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प्रावकथन 


जिज्ञासा मानव का स्वभाव रही है ॥ पपनी जिज्ञासा क>कारुए: द्वाट्सनुष्य 
ने झादिकाल से ही भ्रपने चारो झोर पाए जाने दाले पर्यावरण को समभने का 
प्रयास किया है। न केवल पर्यावरण बल्कि सामाजिक संम्बन्ध, मानवीय व्यवहार 
एवं जटिल ग्रन्त क्विया प्रतिमान भी उसको जिज्ञासा की परिधि में झाये | 


समाजशास्त्र के पिता श्रागस्त कास्टे” मे मानवीय मस्तिण्क के बौद्धिक 
विकास की तोन अ्रवस्थाय्रों का उल्लेंख किया है--यथ्रा धामिक, तात्विक एक 
वेज्ञानिक ! "सामाजिक भनुसत्घान! विकास की तीसरी कडी से छुडा हुआ है, जहाँ 
ज्ञान प्राप्त करने का सर्वाधिक उपयुक्त सत्य एवं विश्वसनीय आधार पर वंज्ञानिकता 
को माना जाता है। वस्तुनिष्ठ (00]००00४८) होकर सुब्यवस्थित एव क्रमबद्ध रूप 
से वैज्ञानिक पद्धति के द्वारा किसी समस्‍या के बारे मे ज्ञान भ्राप्त करना ददी 
अनुसन्धान! है । 


कोई भी झनुसत्शानकर्त्ता अपनी भनतुसन्धान-यातरा की सफलतापूर पूरी नहीं 
कर सकता, जब तक कि उसे ग्राघारभूत भ्रठुसम्धान भवधारणाप्रो, प्रक्रियार्थों, 
उपकरणो, प्रविधियो, पद्धतियों, सिद्धान्तों एवं भ्रनुसन्‍्भानों के दौरान भाने वाली 
समस्याप्रो श्लौर उनके सम्भावित उपायो की जानकारी न हो। भ्रस्तुत कृति 
'समाजशास्त्रीय प्रनुसन्धान का तर्क एवं विधियाँ” सम्बद्ध परीक्षाथ्रियों के पाद्यक्रम 
को ध्यान से रखकर तेयार की गई है । अनुसन्धान ऊँसे दुर्गह्म विषय को ग्राहम 
बनाने का प्रयास हमने भपनी पूरी क्षमतानुसार किया है | उदाहरणो एव रेखाचित्रो 
के प्रस्तुतीवरण के कारण पुस्तक की उपयोगिता मे वृद्धि हुई है, ऐसी हम अपेक्षा 
करते हैं । 


अनुसन्धान में विभिन्न विषयों का समावेश है--दर्शन, तकंशास्व, साँस्थिकी, 
मनोविज्ञान आदि | भ्रस्तुत कृति मे इन सभी का झावश्यकतानुसार समावेश है 
और सम्पूर्ण समाजशास्त्रीय अनुसन्धान का सक्षिप्त एवं सरल परिचय इसके पाठकों 
को सुगमता से प्राप्त हीता है । 


जित लेखको कौ कृतियों का उपयोग किया गया है और जिन सहयोगियों ने 
इस कृति को तैयार करने मे प्रत्यक्ष या प्रप्रत्यक्ष सहयोग दिया है, उन सभी के प्रति 
आभार व्यक्त करते हैं । 


सेशफड़य 


प्रकाशकोघच 


'सम्ाशशास्प्रीय भ्नुमन्‍्धान का तर्क एवं विधियाँ' 
नामक कृति इस विधय पर लिसी गई एक ग्ननुपम कृति 
है। प्रस्तुत पुस्तक को इस रूप में प्रस्तुत बरने में लेबको 
ते अग्रेती माब्यम की सौ से झधिव पुस्तकों से सामग्री जुटाई 
है। अनुसस्धान एक ऐसा विषय है जो विज्ञान, दर्शन, 
मनोविज्ञान एवं त्व के समन्वय के कारण प्रत्यन्त जदिलता 
रखता है। पुम्तक के कलेवर में मुख्य रूप मे निम्तौंकित 
कृतियों का सहारा लियां गया है-- 
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आशा है, प्रस्तुत कृति इस विषय के प्रध्ययवकर्त्ता प्रो 
के लिए एक उपयोगी व सराहनोय श्रयास सिद्ध होगो । 


अनक्रमणिका 


वेशानिक प्रणाली के प्राधारभूत सिदान्त, प्रवधारणाएँ. उपशल्पना, पर 


एवं परिचलन ७ तल की 
(छ5ञ्ंर छांत्रत्फ्रार जे उससात्रह 20:२८: /%५ (० :शूड, हू 
सजफ०शर९्डा5, शड्शंक्रं0!९४ 800 0ए९7ड8074स्‍7220097) हवा 


विज्ञान क्या है (2) वैज्ञानिक पद्धति (4) वेज्ञानिक पद्धति की झ्राधारभुत 
विशेषताएँ (6) वैज्ञानिक प्रणाली के आधारभूत सिद्धान्त (9) समत्या 
का निश्चित सूत्रीकरणा (!] )उपकह्पना का निर्माण (42) आगमनात्मक 
एवं तिगमनात्मक पद्धतियाँ (3) तथ्यों का सकलन (5) ठ्यों का 
वर्गीकरण एवं सारणीयन (6) सामान्यीकरण (27) अवधारणाएँ 
(7) प्रदधारा की परिभाषाएँ (9) अवधारणा की परिभाषा के 
आने वाली कठिनाइयाँ (20) प्रवधारणा की विपेषताएँ 
(27) प्रवधारणाओं का निर्माण (24) सामाजिक पझनुसन्पान में 
अवधारणा का महत्त्व (25) प्रवधारणाप्रो के कुछ उदाहरण (26) 
उपकल्पना (27) उपकल्पता का भ्र्य एवं परिभाषाएँ (28) उपकल्पना 
की विशेषताएं (30) उपकल्पता के भ्रायाम था विभितियाँ(34) 
सामाजिक शोघ मे उपकल्पना का. महृत््द (33) उपकल्पनाभों का 
उद्गम या छोत (37) सामान्य संस्कृति (38) वेशानिक पिद्धान्त 
(39) सादश्यताएँ (40) व्यक्तिगत प्रकृति वेशिष्टूय भनुमव (44) 
उपकल्पता के प्रकार (4) गरुडे एवं हृदूट का वर्गीकरग्य (42) प्न्ध 
वर्गीकरण (45) श्रेष्ठ (उपयोगी) उप्कल्पसा को विश्वेयताएँ (46) 
उपकः्पता निर्माण मे कठिनाइ्याँ (48) सिद्धान्त रचना में उपकल्पना 
की भूमिका (50) चर भ्यवा परिवत्यं (52) चर का भ्र्॒थ एव 
परिभाषा (53) धरो का वर्गीकरण (54) वरो के तियत्वरण एव 
परिवर्तनू की प्रविधियाँ (55) परिचालन , अर्थ एद परिभाषा 
(55) क्रियाशोक्ष का परिवालनात्मर प्रतिमान (57) परिचालनात्मक 
उपकल्पना (58) 

$ 
अ्न्वेदण का तक, समोज विशान और मूल्य, प्रस्धापता एवं स्याय वाद्य 
जी जप्प सण्सप् भ्क्ँ >> > न 
(प8९१.०ट्टॉ८ ण॑ 04णॉ75, १श४्र७६ 806 5023 5065९९5, पेश॥- 
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अन्वेदण का तर्क (59) समाजशास्त्रीय अन्वेषण को सीमाएँ (66) 
विज्ञान का सष्डन एवं मातवतावादी इष्टिकोणों (67) समाज विशान भौर 
मूल्य (68) विज्ञात क्या है (70) मूल्य का प्र्य एव परिसावा (73) 
सामाजिक विज्ञानों पर मूल्यों का प्रभाव (76) मूल्य स्व॒तन्त्र सामाजिक 
विज्ञान (79) प्रस्यापना एवं न्‍्याय-दाक्य के मध्य सम्बन्ध (8) 
कारणात्मक्ता क्‍या है (82) कारखात्मक सम्बन्धो से वरिणास निकालने 


| प्रनुक्रमशिका 


क्यू विधियाँ (83) अ्रद्धापता एवं स्थाय-वाक्य (86) प्रस्थापना का 
जब एव परिभाषा (87) अस्यापना का विश्लेषण (87) सामान्य दाक्‍्यो 
और. प्रस्थापनाओं मे भनन्‍्तर (88) प्रस्थापताप्रो के प्रकार (90) न्याय- 
दाकय का अर्थ एुव परिमाषा (93) न्याय वाक्यो का निर्माण (95) 
न्याय-वाक्य की विशेषताएँ (97) न्‍्याय-वाक्य के प्रकार (97) सामाजिक 
विज्ञातों मे न्‍्याय-वार॒य वी उपयोगिता एव प्रकाये (98) प्रस्यापना एव 
न्याय-दाक्‍्य में प्लागमन एवं निगमन (00) निगमन एव ऋंगमत का 
सस्वन्ध (0) प्रस्थापता एवं न्‍्याय-वाक्य में सम्दन्ध (02) 
2266 बेक्षण अनुसन्धान अश्नावली, झनुसूची, साक्षात्कार, झवलोकत, तिवेशत 704 
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सर्वेक्षण प्रनुतत्धान (204) सर्वेक्षण शभ्रनुसन्धान का अधथ एवं परिभाषाएँ 
(05) सर्वक्षण अनुसन्धान की विशेषताएँ (06) सर्वेक्षण झनुसम्घान 
के उद्देश्य (08) सर्वेक्षण अनुसन्धान के प्रकार (0) सर्वक्षरा 
अनुसन्धान आयोजन (व) सर्वेक्षण झायोजन में झाने वाली समस्याएँ 
(!2) सर्वेक्षण श्रनुसन्धान के ग्रुश एवं दोष (/4) अश्नावली (225) 
प्रश्नावली का झ््थ एवं परिभाषयाएँ (6) ज्श्तावली के प्रकार (47) 
प्रश्तावली के निर्माण में सावधानियाँ (9) ब्रश्नावली की प्रकृति 
(20) एक झच्छी अश्नावली की विशेषताएं (2) प्रश्तावली की 
विश्वसनीयता (72) प्रश्तावली के ग्रुणा या लाभ (22) प्रश्तावली 
के दोष दा सीमाएँ (१23) प्रश्तावजी का निर्माग्ग (१24) भनुसूची 
(429 ) पनुसूची का भर्थ एव परिमाषाएँ (30) प्रनुसूची के उद्देश्य 
(१3) ) अनुसूची के प्रकार (१32) झावश्यक स्तर (33) भरनुसूचियों 
का सम्पादन (35) अनुसूची के गुणा एव लाभ (236) झनुसूची की 
सीमाएं या दोष (१!37) पनुसूची एवं प्रश्तावली में झ्न्तर (38) 
साक्षात्कार (24व) साक्षात्कार का अर्थ एवं परिभाषा (42) साक्षात्कार 
के प्रकार (43) निर्देशित साक्षात्कार (245) प्रतिदेंशित साक्षात्कार 
(46) निर्देशित ऋर झनिर्देशित स्राक्षात्कारो के लाभ तथा हानियाँ 
(६46 ) केन्द्रित साक्षात्कार (48) पुनराद्तत्ति साज्षात्कशः (748) 
गहत साक्षात्कार (49) साक्षात्कार के लाभ, (]49) साक्षास्कार की 
सीमाएँ (50) साक्षात्कार के चदणा (5) साक्षात्वार की तेयादी 
(52) साक्षात्कार की अक्विया (52) साक्षात्कार की समा (254) 

रिपोर्ट सिघना (54) साक्षात्कार निर्देशिका (54) भवलोकनल 
(55)प्रबलोकन कर प्र एवं परिमाषा(256) सामान्य देखना बनाम 

चैज्ञानिक प्रवलोॉकन (58) झवलोकन का एक उद्देश्य होतर है (59) 

झवलोकन की विशेषताएं (6) प्रवतोकन के गुरा (62) अ्रवलोकत 

विधि की सीमाएँ (63) भवलोकतन के श्रकार (66) धनियन्त्रित 


अनुक्रमणिझण छी 


एव नियसम्वित झवतोकेत (267) वियन्तित और पक्‍्निश्स्त्रित मवलोकत 
मे भन्तर (70) सहनागी भवलोकत (7) सहभागी ग्रवल्लोकन के 
गुण (74) झसहमभागी झदलोकत (77) सहमागी और प्रसहभागी 
अवलोकन में अन्तर (!78) भद्धं-सहमागी मवद्ोकव (279) सामूहिक" 
अवलोकन (80) निदर्शद (80) विदर्शव का अर्थ एवं परिभाषाएँ 
(8) निदर्शन के आघार (82) निदर्शनन के गुण (84) निदर्शन 
पद्धति के दोष (85) निदरशेन पद्धतियाँ (87) देव (सयोग) निदर्शन 
पद्धति (287) उद्दे श्यपूर्ण निदर्शन (90) स्वरीकृव निदर्यत प्रणाली 
(9) स्तरीइृत निदर्शन के गुण (93) स्तरीडृत निदर्शन के दोष 
(93 ) निदर्शन प्रणालो के अन्य प्रकार (94) एक श्रेष्ठ निदर्शन 
की विशेषताएँ (497) निदर्शंन की समस्याएँ प्नौर निदान (799) कुछ 
सुझाव (202) 

८ 4 अनुर्तंघात प्ररचना, परक्ित्पु, पैराडाइम, सिद्धास्त-निर्माण 203 
(8९5९३ए९ऐ 70९580, ०९०५ #डाउ 280, प्रष्र७0त-छ्गा कंण्झे 
अनुसन्धान प्ररचना (203) अनुसन्धान प्ररचना कय अर्य एवं परिभाषाएँ 
(204) पनुसन्धान प्रर्बना की विज्येपताएँ (206) पझनुसस्यात प्रस्चना 
की आवश्यक्ताएँ एव चरण (205) अनुसन्धान प्ररचता के उद्देश्य 
(209)प्रनुरन्धान प्ररचता का वर्गीकरण या प्रकार (20 ) प्रतिपादनात्मक 
भथदा अन्वेधण्यात्मकः प्रनुसन्धान (23) पभन्वेषणात्मक 
अनुसन्धान प्ररचना के उदंश्य (274 ) अनार अन्वेषणात्मक झनुसन्थान प्ररचवा 
को विधियाँ (26) सम्बन्धित साहित्य हा सर्वेक्षण एवं छिद्यावलोकन 
(26) मझानुभविक व्यक्तियों से सर्वक्षण (27) कल विषय 
भ्रध्ययन (28) विवरणात्मक ग्रथवा निदानात्मक भनुसन्धान प्ररचमा 
(29) विवरणात्मक अनुसन्धान अ्रचना के उद्दे श्य (29) वर्णेवात्मक 
अनुसन्धान प्ररचना के चरण (22) निद्चनात्मक झनुसन्धान प्रस्चना 
(224 ) प्रयोगात्मक झनुसन्धान अ्रचना (222) अयोगात्मक झनुसन्धान 
प्रस्घना के प्रकार (224) मॉडल या प्रतिरूष (225) अ्रतिरूप का भर्ध 
एवं परिभाषा (226) प्रतिरूप की विशेषताएं (228) सामाजिक शो 
में अविरूप की उपयोगिता (229 )प्रतिख्प को सीमाएँ (232)सामाजिक 
अनुसन्धान के प्रतिरूप (232) प्रमुख समाजजशास्त्रीय प्रतिरुष (234) 
उद्विकासौद प्रतिर्ष (235) सावययवे प्रतिरूप सरचमात्मझ प्रकार्मवाद 
(236) सन्तुलन बनाम संघर्ष प्रतिर्पष (238) पेराडाइम (239) 
दराडारम का भर्थे एव परिमाषा (240) वृंराडाइम का महत्त्व एव 
उपयोगिता (242) समाप्त ये शय्यक जि मे प्र लेष॒ण के लिए एक 
पैराडटम (245) पेराडाइम एवं अतिख्प (249) सिद्धान्त निर्माण 
(250) सिद्धान्त का भर्थ एवं पंटिमादा (25।) पिद्धान्त वी विभेषताएँ 
(253) समाजघास्त्रीय छिद्धान्त की सरवता (255) भभिकत्ता (256) 
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आयाम या पक्ष (256) कथन (258) सिदान्त-निर्माण के तत्त्वया 

रचना स्तम्म (259) भ्रवधारणाएँ या इकाई (259) चर (260) 

निशब्यात्मक कथन (26) परिभाषाएँ एवं कड़ियाँ (26) प्राकार 
33 ) समाजशास्त्रीय सिद्धान्त-निर्माण की श्रक्तिया (263) 

5, इंस्यु-विश्तेषण, प्रक्षेपण प्रदिधियाँ, वंवक्तिक (एकल) धध्ययदत.. 265 
(एकमाशां 42ग955, ?णुत्रत्त चलाए पु०९5, (४४९ 5009) 
अन्तवंस्तु-विश्लेषण (265) श्रन्तबंस्तु विश्लेषण प्रविधि का श्र्थ एव 
परिभाषाएंँ (267) प्रन्तव॑स्तु विश्लेषण को विशेषतायें (268 ) जन्तवंस्तु 
विश्लेषण के प्रयोग (270) प्रन्तवंस्तु बिश्लेषण की इकाइयाँ (270) 
अस्त स्तु विश्लेषण की प्रमुख श्रेणियाँ (27) भझन्तर्दस्तु विश्लेषण के 
प्रमुख चरण (274) अस्त्व॑स्तु विश्लेषण का महत्त्व (276 | प्रन्तर्थस्तु 
विश्लेषण की प्रमुख समस्याएं (276) प्रक्षेपण श्रविधियाँ (279) 
प्रलोपरण कया है (28) प्रद्षेपण प्रविधि का अर्थ एवं परिमाषाएँ (283) 
अकेपरा! अविकियों शी विशेषताएं (284) पलेवण विक्ियों करा आयोग 
(286) प्रक्षेपण प्रविधियों का वर्गोकरण (287) श्रक्षेपण प्रविधियाँ 
(289 ) रोर्सा भ्रविधि (289) रोपसा प्रजिधि का मूल्यॉकन (292) 
असगास्मक बोध प्रविधि (293 ) व्याख्या या विश्लेषण (295) झालोचना 
(296) त्क्षेपरा प्रविधियों का मूल्पौकत (297) क्रक्षेप॒ण प्रविधियों की 
सीमाएँ (298) बेयक्तिक प्रध्ययन (299) बंयक्तिक भष्ययत का प्र्य॑ 
एवं परिभाषाएं (30) व॑यक्तिक अध्ययन की विशेषताएँ (302) 
चैंयक्तिक प्रध्ययनो की आधारभूत मान्यताएँ (303) वंयक्तिक श्रष्यथत 
के खोत (305) वंयक्तिक भ्रध्ययन_ की प्रणाली (306) दैयक्तिक 
अध्ययन के गुण/लाम (307) वैयक्तिक झ्रध्ययत के दोष या सीमाएँ 
2 09] बंगरक्तिक प्रध्ययन का एक उदाहरण (3) 

6 [--भाभ्य, सूपिष्दक, सध्यका. 2७०० 4 इक 
(2९३३६ : "९३०५ ४6०१6, १4६७8/27) 
प्रौसत क्या है (37) झौसत का अर्थ एव फरिमावाएं (38) साध्यो 
की उपधोगिता एवं महत्व. (39) प्रादर्श माध्य के झावषयक तस्व 
(320) सॉल्यिकीय श्रेणियाँ (32व) व्यक्तियत श्ेखियाँ (322) सलण्डित 
श्रेणी (323) अविच्छित्त या संतत्‌ श्रेणी (324) भ्रौखत के प्रकार 
(326) भरकग्रशितीय माष्य (326) भकगणशितौय माध्य की विशेषठाएँ 
(327) अ्रकंगरशितीय साध्य का परिकलन (327) अकगशितीय माध्य 
के गुण (33) श्रूयिष्ठकक का बहुलक (332) उदाहरख (336) 
भूयिष्ठक का महृत्त्व/लाम (342) भूविष्ठक के दोष/सीमाएं (343) 
मध्यका (343) मध्यका की विशेषताएँ (345) सध्यका का परिकलन 
(3$5).. मध्यका के गुण, दोष एवं उपयोग (35]) सामाजिक 
प्रमुसन्धाव में साध्य, भूविष्ठक एवं मध्यक्ा महत्त्द (35) 
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है जब सथ्यो का सकलन कर लिया जाए ॥ एक बार वर्थीकरण का नि्घग्खि हो 
जाने के पश्चात्‌ सकलित तथ्यों में से मिन्न-मिन्न तथ्यो को मिन्न श्रेणियों में वर्गीकृत 
किया जाता है । वर्गीकरण के पश्चात्‌ ही सारणीयन किया जाता है जिसमे तथ्यों 
को सरल ($ग्राष्तॉं४) या जटिल (८०गरफा७क) सारणियों मे प्रस्तुत किया 
जाता है | 
(6) सामान्यीकरण (660थशारक्ाए॥) 
वैज्ञानिक पद्धति का प्रस्तिम चरण सामान्यीकरणा का होता है। प्रत्येक 
झनुसन्धान में प्रनुसन्धानकर्त्ता का उद्देश्य विभिन्न प्रघटनाश्रों के बारे में सासान्यी- 
करण प्राप्त करना होता है। प्राप्त की गई एक्ररूपता के आधार पर ही कतिपय 
निष्कर्षों का प्रतिपाइन किया जाता है तथा उन निष्क्पों के आधार पर सामान्यी- 
करणा निकाले जा सकते हैं । 
सामान्यीकरण प्राप्त करने की क्षमता किसी भी विज्ञान के लिए एक 
निवार्य झ्रावश्यकता है । किसी विज्ञान में सिद्धान्त (प#6०७५) मात्र प्रनुभात 
र आधारित नहीं होते हैं। बे रचनात्मक प्रध्ययनो के संग्रह से विकसित होते हैं, 
तथा उनका समय-समय पर झ्रानुभविक प्रध्ययनो के द्वारा सत्यापन (५४700९४(0०7) 
कया जाता है जिनके आबार पर ही व्यवस्थित सामान्यीक रणो का निर्माण होता 
है। यद्यपि सामाजिक विज्ञानों में अत्यधिक निश्चित नियमों का निर्माण सम्भव 


नही है, वयोकि सामाजिक तथ्यों को निश्चित रूप से परिभाषित नहीं किया जा 
सकता है । 


वैज्ञानिक पद्धति में तथ्यों की व्यवस्था तथा सामान्यीकरणो का निर्माण 
अचघारणाग्रों (00४०८७४) के निर्माण के साथ-साथ होता है। वंज्ञानिक पद्धति 
के सफल प्रयोग के लिए झनुसन्धानकर्त्ता में सतत्‌ विन्तव, निरन्तर खोज तथा 
प्रपने स्वय की व्यवस्था के विश्लेषण के झटल निय्धंब की ग्रावश्यकता होती है । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि वैज्ञानिक प्रशाली के इन झाधारमूत सिद्धान्तों 
का पालन करके एक वेज्ञानिक या अनुसन्धानकर्त्ता यथार्थ सिद्धान्तों के निर्माण मे 
सफल होता हूँ । इनके अ्रमाव में प्नुसन्धान वस्तुनिष्ठ (09]००0४४) नही होता हई 
तथा ग्नेक वार ग्रसफल भी हो जाता है । 
अवधघारणाएँ! 
((एम्प्ण्फछ) 
सामाजक अनुसन्धान में अवधारणाझओरों, प्रत्ययो अथवा सप्रत्ययो का 
अत्यन्त महत्त्व हूँ । सामान्यत उत्येक विज्ञान का उद्देश्य यथार्थ (॥69॥9) की 
खोज करना होता है १६स यथार्थ के विभिन्न पक्षो की व्याख्या विचारों के माध्यम 
से होती हूँ ) प्रत प्रल्‍्येक विज्ञान मपनी जानकारी को प्रस्तुत करने की लिए अपनी 


| अग्रेडी भाषा के '(/070०८7४ शब्द को हिन्दी मे अवधारणा, प्रत्यय, सम्प्रयय एवं सम्बोध 
भी कहा जाता है। सुगमता द सरलता को दप्ट से हम “अवधारणा” का प्रयोग कर 


रहे हैं 
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शक पदावली ('77700९9) ग्रथवा दूसरे शब्दों में कुछ ग्रवधारणाग्रो का 
चिर्मारा करता है। विज्ञात इस प्रकार निष्फर्पों को सम्प्रेषित करने के लिए 
भ्रवधा रशाप्रों का निर्माण करता है ! इसलिए विज्ञान मे आअदघारणात्मक व्यवस्था 
का काफ़ी महत्त्वपूर्ण स्थान होता है। वस्तुत विज्ञान के सुद्धान्तिक पक्ष को ही 
“मवधारणात्मक व्यवस्था' के नाम से पुकारा जाता है । 
विज्ञान का मूल उद्देश्य है सावंभौमिक ((0/४८४४9]) नियमी की खोज । 
किन्तु प्रभी वस्तुएं एवं घटनाएँ एक दूसरे से किमी न किसी सीमा लक भिन्न होती 
हैं । यह प्रश्न उठना स्वामाविक है कि किर सावेसौमिकता की प्राप्ति क्रिप्त प्रकार 
होती है? इसके लिए हम प्रमूदता (3ै0४7ए0८८०7) का सहारा लेते हैं। किसी 
भी कार्ये के बहुत से वारण हात हैं। हुम एक नियम में इनमें से बहुषा केवल एक 
का प्रभाव देखत हैं | यद्यपि सभी घटनाएँ कुछ न कुछ भिन्न होती हैं । प्रध्यपन का 
कारए सभी घटनाम्रो म॑ होता है । कारण को इस अमूर्ते रूप मे रखने से उसका 
कार्य या प्रभाव स्पष्ट हो जाता है। प्रत्येक कार्य”! झौर 'कारएण” को इस अमपूर्त 
हूप में 'मवधारणा' ((१०००८७() प्रत्यय या सम्प्रत्यय॑ कद्टा जाता है? 
एक उदाहरण से हम प्रवारणा' को धौर अधिक मुगमता से समर सकते 
हैं। सामात्यत अलग-प्रलग विद्याथियों के परीक्षफत्र (7१९८$॥॥5) श्रलग-प्रलग होते 
हैं । प्रब हम यह सान लें कि परीक्षाफल का श्रमुख कारण बुद्धि एवं परिश्रम है। 
प्रत्येक विद्यार्थी म इनका विशेष प्रकार से समावेश होता है श्रोर इसीलिए उनके 
परीक्षा फल झलगनगलग होते हैं । प्रब यदि हम केवल बुद्धि ([0॥8९9८९) का 
प्रभाव जानता चाहे तो दूसरे कारकों को स्थिर रखकर जान सकते हैं। यदि दूसरे 
कारबोो के इप्टिकोण से एक जंसे पिद्यायियों में श्रिक बुद्धि घाले का फ्ल अच्छा 
हो झौर कम बुद्धि वाले का खराब हो तो हम कहेंगे कि 'बुद्धि प्रच्छी होने से 
परीक्षाफल मी अच्छा होता है ।” यहां हम यह देखते हैं कि यद्यपि परीक्षार्थी प्रलग- 
अलग हैं, यह्‌ नियम सबकी बुद्धि के विषय मे है, भर्भाव्‌ सावंभौमिक (ए79५श$4] ) 
है। इस प्रकार 'बुद्धि' यहाँ एक भ्रवधारणा है । इसी प्रकार विज्ञान के प्रत्येक 
नियम में प्रवधारणाग्रो का प्रयोग स्रामान्यत प्राया जाता है। जैसे लम्बाई, 
चोडाई, ऊँचाई, मार, आयतन, तापमान, राज्य, तम्त्र, व्यक्तित्व श्रांदि समस्त 
भ्रवघा रशाएं हैं । 
अवधारणाझ्रो का प्रयोग केवल “विज्ञान! (8067८९४) मेही होता हो, 
शेसा नहीं है अपितु सामान्य चिन्तन एुव दार्तालाप के लिए भी यह भावश्यक होती 
है । जब कोई बच्चा कहठा है कि “मुझे टॉफी भ्रौर खेल अच्छे तगते हैं ।” तो वह 
तीन प्रवधारणाओ “टोफ़ी , खेल व “अच्छा लगता का प्रयोग कर रहा है | इसी 
प्रकार श्रवधारशाएँ विभिन्न वर्गों जेस फल फूल प्ादि के लिए हो सकती है । वे 
कऋयाझो के लिये जैसे सीखना लडता, झ्ादि के लिए हो सकती हैं । वे विशेषशो 
जँसे भ्रच्छा, बुरा के निए हो सकती हैं । व क़िया-विशेषणों जंसे तेज, धीमा प्रादि 
के लिए हो सकती हैं॥ वे सम्बन्ध क लिए हो सती हैं। जैसे अन्दर, बाहर 
झादि । 
| डॉ सत्यदेव * म्ामाजिक विज्ञानों को शोध पडतियाँ, दू 28-29 
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झवधारणा की परिभाषाएँ 
([एलीग्राप075 ० ९०7००७७) 

(“अवघारणा' को परिभाषित करना झत्यन्त कठिन कार्य है, क्योकि श्रवघारणा 
का सम्बन्ध एक अमूर्त सामान्य विचार से होता है, जो कि किसी घटना, प्रक्रिया, 
एक प्रकार के ग्रनुरूप तथ्यों के विषय मे सोच-विचार कर व उसके विभिन्न तत्त्वों के 
परस्पर सम्बन्धों को ध्यान मे रखकर बनाया जाता है ॥फिर भी झतेक समाजशास्त्रियो 
ने प्रवधारणा को परिभाषित करने का श्रम किया है। उनमे से छुछ प्रमुख हैं- 

शुद्ध एद हट्ट ने अपनी पुस्तक 'मेथड्स इन सोशल रिसर्चे में लिखा है कि 
“सी अ्वधारणाएँ अमूर्त (8७४7३०) होती हैं, तथा वे यथा्थता (॥९९४॥9) 
के कुछ ही विशेष पक्षों का प्रतिनिधित्व करती हैं ।/”7 

एच पी फंपरचाइल्ड (प्र? उब्बाध्ता०0) ने 0४८/4 टी... श्रॉफ 
सोश्योलोजी” म भ्रवधारणा को १रिमापषित करते हुए लिखा है क्(“वे विशेष 
मोखिक सकेस जो कि ममण्ज के वैज्ञानिक अवलोकन तथा चिन्तन से निकाले गए 
सामान्यीकुत विचारों को दिए जाते हैं ।"2/ 

जो. इकन-.मिचेल (6 07९27 %॥0८॥९॥)) ने मी झपने सम्पादित ग्रन्थ 
' डिक्शनरी झ्लॉफ सोश्योलोजी” में लिखा है कि “अवधारणा एक विचारात्मक 
ग्रगा या सम्बन्ध को ओर मकेत करने वाला पद है ।”3 एक प्रन्य स्थान पर मिचेल 
'भंस्द्धान्त! (प॥०09) के साथ इसके सम्बन्ध को स्पष्ट करते हुए लिखते हैं कि 
“समाजशास्त्र म॒ग्र्मुतिकरण को इष्टि से प्रवधारणा सिद्धान्त से निम्म स्तर पर 
होती है तथापि वह सिद्धान्त का मूल झग होती है, क्योकि सिद्धान्त इन 
भ्रवधारणाम्रों से ही बनते हैं ।” 

रॉबर्द के मर्दन (ए०था। & ७व९709) ने भी लिखा है कि “अ्रवधारणा 
किसका अ्रवलोकन क्या जाता है, उसको परिभाषित करती है, ये वे चर 
(५०४/80९5) होते हैं जिनके मध्य आनुसाँगिक सम्बन्धो की स्थापना की जाती है । 
जब इल प्रस्थापनाप्रों मे ताकित्त सम्बन्ध स्थापित किया जाता है तो सिद्धान्त का 
जन्म होता है ।/* 

दि कन्‍्साइज झश्ॉक्सफोर्ड डिक्शनरी के अनुमार “मवधारणा दस्तुप्रो के एक 
वर्ग का विचार अथवा सामान्य विचार होता है | "* 

सैनफोर्ड लेबाविज एव रॉंवर्ट हँगडाने ने 'इन्ट्रोडक्शन टू सोशल 7रसचे 
में इसे परिमापित करते हुए लिखा है कि “एक प्रवधारणा ऐसा शब्द प्रयवा सकेत 
है जो अन्यथा विभिन्‍न प्रकार की घटनाओं मे समानता का प्रतिनिधित्व करता है । 


(778८ ०८णव सल्ा काटा08०3579 500१) छेल्डट्वाप्के, ए 4 

मर # #कककाबर छिलाणाग> छी $००ण०ण०डरण, 9 56 

(७ एकात्का 37 लंथा 8 900005279 ० $000089, 968, 9 37 
6 एक्कब्गा कैली! एछ0, छ 37 
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उदाहरशार्थ यदि मनुष्य अपने ग्रनेक वैयक्तिक लक्षणों मे मिन्‍न होते हैं, किन्तु सभी 
को कुछ जैविक विश्वेपताप्रों मे समानता के प्लाधार पर स्तवधारी की श्रेणी म 
वर्गीकृत किया जा सकता है 7 
८ परी. वी घब (श ५ ४०४४४) ने इसको परिभाषित्र करते हुए लिखा है 
कि ' सामाजिक विश्नेषण की प्रक्रिया मे अन्य तथ्यों से पृथक करिए गए तथ्यों के 
एक नए वर्ग को एक प्रवधारणा का नाम दिया जा सकता है।' 
अर्य मेकमिलन (|शै०८णा॥॥७७) ने 'सोशल रिख््चे स्ट्रेटनी एण्ड टेव्िदवस! से 
लिखा है कि ' प्रवधारणाएँ घटनाग्रों को समझते के तरीडे हैं वैज्ञानिक ग्रवधा रणाएँ 
श्रमूर्तीकरण (#४०५$७००४०॥) होते हैं जो कि चुने हुए व अधितीमिन क्षेत्र रखते 
बाले होते हैं। * 
ऊपर हमने झ्रतेक समाजशा स्त्रियों द्वारा प्रस्तुत म्रवधारणाओं की परिमाषाप्रों 
को प्रस्तुत किया है | इन परिमापामों के आधार पर यह कहा जा सकता है कि 
श्रवधारणाएँ धटनाग्रो को समभने के तरीके हैं। प्रवधारणाएँ न केवल वैज्ञानिक 
ढग के प्रयोग के लिए झावश्यक हैं बल्कि वे प्रत्येक धानवीय क्रिया के क्षेत्र मे सचार 
तथा विचारा के झादान प्रदान के लिए ग्रावश्यक हैं । वैज्ञानिक ग्रवधारणा बमू्त 
होती है, जो कि चुने हुए व ग्रतिसीमित क्षेत्र स सम्बन्धित होती है | प्रवधारणाओं 
को हम वस्तुप्नो व घटनाओं को समझते के लिए प्रयुक्त किए जाने बाले पद के ताम 
से भी सम्बोधित कर सकत हैं । इस प्रकार हम देखते हैं कि भ्रवधारणा एक पमूते 
सामान्य विचार होता है जी कि किसी घटना, प्रक्रिया, एक प्रकार के प्रनुरूप तथ्यों 
के विषय में साथ विचार कर व उसके विभिन्‍न तत्त्वों के परस्पर सम्बन्धों को घ्यात 
में रखकर बमाया जाता है । 
झवधारणा की परिभाषा मे आने वाली कठिताइयाँ 
(गि०णाए€$ हा फ९ ए9०क्‍जाएणत ण एगल्‍्वए) 
प्रवधारणा की विभिन्‍न परिभाषाों से सह स्पष्ट है क्रि किसी विज्ञान की 
निश्चितता व संवहनशीलत्ता के लिए उस्तम्रे भ्रवधारणाओं की निश्चित परिभाषा 
होना ग्रत्यधिक आवश्यक है । तथापि अवधारणा की विश्चित तथा स्पष्ट परिभाषा 
होना एक कठिन कार्य है क्योकि प्रवधारणा को परिभाषित करने मे प्रतेक 
कठिनाइयों का सामना करना पड़ता है। उनमे से कुछ प्रमुख कठिनाइयाँ निम्न हैं- 
4 अवधारणाम्रा का विकास समान प्रनुभवो के सन्दर्म मे उसी प्रकार हो 
सकता है, जंसे ग्राम बोतघाल या दिन-प्रतिदिन की भाषा का विकास किया जाता 
है | श्रत जब किसी विज्ञान के वैज्ञानिक अपने समान ग्रनु मवो के ग्राधार पर किसी 
प्रवधारणा का निर्माण करते हैं, वो प्रन्य सामान्य व्यक्तियों द्वारा उस परिभाषा को 
समभना दुष्कर होता है क्योकि उनके पास वह वेज्ञानिक अनुभव नहीं होता है । 
8 (87807 कब 7? झाबछबंउलत णप०वएलणा00 40 5053 ४८३८७, ए 48 
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इसो प्रकार एक भाषा की ग्रवधारणा का दूसरी भाषा में निश्चित रूपान्तरण या 
अनुवाद इसलिए दुष्कर होता है क्योकि उन लोगो में उस प्रकार के वेज्ञानिक अनुमव 
नही होते हैं । 

2 अवधारणाओ को परिमाषित करने में दूसरी बड़ी कठिताई मूलतः 
व्यावहारिक है। प्रर्यात्‌ वैज्ञानिको के द्वारा जिन झवधारणाप्रो की तिर्माण किया 
जाता है, वे सामान्य मापा मे दूसरे ग्रथों मे प्रयुक्त की जाती हैं । इस प्रकार विज्ञान 
को प्रवधारणाप्रो का सामान्य बोलचाल की भाषा की श्रवघधारणाप्रो से प्रलंग 
रखकर समभना पर्याप्त कठिन होता है। जैसे समाजशास्त्र का विद्यार्थी समाज, 
समूह व सस्कृति शब्दों का प्रयोग जिस प्रर्थ मे करता है, सामान्य बोलचाल की 
भाषा में उसका प्रर्थ भिन्‍न होता है । 

3 अनेक बार अवधारणा के रूप मे प्रयुक्त किए जाने वाले पदो का प्र्थ 
बैज्ञानिको द्वारा मी भिन्‍न-मिन्‍न लगाया जाता है, श्र्थात्‌ वे अनेकार्थी होते हैं । 
मर्टन ने झपनी पुस्तक 'सोश्यल थ्यारी एवं सोश्यल स्ट्रक्‍्चर' मे प्रकार्य (7070007) 
की भझ्वघारणा के छ श्रर्थों को बताया है ॥२ 

4 ग्रवधारणाग्रो का प्र्थ भी झनेक बार परिवर्तित हो जाता है, विज्ञान 
जँसे-जैसे प्रगति करता जाता है, सम्बन्धित प्रवधारणाप्रों के अर्थ सशोधित एवं 
निश्चित होते जाते हैं । 

अत किसी भी विज्ञान में वेज्ञानिकों को विभिन्‍न ग्रवधारखाप्रों के प्रयोग 
में प्रत्यन्त सावधानी रखती चाहिए । वंज्ञानिक जिन अवधारणाप्रों का प्रयोग करे 
उनके प्रर्थ के बारे मे उन्हें पर्याप्त रूप से सन्तुष्ठ होना चाहिए । चूंकि एक विपय के 
वैज्ञानिक प्राय. अपनी समस्याझ्रों का अध्ययन समान प्रविधि एवं पदावली के 
प्रस्तर्गंत करते हैं, प्रत उनमें किसी झ्रवधारणा के भ्रपेक्षित श्र्थ को समभने में तथा 
उसे समझाने में कठिनाई नहीं होनी चाहिए । इसके अलावा भी समय-समय पर 
प्रयुक्त प्रवधारणाओ व सन्दर्मों क बारे मे बातचीत तथा विचार-विमर्श करना 
पर्याप्त सहायक होता है, क्योंकि वह उन अ्वघाररणाझ्रो के बारे में प्रचलित भ्रान्तियों 
व धारणाप्रो का निराकरण करने मे सहायक होता है ।* 
अवधारणा की विशेषताएं 
((कद्च४०क्ष७॥०६ ०६ (०००७०६७६) 

अवधारण्या वेज्ञानिक विश्लेषण की एक इकाई है। इस भूमिका को यह 
ठीक से पूरा कर सके इसके लिए इसमे कुछ ग्रुणो या विशेषताभ्ो का होता 
आवश्यक है । 

कार्लो लेस्ट्र सी (0श07० ,2॥८८ं) ने झवधारणाप्रों के पाँच गुणों का 
उल्लेख किया है ।॥* वे हैं-- 

 #780९7 & #ल्धाण्य ०9 ०|,क 40 
2 (रगबल्काव सदा ० ०६ 9 ॥8 
] 


एकांत (वडफफव्स.. (007०2७5 ॥ एलएप्राप्का हउटआए।'॥0  [.. 0. 39763 इत्च 
ह# 9 क्लञा०4एण्व *[४2 (०७३०८ ण॑ एणाप-्ँ ॥9९०४५७', 90, 9. 75-77: 


22 समाजशास्त्रीय अनुसन्धाव की तर्क सगति एवं विधियाँ 


]. उपयुक्तता-भ्रवधारणा का चयन इस प्रकार होना चाहिए कि वह 
प्रपना ध्यान अध्ययन के केन्द्रीय विषय पर केन्द्रित करे। जैसे 'निम्त वर्ग! या मध्यम 
वर्ग ' | इसमें अनुसस्धानकर्त्ता को देखना होगां कि उसके सिद्धान्त के इष्टिकोण प्ले 
निम्त वर्ग) या 'मध्यम वर्ग! में किन-किन लोगो को रखा जाना उपयुक्त होगा । 

2. स्पष्टता--अवधारणा की परिभाषा परिशूद्ध एवं स्पष्ट होनो चाहिए 
जैसे नेविकता, प्रनेसिकता, श्रपराध के भ्रलग-अ्लग व अनेक प्र लगाए जा सकते 
है । इसलिए अनुसन्धानकर्ता को यह स्पष्ट करना चाहिए कि वह क्‍या अर्थ लगा 
रहा है । 

3. सापतता-- जिस सीमा तक झवधारणा को माजात्मक रूप दिया जा 
सकेगा उध्ती सीमा तक वह मापा जा सकेगा झोर परिशुद्धता की प्राप्ति में सहायक 
होगा ! इसलिए म्थासम्भव भ्रवधारणा ऐसी होनी चाहिए कि उसे मापा जा सके । 

4. तुलनाध्मकता--एक ही प्रकार की समस्त घटनाएँ एक जैसी ही नही 
होती हैं, जैसे 'प्रपराध' मे उठाईगीरी व मारपीट से लेकर हत्या तक सम्मिलित है। 
श्रनुतन्घानकर्ता को यह प्रयत्त करना चाहिए कि उसकी अ्रवधारणा द्वारा सबगे के 
साथ-साथ घटना का स्तर मी निश्चित हो जाए, तभी वह तुलना कर सकेगा । 

5 पुनर्परीक्षण- वैज्ञानिक सिद्धान्तो के लिए यह झ्रावश्यक है कि उसका 
परौक्षण व पुनपरीक्षण हो मक्ते ! अनुसन्धानकर्ता को श्रपनी अ्रवधारणाग्रो का 
चुनाव इस प्रकार करना चाहिए क्षि प्रस्य अनुसन्धानकर्त्ता भी उतका परीक्षण व 
पुनर्पेरीक्षण कर सके । 

+* लैकिन इनके अतिरिक्त भी श्रवधारणाओं की कुछ सामान्य विशेषतागो का 
उल्लेख किया जा सकता है, जैप्ते-- 

] श्रवधारणाएँ मरा सम्भ्रत्यय सामान्यत तथ्यों पर ब्राधारित एक प्रकार 
का विचार होता है, जो तथ्यों के समूह या वर्ग के सम्वन्ध मे जानकारी प्रदात 
करता है! 

2 गुडे एव हट्ट लिखते हैं कि श्रवधा रणाएँ किसी घटनाक्रम को प्रकट करती 
है । यहँ स्वय घटना या उल्लेख मात्र नहीं होती, बल्कि उससे उत्पन्न होने वाले 
एन्द्रिक प्रनुभवों तथा प्रत्यक्ष ज्ञान द्वारा उत्पन्न की गई एक ताकिक रचना होती है |? 

3. श्रवधारणाएँ सम्पूएँ घटना कया प्रतिनिधित्व नहीं करती हैं, अपितु 
उसके एक स्वरूप भान्न का प्रतिनिधित्व करती हैं । 

4 यह एवं या दो अत्यन्त वृघ शब्दों में ही ध्यक्त किए जाने वाला विचार 
होता है (एक पअकार मे यह पीरमादा के रूप मे बपक्त लिया जा सकने वाला 

प्रमू्तीकरण होता है । 

$ प्रत्येक अवधारणा का अपना एक विशिष्ट बन्नथं होता है, मोर पह 
सिद्धान्त के स्तर से निम्न स्तर का अमूर्तीकरण (80भ70र८/णा) या सामान्यी- 
करण (0शाध्भारक्षाणा) होता है 


4. (76 करे मघ॥ ०5 ला. 9 42. 
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6 वैज्ञानिकों द्वारा प्रयुक्त अवधारणाएँ सामान्यतः जटिल अथवा कठिन 
होती हैं । उनका प्रयोग भी विश्येप प्र्थ व परिस्थिति मे क्षिया जाता है । 

7. अ्वधा रणाग्रो का विक्रास होता रहता है तथा उनमे परिवर्तन भी होता 
रहता है। वे अपनी प्रकृति, विशेषनाएँ झ्थवा अध्ययन केन्द्र बिन्दु समय-समय पर 
बदल भी सकती है । 


8 ग्रत्रघारणा का उद्देश्य यथार्थ (१९८४॥५७) को समभने एवं उसे स्पष्ट 
करने में समाज वैज्ञानिक्षो की सहायना करना होता है । 


9 जब प्रवधारशाझ्रों को निरीक्षण की इकाइयो तथा उनकी विशेषताप्रो 
के झाधार पर वर्मक्षित करने हेतु प्रयोग मे लाते हैं तो उसे हम चर (५४7780/8) 
कहते हैं । चर अवधारणा को माध्य विमिति है ।! उदाहरणायं दुर्खीम के सामाजिक 
विघटन के सिद्धान्त में मानव जनसरूया को समानता, एकता व विचलन के विरोध 
के झआधारो पर वर्गक्षित क्या गया है । 


0 अवधारणाएँ उपकल्पना (#9900॥६$$) निर्माण में सहयोगी होती 
हैं। 'टी बी बौटामोर' के झनुसार नई अवधारणा दो उद्देश्यों की पूति मे सहायक 
होती है । प्रथम भ्रव तक पृथक्‌ पृथक्‌ रूप मे प्रकट न होने वाली घटनाओं के वर्गों 
को ये वर्गीकृत प्रथवा विभाजित करते हैं, तथा द्वितीय, वे घटनाओं के सक्षिष्त वर्णोन 
व प्राग्रे के विश्लेषण म सहायक होती हैं । 

]] पग्रवघारणाएँ सिद्धाल (785०३) के अनिवारय पग्रग होती हैं, 
क्योकि प्रयुक्त अवबारणाझो के झ्राघार पर ही “सिद्धान्त-निर्माए! की नोव रखी 
जानी है । 

]2. एक झवधारणा न तो सत्य होती है न भसत्य, क्योकि वह तो 
केवल मात्र एन्द्रिय तथ्यों (5:052 7039) का नामोलेख या सक्ततीकरण ही होता 
है । यह मानव इन्द्रियों को प्रभावित करने वाले अथवा उनमे अपना प्रतिबिम्ब या 
सबेदन उत्पन्न करने वाले तथ्यों का एक प्रमूर्त रूप ही होता है। 


3 ग्रवधारणाएँ मापनात्मक' होनी चाहिए ॥ प्रवधारणाओो को मापना 
उसकी अमूतंता पर निर्मर करता है, वह जितनी कम अमूर्त होगी उत्तनी ही सरलता 
से उसे मापा जा सकेगा । 

]4 गझवधाणशशंों की ग्रस्पप्टतागों को दूर करने के लिए उन्हें, सीक दा 
से परिभाषित क्या जाहा चाहिए तथा उनका 'मानकीकरणा' (980037024- 
00॥) किया जाना चाहिए ॥ 


5. मि्चेल (वाल्कशा) ने 'डिक्शनरो ग्लॉफ सोश्योलोजी' मे अ्रवधारणाग्ो 
के लिए तीन कसौटियों का उल्लेख किया हैः वे हैं-- 


 ए_-कछ०क्कार खब म्श्ब2त0 0०9 था , ए 43 
2 € #४-0ग्ह १॒धधकंशां 09 ला, 9 37 
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(5) सूध्मता एवं परिशुद्धता (शाध्णडाणा) 

(8) प्रनुभवाश्रित ्राघार [ सिगएगास्य। ह0०07928) 

(८) उअस्तुत सिद्धात्त को समझा सकने योग्य मिद्धान्तों के निर्माण से 

उपयोगी सिद्ध होने की क्षमता । 

अवधा रणाओ का निर्मार 
([ए०शाएलाठ॥ ठा (गाल्ध्का$) 

झवधारणारी का तिर्माण कोई सरत प्रक्रिया नहीं है बल्कि इसके लिए 
वैज्ञानिक के पास सूभ-बूक, मतुभव व पर्याप्त ज्ञान की आवश्यकता होती है। 
अवधारणा के विकास के लिए सामान्यत दो प्रक्रियाएँ ग्रावश्यक है--- 


] छामास्यीकरएण ((शाक्ष8)25709), एव 
2. पअमूर्तीकरण (/887प0॥0०४) । 


सामान्यीकरणा वह प्रक्रिया है जिसमे अनुभवों की विविधता से सिद्धान्त 
प्रतिपादित किए जाते हैं । उदाहरण के लिए बच्चा यह देखता है कि एक पेड का 
विकास विमिम्न झआकृतियों एवं ग्राकारों में हो सकता है, दूसरा प्रत्यैक्ष चर प्रथवा 
प्रवधारण प्रावध्यक रूप से प्रमूर्त होती है प्रर्धात इसमे प्रस्तुत घटता के कुछ चुते 
हुए लक्षण पाए जाते हैं। 'पॉल लजामफीत्ड' (28० [220 ४८।ऐ) ने इस प्रक्रिया 
को चार चरणो द्वारा समभझाया है!-- 


 प्रतिसा-सुष्ि--श्रर्थात्‌ श्रवधारणा का निर्माण या उसकी रचना तब 
होती है, जब हमे बहुत-सी मिन्‍त घटताग्रो मे कोई प्लाधारमृत एकता दिखाई दे 
जाएं या जब हमे किन्‍्ही धम्बन्धो की सार्थक बनाने वाला कोई तत्त्व मिल जाए । 
प्रारम्भ मे इस तत्त्व था अवधारणा की केवल एक घुघली प्रतिभा हमारे सम्मुख 
उमरती है| जैमे मानलें हम किसी फक्ट्री का अध्ययन कर रहे हैं, हम पाते हैं कि 
मह पंक्‍ट्री मलीभौति चल रहो है | इसे मली प्रकार चलाए जाते में मनुष्यों 
साधनों को प्रधिक उत्पादक बनाने के लिए कुछ किया जा रहां है। इसी 'कुछ! को 
हम “प्रबन्ध' की सज्ञा दे देते हैं प्रोर इस प्रकार एक नई ग्रवधारणा की रचना हो जाती 
हैं। 'एथनोमेघटोलोजी” तामक ग्रवधारणा हेरोह्ड गारफीकल ने व 'सस्कृतिकरण 
की अवधारणा वा विकास एम एन श्रीनिवांस ते इसी प्रकार किया था । 

2. विशिष्ट बिवरण--दूसरा चरण है ग्रवधारणा की मूल प्रतिभा 
[77098] को उसके ग्रशों में बोदनों। जिन घदनान्रों से अवधारणा उपजीयी 
उनका सविस्तार विवेचन क्या जाता है। इस प्रकार ऋवधारणा के विभिन्‍न पश्ष, 
आणश, आयाम प्रादि हमे मिल जाते हैं। जैसे कुशल “प्रबन्ध! के श्रश हो सबते हैं-- 
समूह मे ढेष न होना, लोगों का सस्तुष्ठ होना, बहुत कडाई न होना आदि । 


] संवर्ग सगस्‍नार्यूधंर... प्र० पल्‍थार्ज॑ंगा0० ० (०7०८एक+ व वएप्र०क्‍त पय सि4वए8 डेप 
झर7]००७०5 , के था, 9 78-8 
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3. सूचकों का चयत--अ्रवधारणाग्रों के निर्माण का तीसरा चरण है, 
विभिन्‍न अशो या आयामो के सूचक दूँढना । जैसे किसी “डॉक्टर” की कुशलता का 
सूचक हो सकता है, उसके द्वारा ठीक किए गए रोगियों की संख्या | श्रवधारणाग्रो 
के विभिन्‍न अशो के प्रनुरूप अनेक सूचक हमे प्राप्त हो जाते हैं । ध्रत्येक सूचक का 
अवधारणा के साथ केवल “सभाव्यता-सम्बन्ध' होता है, निश्चित सम्बन्ध नहीं । 
प्रकैला सूचक गलत सूचना भी दे सकता है, जँसे जो डॉक्टर हृदय रोगो का इलाज 
करता है उसके रोगियो की तुलना में जो डॉक्टर चर्म रोगों का इलाज करता है, 
उसके अधिक रोगियो के ठीक होने की सम्मावना होती है । झत कई सूचक एक 
साथ लेने से अवधारणा की झधिक शुद्ध माप होती है, क्योकि उन सबके द्वारा एक 
साथ एक ही दिशा भे गलत सूचना देने की सम्भावना कम होती है । 

4. सृचकाँक का निर्माण--चौथा व ब्रन्तिम कदम है विभिन्‍न सूचको को 
मिलाकर झवधारणा का सूचकांक (70९5) बनाना । प्रत्येक सूचक एक चर 
(५&॥90।०) कहलाता है। सूचकाँक स्‍्वय मी एक चर ही होता है। ये चर 
अवधारणा के ग्रशो व पूरी अवधारणा को मापते हैं । ज॑से ऊपर के उदाहरण मे 
“टेप! एव प्रबन्ध की 'कुशलता' दोनो ही चर हैं । इन्ही चरो के सहारे हम भवधारणामो 
के सम्बन्धो श्र्थातव्‌ उ५क्ल्पनाझोो को गणितीय रूप देने मे सफल होते हैं । 

इस प्रकार भ्रवधारणा निर्माण मूलस चर व उनके उचित उप्रयोग पर 
निर्मर करता है। ग्रत वैज्ञानिक को भ्रवधारणा निर्माण भप्रत्यन्त सावधानी से 
करना चाहिए । 
सामाजिक अनुसन्धान मे अभ्रवधारश्या का महत्त्व 
([प्रएणाश्ा०6 ण॑ ए००९७५ ॥ 5009] ए९४९थ० ४) 

इस तथ्य से इन्कार नही किया जा सकता कि प्रत्येक प्रकार के प्रनुसन्‍्धान 
में तथ्यों के सकलन व उनके विश्लेषण के लिए अवधारणाप्रो का चयन झत्यधिक 
महत्त्वपूर्ण एवं निर्णायक मूमिका वाला होता है। रोबर्ट के. मर्टन ने भी लिखा है 
कि “यदि मात्र यथार्थ (8६७४॥५) को ध्यान मे रखकर ऐसे तथ्यो का सकलन 
किया जाए जिनमे परस्पर कोई सम्बन्ध स्थापित न किया जा सके तो चाहे वह 
कितने ही गम्मीर अवलोकन का परिणाम क्‍यों न हो वह प्रनुसन्धात निष्फल 
होगा ।”7 

सामाजिक अनुसन्धानों मे आनुमविक अध्ययनों से सम्बन्धित परिवर्तियो 

(५७४ं»४९७४) का चयन करना निरथंक होगा, क्योकि इस प्रकार के परिवर्तियो या 
चरो की कोई सीमा नही है; जबकि सफल झनुृसन्धान कार्य के लिए ऐसे ही परिवर्ती 
सहायक होगे जो प्रस्तुत प्रघटना के विश्लेपण से सम्बन्धित हो। सामाजिक 
अनुसन्धान मे झनेक अ्रवधारणाप्रो का उल्लेख किया जाता है, जिनके श्रमाव में 
प्रनुसन्धान कार्य ही सम्मव नहीं है, जैसे कुछ महत्त्वपूर्ण अवधारणाएं ये हैं-- 


व. इक ऋत्िएा ०१ ना 9. 90. 
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] पद्धति एवं प्रविधि (ाशाएवं बचत प्र८ाणंवृ००)--पद्धति किसां 
बिपय के ग्रच्ययन की सामास्य प्रणाली होगी है जिसक झनूसार अध्ययन कार्य का 
सगठन किया णावा है, तथ्यों की विवेचए व निष्कषों का निर्धारण किया जाता है। 
प्रबिधि बह सरीका है जिसमे बह अध्ययन किया जाता है। दे इस तालिका से 
ग्रधिक स्पष्ट सपका जा सकता है-- 








पड़तियां दब अविधियां 
(८५०४५) (रच्क्तष्पवण्ण्छ 
देज्ञानिक पद्धति प्रइ्नादली 
ऐतिहासिक पद्धति _जिदशन्‌ 


2. सम्-सम्भाववा (?700श0॥9) --सम-सम्मावना कौ यह अवधारणा 
उस ज्ञान के सन्दर्म मे है जो उस फ्यन बे बारे मे प्राप्त है. जिससे सम्मावित तथ्य 
का मूल्यौॉकन क्या जाना है। सम-सम्भावना कौ इस अवधारणा का तिदर्शन 
($07ए78) प्राप्त करने की प्रविध्ि से निकट का सम्पर्क है । 

3 वँधता (५भा०३) )--धामाजिक विज्ञानों में 'बेंघता” की ग्रवधारणा 
की परिभाषा शोधकर्त्ता दग्रा परिमापत की वह मात्रा प्राप्त करना है, जिसे वह 
प्राप्त करना चाहता या ॥7 प्रर्थात्‌ वैज्ञानिक प्रयोगों मे किसी प्रधटना का प्रदत्त वह 
परिमापन बेंघ माना जाता है, जो किसी प्रघटवा का ठीक-ठीक परिसापव 
करता है 

4. विश्वसनीयता (रिशाकां! (9 )---स्ामाजिक विज्ञानों में विश्वसनीयता 
का गत्यन्त महत्त्व है । जिन पद्धतियों का प्रयोग झदुसन्‍्धानकर्तता द्वारा किया जाता 
है क्‍या वे अन्य प्रनुसन्धाककर्त्ताप्रो द्वारा प्रयुक्त किए जाने पर भी तथा विभिन्‍म 
समधी पर श्रयुक्त किए जाते पर भी समान परिणाम प्रस्तुत करेंगी ४ 

इस प्रकार हम देखते हैं कि सामाजिक पग्रनुसन्धान में झनेक स्वीकृत 
अवधारराएंँ हैं, जिनके प्रयोग के बिना अनुसन्धात की कल्पना ही नही की जा सकती 
है। इन प्रवधारणाझो की स्पघ्टता तथा व्यावहारिक उपयोगिता के ज्ञान के प्रभाव 
मे किसी भी वैज्ञानिक के लिए शोध-कार्य रुम्मव नहीं हो सकता । प्रत्येक वैज्ञानिक 
को झ्पना अनुसन्धान कार्य करने से पूर्व ग्रवधारणाग्रो की स्पष्टता एवं उनके 
व्यावहारिक उपयोग व प्रयौग का पर्याप्त ज्ञान अपेक्षित होतः है । 
अवधारणाओं के कुछ उदाहरण 
(8097९ &४8४9४5 ० (०5०क्त७) 

अवधारणाझ्ीं के विशद्‌ विश्लेषण के पश्चात्‌ श्रव हम आपकी इत 
अवधारणापो के कुछ उदाहरण मे परिचित करा दें। हम पहले यह स्पष्ठ कर 
चुके हैं कि झवधा रशाएँ केदल विज्ञान के लिए हो नही वरन्‌ सामान्य बातचीत एवं 

5 हत्ताबाईं रिक्ाफ्र $०ठाबा रिध्टबाणी 9 59 


2 & झल्शब्ाब सफर ॥9 9 9 ॥59 
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चिन्तत के लिए भी महन्वपूर्णा होती है ॥ विभिन्‍न आधारो के झाधार पर विभिन्‍न 
अवधारणाएँ बनाई जा सकतो हैं। हम यहाँ मामान्य बोलचाल मे प्रयुक्त कुछ 
सामान्य ग्वधारणाएं प्रस्तुत कर रहे हैं--- 


ब्राधार अवधघारणाएँ 
(8455) ((०४८९७॥५) 

बस्तुएँ किताब, पेन, फल, फूल 
क्या हँसना, सीखना, लडना 
विशेषण अच्छा, बुरा, बडा, छोटा 
क्रिया-विशेषण तेज, मध्यम, धीमा 
सम्बन्ध अन्दर, बाहर, ऊपर, नीचे । 


ऊपर हमने कुछ सामान्य ब्रवधारणाएं (00/ध० (०7८८७७) प्रस्तुत्त 
की है। समाजशास्त्र (90८0029) में भी अनेक महत्त्वपूर्ण गप्रवधारणाभो का 
प्रयोग होता है, जैसे--- 

प्रमुख समाजशास्त्रीय श्रवधारणाएं (3श०7 50०0००ट्वॉंट्व] (०९श5) : 


ममह (7000 ) अधिकारीतन्त्र ( छेघाध्क्एणणा३०५ ) 
प्रस्थिति (980५) सामाजिक मरचना ($008 800४ए४) 
समाजीकरण ($009॥24॥07) प्रकार्य (एप्राएध00) 
शक्ति (9056) सामाजिक व्यवस्था (5009 59घधग ) 
सत्ता (8७४७७०॥५ ) समाज ($०2८८९५) 
स्तरीकरए ($श9०009000) प्राथमिक समूह (का्रा/भा७ 6009) 
उपकल्पना* 
(मज़ण्पा८ं5) 


'्मामाजिक प्रघटनाग्रों के वैज्ञानिक झध्ययन में 'उपकल्पना' (/0068/5) 
का अत्यन्त महत्व है। )उपझल्पना का निर्माण, उसका प्रयोग और उपादेयता 
वैज्ञानिक पद्धति का एक श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण चरणा है ( किसी भी सामाजिक समस्या 
के प्रध्यपन के लिए कोई वंज्ञानिक निराधार ही ग्रागे नहीं बढ़ता है वरन्‌ बह उस 
तथ्य या समस्या के बारे मे एक या कुछ उपक्ल्पताएँ बनाता है, जिनके पग्राधार पर 
वह भ्रपने शोध कार्य को आगे बढाता है ॥ उपक्ल्पना के ग्रभाव मे विषय का क्षेत्र 
एब दिशा ग्रनिश्चित ही रहती है, और ऐसी अवस्था में ग्रनुसन्धानकर्त्ता का शोध- 
क्षेत्र मे कदम रखना अ्न्धकार में हाथ-पाँव मारने के अतिरिक्त कुछ नहीं होगा ॥) 
अ्रत प्रनुसन्धानकर्ता के लिए यह आवश्यक है कि वह किसी झपरिचित प्रनुसस्धान- 
क्षेत्र मे झनायास ही प्रवेश नही कर जाए, वरन्‌ तथ्यों के अवलोकन, सकलन झ्ादि 
के लिए प्रपनी कल्पना, अनुभव या किसी अन्य स्रोतों के झाघार पर एक सामान्य 


# अग्रेजों भाषा के '9007]255' का हिन्दी झनुदाद भी उपकल्पता, प्राक्‍कल्पना, पूर्व-कल्पना, 
परिकल्पना आदि रूपों मे क्या जाता रहा है। लोकप्रियता एबं सरलता के कारण हम 
+उपकल्पना! शब्द का प्रयोग कर रहे हैं । 
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तर्क वाक्य का विर्माण कर ले, जिसे प्रनुसन्‍धाव के दोरान परीक्षित क्या जा सके । 
यही तक वावय 'उपकल्पदा' कहलाता हैं । 

(उपकह्पना का शाब्दिक ग्राशय है 'पृर्व॑-चिस्तन' ) ग्रस्य शब्दों में यह कहा 
जा सकता है कि प्रारम्भिक जातकारी के ग्राधार पर क्रिया गया पूर्वातुमात 
(प्रधा(॥ध५४ १८५०६) जियक्के ब्राघार पर सम्म्रावित अ्रनुसत्घात को एक निश्चित 
दिशा प्रदान की जा झंके, उपकल्पना कहलाता है ६ 

छपकल्पना का प्रथ एवं परिभाषाएँ 
(#शश्शाए शाएं 00क्‍060005 ण॑ प््॒ण॥९४५) 

उपकल्पना को सामास्यत एक करामचलाऊ स्ामान्यीकरण माता जाता है 
जिसकी अनुसस्थान के दौरान परीक्षा की जाती है , देज्ञानिक धाघारों पर एक 
उपकल्पना को दौ ग्रथवा दो से अधिक चरो (४४॥8७९५) के मध्य सम्बन्ध का 
अनुमानित विवरण कहा जाता है । और भी स्पष्ट रूप से एक उपकत्पना दो या 
दो से अधिक चरी के वीच पाए जाने वाले सम्बन्ध का प्रनुभवात्मक रूप से परीक्षण 

“करने योग्य कथन है। यह एक प्रकार का सर्वोत्तम प्नुमान होता है- जो कुछ ऐसी 
शर्तें रखता है, जो प्रदर्शित नहीं की जाती तथा जिसके परीक्षण की ब्रावश्यकता 
होती है । परीक्षण के दौरान या परीक्षयोपरान्त यह सत्य भी साबित हो सकती हैं 
और मिथ्या या व्यर्थ भी । 

अनेक विद्वांनो एवं समाजशॉस्त्रियों ने प्रपने-अपने इष्टिकोंडा से उपकल्पना 
को परिभाषित करने का प्रयास किया है। इन विद्वानों के द्वारा प्रस्तुत परिभाषाएँ 
उपकल्पना के महत्त्व को प्रौर उसके अर्थ को और भी स्पष्ट करने में हमारी 
सद्दायता करेंगी । 

गुड़े एव हँद्ट (50006 270 [0६) ते प्रपनी महत्त्वपूर्ण पुस्तक 'मेध्रद्स 
इन सोश्यल रिस्चे' मे इसे परिभाषित करते हुए लिखा है कि “उपकल्पता भविष्य 
की प्रोर देखठी है। यह एक तकंपूर्ण वाक्य है, जिसकी बैघता की परीक्षा की जा 
सकती है। यह सत्य भी सिद्ध हो सकती है आर असत्य भी ।7? 

'ब्रेवस्टर्स स्यू इन्टरनेशनल डिक्शनरी झ्लॉफ दी इग्लिश लँग्वेज' के प्रनुसार 
“उपकल्पना एक विचार, दशा या सिद्धान्त होती है, जो कि सम्मधत बिना किसी 
विश्वास के स्वीकार कर ली जाती है, जिससे कि उसके ताकिक परिणाम निकाले 
जा सके और ज्ञात या निर्धारित किए जाने वाले तथ्यो की सहायता से इस विचार 
की सत्यता की डाँच की जा सके 2 

ई एस बोगाइंस (£ 5 98०2०70०$) मे 'सोश्योलोजी' में इसे स्पष्ट करते 
हुए क्िखा है कि “परीक्षित क्या जाने वाला तके-वाक्‍्य (0709०85ण०7) एक 
उपकल्पता है ।/ 


3 (7०46 राव सण्य ैैटा003$ ॥ 55८ रिट्डट्डाध्ी छ 56, 
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जॉज लुष्डबर्ग (68026 व,घ०१७ ९४) मे 'मोशल रिसर्च' मे लिखा है कि 
“उपकल्पना एक प्रयोग सम्बन्धी सामान्यीकरण (उट्ा/&0४९ छटएट:थोट&07) 
है, जिसकी उपयुक्तता की जाँच की जाती है । अपने प्रारम्मिक स्तर पर उपकल्पता 
केवल एक झतुमान, विचार झथवा कल्पतात्मक विचार हो सकता है, जो झागे के 
पभनुसन्धान के लिए आधार बनता है।”? 

गुड एवं स्केट्स' (6000 थग0 502९5) ने 'मेथड्स झ्राफ रिसर्च! मे इसकी 
च्याल््या करते हुए लिया है कि “एक उपकल्पना अवलोकित तथ्यों को समकाने 
भ्रौर भ्रध्ययन को झ्ञागे मार्गे दशित करने के लिए निर्मित तथा ग्रस्थाई रूप से ग्रहण 
की गई एक बुद्धिमत्तापूर्वक निष्कर्ष होता है ॥”* 

जॉन गालदुग (3०४७ 6407४) ने अपनी कृति “ध्योरी एण्ड मेथड्स झ्लॉफ 
सोश्यल रिसर्च' में उपकल्पना' को भ्रधिक विस्तृत एवं गणितीय प्राधघार पर 
समभाया है । उनका कथन था कि समस्त अनुमाधानों में निम्न तत्त्व होते हैं-- 

] इकाई (एगआ) 

2 चर (५ध॥90|6 ), 

3 मूल्य (४०७०८) । 

अत प्रापके अनुसार एक उपक्ल्पना चरो के द्वारा कुछ इकाइयो के सम्बन्ध 
में उनके विशिष्ट मूल्यों से सम्बन्धित कथन है | यह स्पष्द करती है कि इकाइयों 
का सम्बन्ध कितने और किन चरो स है 3 

इसे एक उदाहरण स हम अधिक स्पष्ट रूप मे समझ सकते हैं । यदि हम 
यह उपकल्पना लें कि पुरुष स्त्रियों से अधिक बुद्धिमान होते हैं। ()०॥ श८ 
ग00७ ॥70क्‍8९00 धा॥॥ ७००१९7) तो इसको इस प्रकार समभा जा सकता है-- 


पुरुष एवं स्त्रियाँ इकाई (ए7ञ) 
बुद्धि चर (५०४7720]8) 
प्रघिक मूल्य (५४०७९) 


इस प्रकार उपरोक्त परिभाषाग्रो के प्राघार पर यह कहा जा सकता है कि 
उपकल्पना एक ऐसा पूर्व विचार, पूर्वानुमान या कल्पनात्मक विचार होता है, जो 
कि अनुसन्धानकर्ता झनुसन्धान समस्या के बारे म अनुसन्धान से पूर्व बना लेता है। 
अनुसन्धान के दौरान वह उसकी सार्थक्रवा की जाँच करन हेतु आवश्यक तथ्यों को 
एकब्रित करता है । यदि भनुसन्धान में खोजे गए ठष्यो के आधार पर इस विचार, 
अनुमान या कल्पना की सत्यता सिद्ध हो जातो है तो यह विचार पनेक बार व 
प्रनेक स्थानों पर सत्य सिद्ध होने पर एक “सिद्धान्त! (7॥०ण७) का रूप लेता है । 
बेज्ञानिक इष्टिकोए से हम यह कह सकते हैं कि उपकल्पना दो या दो से अधिक 
चरो (ए४:720०5) के मध्य एक सम्बन्ध को प्रतिपादित करती है, प्रोर बाद में 
|. (ल्लइरत सष्खट०शर $5०02र्ग ऐल्डट्या८0, 9 96 


दर. 677ब6 (कह है; उट्याट३ करचलीफए05 ण छटघब०, 954 ए 90 
३. उर्मध् ठवांध्ाहड + १३७४०0०5 06 500०4] एिच्च४गएा, 4967, 9 370 
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इस कथित सम्बन्ध का परीक्षण करना होता है। यह सत्य अथवा असत्य दोनों हो 
सकेती है । 
काले पॉपर (शा ?णएथ) ने भौ लिखा है कि वेज्ञानिक उपकल्पताग्रो 
के लिए यह प्रावश्यक है कि उनका परीक्षण हो सके श्लरौर यदि वे अ्सत्य हो तो 
उर्हें अ्रसत्य सिद्ध किया जा सके । यदि किसी उपकल्पना का झनुनव के झाधार पर 
अत्ृत्य प्रिद्ध करता ग्रसम्मव हो तो उसे वैज्ञानिक उपकल्पना नहीं कहा जाएगा । 
जो उपकल्पनाएँ परीक्षण की कसौटी पर खरी उतरती हैं उनसे ही विज्ञान का 
क्लेबर बनता है । 
उपकल्पना को विशेषताएँ 
((शथभ्लशाज्राल 5 घसजफणा€बा5) 

सामाजिक और वैज्ञानिक प्रनुसन्घानो मे लगभग प्रत्येक वैज्ञातिक किसी त 
किसी ध_पकल्पना को लेकर अ्रपना प्रनुस्धान वार्य प्रारम्भ करता है ॥(उपकत्पनाएँ 
अनुसत्घानकर्ता को अपनी अनेक विशेषताशों के द्वारा उनकी अनुसन्धान यात्रा वो 
सही रूप मे निर्देशित करती हैं ।/ वैज्ञानिक प्रयोग मे ग्रान बाली उपकल्पताग्रों मं 
कुछ विशेषताएँ होती हैं। 

+“गुडे एव हट्ट' ने मेथड्स इन सोश्यल रिसच” में उपकल्पनाप्नों को पांच 
प्रमुख विशेषताओं का उल्लेख क्या है। बे हैं-- 

४] स्पष्टता (00970) 

«2. अ्रमुभवसिद्धता (साफ़याटाआा)) 

४3, विशिष्टवा (5फ०णाणा५), 

“4 उपलब्ध प्रविधियों से सम्बन्ध (एि८॥४४६० ॥0. 6९थांवरश/९ 

वृष्छ्था"पृ००5)+ 

४ $ सिद्धान्तों से सम्बन्धित (सिटांआ९6 जाते 83850॥8 ॥॥600/65) । 

जेकिन यहाँ हम उपकल्पता की कुछ सामान्य विशेषताग्रा का उल्लेख करेंगे- 

(।) उपक्ल्पना मागदर्शन के लिए उपयोगी है / इसके बिना अनुसन्धान- 
कर्त्ता विषय से कोमों दूर भटक जाएगा । 

(2) यह तथ्यो पर ग्राघारित अस्थाई हल है । 

(3) उपक्ल्पना का स्पष्ट होना आवश्यक है! भ्रध्पध्टवा, वैज्ञानिक 
ज्ञान भ्रौर प्रकृति के श्रतिकूल हैं भरत यदि यह अस्पण्ट है तो प्रवैज्ञानिक व 
अनुपयोगी होगी। 

४4) विशिष्टवा इसका बडा सक्षणय है। थदि यह सामान्य हुई तब निष्कर्ष 
पर पहुँचना सम्भव नहीं है ) प्रद यह अध्ययन विपय के किसी विशेष पहलू से 
सम्बन्धित होनी चाहिए $ भन्यय्रा सत्यता वी जाँच करता कठिन हो जाएगा । 

(5) उपलब्ध पद्धतियाँ और साधनों से सम्बन्धित होनी चाहिए ग्रन्यथा 
यह उपयोगी सिद्ध न होगी [)गुडे तथा ह्ट [00०08 & हए॥)) के मत मे, “जो 
पिद्धान्तशास्त्री यह भी नहीं जानता कि उसको उपबल्पना की परीक्षा के लिए 


दल (एल औध्) वैज्ञानिक प्रणाली के अधारभूत सिद्धान्त 3 
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कौन-कौनसी पद्धतियाँ उपलब्ध हैं वह व्यावहारिक प्रश्नों के निर्माण में प्रसफ्ल 
रहता है ।” 

(6) जिसमे मूल्य या श्रादर्श निर्णय का पुट न हो, वही उपकल्पना 
बैज्ञानिक तथा सार्थक सिद्ध हो सकती है इसका भ्रर्थ यह नही है कि प्रनुसन्धानकर्त्ता 
को आदरणे प्रस्तुत करने का प्रयत्न ही नहीं करना चाहिए वल्कि इसका आशय यह 
है कि ऐसा झादर्श जिसका परीक्षण, अवलोकन किया जा सके और ज़ो परीक्षण 
करने पर सही उतरते हो । 

(7) उपकल्पना प्राय झतिशयोक्तिपू्णं भाषा में व्यक्त नही होती। उससे 
प्रयोगसिद्धता का गुण होना चाहिए । 
(5) यह समस्या के प्रभुख सिद्धान्त से घनिष्ठ रूप में सम्बन्धित हो । 

(9) उपकल्पना पू्व-निर्भित सिद्धान्तो से सम्बन्धित होनी चाहिए 09गम्रुडे 
तथा ह॒ट्टू के अनुसार, "एक विज्ञान तमी सचयी वन सकता है यदि वह उपबन्ध तथ्यों 
तथा सिद्धान्त समूह पर पूर्णांवया लागू होता है ।” 

5(१0) उचित उपकल्पना द्वारा इकट्ठे किए जाने वाले तथ्य उपयोगी होते हैं। 
उपकल्पना के झ्रायाम या विभितियाँ 
(एंशशा$००5 ० प्र) 900८५५ ) 

उपकल्पना की विशेषताम्रो को समक लेन के बाद अ्रव हमे उपकल्पना के 
विभिन्न ग्रायाम, तत्त्व या विमितियों पर प्रकाश डालना चाहिए क्योकि उपकल्पता 
के मूल्याँक्न के जिए कुछ भ्रायामी का होना प्रत्यावश्यक् है + 

प्रसिद्ध समाजवेत्ता जॉन गालटुग (7000 090078) ने भ्रपनी महत्त्वपूर्ण 
कृति 'ध्योरी एण्ड मथड्स ग्लॉफ सोश्यल रिसर्च” में उपक्ल्पना की दस विभिनियों 

(7077९75075) का उल्लेख क्या है |? वे विमितियाँ या भ्रायाम विम्न हैं-- 

4 सामान्पता ((थाशआ।9 ) --सामान्यता से हमारा झाशय उन 
परिस्थितियों का ब्यौरा देने से है, जिनमे उपकल्पना को लागू किया जा सकता है । 
फिछी एक स्थान पश्रथवा परिस्थिति विशेष के लिए प्रमाणित तथ्यो को सामान्यीकरण 
((व्परध्य्।ट2०7) प्राप्त करने हेतु अन्य स्थानों प्रयवा परिस्थितियों पर लागू 
किया जाता है। इस प्रकार के परीक्षण से या तो उपकल्पना की पुष्टि हो जाती है 
अ्रथवा वह प्रसत्य प्रमाणित हो जाती है + 

2. नशितका (६#एक्ाहआक )---जडिवदा के हृमाशा आशण उफोऐए मे काए 
गए चरो (५४7720०५) की सख्या के स्पष्टीकरणा से है। सबस्ते सामान्य या सरल 
उपक्ल्पना वह होती है, जिसमे मात्र एक ही चर! होता है। उपकल्पना की 
जटिलता के साथ-साथ उसक चरो की सख्या भी बटती जाती है। सामाजिक 
प्रघटनाझों के विग्तेपणा में उपकक्‍ल्पना का यह पक्च पर्याप्त महत्त्ववृर्ण है, क्योकि 
जितनी जटिल उपक्ल्पनाप्नो की पुष्टि होगी सामाजिक पभ्रघटनाओ का विश्लेषण 


३ उर्गप 0क्रा8 तक था, 9 35-33. 
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उतंगा ही श्रेष्ठ होगा । इस प्रकार श्रधिक सामान्यीकरण प्राप्त करने के लिए जटिल 
उपकल्पताओं का निर्माण आवश्यक है । 


3 पिशिष्टता (5092८लाए)--उपकल्पना की साप्तास्य परिभाषा से दो 
प्रकार की विशिष्टताएँ स्पष्ट होठी हैं--एक तो “चरो की विशिष्टता” एवं दूसरी 
इन 'चरो के वितरण की विभिष्टता । इस सन्दर्भ में वे विशिष्ट चर (शेंआा/4८5) 
महत्त्वपूर्ण हैं, जिनके झाधार पर उपकल्पना का निर्माण किया दाता है | द्विखण्डीय 
उपक्ल्पना (टाण0००५ प्री)फरताा८४5) से तिलण्डीय उपकल्पनाएँ एवं 
अत्िल्ण्डीय से बहुखलण्डीय (ण॥७६ झ9फ़॒७5६७७) अधिक महत्त्वपूर्ण व श्रेष्ठ हैं । 
किसी भी उपकल्पना की ग्रानुमाविक विशेषता को सेंद्धान्सिक विशेषता के स्तर तक 
लाता चाहिए, ताकि तथ्यो के सन्दर्म मे उपकल्पता को परिष्कृत किया जा 
सके ।! 

4 निश्चयवादिता (0ल्‍27ा॥85८९) --इस विधिति या झ्रायाम के भीतर 
हम परिस्थितियों का विवरण इनमे भ्रच्छे ढग से प्रस्तुत करते हैं कि हु निश्दय- 
वादिता गा निशचयात्मकता के साथ यह कह सकते हैं कि इकाइयों की वाह्तविक 
ह्थिति क्या है ? सामाजिक प्रनुसन्धन में सम्मावनापूर्णा उपकल्पता की प्रपेक्षा 
निश्चयात्मक उपकल्पना को श्रेष्ठ माता जाता है। क्सी उपकल्पता की 
निशवयात्मकता उप्चकी विशिष्दता से सम्बन्धित होती है प्लौर किसी भी उपकल्पना 
की विशिष्टता को कम करने के बाद हम किसी भी सीमा तक उसमे निश्चयात्मकता 
प्राप्त कर सकते हैं । प्रादर्शात्मक स्थिति यह होनी है कि दोनों ही: गुणों का समावेश 
उपकठ्पता में हो, लेबिन स्रामान्यत सामाजिक विज्ञान में इस प्रकार का प्रनुपात 
कम ही होता है ।* 

5. मिध्यात्मकता (#0कंगशक्षा।#9)--शोधकर्त्ता को भ्रपने श्रनुसन्धान में 
उपकल्पना कौ इस प्रकार प्रस्तुत करता चाहिए कि इसके सत्य ग्रश, प्रनिश्चित 
प्रश एवं मिथ्या प्रश श्रादि की सीमाएँ स्पष्ट रूप से झलग्-अलग हो । इसका 
उद्देश्य वस्तुत यह पता लगाना होता है. कि उपलब्ध तथ्यों में मिश्या पक्ष 
का मापन कहाँ सके सम्भव है। जैसे-जंसे उपकल्पना की पुष्टि होती जाती है, 
उसके मिथ्या प्रमाणित होने के प्रदसर समाप्त होते जाते हैं । 

6 परीक्षशीयता (76$99॥9)--उपकल्पना कौ एक ग्रत्य विमिति 
परीक्षणीयता यां उत्तैकों जाँच की योग्यता है ॥ यहाँ उपक्ल्पना कौ परीक्षणीयता 
से हमाशा प्राशय यह है कि जब उपकल्पना की तुलना आातुभविक झ्रावटन प्ले की 
जाए तो इसकी सत्यता भ्रथवा श्रस॒त्यता सम्बन्धी निष्कर्ष निकल सके ) किसी 
उपकल्पता की जाँच के निष्वर्ष कुछ मी हो सकते हैं। यदि उस उपकल्पना की 
पुष्टि होती है तो वह सत्य प्रमाषित होती है प्लौर यदि उत्तकी स्थिति प्रतिश्चित 
रहे तो वह मिध्या प्रमाणित हो सकती है । 
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4. भविष्यवाणीयता (शिव्वांटअजा/४)--उपकल्पना की एक झौर 
विभिति उसकी भविष्यवाणीयता है। इसके झन्त्रगंनग चरो के मध्य पाए जाने वाले 
सम्बन्ध की भविष्यवाणी की जाती है। सामाजिक विज्ञानों में भविष्यवाणी करने 
की क्षमता इतनी महत्त्वपूर्ण नहीं है जितनी सामाजिक प्रधघटनाझरों को स्पष्ट करने 
को ग्रावश्यकता । इस प्रकार सामाजिक अनुसन्धानकर्त्ता अनुसन्धान के दोरान 
उपलब्ध तथ्यों वे प्रकाश में ग्रपनी उपक्षत्पनाओं में परिवर्तन एवं सशोघन करता 
रहता है ।? 

8. सव॒हुनशीलता (00एशणाएश्का।5 )--क्ोई मौ उपक्त्पना उस सीमा 
सक सवहनशील होती है, जहाँ तक दूसर लोग उसके झर्थे को ग्रहण कर सके तथा 
वे मी उपकन्पना का वही ग्र्थ लगाएं जिस उद्देश्य से प्रनुमस्धानकर्ता ने उसे बताया 
था अर्थात सूचना प्रदान करने वाले तथों सूचना प्राप्त करने वाले व्यक्तियों द्वारा 
एक ही ग्रन्थ निकाला जाए। यह सवह्नन तीन स्वरो ($098०$) पर हो सकता है- 
उपकल्पना का सवहन उसके सन्‍्दर्म में एकत्र किए गए तथ्यों का सवहन तथा उनके 
मध्य सम्बन्ध' का सुत्याक्नन । 

9 पुनरुत्पादकता ([रि९छा०0एए॥॥॥।६ )---एक उपकृल्पनां उस सीमा तक 
पुनरुत्पादन के योग्य होती है जब नक्ष कि उसे उसके निष्कर्षों के साथ दोहराया 
जा सऊ श्रर्थात यदि वाई अनुसन्धानकर्त्ता उसी प्रकार के दश्या को एकत्रित 
करता है तो वह उस प्रक्तिया को समभने के साथ साथ उन्हीं प्र्थों में स्वीकार 
भी क्‍रे। 

0 विश्वनीयता (7२९१०४७॥॥5 )---उपकल्पना का यह तत्त्व इस बात की 
ओर सक्तेत करता है कि उपबब्ध वध्यों के आधार पर उपकल्पना की जांच होती 
है, जिसे पुष्णिकरण की मात्रा के नाम से पुकारा जा सकता है। ज॑से क्षिमी 
उपकल्पना का मिख्या प्रमाशित होना या उसक्ता समर्थन नहीं होना अयवा पुष्टि 
होता था सत्य प्रमारियत होना । ये वे विमिनियाँ भ्रथवा आयाम हैं, जो कम या 
भ्रध्िक मात्रा में प्रस्येक उपकल्पना में पाए जाते हैं तथा उपकल्पना को सामान्य 
विचार (0थाशय! 0९9) से पृथक करते हैं। 

सामाजिक शोघ में उपकल्पना का महत्त्व 
(छए०त्राभा९€ ० प्रच्ुणाश्चाड गा 50०04] ६8७5९श ०) 





एक उदाहरण के द्वारा हम उपक्ल्पना का मन्त्त्व स्पष्ट कर सकते हैं। 
घनस्पति-विज्ञान (80909 ) का एक विद्यार्थी पौधों के विक्षास के बारे में एक 
प्रनुसन्‍्धान कार्य करना चाहता है । इस उद्देश्य से यदि वह नगर के पेड-पौधो की 
पत्तियाँ गिनना प्रारम्म करे, तो उसका प्रयत्न हास्थाम्पद होगा । इसका सुल्य कारण 
यह है कि उसका तथ्य-सकलन झाघारहीन है । जिल्तु यदि कोई संद्धान्तिक ग्राधार 
हो तो यही कार्य अवब॑-युक्त हो सकता है। जैसे उसकी उपकल्पना यह हो सकती है 
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कि किसी विशेष खाद के प्रयोग से पत्तियों की (जैप्ते पालक की पत्तियों की) सढपा 
बढ जाती है। इसकी परीक्षा के लिए वह दो क्यादियों मे पौधों की पत्तिमो की 
सख्या की तुलता करता है--एक ऐसी जिसमे खाद डाली गई है और दूसरी जिसमे 
खाद नहीं डाली गई है । इस्त तुलना द्वारा यह जाता जा सकता है कि खाद पत्तियों 
की सख्या बढाने में उपयोगी है था नहीं । इस प्रकार हम देखते हैं कि पत्तियाँ 
सिचना भी उपधोगी हो सकता है, यदि उसके पीछे उपछल्पर्ता हो ॥१ 

एम कोहेन (थे (८०४९७) ने ए प्रीफंस दु लॉजिक' में लिखा हैकि 
“दथ प्रदर्शन करने वाले क्सी न किसी विचार के बिना हम यह नहीं जानते हैं कि 
किन तथ्यों का स्ग्रह करना है सिद्ध करन के लिए किसी वस्तु के बिना हँम यह 
निश्चित नहीं कर सकते कि क्या सगत और क्या असगत है ॥/£ 


एच प्यापनकेपर ने भी 'साइन्स एएड हाइपोथिसिप्त' में इसे अधिक स्पष्ट 
करते हुए लिखा है कि “यह प्राय कहा गया है कि प्रयोग का पूर्व-कल्पित विचारों 
के बिया किया जाता प्रसम्भव है । यह न केवल प्रत्येक प्रयोग को निष्फल बनाएगा 
बल्कि यदि हम इसे करना भी चाहे तो भी बह नहीं किया जा सकता ॥”३ 

जहीदा एवं कुक (०४०१७ शाप (0००८) ने लिखा है कि 'उपुकल्पताओं का 
विर्माएं तथा सत्यापन करता ही वैज्ञातिक प्रध्ययत का प्रमुख्ध उद्दे श्य होता है ।/4 

कोहेन एवं नेगल (८०४८० & ऐरेट्ट॥)) ने मी लिखा है कि “क्रिसी भी 
अन्बेषएण मे हम तब तक एक कंदम मी आगे नहीं बढ सकते जब तक कि उस 
कठिनाई के प्रस्तावित स्पध्टीकरण ग्रथवा समाधान से हम प्रारम्म न करें जिसने 
इसे उत्पन्न किया है 5 

गुडे एवं हट्ट (00006 390 ह96/) ने भी लिखा है कि “मच्छे प्रनुसत्वात 
में उपकल्पना का निर्माण करता सर्वप्रमुख चरण है ॥”९ 

इस प्रकार हम देखते हैं कि वैज्ञानिक भनुत्न्घान में उपकल्पनाप्रों का भत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । वैज्ञानिक, ढंग के प्रयोग की एक मौलिक झ्रावश्यकता यह है कि 
अवधारणा प्रो (((७१०८०५४) चाकय-विन्यासो (0०005070८७) एवं चरो (भ४०॥४०|८७) 
की पश्रांवश्मक परिभाषा करने के पश्चात्‌ अगला कदम यह है कि प्रवुसन्धान प्रश्नों 
का स्पष्ट एवं विस्तृत रूप से निर्माण किस प्रकार क्या जाएं जिनका उत्तर प्राप्त 
करने की हम झाशा रखते हैं। ये प्रश्न हमे उपकल्पनाग्रों के निर्माण की स्‍्रोर ले 
जाते हैं । एक उपकल्पना का साम्राजिक एव वैज्ञानिक प्नुसघावमे अत्यन्त महत्त्व 
ुं, झुयान है. । झत' मार्ग-दर्शन के लिए दुप्कल्पना शमुद्ों में जहाजों को शस्‍स्ता 
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दिखाने वाले 'प्रक्नाश-स्तम्भा ([80 स्र००५६५) के समान है जो झनुसन्धानकर्त्ताश्रो 
और वैज्ञानिकों को मटकने से वचाता है । उपकल्पना के महत्त्व को हम निम्मानुसार 
दर्शा सकते हैं-- 


(7) श्रध्ययन मे निश्चितता स्थापित करना (805॥ड 00क(शा९55 
ग7 8४ 5009)--उपकल्पना का यह सर्वेप्रथम गुण है कि अ्रध्ययत को एक 
निश्चित सीमा तक बांघ देता है। इस दीवार-रेखा के बिचने से अध्ययनकर्त्ता को 
पता चलता है कि उसे क्या-क्या अध्ययन करना है, कितता अध्ययन करना है तथा 
किन तथ्यों का सकललन करना है और किनको बिल्कुल छोडना है ॥ गुड़े तथा हट 
के शब्दों मे, “उपक्ल्पना यह बताती है कि हम किसवी खोज करें।” इससे 
झनुसन्धानकर्त्ता को व्यर्थ के प्रॉक्डों, तथ्यो ग्रादि को इकट्ठे करने की श्रावश्यकता 
नहीं रहेगी श्रत वह समय और घन दोनों की बचत करता है। 

(2) मार्गदर्शन के रूप मे (0 06 खाया) ण॑ 6प्रॉं09006 )--उपक्ल्पना, 
अनुसन्धानकर्त्ता का मार्गदर्शत करती है जिससे उसका घ्यान प्रमुख विषय पर ही 
केन्द्रित होता है। यह अध्ययन के कार्य को बहुत मरल बना देती है जिसमे विलम्ब 
की सम्भावना को ग्यासानी से टाला जाता है| सही दिशा दिखाने का कार्य अत्यल्त 
महत्त्वपूर्ण इस इृष्टि से भी है कि इससे अनुमन्धानकर्त्ता का प्लात्मविश्वास बना 
रहता है कि वह अपने लक्ष्य की ओर ठीक बढ़ रहा है, ग्न्यथा उसका साहस व घेरे 
टूट जाता है । जिस समय मनोबल गिर जाता है, कोई भो पग्रध्ययनकर्त्ता कितना ही 
होशियार और विद्वान क्यो न हो, उसकी आगे कार्य करने मे दिलचस्पी नहीं रहती । 
अत पी वी यग ने उचित हो कहा है, “उपकल्पना का प्रयोग एक इध्टिहीन खोज 
से रक्षा करता है ॥१ 

(3) उद्देश्य की स्पष्टता (था 90० एणएण९)--उपऋल्पता एक 
ऐसा मापदण्ड स्थापित करती है जिससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि ग्रध्ययन का 
क्या उद्देश्य है| कुछ अध्ययन वहुद्देशीय होते हैं, प्रतः उन्हे रुपष्ट करना झावश्यक 
होता है । जब उद्देश्य स्पष्ट हो जाता है तो भ्रध्ययनकर्त्ता को सामग्री सकलित करते 
में कठिनाई नही होती + वह कई ल्रोतो से आ्रावश्यक भ्रौर अ्रमीथ्ट सूचना प्राप्त कर 
सकता है । कई वार झनुधन्धानकर्त्ता उद्देश्य की स्पष्टता के प्रभाव में इतना मटक 
जाता है कि पझनन्‍्त में निराशा ही हाथ झाती है । उसके श्रम का कोई लाभ नही होता 
चाहे उसने कितनी ही निष्ठा, दिलचस्पी, लगन के साथ कार्य किया हो अत 
उपकल्पना इन मुख्य दोषों से बचाती है । 

(4) झनुसम्धान-क्षेत्र को सीमित करना (मे७धालाग 6 ऐेश्थाणा 
7708)-प्रनुसन्धा नकर्त्ता के लिए यह व्यावहारिक रूप मे सम्मव नही है कि वह विषय 
के समस्त पक्षों पर अध्ययन करे । अध्ययन विषय के विभिन्न पहलुओं पर सामग्री 
इतनी विस्तृत होती है कि वह यथार्थ में अनुसन्धान कर हो नही सकता । यदि ऐसा 
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कर भी लिया जाता है तो वैज्ञानिक इष्टिकोश से यह व्यर्थ है । इस निरथंकता एव 
जटिलना को दूर करने मे उपडन्‍्पत्रा हमे महायता प्रदान करती है। उदाहरणार्थ वदि 
हम राजनीति विज्ञात म मतदान व्यवहार' (४०८०४ फ्रेटा4श०प ) का अध्ययन 
करता चाहे तो इससे सम्बन्धित विषय मनोविज्ञान, सम्राजशास्त्र और प्र्यशास्त्र हो 
भंकतें हैं। एक व्यक्ति का मत देते के सम्वन्ध में व्यवहार जानने वी कोशिश करेंतों 
एक पक्ष ग्रािक हो सकता है ज्िसम अपनी निर्धेत स्थिति होने के कारश वह किसी 
भी व्यक्ति को वोट दे सकता है जो कुछ पंसा या प्रन्य लाखच देता है. दृसरा पक्ष 
मनोवैज्ञानिक हो सकता है जिसमे वह वडे-बड़ें स्वादिष्ट भाषणो, नारी व वायदों 
द्वारा प्रभावित होकर बोट दे। उसी प्रकार तीतरा पक्ष जाति बा बिरादरी का, 
चौथा पक्ष विचारधारा का, पंँचवाँ पक्ष अपने मित्रों व सम्वस्धियों को प्रसक्ष करने का 
हो सकता है। यदि हम इसका राजनीतिक पश्च ही लें तो स्वाभाविक ही क्षेत्र 
सीमित करना होगा । जॉर्ज लुण्डवर्ग के शब्दों म उपकल्पना के ग्राधार पर, "हम 
जानवूक कर अपनी दिचार शक्तियों को स्वीकार करते हैं और अपने झनसन्धान के 
क्लेव को सीमित करके नुट्टियों की सम्भावना को कम करने का प्रयास करते हैं ।”! 


(5) प्रासंगिक तथ्यों के सकलन में सहायक (छशकड्षणि कक 8४ (०ण6लांणा 
० एशशआ६ 99९५ )--प्रध्यवनर्कर्त्ता के समश्न विपय के ग्रध्ययत बरते समय कई 
तथ्य श्राते हैं, केवल विपय से सम्बन्धित तथ्यों का हौ सकलन किया जाता है। 
उपवल्पता द्वारा क्षेत्र, उद्दश्य भ्रोर दिशा पहले ही निर्धारित हो जाते हैं, भरत 
अनुसन्धानकर्त्ता प्रपने ग्रध्ययत्र के लिए केवल उन्हीं तथ्यों को इकट्ठा करेगा जो 
उसके लिए सहायक हो + इसका शरद यह हुआ वि हम मतमाने ढेंण से तथ्यों को 
एकत्र नही कर सकते, सम्बद्ध तथ्यों का ही सकलन कर उपकल्पनता की सत्यता या 
अमत्यता की जाँच करते हैं। सुण्डवर्ग के शब्दों में, “बिता क्िप्ती उपकल्पना के 
तथ्यों का सकलत और किसी उपकल्पना को ग्रावार मानकर तथ्यों का सकलन-- 
इन दोनो में अन्तर केवल यदी है कि दूसरी स्थिति मे हमर जान बूककर ग्रपती 
विचार-शक्तियों की स्लीमाप्नो को स्वीकार करने हैं श्रौर अ्रपने अनुसन्धान के ख्षेत्र को 
सीमित करके उमकी त्ूटियों की गुजाइश को कम वरने का प्रयत्न करते हैं जिससे कि 
प्रधिकतर उन विशिष्ट पक्षों पर ही ध्यान केन्द्रित क्िया जा सके, जो हमारे 
पूर्वातुभव के बनुसार हमारे उद्देश्य बी पूति के लिए मद्दत्वपूर्ण हैं ।/* 

(6) निष्कर्ष निकालने मे सहायक ( स९ए७ फ एऐ:बजाए४ 008ट2७४०७5) - 
हपक्ल्पना के निर्माण के वाद हम उससे सम्बन्धित तथ्यों का सकलन करते हैं । 
इन तथ्यों के ग्राधार पर हम यह सिद्ध करने की काशिश करते हैं कि उपकल्पना सही 
है या गनत । यदि सही है तो हम सिद्धान्त का निर्माण करते हैं जो प्नन्य श्रतुसघानों 
के लिए ग्राघार बन जाते है । यदि गलत भी सिद्ध होती है ती हमे वास्तविकता का 


]2 (ह2हइण न स्ब्यर्वीश३ ०9 पा , | ]9 
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पता चलता है। उद्ात्रणाव्ें यह कल्पना कि “विद्यार्थी वर्ग का राजनीतनिज्ञ केवल 
अपने सकीर्ण हिता को रक्षा के लिए शोपगा करते हैं ।” यदि यह गजत भी मिद्ध 
होता है तो हमे वास्तविकता वा तो ज्ञान होता ही है। श्रीमती यग के प्रतुमार, 
वेज्ञानिक के लिए एक नकारात्मक परिणाम उतना ही महत्त्वपूर्ण तथा रोचक है 
जितना कि सकारात्मक परिग्पराम । दोनो ही अवस्याग्रों में हमे सत्य का ज्ञान होता 
है जो उण्कल्पना से ही सम्भव है। पी वी यग के झ्नुसार उसकल्पता की उपयोगिता 
अतुस्धानकर्सा के निम्व बातों पर निर्मर करती है--(?) तीक्ष्ण अवलोकन 
(एशशा 08श६३०)... (7) अनुशासित कल्पना एवम्‌ रृजनात्मक चिन्तन 
(7050फञापर्ठ ॥089त400 9376 टाध्व४९८  शञा्र।72)- (7) कुछ निरूपित 
संद्धान्तिक स्वरूप ($०ऋ९ गिद्मएाध्पव॑ प€ण्रध्वात्ड पश्वा॥5 ४०) । अत 
अनोष्ट परिग्गाम एवम्‌ उटे श्य प्राप्ति के जिए उपकल्यता ही केयल क्रामचलाऊ या 
उपयोगी नही होनी चाहिए अपितु झनुसन्धानकर्त्ता म कल्पना, चिल्तन, बुद्धि ग्लौर 
धर्म की भी आवश्यकता है । 
उपकल्पनाओ का उद्गम या स्लोत 
($०ण८०९ ० प्र; ;०ण७४५ ) 

उपकल्पना के बारे म विशद्‌ जानकारी प्राप्त करने के लिए यह झनिवायय है 
कि हम यह मी समके कि [एक झनुसनन्‍्धानकत्ता को उपक्त्पना या उपकल्पनाएँ कहाँ 
से प्राप्त होती है ? प्र्थाव्‌ वे कौन से स्रोत (50070८) हैं जहाँ से एक झनुसन्धान- 
कत्ता को क्सी विशिष्ट उपकल्पना या उपकल्पनाप्ना के निमाण की प्रेरणा 
मिलती है ?) 

(उपकल्पना के स्रोत था उद्गम अनेक हो सक्तत है। जॉर्ज लुण्डवर्मे 
(6608९ [.प70008) न 'सोश्यल रिसच मे लिखा है कि “एक उपयोगी 
उतकल्पना की खोज मर हम कविता, साहित्य दर्शन, समाजशास्त्र के विस्तृत 
बग्पनात्मम साहित्य (906८790५६ . घाटाआएणा८), मानव जातिशास्तर 
(६प॥००९५) कलाकारों के काल्पनित्र सिद्धान्ता या उन ग्रम्भीर विचारों के 
मिद्धान्तों की सम्पूरा दुलिय। में विचरगा कर सक्तत हैं, जिन्दान कि मनुप्य के सामाजिक 
सम्बन्धो के गहन अध्ययन कार्य मे अपन को नियोजित किया है ॥' २ 

(मोट तौर पर उपकल्पना के स्रोत को दो भागा में बाटा जा सक्तता है?- 

॥ बेयक्तिक (एशाइ०ा॥)) 2 बाह्य (६शाथाग9) 

] वेयक्तिक या निजो ख्ोत म अनुसन्धानकर्त्ता की अपनी स्वय की प्रन्तदूंष्टि, 
सूक बुक, कोरी कल्पना विचार अनुभव कुद मी हो सकता है । एक प्रनुसन्धानकर्त्ता 
सामान्यतया अपनी प्रतिमा, दूरदर्शिता, विचारों को मोलिकता तथा प्रनुमवों के 
आधार पर उपबल्पना का निर्माण कर सकता है। ऐसे अनेक उदाहरण दिए जा 
सक्त है जिनम (वंद्धानिको ने अपने व्यक्तितत अनुभवों के ग्राघार पर ऐसी झनेक 
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उपक्ट्पनाझो का निर्माण क्या, जिनके झ्राधार पर विश्व विरुषात वैज्ञानिक नियमों 
का प्रतिपादन सम्मव हुआ्ना 9? के 

2. बाह्य ख्रोठ मे कोई मी साहि य, कविता, विचार, अनुभव, सिद्धान्त, 

साहित्य, दर्शन, कहानी, नाटक, उपन्यास अथवा प्रतिवेदन झादि कुछ भी हो सकता 
है । इसका मूल धाशय यह है कि जब कमी झनुसस्घानऊर्त्तर किसी ग्रन्य व्यक्ति या 
व्यक्तियों के द्वारा प्रतिपादित एक सामान्य विचार के आधार पर झपती उपयल्पना 
का निर्मास्स करता है, तो उसे हमर उपकल्पना कया बाह्य स्रोत कहते हैं। अनेक 
समा वैज्ञानिकों ने भी उपकल्पना के विभिन्न खोलो का उल्लेख किया है! उनसे 
से कुछ प्रमुष हैं-- 

“एम एच गोपाल (0॥ मे 60/थे) ने उपरल्थना के छ* प्रमुख स्रोतों का 
डल्नेख किया है ।! वे हैं-- 

] सांस्कृतिक पर्यावरण ((णाए्पव् हतए707णव्ता ) 

2 लोक बुद्धि अथवा प्रचलित विश्वास एवं प्रथाएँ (#0 ज्ञाइवण0 ण 
(एफादा: ऐेशार5 300 973000९६5) 

3 चिश्वेष त्रिज्ञान [7ग्राव्प्रॉंधा $06706) 

4 समरूपता (#००)०४५ ) 

5 स्वीकृत सिद्धान्तों का ग्रपवाद (फ्ऋष्ट.झातत 40 का९ 8९८९छा९० 
प्#९०४८४) 

6 वेयक्तिक झनुमव एवं मौलिक प्रतिक्याएँ (?ध३०7 ०) फ्रिफुटाबटा०४8 
ह06 ए9९78074॥ रि६३८४१०४5 ) 

> प्रुड़े एवं हृट्टू (5000९ 300 ल्ण।) ने उपकल्पना के चार प्रमुख खोता का 
उल्लेख क्या है, जिनका उपक्ल्पना निर्माण के क्षेत्र मे काफ़ी महत्त्वपूरँ स्थान है ।? 
बे हैं-- 

थे ] सामान्य सस्क्ृति (0धट8] (एाण८) 
2 वैज्ञानिक सिद्धान्त (84० प६०7/६5) 
3 समरूपताएँ (&73908॥९5 ) एवं 
4. व्यक्तिगत प्रकृति वैशिष्टय सम्बन्धी अनुभव (एश$ण9) 6600« 
800 झिफएशा।८१५९५ ) 
यहाँ हम इत्र स्रोतों की विस्तार से विवेचना करेंगे । 
सामान्य सस्कृति (0क्षाधा॥/ 2ण्रणाद) 

(मनुष्यों की गतिविधियों को समभने का सबस्ते अच्छा साधन उनकी सस्कृति 
है| ध्यक्तियों का व्यवहार एवं उनका चिन्तन बहुत कुछ उतकी प्रपनी संस्कृति के 
अनुरूप ही होता है। प्रधिकाश उपक्ल्पनाय्रो का मूल स्रोत वह सामान्य संस्कृति 
] 2४ सम 67022*#80 [प७०4०९घ०ए ६० छष्डट्वालक ऐ०५दवपाढ७ 70 3064 $द६ 7055 
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होती है, जिसमे विशिष्ट विज्ञान का विकाम होता है # सम्बन्धित सस्कृति लोगो के 
विचारो, जोवन-अ्रशाली तथा मूल्यों को प्रभावित करती है। इस प्रकार प्रमुख 
साँस्ट्रतिक मूल्य (८ए/ए/» ए४/४८५) प्रत्यक्षतः शोष-कार्य की प्रेरणा बन जाते 
है । उदाहरण के लिए जैसे पश्चिमी सस्कृति मे व्यक्तिगत सुख, उदारवाद, सामाजिक 
गतिशीलता, प्रतिस्पर्द्धा, प्रगतिवाद एवं सम्पन्नता झादि पर झ्रधिक जोर दिया जाता 
है, जबकि भारतीय सस्कृति में दश्श न, आध्यात्मिकता, जाति-प्रथा, घमे, सयुक्त-्परिवार 
आदि का गहन प्रभाव दिखाई देता है। इस प्रकार अपनी सामान्य सस्कृति भी 
प्रनुसन्धानकर्त्ता को उपकल्पना के लिए स्रोत प्रदान करती है । 

</सामान्य सम्हति को तीन प्रमुख भागो मे बाँटकर समझा जा सकता हैं-- 

-(4) साँस्कृततिक पृष्ठभूमि ((णॉाधाणों 820:27000) -- जिस सामान्य 
सॉँस्क्रृतिक पृष्ठ भूमि को लकर विज्ञान का विकास होता है वह सस्कृति स्वय ही 
उपवल्पना निर्माण के विभिन्‍न स्रोत उपलब्ध करती है| जंसे भारत एवं ब्रिटेन की 
पृथक पृथक्‌ सॉँस्‍्कृतिक पृष्ठमूमि । 

(8) सॉस्कृतिक चिह्न ((ए॥एण०७ प7.($)--इसमे हम किसी समाज या 
सस्क्ृति के लोक-ज्ञान के विभिन्‍त अ्रम जैसे लोक-विश्वास, लोक-कथाएँ, लोक- 
साहित्य, लोक-गीत, बहावने ग्र।दि को रख सकते है, जिनके श्राधार पर उपकल्पनाओं 
का निर्माण किया जा सके । 

५८) सामाजिक-साँस्क्ृृतिक परिवर्तन (800० एए/णश 00॥908९४)--- 
समय-समय पर उस सस्कृति, विशेषकर उसके सस्थात्मक ढाँचे के विभिन्‍न भ्रगो मे 
परिवतेन किया जाता है। इन परिवतेनों के कारए परिवर्तित सॉस्क्ृतिक मूल्य भी 
उपकल्पना के स्रोत बन सकते हैं । 

2 वैज्ञानिक सिद्धान्त (86600 [श९०0९४) 

( विभिन्‍न वेज्ञानिक सिद्धान्त, जो समय-समय पर प्रस्तुत किए जाते हैं, भी 
उपकल्पना के स्रोत हो सकते हैं | गुड़े एवं हट्ट ने तो यहाँ तक लिखा है कि 
“उपकल्पनाझो का जन्म स्वय विज्ञान में होता है।” (प्9छ०॥९5९५६ 008॥7806 
॥7 ६॥6 $०॥९॥०४ ॥:5९॥) । प्रत्येक विज्ञान मे ग्नेको सिद्धान्त होते हैं। इन सिद्धान्तो 
से एक विषय के विभिन्‍न पहलुप्रो के सम्वन्ध में हमे जानकारी प्राप्त होती है । इस 
प्रकार इन सिद्धान्तो के अन्तग्गंत सम्मिलित पक्षों (8५9८०७) के सम्बन्ध मे प्राप्त 
ज्ञान भी उपकल्पनाध्रों का स्रोत माता जा सकता है । 

(बस्तुन एक ग्ननुसन्धानकर्ता अपने ग्रध्ययन द्वारा केवल नवीन सिद्धान्त। की 
रचना ही नहीं करता बल्कि नवीन परिस्थितियों में पहले से स्थापित सिद्धान्तों का 
परीक्षण भी करता है 9 उक्त सिद्धान्तो के पुनर्परीक्षण से उनके अन्तर्गत विद्यमान 
न्यूनताएँ अथवा अशुद्धियाँ भी सामने झा जाती हैं। इस प्रकार प्रचलित सिद्धान्त 
सामाजिक अध्ययनों को दिशा प्रदान करते हैं एव नवीन उपकल्पनाग्रों को जन्म देते 
है । उद्बाइरएा के लिए रिजले (£।5८)) एवं नसफील्ड (१४८६॥८॥४) ने भारत भें 
जाति-प्रथा की उत्पत्ति का अध्ययन करने के लिए जिन उपकल्पनाओं को प्रस्तुत 
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क्या, उनका निर्माण जाति-प्रथा वी उत्पत्ति से सम्बन्धित पहले के सिद्धास्तो के 
आधार पर ही करना सम्मव हों सका 9दुर्खीम (प्राथाध्या) के द्वारा प्रस्तुत 
आत्महत्या (50002) का पिडान्त भी इसका श्रेष्ठ उदाहरण है। दुर्खीम के 
प्रतुसार प्रास्महत्या के विभिन्‍न कारणों ढदा सामाजिक प्रमावो का विवेचन करने 
के पश्चात्‌ उससे सम्बम्धित जित नियमों का निर्माण क्या जाएगा उनका सामूहिक 
नाम आत्महत्या का सिद्धाल्त' कहलाएगा 2 

इस प्रकार हम देखते हैं कि अतेक बार पूर्व सिद्धान्तरों के निष्कर्यों या 
सामरान्यीकरगस्पों के श्राधार पर उपकल्वनाग्रों का निर्माण क्या जा सकता है| इस 
आधार पर इन उपकल्यनाग्रों के द्वारा इन सिद्धान्तों बी पुष्टि या इन्हें प्रस्वीकृत 
भ्रथवा नवीन मिद्धान्नों कौ रचना भी की जा सकती है । 


3 साइश्यताएँ (#ताभव्डाल 
(जब कभी दो क्षेत्रों ग्रे कुछ समानताएँ या समख्पताएं दिखाई देती है नो 

सामान्यतया उसके आधार पर भी उपकल्पताओं का निर्माण कर लिया जाता 
है । इस प्रकार ऐसी समरूपनाए या सादश्यताए' भी उपकल्यनाग्रों के लिए ख्ोत 
बन जाती हैं »ए वलल्‍क (/ ४४०) ने लिखा है क्वि ' साइश्यता उपकल्पनाग्रा के 
निर्माण तथा घटता भें किसी काम चलाऊ नियम की खोज के तिए अत्यस्त उपयोगी 
पथ-प्रदर्शेक है । (कमी कभी दो तथ्यों के सध्य समानता के कारण नई उपकल्धता 
का जन्म होता है और इनकी प्रेरणा का कारण साझ्यताएं होनी है ) 'जुलियन 
हकक्‍्सले” न बताया कि किसी विज्ञात की प्रकृति के स्म्बत्ध मं सामाजिक अभ्रव्योकत 
उपकल्पनाओं के झाभार बन जाते है। ये समानताए' या तो दो बिभिर्त ब्यत्रहार- 
क्षेत्रों (इदाहरणार्थ पण मनृष्य वनस्पति-मनुष्य) में समरूपता की शोर सकेत 
करती हैं या जो घटनाएँ एक ही अवसर थरा समय पर विभिन स्थानों पर धटित॑ 
होती है. साइश्यता की प्रदृत्ति बताती हैं। कुछ विशिष्ट व्यवहार मनुप्यो' एव 
'पशुप्मो! म॑ समान हो सकते हैं । परिस्थिति विज्ञान (87०)०४५) के अख्वग्रत 
सामान्य मानवीय रूप ग्रथवा क्रियाएँ समान क्षेत्रों ग्रथवा परिस्थितियों मे रहने दाले 
व्यक्तियों में देखी जा सकती हैँ | पौधों मे नर-मादा का परस्पर सम्बन्ध एवं व्यवहार 
मी पुठुषो स्त्रियों के पारस्परिक यौतन्सम्बन्धों (9०४ २६।७॥०750795) की ओर 
सक्त करता है । 

लुई पाश्चर द्वारा चेचर (87 70%) के टीके लगाने के सिद्धान्तों में 
गायो के चेचक से सक्रमित होने तथा उसी के साहश्य मनुष्य के शरीर में द्ेचक के 
कीटाणु छोडने को उपक्ल्पना माना गया है ॥ 

हरवर्ट स्पेन्सर [सरध्कश्! 5फ॒श्ाट्श) ने सांगराजिंक पद्विकांस (500 
ए्रए0॥0०४) के भिद्धान्तो को प्रस्तुत करने के लिए जिस उपकल्पना का निर्माण 
किया वह इस साहम्य पर झ्राघारित थी “क्रि ममाज की उत्पत्ति, विकास और विनाश 
जीव-रचता के जन्म विकास झौर मृन्यु के ही संमान है 7 
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4. व्यक्तिगत प्रकृति-वैशिष्ट्य अनुभव 
(एशइडणाण [060० ॥0शब्चध८ एंडएच्याःशा०९5) 

व्यक्तिगत प्रकृति-वैशिष्ट्य अनुभव भी उपयत्यना के महत्त्वपूर्ण स्रोत है । 
सस्कृति, विज्ञान एव समह्पता ही उपकल्पना निर्माग के लिए आधार-सामग्री नही 
जुटाने बल्कि(व्यक्ति का अपना झनुभव भो उपकल्यना निर्माण में महत्त्वपूर्ण होता 

)मसामान्यत प्रत्येछ व्यक्ति प्रकृति से कुछ विशिष्ट अनुभव प्राप्त करता है और 

उसी पश्रनुभव के झाधार प्र वढ़ उपकल्धना का निर्माण कर सकता है !” 

स्घूटन ने पेट से गिरने वाली सेव (/७./९) को देखकर (जो एक सामान्य 
प्रकृति वेशिप्टय अनुभव था) गम्त्णकर्षत के मद्रान सिद्धान्त (छा प्रशष्णाए 
0ी 06ा4क्षाणा) की रचता की। इसी प्रड्ारा डाविन को जीवन-सघर्ष 
($0एहट2/० जि एंाज्ञलाएट) एवं उपुक्त व्यक्ति बी यीवन-क्षमता (5प्रा५प्शा 
्ा धा०८ | 0८५) के सिद्धास्त स्थापित करने मे ग्रवन व्यक्तिगत गझ्नुभवों पर ही 
उपयल्पनओ या हनिर्मारा करना पड़ा था। झाल्यस ने भी जनसस्या की नतीमत्र एव 
खाद्य पद्ठार्पों वी धीमी वर्धि का सिद न्‍त अपने व्यक्तिगत झनुभवों के झ्ाघार पर 
बन्गया । लोस्थ्रोधी_ (7.0 08"४5०50) ने सना कहे एक चिकित्सक के रूप में श्रपने 
व्यक्तिगत अतुभयों के ग्ाधार पर एक उपत्यना जा निर्माण किया कि “ग्रपराधी 
ज मजार हैं” (00/70/0०४६ बाट 9070). एत्र अपनी शारीरिक विशेषता 
मवे सामान्य व्यक्तियों से भिन्न हा) हे । मर हरबर्ट रिजने (50 पलाएथा- 
05003) न 90! मे जनगराना के त्रवीक्षक के रूप मे जिस विशिष्ट टय से 
भारतीय जनता को देखा एवं उनके बारे म अझननवों को प्राप्त क्या वह उनके 
“जाति के प्रजाठीय सिद्धान्त' (88०७।| पशा€0) ० (७५९) की उपकल्पना की 
आधारशिला बनी । 

इस प्रकार इल्ही चार स्रोतों के श्राधार पर प्रमुच रूप से उप्कत्पनाश्रों का 
जन्म होता है । 





उपकल्पना के प्रकार 
(73 7९5 ण पर 9०88$5) 

उपकरूपना के उदगम वा खोत को समझ लेने के बाद श्रव हमे यह देखना 
चाहिए कि सामाजिक विज्ञानो में किनि-क्रिन प्रकार की उपकब्पनाग्रों का प्रयोग 
किया जाता है। सामाजित्र यथार्थ की जटिल प्रकृति के क्वारण उपकत्पनाग्रा का 
कोई एक सर्वेस्ान्य वर्गीकरण प्रस्तुत करना झत्यन्त कठिन काये है। सामाजिक 
यथार्थ का क्षेत्र जितना व्यापत हागा उपकल्थनाओं की सख्या मी उतनी ही व्यापक 
होगी । समाजशास्त्र मे जिन उपकल्पनाझो का प्रयोग क्या जाता है उनके कई 
प्रजार या स्तर होते हैं । फिर भी उन्हे विभिन्‍न वर्यों मे प्रस्तुत क्या जा सकता है 

उपकल्पनाओं को मोटे तौर पर दो बड़े भागों मरे विभाजित किया जा 
सकता है-- 

॥ सरल उपकल्पनाएँ (50फ्ञौ£ स्त)एणा£ं5)--ये वे उयकल्पनाएँ हैं 
जिनमे दो झ्रवधारणाप्रों के मध्य सह-सम्वन्ब स्थापित क्या जाता है 
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2 जटिल उपक्ल्पनाएँ ((०४फ़ा८८ प्त०धा९०४५)---जटिल उपदत्पनाएँ 
उन्हें कहा जाता है, जिनमे सामाम्यत दो से अधिक्त अवधारणाओं के मध्य सम्बन्ध 
दर्शाया जाता है। 

एफ एच गोवाल (3॥ पा, 6098) ने "एन इस्द्रोडबशन टू।रखर्च प्रोतीजर 
इन सोश्यल साइन्स” मे उपक्ल्पता के दो प्रकारो का उल्लेख किया है ॥! वे हैं- 

] अशुद्ध, मिली-जुली अयवा मौलिक उपकल्पनाएँ (0४०१६ सछत५फ०॥९६४७) 

2 विशुद्ध तथा पुनर्परीक्षित उपकल्पनाएँ (२८॥॥४९१ प्70:0६55) । 


4 सोलिक उपकल्पनाएँ (टाप्रव९ परत ए०॥658)--मौलिके उउ्कल्यनाएँ 
सामाम्यत निम्न स्तरीय विचारघाराएँ होती है, जो प्रधिकाशत केवल सकलित 
की जा सकने वाली सामग्री को बताती हैं। इन उपकल्पनाग्ं के द्वारा किसी मिद्धाल्त 
अथवा नियम की स्थापना नही होनी है तथा ये विशेषकर वर्शावात्मक प्रध्ययनों से 
सम्बधत होती हैं तथा साथ ही इस प्रवार की उपकल्पनाएँ पिछले निष्कर्पों को 
कापी 6 श्राधार प्रदान करती हैं । 

2 बिशुद्ध उपकल्पनाएं (८६४०१ पर) ]0(॥४७5)--ये उप्रकल्पनाएँ ही 
बास्तव में झ्रधिक महत्त्वपूर्ण होती हैं। इत उपवल्पताओं का तिर्माण अनेक प्रध्ययंतो 
के प्राधार पर निकाले गए निष्कर्पों पर आधारित होता है। इन उपकल्पनाम्रो को 
पुन तीन उप-भागो से बाँटा जा सकता है-- 

(8) सामान्य स्तरीय उपकल्पनाएँ (5ग0६-,९४९८) छ५ए०४९५७ ), 

(8) जटिल-ग्रादर्श उपकल्पनाएँ ((0०॥7०-०९८४। घ॒प्ण॥८५७), 

(५) जटिलतम अन्तसेम्बन्धित चर उपकल्पनाएँ ((०009]/0/०9 ॥7(६॥- 

70]80९6 ४७॥9)९ एक्य!॥७।९ ५(णा९55) । 
गुडे एवं हृटूट (00०96 ४४७० प्व०४४) का वर्गक्रिरण 

गूडे एवं हेड ने 'मिथदस इन सोश्यल रिसच' से उपकल्पताम्रों के तीन महत्त्व- 
पूर्ं प्रकारों का उल्लेख किया है, जो सामाजिक विज्ञानों में ग्रघिक प्रतिध्यित 
हैं ।* वे हैं-- 

] झआनुमविक एकहूपता से सम्बन्धित उपकल्पनाएँ, 

2 जटिल आदर्श प्राहप से सम्बन्धित उपकल्पनाएँ एवं 

3 विश्लेषशात्मक चरो से सम्बन्धित उपक्ल्पनाएँ । 

गुड़े एवं हटूट के इत प्रकारो का यहाँ हम विस्तृत वर्णात करेंगे-- 

] ग्रानुभविक एकरूपता से सम्बन्धित उपकत्पनाएंँ (सराफुण।९डांड शर्त 
॥0 एफज्गञाशट्त्रो एजाएप्रणाएं०६)--सवंप्रथम वे उपबल्पनाएँ प्राती हैं जो 
प्रनुमवात्मक समरूएता के झ्स्तित्व की विवेचना करती हैं। इस स्तर की उपकल्पनाएँ 
सामात्यतया सामान्य ज्ञांद पर झ्राधारित कधनो की वैज्ञानिक परीक्षा करती हैं 


3 खास 6क्रण , कू था 9 48-॥9 
व ए7म्ब॑त्याब मंदध ० था , 59-62 
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प्र्थात्‌ इस प्रवार की उपकल्पनाओं के द्वारा हम ऐसी समस्थाग्रो का अध्ययन कर 
सकते हैं, जिनके बारे मे सामान्य जानकारी पहले से ही उपलब्ध है। उदाहरण के 
लिए जैसे किसी उद्योग के श्रमिको की जातीय पृष्ठमूमि को विवेचना श्रथवा किसी 
नगर के उद्योगपतियों के बारे मे या अस्पृश्यता के बारे में अ्रध्ययन । दसी प्रकार 
किन्‍्ही विशिष्ट ममूहों के व्यवहारों का अध्ययन भी किया जा सकता है, जैसे किसी 
विशिष्ट कॉलेज के नवीन छात्रों के व्यवहार का श्रध्ययन कि वे पुराने छात्रों के 
व्यवहार से मिन्‍न है या नही । 
कुछ थोगो का विश्वास है कि इस प्रकार के अध्ययनों से किसी प्रकार की 
उपकल्पना का प्रयोग नही होता है क्योक्ति मात्र कुछ नए तथ्यों को एकत्रित किया 
जाता है, जबकि वस्तुतः इस प्रकार के अध्ययन में सामान्य जानकारी वाले कथन 
उपकल्पना का कार्य करते हैं तथा किए गए सर्वेक्षण या तो उम जानकारी की पुष्टि 
करते हैं या उनका खण्डन करते हैं। इस उपकल्पना के विरुद्ध सबसे बडा तर्क यह 
दिया जाता है कि इस प्रकार की उपकल्पना की कोई उपयोगिता नहीं है, क्योकि 
जिसे सब लोग जानते है, उसे बताने में कोई नवीनता नही है, तथापि यहाँ इतना 
कहना पर्याप्त होगा कि प्रत्येक सामान्य जानकारी वैज्ञानिक जानकारी नहीं होती 
है, क्योकि वैज्ञानिक जानकारी केवल व्यवस्थित रूद मे वेज्ञानिक पद्धति ($0९00॥0 
९७७०० ) द्वारा ही प्राप्त को जा सकती है | सामान्य जानकारी मे प्राय ग्रन्ध- 
विश्वास एवं श्काएँ भी सम्मिलित रहती हैं । इस प्रकार उपकल्पना का कार्य तीन 
स्तरों पर होता है--प्रथम, यह मूल्य प्रदान निंयों को पृथक्‌ करती है, दूसरा, पदों 
वी व्याख्या करती है; एवं तीसरा, उसकी प्रामाशिक्ता की जाँच करती है ॥7 
सामान्यत जब किसी तथ्य के बारे मे वैज्ञानिक अध्ययन के बाद उपलब्ध 
जानकारी पर यह कहा जाता है कि इसका पहले से ज्ञान था, जबकि वस्तुत सच्चाई 
यह है कि बिना उस अध्ययन के उस प्रकार की पूर्व-धोषणा करना किसी के लिए 
भी सम्मव नही होता, श्रतः वस्तुत जिसके बारे मे यह पद होता है, उसे सभी 
जानते हैं। यह मात्र प्रामाशिक्ता छघिद्ध होने के बाद ही माना जाता है। इस प्रकार 
उपकल्पना का मसरलतम रूप आनुमभविक सामान्यीकरणां प्राप्त करता है।5 
2. जटिल धादर्श प्रारव से सम्बन्धित उपक्ल्पनाएँ (सज़ा०0९5ं5 कटदा/र्व 
(0 (०0.९६ ॥0९20] १5७९५) -गुडे एवं हृट्ठ के अनुसार दूसरे प्रकार की उपकल्पनाएँ 
जटिल-आदर्श प्रहप (70:90) 797४) से सम्बन्ध रखती हैं । इन उपकल्पनाओं का 
उद्देश्य प्रचालित तार्किक एवं अनुमवात्मक एकरूपताओं के सम्बन्धों का परीक्षश 
करने के लिए किया जाता है। इस प्रकार से उप्कल्पनाएँ विभिन्न कारको में ताकिक 
भ्रन्तसंम्बन्ध ([.,08०७] 77060-290०॥5) स्थापित करने के उद्देश्य से बनाई जावी 
हैं । ऐसी उपक्ल्पना की परीक्षा के लिए सर्वप्रथम तथ्यों के तकेपूर्ण क्रम ([.08एटवा 
8९५प०९४४९८) को श्रादर्श मानकर 'सामान्यीकरण” (0६0क72॥538007) निकाल 


3. ७02४४ गब म०। उछव, 9. 60 
2 60०46 क्षाब सदा! ॥णठ6, 9 6. 
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अन्य वर्गकिरण्य 

कुछ अन्य समाज-वैज्ञानिको ने उपकल्पनाओों को दो भागों में बाँदा है-- 

] वर्सनात्मक उपकल्पना, 

2 सम्बन्ध उपकरपना । 

3 वर्णनात्मरू उपकल्पना--इसमें किसी दिए गए चर के प्रसार होते से 
भम्बन्धित प्रश्न रखे जाते है । इसमे यह प्रयास नही किया जाता कि विभिन्न कारकों 
के मध्य पाए ज'ने वाले सम्बन्ध की खोज की जाए 

2 सम्बन्ध उपकहपना--इस प्रकार की उपक्ह्पना में दो या श्रघिक कारकों 
के परस्पर सम्बन्ध, कारणों था परिणामो के मध्य सम्बन्ध की झोर सक्तेत किया 
जाता है । इन उपकह्पनाओं मे जो प्रस्ताव या तकंपूर्ण सम्बन्ध बतलाने वाले कथन 
रखे जाते है, उनके तीन रूप हाते है और उनके आ्राधार पर ही तीन प्रकार की 
उपक्ल्यनाग्रों को देखा जा सबता है-- 

(०) पहले प्रकार की उपकल्पना म यह बताया जाता है कि प्राकृतिक 
दशा मे क्रिस प्रकार कोई विशेष घटनाक्रम के तत्त्व परस्पर मम्बन्धित 
रहते है । 

(8) दूसरे प्रकार की उपकल्पना में मानव उद्देश्यों की पूर्ति के लिए बिरू 
प्रकार किसी पअ्रनुमवाश्चित घटनाक्रम को प्रयोग में लाया जा सकता है। 

(९) तीमरे प्रकार की उपकल्यना दूसरे प्रकार की उपकल्तना से मिलती- 
जुतती होती है, मगर यह अधिक स्पष्ट होती है। 

एक भ्रन्व वर्गीकरए के प्रमुसार उपक्ल्पनाप्रों को मौठे तौर पर दो भागों 
में विभाजित कया गया हैं-- 

] तास्विक उपकल्पना (500500096 स्रुणा८$५) 

2 सास्यिकीय उपक्च्पना (50305002 ५907॥255 ) 

प. तास्विक उपकल्पना--इस प्रकार की उपकल्पना में दो झथवा दो से 
आधक चरो के मध्य अनुमान पर झ्राधारित सम्बन्धों को व्यक्त क्या जाता है। यह 
एक प्रकार स सामान्य प्रकार को उपरल्‍पता है। सामान्यत ये तात्विक उपकल्पनाएँ 
परीक्षण योग्य नहीं होती । जेसे एक नेता (.९46&7) जितन अधिक प्रजातान्निक 
ढगा को श्रपवाएगा उससा नेतृत्व उत्ता ही सफल होगा तथा उपक अनुयायी उसकी 
बातो को उतना ही अधिक मानेंगे । 

2. सौख्यिकोप उपकत्पता--एक साँस्यिकोय उपकल्पना तात्विक उपय्ल्कना 
के सम्बन्धो से निगमनित (05070५०९०) सॉल्यिकीय सम्बन्धो का एक अनुनान पर 
आधारित (00ए८णणर4) कथन है । साँल्यिकीय उपकल्पना के परीक्षण के लिए 
किसी ने किसी झाधार (995८) का होना आवश्यक है । इनका परीक्षण हम एक 
विकलल्‍्पीय (#सप्थात॥६९) उपक्ल्पना की पृष्ठभूमि सम करत है । 


] डॉ. सुर मिट - सामाजिक प्रनुमधान, भाग 2, पृष्ठ ]55-] 56. 
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«श्रेष्ठ (उपयोगी) उपकल्पना की विशेषताएँ 
(एफथ्मब्टंधश्यंआत्ड 0 5006 (5९) प्रकज्णणगश्डांड ) 
सामाजिक ग्रनुमन्धान मे सामान्यव उपकल्पनाझो का निर्माण किया जाता 
है परन्तु समस्त उपकल्पनाएँ वैज्ञानिक नहीं होती । 'गुड़े एव हट्ट' ने लिखा है कि 
'ैज्ञानिक के मन मे) अकेले अबवा सामूहिक उत्सवो में, एकान्र क्षणों में प्यवा 
ब्यस्तता के क्षणों मे अनेक भ्रकार की उपकल्पनाझ्ो का जन्म होता है )उनमे से 
अधिकांश तो य॑ ही(म्रमाप्त हो जानी है. ग्रोर उनका विज्ञान के विकास फर कोई 
प्रभाव जही पड़ला | केवल निश्चित प्रभावों के द्वारा ही यह सम्भव है कि दोपपूर्ण 
वल्पनाओं वो भ्रच्छी उपकल्यनाओों मे अलग किया जा सके ।7 
रसामान्यत एक श्रेष्ठ अच्छी या उपयोगी उप्कल्यना उसे कहा जाता है, जो 
उपलब्ध पद्धतियों के माध्यम से झ्रधिक से अधिक तथ्यों को एकत्रित करने में सहायक 
हो एवं कम में कम कढिनाइयो को प्रस्तुत करे 
गुडे एवं हट्ट ने श्रेष्ठ बा उपयोगी उपकल्पना की पाँच विशेषताम्रों का 
उल्लेख क्या है 2 वे है-- 
. उपकत्पनाएँ भ्रवरधारणात्मक हृष्टि से स्पष्ट होनी क्यहिएं (सज्०- 
[8९४६ चाएड। 0९ ९०१०९/(०७॥9 2९॥४)--इसका झ्राशप यह है कि उपकल्पनाओओं 
को ग्रवधा रणात्मक रूप से बिह्कुल स्पष्ट होसा चाहिए अर्थावु जिन ग्रवधारणा [प्रो 
((0०7८८०७ ) का प्रयोग उयक्‍ल्पना से किया गया है उनका श्र पूरी तरह स्पष्ट 
होता चाहिए । एक श्रेष्ठ उपकल्पना के लिए यह आझ्रावश्यक है कि उस उपकल्पना 
मे प्रयुक्त समस्त झवधारंणाप्रो का सक्रियात्मक (परिचालनात्मक) परिभाषित 
(09९78॥079 0४009) प्रनिवार्य रूप से किया जाए । उपकल्पना बी भाषा 
वर ग्र्थ इतना स्पष्ट व निश्चित होता चाहिए जिससे उसका ग्राशय स्पष्ट हो और 
प्रतगढ़नत विवेचता से बचा जा सके। ग्रुडे एव हंट्टु के अनुसार उपकल्नता को 
रवधारणात्मक इष्टि से स्पष्ट बनाने के लिए इसमें दो विशेषताभ्रो का होना 
व्रावश्यक है?- 
2 ग्रवधारणाओं को स्पपध्टत परिमाषित किया जाए, एव 
9 इत परिमाफाओ्रों को सामास्यत अ्धिऋाँश लोगो द्वारा स्वीकार किया 
जाए। 
इस प्रवार वे उपकल्पताएँ जो ग्रवधाररशात्मक इबष्टि से ग्रस्पष्ट होती हैं, 
उनके परिणाम मी ग्रवैज्ञानिक हो सकते हैं । 
2. उपकल्पना का सम्बन्ध श्रानुभविक प्रयोगस्िद्धता से होता चाहिए 
(पाएं ००१ ७९ धाएगसक्ॉफ गधशि९१/७)--उपकल्पना की अ्प्डता 
के लिए यह झतिवायं है कि उसमे ग्रनुभवसिद्ध प्रामास्िक्ता का होना भी आवश्यक 


| ठढकबर गाबमआ | 6ए ता, 67 
2. 60746 नव मं।* 799, 5 68-7] 
३. (6074६ ढा४ स::]७०, 9 68. 
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है, अर्थात्‌ उपयोगी उपकल्पनता का सम्दन्ध झानुमविक तथ्यों से होना चाहिए न 
क्रि ग्रादर्शात्मक या नैतिक प्रतिमानों से, अर्थात्‌ एक झनुपन्धानकर्त्ता को उपकल्पना 
की रचना करते समय इस बास का ध्यान रखना चाहिए कि उसकी उपकल्पना वी 
सत्यता की वास्तविक तथ्यों के आघार पर जाँच की जा सके, अर्थात्‌ उसमे 
'बास्तविक्ता' या तथ्यों की 'मौलिक स्थिति! का तत्त्व विद्यमान होना चाहिए । इसमे 
किसी प्रकार की ग्र।दर्शान्मकता [)४07779श%9 ) झर्थाद्‌ इतका सम्बन्ध झ्राद्शात्मक 
निर्णयो (अ्रच्छा बुरा, सत्य-प्रसत्य आदि) से नही होता चाहिए । जैसे 'मानव-हत्या 
पाप है 7 या 'पूँजीपति श्रमिकों का शोषण करते हैं।' आदि ऐसी उपकल्पनाएँ 
प्रयोगसिद्ध नहीं होती, झत इन्हे वैज्ञानिक उपकल्पाएँ नहीं माना जाता । 

3 नाएँ विशिष्द होती चाहिए (मज्णारबर5 गा ४६ 
$9९स१८ ]---एक उपयोगी उपकल्पता की एक झौर बझन्य विशेषता यह है कि वह 
सामान्य (0८704) न होकर अ्ध्ययन-विषय के किसी विशिष्ट (59*८॥0) पक्ष 
से सम्बन्धित होती चाहिए! यदि प्रध्ययन-विपय के सभी पश्चा को लेकर एक 
सामान्य उपकल्पना का निर्माण कर लिया जाता है तो ग्रध्ययनकर्त्ता एक समय में 
ही विषय के समस्त पक्षों का यथार्थ अध्ययन नहीं कर सकता । उपबल्यना की 
विशिष्ठता से झनुसन्धाद में उसकी व्यावहार्किता एवं महत्त्व भी स्पष्ट हो जाता 
है । इसके विपरीत यदि उपकल्पना को सामान्य भाषा मे प्रस्तुत किया जाए तो वह 
देखने मे पर्याप्त भव्य एवं प्राक्ष्पंक लग्रेगी, तयापि वह कार्यर्ारी या उपयोगी नहीं 
होगी । एक झानुभविक प्रष्ययनकर्त्ता को इस प्रकार के विचारों पर शोध करने का 
मोह त्याग कर ऐस विधयो का चयन करना चाहिए जो गझ्ानुभविक्त प्रध्ययत हीं 
इष्टि से व्यावहारिक हो एऐं झत विशिष्ट उपकल्पनाएँ झनुसन्धान कार्य को 
ब्यावहा रिक्ता प्रदान करती है । है 

4. उपकल्पता का सम्दन्ध उपलब्ध प्रविधियों से होता चाहिए 
(प्ताए०8९5$5 50070 ४७९ ॥शैश्वॉस्त 00. क्ष्झ35॥6 ॥श्लाग्रावु००५) - €उपकल्पना 
का निर्माण करते समय यह घ्यान रखना भी आवश्यक है कि उपकल्पना ऐसी होनी 
चाहिए, जिसका उपलब्ध प्रविधियों द्वारा परीक्षण क्रिया जा सके ) स्वय गूड़े एव 
हट ने इस सन्दर्म मे लिखा है कि “वह विद्धाल्त घास्त्री जो यह नहों जानता कि 
उसकी उपदल्पना की परीक्षा के लिए कौनसी प्रविधियाँ (7९८४०५०९५) उपलब्ध 
हैं, प्रयोग योग्य प्रश्नो के निर्माण में हीन है ॥/? 

(लेक्नि अनेक बार सामाजिक यथार्थ की जदिल प्रद्वति के कारण उपकहल्पना 
का निर्माएं उपलब्ध तकनीक से परे भी क्या जाता है। उदाहरण के लिए 'इमाइल 
दुर्लीम! (६४४ 0प्परपाटया ) ने झपनी पुस्तक 'सुसाइड' (8णा८ाए८) के लिए 
जब 'झात्महत्या' से सम्बन्धित उपकृल्पनाओं का निर्माण किया तो उपलब्ध तकनीक 
से इनकी जाँच सम्भव नहीं थी । ) 
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5 उपकह्पनाओं का सम्बन्ध सिद्धान्तन्समूह से होना चाहिए (#5एणीडॉंड 
अफ्योॉव ३६ 7९96९१ (० 8 फ0वेए ण॑ (९05 ]-- उपत्रल्पयना वी रचना करते समय 
यह ध्यान रखना क्रावश्यक होता है कि वह पहले प्रस्तुत किए ग कियी पसिद्धारत 
ग्रथवा सिद्धान्तो से सम्बन्धित हो । गुडे एवं हृट्टू रवय बहते हैं. « इश नियम की 
भ्रवहेलना अक्सर साम्राजिक अनुसन्धान के प्रारम्भिक विद्यार्थी कर देते है। यह 
उचित है कि चुदी हुई उपकल्पना किसी प्रतिपादित सिद्धात्त के अनुसार ही हो । 
ये झ्ागे लिखते हैं कि “जब अनुसन्धान व्यवस्थित रूप से पूर्व स्थापित भिद्धान्तों पर 
आधारिय होता है तो ज्ञान ये ययाये योगदान की सम्भावना ग्रधिक हो जानी है 77! 

इस प्रकार ग्रसम्वद्ध उपकब्पनाप्रो की प्रमुख प्रचलित सिद्ध न्‍्तो के ग्राधार 
पर परीक्षा नही वी जा सकती है । 

गड़े एव हट्टू के द्वारा प्रस्तुत उपरोक्त विशेषन'ग्रो के घलावा मी एक श्रेष्ठ 
या उपयोगी उपकएपना मे दो ग्लौर विशेषताएँ होनी चाहिए । वे है-« 

_ उपकरपताएँ सरल होनो चाहिए (मर ए०॥९७५ घ्राएवा है९ इाए )-- 
उपकल्पता की विशेषता का उच्लेख श्रीमती परी बी गे (शि 7? ५ 
ए6णा३) ने बिया है । पी वी यग के अनुसार सरलता का यह आध्य नही है कि 
उपकल्पनाएँ ऐमी हो जो साधारण व्यक्ति की मम में ग्रा जाएँ। मरलता किसी 
प्रघटना को स्पष्ट करने के लिए आवश्यक है। अनुसन्धानकर्त्ता को झपतो समस्या 
की ,जैतनी ग्रधिर जातकारी होगी, वह उसनी ही सरल उपकल्पटाएं बनाएगा । 

०2 उपकल्पता समस्था का पर्याप्त छतर होनो चाहिए (77॥ 700९5 
प्राएड 9९ ज्ञा। 3005५ ए४४/९  श्राइछ्टा 40. ८ ए०शा)--अवति उपकल्पता को 
किसी समस्या का प्यार उत्तर प्रस्तुत करना चाहिए | सम्मव है ऐसी झनेव उप- 
बत्पनाएँ हो जो एक समस्या के समाधान हेतु सुझाव प्रस्तुत करती हो, किन्तु यह 
भ्रावश्यक है कि प्रत्येक उपक्त्यना कियी विशेष इृष्टिकोण से समस्या का समाबाने 
प्रस्तुत करती हो । 

इस प्रकार उपरोक्त विशेषताओं से युक्त उपक्ब्पनाग्रों का प्रयोग ही 
सामान्यत ग्रनुसत्थानर्कर्ता को अपते अनुसन्धान में सहायता प्रदान करता है। मन 
गढन्त या कल्पनात्मक झाधघारों पर बनाई गई उपक्त्पनाएं न तो वंज्ञानिक अध्ययन मे 
सहायता प्रदान बरती हैं, और न ही उनसे कोई वेन्नानिक निष्कर्ष प्राप्त क्या जा 
सकता है। तिद्धान्दो के निर्माण म तो दें बिल्कुल ही ग्रनुपयोगी हागी । 

उपकल्पना निर्माण में कठिनाइयाँ 
[07 रीएमा₹5 9 एकाफफणअआणा ० प्र) एण॥९55) 

उपकल्पना का निर्माण अत्यन्त सावधानीयूनेंक किया जाता चाहिए। 
सेकिम झनेक वार ब्रत्यन्त सावधानीपूर्वेक उपकत्पतागों का मिर्माण करने के बाद 

भी कुछ कठिदाइयाँ उपस्थित हो जाती है । इन कठिनाइयों के कारए अ्रनेक बार 
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अनुसन्धानकर्त्ता झपना घैये खोने लगता है ट टट ने उपकल्पना ) मे 
प्राने वाली तीन प्रमुख कठिनाइयों का उल्लेख वि [ दे हैं-- ४ 
] स्पष्ट सेद्धान्तिक सन्‍्दर्म का अमाव (+0556708 तो 8 छेश्द्ा एक्ाद 


(2[5० & 


प्रभाव (१.36८६८ छा बण79 0 एच5ड४ पा 
]०8०५९9 ) 
3 उपलब्ध अनुसन्धान प्रविधियों के साथ पर्याप्त जानकारी का ग्रभाव 
(सशाणर 0 96 3०पएका)6€१ जाए बधक्ाँव8 ९5९2० ६०77५०९5) 
लेकिन यहाँ (हम उपकह्पता निर्माण में भाने वाली कुछ सामान्य कठिनाइयों 
का उल्लेख करेंगे # 

“4 सैद्धान्तिक सन्‍्दर्म को प्रनुपस्थिति (॥.90४ ० प्रशा९०-०शास्तों डम्रणा8- 
ज्ष0ा४)--फकिसी विचार के उत्पन्न होने के पश्चात्‌ उस पर वैज्ञनिक पद्धति के द्वारा 
अनुसन्धात करने हेतु जब उपकल्पना का निर्माण किया जाता है तो सर्वेप्रथम 
कठिनाई यह उपस्थित होती है कि पूर्व स्थिति के स्पष्टोकरण के लिए सैद्धान्तिक 
सन्दर्भ (ढाँचा) उपलब्ध नहीं हो पाता है। झ्रत ऐसी स्थिति मे एक कायकारी 
उपकल्पना का निर्माण कठिन हो जाता है । 

«2 सेंद्धान्तिक सन्दर्भ के ग्रावश्पक्त ज्ञान का प्रभाव (7.80, 0 |॥0फ्तौ९0४९ 
0७ प॥९07९ा०॥| रिक्राशक्रण:)---अनेक बार सेद्धान्तिक सनन्‍्दर्म तो उपस्थित होता 
है मगर अनुसन्धानकर्त्ता को अपन विषय एवं उपकल्पना से सम्बन्धित सद्घान्तिक 
सन्दर्भ का स्पष्ट ज्ञान नही होता, तथा उसके झ्रभाव म वह '/वगपल 
का निर्माण्ण नहो कर सकता । संद्धान्तिक सन्दर्म का स्पष्ट ज्ञानअर्नुसन्ध्ानऊर्त्ता के 
प्रथम भ्रौबरश्यक्ता है । 

“5, सैद्धान्तिक सन्दर्भ के त॑कंपूर्ण प्रयोग का पा [जरा जी ।0ड्टाव्म 
४६९ 0 7॥607९४८७। द्पशा/९क्षण):)--सैद्धान्तिक सन्दर्भ की पूर्ण उपस्थिति एव 
उसके बारे मे पर्याप्त ज्ञान होने के बाद भी उपकल्पना निर्माण की एक कठिनाई 
यह श्राती है कि उसमे संद्धान्तिक सन्दर्म के तकंपूर्ण (.028702)) एवं कुशलु, 
(एम्रिध्वध्या) प्रयोग की योग्यता भी होनी चाहिए । इसके अभाव मे उपयोगी ुरकल्फः 
का निर्माण लगभग असम्मव ही हे । 

«4 प्रष्यपन प्रविधियों की विविधता (फेशजाएड 5009 प४काशपुए४)- 
प्राघुनिक समय मे झनेक नवीन भाविष्कारों, मशीनों एवं यन्त्रों ग्रादि का प्रचलन 
बढ़ जाने से नवीनतम अध्ययन प्रविधियो के आ जाने से इन अध्ययन-प्रविधियों मे 
इतनी विविघता झ्रा गई है कि एक अनुसन्धानकर्त्ता के लिए सर्वाधिक्र उपयुक्त पद्धति 
का चमनन करना प्रत्यन्त दुष्कर हो गया है वर्तमान में ऐक ही ग्रध्ययन प्रनेक 
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वैज्ञानिक प्रणाली के ग्राधारभुत सिद्धान्त 5 


का निर्माण होता है। सिद्धान्त एक प्रकार से उपकल्पना की सिद्धता है। सिद्धान्त 
पूरी तरह तथ्पो पर ग्राधारित होते हैं। सिद्धान्त मे विभिन्न तथ्यों का ताकिक 
विश्लेषण किया जा सकता है तथा सम्बन्धो की भी स्थापना की जा सकती है । 
इस स्थल पर हमे इस बात की कोई जानकारी नहीं होती कवि तिगमनित 
(70०070६०) नवीन सम्बन्ध सत्य है अथवा असत्य । ये निगमनित नवीन सम्बन्ध 
उपकल्पता का निर्माण करते है । यदि पुन एकलित किए गए आँकड़ों के प्राघार 
पर इनकी पुष्टि हो जाती है तो यह भविष्य मे किए जाने वाले छिद्धान्त निर्माण 
का एक प्रग बन जप्ते है । 

गुडे एवं हद भी लिखते है कि “एक सिद्धान्त तथ्यों के मध्य के एक ताकिक 
सम्बन्ध को बतलाता है । इस सिद्धान्त से ऐसे प्रस्थापन, निष्कर्ष या विचार निकाले 
जा सकते हैं जो कि सत्य सिद्ध होने चाहिए, यदि प्रथम उल्लेखित सम्बन्ध सही है । 
ये निष्कर्ष या प्रस्थापन ही उपवल्पनाएँ होते हैं*” *“अत्येक साथेक प्रतीत होने 
डाता मिद्धाल ग्रतिरिक्त उपकतकताओं को निर्मित करने देवा है ।7 

विलियम एच जॉर्ज (१७॥४ए पर 6०072) ने भी “द साइन्टिस्ट इन 
एक्शन! में लिखा है कि “व्यावहारिक रूप में एक सिद्धान्व एक विस्तृत उपकल्पना 
है। यह सरल उपक्ल्पना की तुलना में प्रधिक प्रकार के तथ्यों से सम्बन्धित 
होती है ।”* 

इसी प्रकार हमे यह नहीं भूलना चाहिए कि अनुसन्धानकर्त्ता उपकल्पनाम्रों 
के निर्माण से पूर्व जिन अ्रवधारणाग्रो को बनाता या चुनता है। उनके परस्पर 
सम्पके व प्रक्रिया से ही वह कोई सिद्धान्त बनाता है । उस धिद्धान्त से कायेबाहक 
उपकल्पनाएँ (१४०.७७॥६ |्र99००८७७) बनाई जाती हैं और उपकल्पनाप्रो 
के सिद्ध हो जाने पर सिद्धान्त सत्य सिद्धान्त! के रूप मे प्रकट हो जाता है । कहने 
का ग्राशय यह है कि मिद्धान्त उपकल्पनता के पूर्व एवं पश्चात्‌ (फर्शण8 क्ष्प 
९7) दोनो ही ग्रवस्वाओं में विद्यमान होता है| पूर्व की झवस्था में यह केवल 
मात्र पथ प्रदर्शक, विचार-समूह के रूप में ही होता हैं। पश्चान की अवस्था में बह 
सार्थक तथा सत्य मिद्ध हुआ्ना सिद्धान्त होता है 

एम एच गोपाल (ऐ। सर 6002) न लिखा है “एक सिद्धान्त व एक 
उपकल्पना के मध्य का प्नन्तर एक प्रकार की अपेक्षा मात्रा या श्रश का ही भ्रधिक है, 
क्योकि जब उपकल्पनाएँ सत्य सिद्ध हो जाती हैं तो बह एक सिद्धान्त का भाग ही 
बन जाती हैं । एक प्रकार से ये एक दूसरे से ही निकलती हैं।”3 

प्रकट है कि “उपकल्पना! व सिद्धान्त का घनिष्ठ सम्बन्ध है । उपक्त्पनाग्रों 
का सबसे महत्त्वपूर्ण ख्रोत है सिद्धान्त । प्रत्येक सिद्धान्त से निगमन (600८०) 
द्वारा हमे भ्नेक उपकल्पनाएँ प्राप्त होती हैं। फिर इन उपकल्पनाञ्ो की पनुमद 

हु ह0ग्बब्काब मंद क ८॥, 9 50-57 


2. अयाएदक मम (८०8९ 8६ $ठाध्एा5 ॥0 8005, 9 220 
3 खरा 6कग कक ला, 9 3-6. 


52 समाजशास्वरीय प्रनुवन्धाव की तर्केतगति एवं विधियाँ 


द्वारा ज्ञान तथ्यो से परीक्षा करते हैं ॥ यदि ये स्वीकृत हो जाते हैं दो सिद्धान्त की 
स्थापना ही जातो है । “गुड़े एवं हट्ट! के शब्दों मे “निगमने का- निहवण ही उप- 
कस्पना का निर्माण करता है| यदि यह प्रमाणित हो जाता है तो स्रैंद्धास्तिक रचना 
का माय बन जाता है ।? 

इसे इस चित्र द्वारा मी समझा जा सकता है-- 


सिद्धान्त (॥7८09) 
सत्यापन (५८एवीटवा१07) 
उपकक्‍ल्पता (्ि५ए०7685) 
निगमन (0९0ए2८०7) 


पिद्ाम्त ([8९079) 


+-+-..... -+-_+_+<' 


चर भ्थवा परिवरत्प 
(५एथभां४०७) 

सामाजिक श्रनुसन्धान के भ्रन्तर्यत हम विभिन्न प्रकार के चरो (५2730८5) 
के साथ कार्य करते हैं। सामान्यतः चर से हमारा प्रमिप्रायः वबस्तुप्रो भ्रथवा 
घटनाप्रो की ऐसी विशेषता, गुण प्थवा श्रेणी से है जो इसे निर्धारित किए गए 
विभिन्न झआँकिक मान (]ए)टाशं ४४/०८४) ग्रहणा कर सकती है, उदाहरण के 
लिए समय, मार, पाय, प्रायु, धर्म राष्ट्रीयता, बुद्धि, जन्म, मृत्यु, विवाह, बीमारी 
इत्यादि (सामाजिक भ्रनुसन्धान के प्रन्त्गंत चरो के साथ कार्य करते हुए झ्रावश्य- 
कतानुसार इन्हे स्थिर रखते हैं तथा परिवर्तित करते हैं। जब हम यह निर्णय लेते 
हैं कि हमे चर को स्थिर रखता है तो हमें चर के केवल एक मूल्य का ही उल्लेख 
करता पहैगा । यदि हम तिर्णाव यह लेते हैं कि चर को परिवर्तित करना है, तो 
हमे उन विभिन्न मूल्यों का उल्लेख करना पड़ेगा जिनको हम प्रादर्श मानकर प्रयोग 
करना चाहते हैं ।) मूल्यो का किया गया यह उल्लेख इस बात पर निर्मेर करता है 
कि चर की कल्पना हम गुणात्मक श्रथवा परिम्राखात्मक शब्दो मे करते हैं । गुणात्मक 
चरों को भ्रुण (8077७(८४) कहा जाता है। चर शब्द का प्रयोग वास्तव से उन्हीं 
विशेषता प्रों के लिए किया जाना चाहिए जो परिमाणांत्मक प्रकृति वाली हो | सहज 
बुद्धि के स्तर पर गुण एवं चर में पाया जाने वाला विभेद स्पष्ट है क्यौंकि हम यह 
कह सकते हैं कि चर के सन्दर्म मे ही सल्याप्रो का प्रयोग किया जाता है, गुण के 
सदम में नहीं ।* 
व. 0०7ढंह कार मेंघ| | व 

2 डॉ. युरेच्रत्तिह : सामाजिक अनुदम्धाव, भाग [, पृ. 23-24. 
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एक चर एक सकेत (8५70०) है जिससे अनेकों भश (शाणाल) 
अथवा मान (५०७८७) निर्धारित किए जा सकते हैं । 
चर का अथे एवं परिभाषा 
(१778 870 02870 रण पश्याब६5) 

चर को ग्रननेक ग्राधारो पर परिभाषित किया जा सकता है | 

मिल्ड्रेड परटिन ([थाधिल्ते 707) व एच पो. फेयरचाइल्ड (सतत 2? 
फ्थाणा४) की कृति 'डिवशनरी श्रॉफ सोश्योलोजी' भे लिखा है कि “चर का ग्राशय 
किसी लक्षण (प78/), योग्यता (९०७/॥४) श्रथवा विशेषता ((कक्ाइटॉटा5005) 
से है जो विभिन्न वेयक्तिक मामलों मे परिमाण या मात्रा को निर्धारित 
करता हैं ।”7 

एक चर एक झ्वधारणा का परिमापन योग्य पहलू है। उदाहरणार्य 
पुरुषों की लम्बाई झथवा एक परिमापन गौग्य अवधारणा (पुरुषों एवं स्त्रियों के 
बीच जंविक भिन्नताएँ) है जो था तो एक इकाई (व्यक्ति अ्रथवा समूह) से दूसरी 
इकाई के लिए झ्थवा एक इकाई के लिए विभिन्न समयो पर दो झथवा दो से प्रधिक 
मान ग्रहण करता है, उदाहरणार्थ लम्बाई झौर मार के इष्टिकोण से व्यक्ति भिन्न 
है और एक समय से दूसरे समय पर व्यक्ति बढ सकता है प्रधवा अधिक भारी हो 
सकता है । 

उदाहरण के लिए » एक चर है । इसका प्रथं यह हुप्ना कि यह एक ऐसा 
सकेत है जिसे हम झ्रनेक अ्रक अथवा मात निर्धारित कर सकते हैं। यहां पर &€ 
झनेक तकंसगत एवं झौचित्यपूर्णो मान ग्रहण कर सकता है। चरो की प्रकृति 
झावश्यक रूप से परिमाणात्मक ((०४४४४४४८) है । यदि हम कहे कि मारत 
में 20% लोग साक्षर हैं त्ते 20% “मान या गूल्य! (५७७०८) हुप्ला बयोकि यह्‌ 
सख्या इकाइयों के समूह (भारत) का कोई माप देती है ओर स क्षरता का प्रतिशत 
जो 0% से 00% के मध्य कोई भी हो सकता है, 'चर' कहलाएया । किप्ती समूह 
या समग्र (एणशएथा४०) के पअन्तगंत झनेक ऐसे चर हो सकते हैं जो उस समूह की 
इकाइयो को कोई माप दे सकते हैं ॥ इस प्रकार हम चरी के एक समूह की कल्पना 
कर सकते हैं मोर हमारी समस्या यह रहती है कि चरो के इस समूह में से अपने 
अध्ययन हेतु हम किस चर का चुनाव करें। जेँसा कि डॉ एस एस शर्मा ने लिखा 
है--'चर के चुनाव की समस्या 'इकाई' के चुनाव की समस्या के काफी समान है । 
हम जानते हैं कि जिस सपूह की प्रध्ययन हमे करना है उसे हम कई प्रकार से 
इकाइयो मे विभाजित कर सकते हैं । उदाहरण के लिए यदि कसी नगर के रहने 
वालो के सम्बन्ध में कोई भ्रध्ययन करता है तो विभिन्न इकाइयाँ होगी-मुहल्ले, 
भवन, परिवार, व्यक्ति । समूह को वह इकाई जिपका ग्लाकार हम झौर कम नहीं 
कर सकते (जेस व्यक्ति) समूह को 'एीएण्ाआ८ एछणएए कहलाता है शोर इन 


] रगाक्र्द्व रीग्सला व मर ए फब्घल्मा35 फएशा0999 ण॑ 500०० ४9७, 9. 332. 
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(एस्‍गरक्ा! इकाइयों के विभिन्न समूहों जैस्े-मुहल्ला, परिवार को हम 'टापध॑ंदा 
हते हैं। प्रब इन विभिन्न इकाइयों से सम्बन्धित विभिन्न 'चर' होगे जो इन 

इकाइयों (जैसे--परिवार या व्यन्कति) छा एक माप देने में वर्गकिरण करने में 
सक्षम हैं ।” 
चरो का वर्गीकरण ((35%0श007 ० एडआ/ह5) 

चरो का वर्गकिरणा स्वतन्त्र एवं ग्राश्रित [॥700९एशात॑८्फां 990 ऐशकुशा- 
067) , सक्रिय एवं निर्धारित [8०४९ 30 #5&॥९0), उत्तेजक एव प्रत्युत्तर 
(8॥7005 200 १९५०0॥5८ ), सार्वजनिक झथवा निजी व्यक्तिगत श्रथवा सामूहिक 
([7ँाधएए४ऑ णा 0०॥७८४४७) , स्थायी तन्रथंवा अस्चायी, चरम (95006 )+ 
सापेक्ष (0९89७९6) प्रथवा सम्बन्धात्मक (९४७०4), विश्चात्मक (0]०00॥ ), 
विष्लेपणात्मक (#॥9790०) अथवा मरचनात्मक प्रष्ठमूमि, व्यक्तित्व सम्बन्धी 
अधवा तत्त्वात्मक (झोथ्याट्याध), प्राथमिक (?0फ८7) श्रथवा संदर्भात्मक 
(०६५०७!) इत्यादि के रूप मे किया जा सकता है किन्तु सामाजिक प्रतुसघान 
के श्रन्तगंत प्राथ प्रयोग मे लाथा गया वर्गीकरण स्वतन्त्र एव आश्वित चरो वाला 
ही है । एक स्वतन्त्र चर एक प्राश्नित चर प्रर्थात्‌ पूर्वकल्पित प्रभाव का पूर्वेक्ल्पित 
कारण है। प्राश्चित चर वह चर है जिसके विपय में भविष्यवाणी की जाती है तथा 
स्व॒तन्त्र चर वह चर है जो भविष्यवाणी करता है + परिवर्ततशील चर सक्रिय चर 
बहे जाते हैं ।॥ वे परिभाषित ([087०0) चर जिनका वर्णन तुरन्त प्रस्कुत किया 
जा सकता है निर्धारित चर कहलाते हैं । निर्धारित चये को साथपवी (0/895॥०) 
बचर भी कहा जाता है। एक व्यक्ति का कोई भी ग्रुणा, विशेषता ग्रथवा लक्षण 
सावयधी (0/282770) चर है। उत्तेजक चर किम्री ऐसी परिस्थिति प्रथवा 
प्रयोगकर्ता द्वारा पर्यावरण में किया गया ऐसा हेरफेर (]ैञा०7०४४०7) है जो 
प्राणी से प्रत्युत़्रो को करवाता है। प्रत्युत्र चर एक ऐसा चर है जो घाणी के 
कसी भी व्यवहार का बोध कराता है 7 

साम्राजिक वर्ग, लिंग आय, धामिक विश्वास, दुराग्रह, अनुशासन ब्रादि कुछ 
प्रमुख सामाजिक चर हैं जिनका स्माजशास्त्र के क्षेत्र मे प्रयोग होता है । 

एक बार उपयुक्त चरो की परिभाषा हो जाने के पश्चात्‌ यह निर्शय लेना 
आ्रावश्यक होता है कि चरो को स्थिर रसठे हुए प्रथवा इन्ह परिवर्तित करत हुए कार्य 
किया जाता है तथा यदि चरो के भूल्यो को परिग्तित करते हुए कार्य क्य्रा जाना 
है ती यह परिवतंन किम सीमा तक किया जाता है। इन दोनो प्रश्नों का उत्तर 
परीक्षित की जाने वाली परिकल्पना एवं श्रनुसन्धान के उद्देश्यो ठथा उस परिष्यिति 
पर निर्मर करता है जितके सन्दर्म मे समस्या का प्रतिपादन किया जा रहा है | यदि 
समस्याप्रो का समाधान किसी एक विशिष्ट एवं अपदितंनशीज्ञ परिस्थिति के लिए 
खोजा जाना है तो एक विशिष्ट मूल्य पर सभी चरो को स्थिर रखा जाएगा किन्तु 


] कं, सुरेश : वही, पृ 23-24. 
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समस्या जितनी ही ग्रघिक सामान्य होती है, 
अधिक सीमा में परिवर्तन करने पड़ते है । 
चरो के नियन्त्रण एवं परिवर्तन की प्रवि 
(फाद्ा0व5 ण एण्गाणे & एम्द्ाइटरर्ण 
चरो के नियन्त्रण एवं परिवर्तन की 
प्रमुख प्रविधियों को सक्षेप में इस प्रकार स्पष्ट 

॥ पूर्व-प्रयोगात्मक निर्देशों (28-. 
प्रयोग--उत्त रदाताग्रों को प्रयोग ब्रारम्म के 
कर दिए जाने चाहिए । ये निर्देश सरल तथा 
चाहिए तथा इन्हे परानुमूतिपूर्ण ढग से (8६ 
चाहिए । पूर्व-प्रयोगात्मक निर्देश प्रदान करने « 
(।) निर्देश प्रदान किए जाने के समय उत्तर 
तथा (2) इन निर्देशों का विभिन्न उत्तरदात 
किया जा सकता है । 

2. श्रस॒त्य बातो का बतलाया जाना 
उदाहरण के लिए मतदान के गलत परिण्या 
नियन्त्रण एवं परिवर्तेन ज्षिया जा सकता है 
सत्य प्रतीत हो रही हो । 

3 उत्तरदाताप्रों को उनके हरा प्रर 
क्रना--इस प्रविधि के व्ययपूणा होत के बा* 
है बशतें कि उत्तरदाताओं को वास्तविक प्रयो- 
समुचित प्रशिक्षण एव पूर्वान्यास (९४८४४४७ 

4 सम्भावित व्यवहारों का नियन्ध्रि 
निर्माण करते हुए जो ब्यवहार की सम्मावित्रा 
समुचित परिवर्तत एवं नियन्त्रण सम्भव है । 

परिचालन 
(0फशभीगायरन 
अर्थ एबं परिभाषा (४४९४॥ा३ & एऐलीएप07 
निरीक्षरा का काये, जे! सामाजिक अनुस 
परिचालन व्यवस्था के बिना नहीं हो सकता इर 
परिचालनात्मक परिभाषा का विशेष महत्त्व है 
तक कह दिया है कि ग्रनुसन्धान में परिचालन 
किन्तु ऐसा दृष्टिकोण झतिवादी है झौर सत्य के 
को इस प्रकार के अ्रतिवादी इष्टिकोश से बचना - 
अनुसन्धानकर्त्ता के त्रिए एक प्रकार की निर्देश-८ 
अमुक-प्रमुक कार्य अमुक-प्रमुक तरीके से करो 
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अर्थ प्रदांन करता है श्रौर यह स्पष्ट करता है कि अनुसन्धानकर्त्ता को उस चर के 
आएन के लिए क्या-क्या कार्य करने हैं! फ्रेड एव कैरलिगर का ह्प्रष्ट भ्रम्रिमत है 
कि परिचालतात्मक परिमापा चरो को वास्तविक अर्थ प्रदान करती है और ऐसी 
यह उन बातो को स्पष्ट करके करती है जो उस चर था चरीो के मापन की क्रिया 
मे झ्ावश्यक होते हैं । दूसरे शब्दों मे परिचालनात्मक परिभाषा एक श्रनुसन्धानकर्तता 
के उन कार्यों का बेन है, जो उसे किसी दर के मापन में करने होते हैं । 
साम्राजिक भ्रनुसम्धान में परिचालनात्मक परिभाषा, उसके प्रकारों और 
महत्त्व तथा परिचालनात्मक परिमाधा के निर्माण मे कठिनाइयों पर डॉ सुरेन्द्रसिह 
ने सारगर्भित रूप में बहुत ही प्रच्छा प्रकाश डाला है--+ 
परिचालनात्मक विशेषण का परिभाषा के सांथ सम्बन्धित करने का श्र्थ 
इसे रहस्यमय बनाना नहीं है बहिकि इसे ऐसा स्व॒कृप प्रदान करना है जो श्रधिंक 
विश्वसनीयता के साथ सचार की प्रक्रिया के दोरान प्रयोग मे लाया जा सकता है । 
एक परिचालनात्मक परिमाषा वह परिभाषा है जो एक श्रवघारणा, वाक्य 
विन्यास प्रधवा चर से सम्बन्धित क़िया्रो अथवा गतिविश्विय्रो का ब्यौरा देते हुए 
उन्हें अनुसन्धान योग्य बनाती है । 
अधिक रपष्ट रूप से यह कहा जा सकता है कि परिच्रालतात्मक परिमाषा 
केवल वह परिभाषा है जिसके भ्रन्तर्गत यथासम्भव पुष्टि ((0700098067) से 
प्रमावित होने वाली सम्पादित किए जाने (7श0०77090(6) योग्य क्रियोग्रो का 
स्पष्ट रूप से बोध कराते वाले शब्दों का प्रयोग क्रिया जाता है। इस प्रकार इसके 
प्रस्तगंत (]) भौतिक हेरफेर जैसे कि वेक बनाना, थर्माग्रीटर पढ़ना, (2) इस 
परिवर्तेनो का विधयात्मक शाब्दिक विवरण श्रथवा (3) साँकेतिक ध्रथवा मानसिक 
क््याधो के शाब्दिक उल्लेख सम्मिलित होते हैं। इस प्रकार एक परिचालनात्मक 
परिमाषा एक घटना की परिमाषा अधिक तिश्चयात्मकता के साथ इस भ्रर्थ मे कर 
सकती है कि यह प्रग्य पनुसत्धातकर्ताओं जेंसे समान प्रनुमव प्राप्त करने के लिए 
निर्देशों को रूपरेखा प्रस्तुत करती है ॥ 
वास्तव मे वैज्ञानिक भ्रध्ययन करते हेतु अनुसन्धान के ग्न्तर्गेत प्रयोग में 
नाई जाने वाली विभिन्न अवधारणाओों को परिमापन योग्य बताया जाना पग्राबश्यक 
होता है। एक भाववाचकता (#०४79८४००) के स्तर पर पाई जाने वाली 
प्रवधारणा को एक विभेद क्ए जाने योग्य घटना (507्ञाएश्का2 8५८४४) के 
रूप में परिवर्तित करना भ्रवघारणा की परिचालतात्मक परिभाषा करना है। स्काट 
ठथा वयमिर के शब्दों मे इस प्रकार एक ग्रवधा रखा की परिचालनात्मक परिभाषा 
उन क्रियादों (पर्यवेक्षरा की प्रक्रिया में प्रयुक्त उपकरणों, हेरफेरो, परिझापनों ग्रथवा 
ग्रभिन्ेखन कार्यरीतियों समेत) का बोध कराती है जिनके द्वारा ग्रनुसन्धानकर्त्ता 
» एक ग्रवधारणा द्वारा सश्ोधित की गई घटना की उपस्थिति [प्रथवा परिमाण) का 
पता लगाता है | क्भी-कर्मी परिचालनांत्मक परिभाषाओं के प्रति विरोध को व्यक्त 
करने के लिए इन पर यह लॉछन लगाया जाता है कि शब्द के महत्त्व को कम बरती 
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है तथा उसकी गरिमा को घवका पहुँचाती है क्योकि परिचालनात्मक रूप से 
परिभाषित किए जाने पर शब्द का मौलिक गर्थे परिवर्तित हो जाता है तथा व्यवहार 
के कुछ पहलू इस परिभाषा के विषय-क्षेत्र से बाहर रह जाते हैं। वास्तव में 
दरिचालतात्मकता की दिशा मे किए गए प्रयासो को शब्द के लिए लाभकारी माना 
जाना चाहिए क्योकि ये शब्द का परिष्कार करते हैं गौर परिष्कार. विज्ञान का 
भौलिक ग्राघार है । 


परिचालनात्मक परिभाषाएँ दो प्रकार की होती हैं--() परिभाषित 
(]/८४६0६० ) तथा (2) प्रयोगात्मक ( छिफुधाणशा।थ्) । परिभाषित परिचालनामक 
परिभाषा वह है जो यह स्पष्ट करती है कि चर का परिमापन किस प्रकार किया 
जाएगा तथा प्रयोगात्मक प्रिचालनात्मक परिभाषा वह है जो प्रतुसन्धानकर्ता द्वारा 
चर के हेर-फेर का विवरण प्रस्तुत करती है ! 

पर्यवेक्षणो के बिना कोई भी दँज्नानिक अनुसन्धान कार्य नही हो सकता तथा 
पर्यवेक्षण तब तक असम्भव है जब तक कि इस विषय मे स्पध्ट निर्देश उपलब्ध न 
हो कि किस चीज का पर्यवेक्षण क्सि प्रकार किया जाना है। परिचालनात्मक 
परिभाधाएं इसी प्रकार के निर्देश हैं । 

परिचालनात्मक परिमाषाएँ गवधार गायों को एक सीमित तथा प्रबन्ध के 
योग (]४७7822४७6) श्र प्रदान करती हैं । विसी भी परिचालनात्मक परिभाषा 
के अ्रन्तगत इनके समस्त पहलुझो को प्ररतुत नही किया जा सकता है| इस बात पर 
श्रावश्यक रूप से बल देना कि हम सामाजिक अनुसन्धान के झन्सर्गत जिस किसी मी 
शब्द का प्रयोग करेगे वह परिचालनात्मक रूप से ही परिभाषित होगा, उपयुक्त 
प्रतीत नही होता क्योकि इससे हमारा अध्ययन आावश्यक्ता से कही झ्रधिक सीमित, 
सकुचित एवं सकीर्शो बन जाएगा ) फिर भी जँसा कि स्किनर ने बताया है-- 

“परिचालनात्मक मनोवृत्ति गपनी कमियो के बावजूद भी किसी विज्ञान में 
अ्रच्छी चीज है क्योकि इसमे प्राचीन एवं अवंज्ञानिक उत्पत्ति (]१०7-$०670 
0787) के अनेको शब्द विद्यमान हैं ।” 

परिचालनात्मक परिभाषाग्रों के निर्माएं मे ग्रमेक कठिताइयाँ हैं जँसे-- 
() प्रस्तुत घटना की परिमाधा करना, (2) योग्व पर्यवेक्षकों की नियुक्ति 
करना इत्यादि । 
क्रियाशोध का परिचालनात्मक प्रतिमान 
(0एचब्दा0092 ऐ46९० ण॑ ०१०० ऐे९९श०७ ) 

क्रियाशोध पाइलट परियोजनाओं को श्षेत्रीय परिस्थितियों में चलाते हुए 
सम्पादित किया जाता है। उद्देश्यो की स्पष्ट परिमाधा करने, समस्याप्रों के अलग 
किए जाने, उनका उचित निदान प्रस्तुत किए जाने, शक्तियों एवं कमियों के 
झारम्मिक मुल्याँकन के पश्चात्‌ पाइलट परियोजना को चलाने के पूर्व स्देव एक 
परियोजना सलाहकारो समिति की स्थापना की जाती जो इससे सम्बन्धित विभिन्न 
पहलुओं एर विचार करती हुईं प्रमावपूर्णो क्रिया के लिए समुचित संस्तुततियाँ प्रदान 
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करती रहती है । परियोजदा का समय-ममय पर मूल्यांकन करते हुए इसकी प्रगति 
का अनुमान लगाया जाता रहता है । 2 या 3 साल तक परियोजना के क्षेत्र में 
चलते रहने के पश्चात्‌ भ्रन्तिम मूल्यांकन किया जाता है 3 इसके बाद प्राप्त परिणामों 
का झअस्य प्रन्निधित्वपूण क्षेत्रों म परीक्षण करने के लिए परीक्षण परियोजनाएँ 
(765॥ ए0[९८५) घलाई जानी है । इन परियोजनाओं द्वारा श्राध्त परिणामों वी 
घुष्टि होत पर एक वेयक्तिक ग्रव्ययन [८४६४ ७8०09) की रचना की जाती है 
जिससे पाइलट योजनाओं तथा परीक्षण परियोजना की क्रियाधिधि इनके दौराने 
विकस्तित की गई प्रक्रियाओ्रो एव प्रविधियों तथा इनके द्वारा डाले गए प्रभादों तथा 
इनकी अच्छा इयो एवं बुराइयों और मफ्लताप्रो तथा प्रसफलताश्ो वा इनके कारणों 
सहित विस्तृत विवरण प्रदतुत किया जाता है। इसके पश्चात्‌ परिचालसात्मक 
सस्थाओ्रो से प्राप्त अनुभवा को ब्िस्तृत क्षेत्र म लागू करने मे सहायता पहुँचाई जाती 
है भौर इसके लिए उन्हे ग्रावश्यक ज्ञान एव निपुराताओ्रों की विह्तृत जानकारी 
कराई जाती है, उतके कर्मचारियों के प्रशिक्षण की व्यवस्था की जाती है; तथा 
समय-समय पर उनका माग-दर्शन करते हुए उतके कार्य मं झाते वाली विभिन्‍न 
बाधाओं को दूर किया जाता है । 
परिचालनात्मक उपकल्पना 
(0;0॥०0३ प्र79०0९७॥७) 

जिस प्रकार संड्धान्तिक पृष्ठभूमि का उपयोग करते हुए उपकल्पनाग्री प्रथवा 
प्रिकल्पता प्रो (५9007९5:5) का निर्माए करते है उसी प्रकार उपकेल्पताओं को 
प्रावार के रूप मे स्वीकार करते हुए हम परिचालनात्मक उपकल्पना का विक्रास 
करते हैं जिसमे विभिन्‍न ग्रानुमविक पा चालन [फिएफ़ाएश 0:व७४००) का 
उल्लेख होता है । इस स्तर पर सफ्ल ग्रनुमन्धानकर्त्ता के लिए झनुभव एवं कल्पना 
आवश्यक हो जाते हैं। यद्यपि सिद्धान्त से उपक्त्यना का विकास पर्याप्त रूप से 
तकंसंगत् प्रतीत होता है, संद्धान्तिक उपकल्पना से परिचालता(्मक उपकल्पना का 
तिर्मास अमुख रूप से ग्रन्तरं ध्टि का विषय है। इस स्तर पर उपलब्ध क्रियाश्रों की 
विस्तृत जानकारी तथा नवीन क़्ियाग्रों को विकप्चित करत की सामर्थ्य के रूप में 
पझनुसत्घानकर्त्ता की निपुणताएँ पाई जाती है। एक क्रिया वा प्रालोचवाप्मक 
मूल्यांकन करते समय यह जानने का प्रयास किग्रा जाना चाहिए कि क्या वास्तव में 
यह क्रिया इच्छित मूचना प्रदान करती है तथा यह घिद्धान्त एवं इख्के परिमाषतर 
के बीच एक कडी के रूप मे कहाँ तक उपयुक्त है। परिचालनात्मक उपकल्पना का 
निर्माए हम इसलिए करना चाहते हैं ताकि परिमापन प्रणाली अधिक से अधितर 
विश्वसनीय, दिपयातमके, पुन दृत्तिपूर्"णो तथा प्रामाणिक रह सके । परिचालनात्यक 
उपकल्पना ग्रन्तिम रूप से हमारे समय, घन एव प्रयासता के व्यय मे बचत करती है 
वयोकि यह स्पष्ट रूप स हमे बताती है कि जिस प्रक्रार की सूचता कित्त प्रकार 
एकत्रित वी जाए । 


ग्रन्वेषण का तक, समराज विज्ञान 
ग्रॉर मूल्य, प्रस्थापना एवं व्याय- 
* वाक्य के मध्य साबन्ध 


(फ%९१,०छ&४८ट ० फष्षं7ए, एनाप्९5 ब्फत 502% 
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प्रन्वेषश का तर्क 
(पक6 ,0ट286 ण॑ ॥00ण75 ) 

मानव को अनादिकाल से यह विशेषता रही है कि वह झपने चारों ओर 
फंले पर्यावरण को समभने का प्रयास करता रहा है ! इसके पीछे एक बहुत बडा 
कारण यह है कि वह झ्पनी इस समझ व ज्ञान के द्वारा इस पर्यावरण को इस प्रकार 
परिवर्तित कर सके कि उसकी झ्रावश्यकताओं की पूति सम्भव हो सके और उसे श्रधिक 
सुख व शान्ति का अनुभव हो सके । मानव कौ यही जिज्ञासा उसे अस्वेपण 
(704७॥१ ) की झोर ले जाती है । 

अन्वेषएण का सम्बन्ध “विज्ञान! ($2८०१८८) अथवा “वैज्ञानिक ज्ञान 
($0070 /(709९0४6) से है। समाजशास्त्र मे अम्वेपण के तके (॥॥6 7.08/0 
0 [7040॥9 ) से हमारा झाशय यह है कि समाजशास्त्र के ग्रन्तगगंत वेज्ञानिक पद्धति 
(&07९८0॥० )८।॥४०४) के द्वारा किसो भी प्रघटना का अध्ययन व विश्लेषण किया 
जाए। वैज्ञानिक प्राधार पर झॉक्डों का एकन्रोकरण और वैज्ञानिक ढंग से ही 
उनका विश्लेषण ही समाजशास्त्र के प्रन्वेषण का तक॑ है । 

पझोंगस्त क्ॉम्ट (8०2०5४४ (०॥॥८) ने ज्ञान के विकास की प्रक्रिया मे तीत 
सोपानो का उल्लेख क्या है, वे हैं-- 

] धामिक झ्रपस्था--ज्ञान की प्रथम स्थिति वह थी जब व्यक्ति प्रत्येक 
सामाजिक प्रधटना को धामिक मान्यताग्रो के आघार पर समझा करता था 

2 तात्विक प्रवस्था--ज्ञान के विकास की दूसरी अवस्था में तक! ने धर्म 
का स्थान ले लिया । 
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3, चंन्नानिक्त भ्रवत्था--ज्ञान के विज्ञास्त की यह तूवीय अवस्था है। यहाँ 
वर्क क' स्थान विज्ञान' ले लेता है। इससे प्रत्येक सामाजिक प्रघटना की ब्याहया 
वेज्ञानिक ग्राधार पर की जाती है 

समाजसश्ास्त्र के विकास की स्थिति ज्ञान की इस तृतीय अवस्था से सम्बन्धित 
है । इस प्रकार झरंगस्त कॉम्ट ने ही समाजशास्त्रीय अन्वेषण के तक॑ को वैज्ञासिक 
माना या ॥ कॉम्ट के बाद आने वाले विभिन्न समाजशास्त्रियों ने व्यवस्यित रूप से 
समाजशाल्त्र को एक विज्ञान के रूप मे प्रतिष्ठित करते पर बल दिया । इनमे 
इमाईल दुर्खीम (&70॥6 0ज्ञ६॥०४0) का नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है । इस 
समाजशा स्त्रियों ने यह प्रयास किया कि समाजशास्त्रीय अध्ययनों के लिए ब्यवस्यित 
रूप से झौकडो का -'ौफ्त्रीकृरण क्या जाए जिससे कि वैज्ञानिक झाधारों पर उनका 
विश्लेषण किया जा सके एवं उम्रकी वंज्ञानिक प्रकृति को अधिक सशक्त बताया 
जा सके । 

समाजथास्त्र मे हम ब्यक्ति का समूह में श्रथवा समूह (077००) का 
अध्ययन करते हैं, जिसके ग्रन्तगेंत एक ऐसे सामाजिक यथारें का निर्माण होता है, जो 
सामाजिक सम्बन्ध या ऐसी ही क्रिसी सामाजिक प्रधटना का निर्माए करते हैं जिसका 
सामाजिक महत्त्व हो | प्रत्येक विषय में यथार्थ (८७४४) की सममने के लिए 
किसी विद्येप पद्धति (१/९॥॥०४) का प्रयीय किया जाता है। समाजशास्त्र में विज्ञान 
एव वैज्ञानिक पद्धति इस यथार्थ को समझने की दृष्टि से प्रयुक्त की गई । 20वी शताब्दी 
के आरम्मिक काल तक ममाजशात््त्र को एक विज्ञान के रूप में स्थापित कर लिया 
गया एवं पद्धतिशास्त्रीय इष्टिकोरा से विषय में काफी प्रगति हों चुकी थी। विभिन्न 
प्रकार की ग्रनेक वैज्ञानिक पद्धतिथों के द्वारा सामाजिक समस्याप्रो का विश्लेषण 
कया जाने लगा और बहुत बडे प्रेमाने पर गुणात्मक (0एछ4॥॥8008) एवं 
गरझातात्मक (0०७गा00८) भ्रौक्डो के ग्राघार पर सिद्धान्तो का निर्माण किया 
गया | सगएाक ((0०॥०0(07) के अविष्कार ने इस कार्य में और भी सहायता 
पहुँदाई, जिसके फलस्दहू्प विभिन्‍न चरो के साथ सम्बन्ध दिखलाया जाकर प्रनेक 
नए परिणाम निकाले गए । 

विज्ञान एवं विज्ञानवाद (50८40८७5ए) भौतिरीय प्रारूप में विश्वास 
करता है, जिसकी यह मान्यता है कि समाजशात्तत्र को मी मौतिकशास्त्र एव 
सामाजिक प्रघटनाओों क्षो भी मौतिक प्रघटनाओ की तरह विश्लेषित किया जा 
सकता है । 

विज्ञांत ज्ञान! भोर 'पडति' दोनो ही है। इन दोनो स्वझूपो में इसके दो तत्त्व 

प्रमुषव माने जाते हैं बे हैं-- 
] तक या ताहिकता (#88०03॥9) एव 
2. इन्द्रिययत ग्रनुभव (प्ञाएशाआा) 4 

संद्धान्तिक इष्टिकोश से विज्ञान मे ऐसे प्राउकबन। को अस्तुत किया जाता है 

है जो कि ताकिक ग्राघार पर परस्वर जुड़ें हुए हैं एवं जिनका सत्यापत इन्द्रिय 
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अनुभव पर निर्भर करता है | विज्ञान के लिए एक और आवश्यक श्तुं वस्तुपरकता 
(0ए ८३) की है, अर्थाव्‌ वह चस्तुपरक होकर ही सामाजिक या अन्य प्रघटनाग्रो 
को समभने व विश्लेषित करने का प्रयास करे । 

इस प्रकार तर्क या ताक्षिकता, इन्द्रियगत झनुमव एवं वस्तुपरकता किसी भी 
वेज्ानिक अन्वेषण का झाघार है । 

रॉय फ्राँसिस ने विज्ञान की निम्त विशेषताश्रों का उल्लेख किया है-- 

. विज्ञान ताकिक है । 

2, विज्ञान प्रानुमविक है । 

3. विज्ञान सावंमौमिक है । 

4 विज्ञान में निरन्‍्तरता है । 

$ विज्ञान समस्याप्रो को सुलभाता है । 

6 विज्ञान प्राककथनों का निर्माण करता है । 

7 विज्ञान सचयी ((णगणौ॥0२०) है । 

विज्ञान कुछ घारणाप्नो (85६५४०००४005) पर भी झाधारित है । प्रमुख 
रूप से विज्ञान की तीन मुख्य धारणाएँ हैं-- 

] प्रकृति की एकरूपता, 

2 सत्य की वस्तुपरक्ता, एव 

3 झानुभविकता । 

यहाँ हम इन तीनो को थोडा विल्तार से समभने का प्रयास करेंगे-- 

] प्रकृति की एकरुपता (00४0०7ए४७ ० 7३०7४) --प्रकृति की एकरूपता 
से हमारा आशय थह है कि प्रकृति के कुछ नियम होते हैं, मोर विशेष स्थितियों के 
सयोग से एक ही प्रकार के फ्ल उत्पन्न होते हैं। इससे यह्‌ निष्कर्ष निकाला जा 
सकता है कि प्रकृति मे एकरूपता पाई जाती है, अर्थात्‌ एक-सी स्थिति होने पर 
एक-सी घटनाएँ होगी । 

2 सत्य को वस्तुपरकता (09]९९०ांंए ण 7779) --इसका प्रभिप्राप यह 
है कि हम यथार्थ को हमारे झपने मूल्य, विश्वासों व आर्काक्षाप्रों के विपरीत स्वतन्त्र 
होकर वस्तुपरक (009९८।५४६) ढंग से समभने का प्रयास करते हैं। इस प्रकार 
हप्तऐं स्त्पा के जूए्या हफ्एकिफ की वफाफी (-ऐजछ५०) को वास्पतितितत उक्लीकर 
सकते हैं । 

3 प्रानुभविकृता (£0फ्ञा।/शें5०)--इसका अमिपाय यह है कि ययाय॑ के 
अध्ययन के लिए इन्द्रियपरक प्ननुभव का होना झावश्यक है। हम किसी वस्तु को 
इन्द्रियगत झनुमव के द्वारा ही सही रूप मे जान व समझ सकते हैं । 

मॉरिस कोहेन (छाणांड ए (ए०ंशा) ने विज्ञान के चार प्रमुख लक्षणों 
की विवेचना की है ॥? वे हैं-- 


व क्रशाफ हि. (कैश - 8६३5०० 30 क्‍ैसआप | है0 ए5539 ०० 086 क़ैटआण्ड ए 
इद्चव्णाग९ १८७००, 4959, 9 83. 
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] प्रामाशिकता, 

2. परिशुद्धता, 

3 असूर्त सार्वभौभिकता, एच 

4 व्यवस्था । 

हम यहाँ इनकी विस्तार से विवेचना करेंगे-- 

]. प्रामाशिकता (५४»॥0॥9)--विज्ञान का सबसे प्रमुख लक्षण उसको 
प्रामाणिक्ता है, अर्थात्‌ विज्ञान के लिए प्रमाणों (ए्रेश:6८70८५) की झ्रावश्यकता 
शेती है । गूरोप मे बहुत लम्बे समय तक यह माता जाता था कि सूर्य ($97) 
पृथ्वी (एक) के चारो ओर घूमता है, परन्तु सोलटवी शताब्दी के सुविख्यात 
ज्योतिषादाय कोपरनिक्स ने इस मान्यता मे सम्देह किया प्रौर प्रमाणो के प्राधार 
पर यह प्विद्ध किया कि पृथ्वी सूर्य के चारो और घूमती है न कि सूर्य पृथ्वी के चारों 
ओर घूमता है । 

2. परिशुद्धता [4०००॥८७)--विज्ञान में सदा यह प्रयास रहता है कि 
अधिक से ग्रधिक सही ज्ञान प्राप्त क्या जाए। माधारणदया यह देवा जा सकता 
है कि प्रतय-भ्रलग व्यक्तियों का हान अलग-अलग हों सकता है, परन्तु विज्ञान के 
लिए यह आवश्यक है कि बह ज्ञान सर्वमान्य एवं सत्य हो । सत्प ज्ञान प्राप्त करने 
का लाम यह है कि जनन्माधारश मे एले हुए श्रमों दा नाश होता है एवं इससे कमौ- 
कमी प्राविष्कार मे अप्रत्याशित सफ्लता भी प्राप्त होती है । 

3 श्रमृत साबेभोमिक्ता (8059९ (प्राप्शा50॥9 )--विज्ञान का उद्देश्य 
अमूर्ते सा्वभीमिक निया छी खाज करना है | विज्ञान घटनाम्रो बी मूची मात्र मही 
है, वरन्‌ उनकी व्याख्या करता है, श्र्यात्‌ यह बसाता है कि जो कुछ हुप्रा वह क्यो 
टुप्रा ? इसके लिए उसे नियमों की तलाश रहती है। सव घटनाएँ एक दूसरे से कुछ 
न बुद्ध भिन्‍न होती हैं. ज॑ब्बकि नियम सदा उभ्री तरह लागू होते है। इसे नियमों की 
सार्वभौमिकता का गग कहा जाता है । उदाहरण के लिए भौतकी में 'स्यूटन या 
ग्राइस्टाइन के नियम देश काल के अनुसार नहीं बदलते । इन नियमों की 'पमूर्तता' 

(/४०७$४8६०0०॥) से हमारा श्राशय यह है कि इनके लिए स्ामान्यतया न प्राप्त 
होने वाली अवस्थाग्रो को ग्राथार बताया जाता है । 

4. व्यवस्था (535०४ )- हमारा सामान्य ज्ञान बहुधा ग्रसम्वद्ध प्रौर 
तकेविद्ीन होता है । इसके विपरीत विज्ञान में एक तेन्‍्त्र या व्यवस्था होती है । इंस 
व्यवस्था के तीन युख्य यूरा हैं । सम्बन्ध होता, पूर्ण हाना और तर्वतापरक होना ! 
विज्ञान के इस गुरा-ब्यवस्था के कारएा ही मविष्य की घटताओो के विपय मे ज्ञान 
साम्तव दीता है । 

इस प्रकार जेसे जंसे विज्ञान विकसित होता जाठा है, उसमें ग्रधिक व्यवस्था 
ग्राती जाती है । सामाजिक विज्ञानो ये भी व्यवस्था लाने का प्रयध्त होता है । 

रॉब्ट के मर्टन (००७४ ४६ 'लाणा) ते विज्ञान की प्रद्नति को विवेचना 
में उसकी यूल्य-पुजो को अधिक महत्त्व दिया है। उनके प्रनुतार विज्ञात में पाँच 
मूल्य-पुज पाए जाते हैं। थे हैं+- 
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सा्वनौमिक्ता (एफ्ाश्टाडक्रकफ ), 
व्यवस्यित या समठित शका (0इक2०० $ल्‍6एपणजथा ), 
सामुदायिकता (टग्राणप्रशाशाजा ), 

4 नैतिक तटस्थता (£फ०४ ]र८णाआ ), 

5 रुचि तटस्थता (/झद्याध्वाट5/४७४९५५) । 

टालकट पारसन्स (परश८०॥ ए४5००५) ते भी विज्ञान के चार मानदण्डों 
का उल्लेख क्षिया है । वे हैं--- 

4 आनुभविक प्रामाशिक्ता (ागफ्ञााण्यं (४॥०॥9 ), 

2 तकंगत स्पप्टवा (082३ (979), 

3 तकंमगत प्रस्वापनाएँ (॥.0ट्वा०्वे ए०शज्नकारए ग40790०5४00॥$) , 

4 गिद्धान्तो की सामास्यता (60॥धक्षाए ण एपालए़|६5) । 

स्पष्ट है कि त्रिज्ञान एवं विज्ञान की प्रकृति के बारे में अनेक महत्त्वपूर्ण 
समाज वेज्नानिको के अनेक महत््वपृर्णा लक्षणों का उल्लेख किया है, जो मिलकर 
विज्ञान का कलेवर बनाते हैं । सक्षेप मे कहा जा सकता है कि विज्ञान प्रामाणिक, 
परिणुद्ध, प्रानुमविक एवं ताक्कि होता है। साथ ही यह नैतिक तटस्थना से मुक्त 
स्वतस्त्र, सबंमान्य व साव॑ंभौमित सिद्धान्तों की रचदा करता है जो देश व काल की 
सीमा से परे सर्व सत्य होते हैं । यही विज्ञान की मूलभूत विशेषताएं हैं । 
उपयोगिता 

प्रव्येषण या साम्राजिक शोध का तके ग्रथवा उसको मसंद्धान्तिक एवं 
व्यावहारिक उपयोगिता निम्नलिखित वालो से स्पष्ट है-- 

. ध्रज्ञानता का माश--अन्वेपण भ्रववां सामाजिक शोध विभिन्न सामाजिक 
घटनाग्रो के सम्बन्ध में वैज्ञानिक ज्ञान प्रदान कर उन घटनाझ्रो क सम्बन्ध में हमारी 
अज्ञानता का नाश करता है । कसी मी विषय म विश्वसनीय बोध प्राप्त करन का 
प्रय॑ ही होता है उस विषय के सम्बन्ध मं समस्त अन्धक्तार की दूर कर देवा । अनेक 
सामाजिक समस्याग्रो का कार भी कुछ विपयो के सम्बन्ध मे हमारी झन्नानता ही 
होता है । उदाहरखार्थ मापावाद, ब्रान्तवाद आदि का जन्म छूर प्रम्धविश्वासो और 
भ्रज्ञानताओ के फलस्वरूप ही हुम्ला है। इन समस्याग्रों का समाघान तब तक सम्भव 
नही जब तक हमारी अज्ञानता दूर नहीं होती है । इस दिशा म गन्वेपणा भ्रयवा 
सपाजिक शोव अ घरविक सहाघंत्र सिद्ध हुआ है 

2 मानव की जिज्ञासु प्रकृति का समाघान--मानव श्राणी की सईव से यह 
विशेषता रही है कि बह अपन चारों ओर प्राए जात वाल वातावरग को अधिक से 
अधिक समभने का प्रयास करता रहा है ताकि वहू दस इस प्रकार परावरतित कर 
सके कि उसकी ग्रनुभूत झावश्यक्तताओा की पू्ि सम्भव हा सके और उसे अधिक 
सुख एद शान्ति का अनुभव हां सवे | मादव की दस डिन्नायु प्रकृति को झन्वेवण से 
शान्ति मिलतो है वह झपने जीवन के प्रत्यक्र क्षण किमी न विसी प्रकार वी पुछ्धताछ 
करते हुए अपनी जिज्ञामु प्रकृति को खुराक देता रहता है। बन्वेपण काये जीवन मे 
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प्रत्यधिक महत्त्वपूर्ण है क्योकि हम केवल तक के ग्राधार पर अपने चारो ओर पाई 
जाने दाली बाह्य बास्तविकता को नहीं समझ सकते ॥ 

3. समाज क्ल्याए! में सहायक-अन्वेषण अथवा सामाजिक शोध की 
सहायता से समाजन्कत्याण कार्य को एक वैज्ञानिक स्तर पर प्रतिष्ठित किया जा 
सकता है। लोगो के मर मे यह गलत घारणा वी हुई है क्रि समाज-कत्याण कार्य 
को कोई मी व्यक्ति या सस्था ध्ायोजित कर सकती है श्र सफलता भी पा सकती 
है। पर इस पग्रायोजन का आधार यदि वंज्ञानिक ज्ञान व अनुभव नहों है तो उसमें 
सफलता की प्राप्ति केवल एक समोग (0४०८९) की ही बात होगी । उदाहरणायें, 
यदि हम डकँतो का 'हृदय परिवंतंन' करना चाहते हैं तो इन पर कैवल उपदेशो की 
वर्षा करने मात्र से ही हमारे उद्देश्यों की पूर्ति नही हो सकेगी जब तक हम डकंतो के 
भ्रन्तनिहित मनोविज्ञात को मी अच्छी तरह समझ न लेंगे अथवा उन कारणों का 
पता ने लगा लेंगे जो कि डकेतेो को ज्ल्म देते हैं । अन समराज-कल्याण कार्य को 
तभी एक ठोस प्राघार प्राप्त हो सकता है जबकि सामाजिक शोध वी सहायता 
प्राप्त की जाए । 

4 उद्देश्य-प्राध्ति हेतु सर्वोत्तम साथम भस्तुत १रना- प्रस्वेषण एक उद्देश्य- 
पूर्ो क्रिया है। इसकी समूची क्रिया निश्चित उद्देश्य की प्राप्ति की झोर प्रग्रसर 
रहती है । इसके प्रन्तर्गंत झ्ननर्गल बातों के लिए स्थान नहीं होता ! प्रन्वेषण 
सुब्यवस्थित कार्यक्रम के निर्माण की दिशा मे हमे आगे ददाता है। यह उद्दश्यो की 
पूत्ति हेतु सरल साध॑तो की प्राप्ति सम्भव बनाता है। यह रूढिगत विचारों प्लोर 
व्यवहारों में घुधार का मार्ग प्रस्तुत करता है क्योकि इसका पथ वैज्ञानिक होता है 
जिसमे आन्तियो तथा प्रपुष्ट धारणाप्रो के लिए स्थाव नही होता । 

5 सामाजिक प्रगति में सहायक--सामाजिक प्रगति का ग्रर्थ है सामाजिक 
जीवन में भ्रच्छाई के लिए परिवर्तव ((॥888०८ णि 8000) प्रर्भात्‌ प्रयति मी एक 
प्रकार का परिवतंन है जो कि कल्याणकारी सिद्ध होता है। पर परिवतंन को 
कल्याणकारी दिशा मे क्रिस प्रकार निर्देशित किया जा सकता है ? उसी ग्रवस्था में 
जबकि परिवतन के कारकों तथा परिस्थितियों का हमे वास्तविक ज्ञान दो ग्रौर हम 
उस ज्ञान को ऐसे भ्य॑त्नों मे लगाएँ जो सब के लिए या संमाज के अ्रधिकाँश लोगों 

के लिए घृम हो | इसका तात्पयें यह हुम्ना कि सामाजिक प्रगति के लिए जिस सचेत 
प्रपत्न की ग्रावश्यकता होती है उसे हम सामाजिक जीवन के सम्बन्ध में अपने 
वैज्ञानिक दाना पर सुपरतिप्ठित करेंह हमारे जल्यश्णक्षारी अयत्तोंकोजब तक 
वैज्ञानिक आधार प्राप्त न होगा तब तक सामाजिक प्रग्रति की सम्भावना भी कम 
ही होगी। प्रस्वेषण या सामाजिक शोध इस वैज्ञानिक ध्राधार का एक निर्भर 
योग्य साधन है । 

6 मानव सम्ताज़ के भनद गति परिवर्तन में नवौत ज्ञान एवं गति प्रदान 
करने बाता--मानव-समाज परम्पराग्नों तथा रूढियों की लीक सदियों तक पीढता 
रहता है । उसके प्रवाह की गति को मोडता सरल नहीं है । रेल के पाविष्कार के 
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पूर्व मानव ने अ्रथनी उसी स्थिति से समायाजन कर रखा या, किन्तु रेल के 
आविष्कार के बाद समाज में एक बड़ा परिवर्तन दिखाई पडा । इसी प्रकार, अन्वेषण 
मानव-जीवन को गति देने एव दिशा परिवतंन मे अत्यन्त सहायक होता है । 

7. सामाजिक तियम्त्रण में सहायक--सामाजिक शोध से प्राप्त ज्ञान 
सामाजिक नियन्त्रण मे भी सहायक मिद्ध होता है। सामाजिक नियन्त्रण तभी 
भावशील हो सकता है जबकि हमे सामाजिक सम्बन्धों व प्रक्रियाग्रों (:0०८९$$) 
का पूरा-पूरा ज्ञान हो | सामाजिक नियन्त्रण के लिए सर्वेधथम हमे यह जानना होगा 
कि समाज मे कौन-कौन सी दिघटनकारी अश्रवृत्तियाँ क्रियाशील हैं और उतकी 
डास्तविक प्रकृति क्या है ? इस जानकारी के पश्चात्‌ ढी उसे पर नियन्त्रण करने के 
साधनों को दूंढा जा सकता है। इस कार्य मे सामाजिक शोध प्रत्यधिक सहायक 
घिद्ध हो सकता है । 

8 सामाजिक बिज्ञानो की उन्नति मे सहायक--सामाजिक शोध से प्राप्त 
ज्ञान स्वयं समराजशाक्त्र की उन्नति में सहायक होता है । हुमाजशास्त्र को उन्नति 
सामाजिक घटनाग्रो के सम्बन्ध में अंधिकाधिक वैज्ञानिक खोज पर ही निर्मर है । 
सामाजिक शोध उसी वैज्ञानिक खोत का एक निर्भर योग्य साधन है स्मररा रहे कि 
सामाजिक घोध केवल सामाजिक घटनाओं का ग्रष्ययन या श्रनुसन्धान ही नहीं करता 
अपितु उस पझ्रब्ययन-कार्य को अ्धिकाधिक यथार्थ बनाने के लिए नवीन यन्हो, 
प्रविधियों प्रादि का भी द्याविष्कार करता है। दोनो हो अ्रवस्था प्रो म॑ समाजशाम्त्र 
की प्रगति होती है वधोकि इन झ्राविष्कारों के फलस्वरूप सामाजिक घटनाओं को 
समभने ग्रोर उन पर नियन्त्रण पाने वी शक्ति बद जाती है । इन आाविष्कारों का 
प्रभाव केवल समाजशास्त्र पर ही नहीं, अपितु ग्रन्य सामाजिक विज्ञानों पर भी 
पडता है क्योकि ये सभी सामाजिक विकास किसी मे किसी रूप में मानवीय 
व्यवहारों तथा सामाजिक प्रक्रियाओं का अध्ययत झरते हैं प्र्थात्‌ सामाजिक जीवन 
के किसी विशिष्ट पक्ष पर अ्रपना ध्यान केन्द्रित करते हैं। ये समभो पक्ष एक दुमरे से 
पूषक्‌ नहीं अपितु एक-दूसरे से सम्बद्ध होते हैं झौर इसी प्रकार सामाजिक विज्ञानों 
में श्रम-विभाजन व विशेषीकरण के साथ-साथ ग्रन्त सम्बन्ध व झन्त निर्मरता 
भी होती है प्रतः एक की प्रगति दूसरे की प्रगति को भी प्रोत्साहित करती है । 
सामाजिक शोध में सामाजिक जोवन के सम्बन्ध में खोज होती है । उसका स्वस्थ 
प्रभाव सभी सामाजिक विज्ञातों पर प्रढता है और बह उनकी प्रगति में सहायक 
सिद्ध होती है । 

9 संद्धान्तिक उपयोगिता--डाँ मुकर्जी के ही शब्दों मे, भन्वेषण अथवा 
सामाजिक श्ञोघ साम्राजिक घटनाझो का निष्पक्ष विश्लेषण करता हे, समाज व॑ 
सामाजिफ जीवन के सम्बन्ध में हमारे ज्ञान वी मीमाग्नो को विस्तृत करता है, 
सामाजिक प्रक्रियाम्रों के सम्बन्ध में विश्वस्तननीय ज्ञान को प्राप्ति में सहायक सिद्ध 
होता है, सामाजिक जीवन की भावी गतिविधि के सम्बन्ध में हमे सूचित करता है, 
नवीन ज्ञान की सम्मावनाओं को बदाता है तथा सामाजिक घटनाओं की वास्तविक 
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प्रकृति को उद्धाटित करफे उनके सम्बन्ध में हमारे विद्यमान अस्घविश्वासों 
(0०हऐ॥४5७ ) को समाप्त करने मे सहायक सिद्ध होता है । सामाजिक शोध 
झागे बढता है श्रौर प्रज्ञानता पीछे भागती है, सामाजिक शोध हमे तो प्रगति व 
कल्याण नी राह दिखाता है, पर साथ ही प्रन्धविश्वासों ब कुस॒स्कारों की कब्र 
खोदता जाता है। इस प्रकार प्रन्धकार से प्रकाश की ओर बंइती हुई मानवता के 
लिए सामाजिक शोध एक विश्वसनीय 'गाइड' (00766) बन जाता है शोर बन 
जाता है ज्ञान का साघन एवं विज्ञान का आधार । 

समाजशास्त्रीय अन्वेपण की सीमाएँ 

(.0)/907$ 0 562008/९8| पावुप्पाएए) 

सामाजशास्त्रीय प्रस्वेदश की झनी सीमाएँ हैं क्योकि भौतिक वस्तुप्तो की 
प्रकृति भौर सामाजिक घटनाप्रो की प्रकृति में मूलमूत अ्रस्तर हैं । कार (2४४४) ने 
साम्राजिक क्षेत्र के प्न्तगंत निम्नलिखित चार प्रकार की सीमाएँ बताई हैं-- 

() हमारी इच्छाएँ एक विशेष प्रकार का फल या परिणाम चाहती हैं । 

(2) हम व्यावहारिक फल के आाव”ँक्षी हैं । 

(3) हम सामाजिफ क्षेत्र मे वस्तुपरक इष्टिकोए प्राय नहीं प्रपना पाते । 

(4) हमारे व्यक्तिगत प्रनुभवों के जगत से परे सम्बन्ध बहुत स्पष्ट रूप 

पे ज्ञात होते हैं । 

फ्राँसिस बेकिन ते सामाजिक विज्ञानों मे चार सीमाग्रो का उल्लेख किया है- 

] नृशसीय सीमाएँ (श्रान्तियां) (005 ० 7706)--हम प्राकृतिक 
श्रुटियो की ओर ही भुकाव रखते हैं फलस्वरूप मनुष्य को मनुष्य होने की अपनी 
सीमाएँ उसे सत्य के प्रत्येक पहलू का दिग्द्शंत नहीं करा सकती । 

2, समाजीक्षत श्रान्तिपाँ (005 ० 8॥९ (४7६ )--सामाजिक विज्ञातों पर 
एक सीमा व्यक्तिके गलत विचारों और धारणाप्रों की है जिनमें वह प्रपने 
घझमाजीकरण की प्रक्रिया मे सीख लेता है। जन्म से लेकर बडे होमे तक व्यक्ति 
समाजीकरण की प्रक्रिया में विभिन्न प्रकार की गलत स्‍भादतों, धारणाप्रो झौर 
विश्वासो को प्रात्मसात्‌ कर लेता है, फलस्वरूप वह सही दृष्टि से विचलित हो 
जाता है । 

3 शाब्दिक श्रान्तियाँ (005 ७ वश 9)70९)--सामाजिक विज्ञान 
भाषा सम्बत्धी स्रीमां का शिक्रार बना रहता है। साधा के श्रनेक भ्रर्थ निकलते हैं 
जो कि 'सन्दर्भ' से जुडे रहते हैं। जब तक हम वार्तालाप के सन्दर्भ ग्रोर वार्तालाप 
भे सलग्न व्यक्तियों के बारे में समुचित ज्ञाठ न रखते हो, तक तक हम अध्ययन की 
छटनता के बारे मे सही ज्ञात श्राप्त नहीं कर सकते १ 

4 वाद विरोध की भान्तियाँ (005 ० ६ प्रशासन) --यह स्वाभाविक 
हैँ कि मनुष्य किसी विशेष विचारधारा या बाद के श्रति विष्ठावान हो। यदि 
सामाजिक वंज्ञानिक इस प्रकार की निष्ठा में लिप्य है तो वह अपने प्रध्यवन 
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इष्टिकोश को एक विशेष धुमाव दे देता है और उसका परिप्रेक्य उसकी विचारधारा 
(70:००४५) के झनुरूप बन जाता है । 
हाइक (प्र॥जश-) के अनुसार विज्ञान में तीन प्रमुख त्रुटियाँ हैं- 
] वस्तुपरकता के प्रति आस्या (5880ए7 ० 00००0शाए) 
2 पद्धतिशास्त्र की सामूहिकता (?४८४००००हार्थ 0णा००0शब्या ) 
3 इतिहासवाद (प्राइणाएओ) 
वम्तुपरकता के प्रति आस्था से यहाँ तप्त्पयं यह है कि यहाँ मनुष्य 
को मनत करने की छूट नहीं है और उसके चिन्तन का कोई महत्त्व नही है | दूसरी 
धारणा के ग्रन्तर्गेत वस्तु को पूर्ण रूप मे देखने का प्रयास किया जाता है, जो कि 
अान्तिमय है | “इतिहामवाद' मे घटनाग्रों को विशिष्ट रूप मे न देखुकर साधारणी- 
करण के दृष्टिकोण से देखा व समभा जाता है | इनके अतिरिक्त भी विज्ञान की 
अनेक सीमाएँ हैं। सामाजिक विज्ञानो में हम प्राकृतिक विज्ञनों की तरह 
प्रयोगशालाप्रो का निर्माण नहीं कर सकते हैं ग्रौर न ही हम घटनाझों पर नियन्त्रण 
रख सकते हैं। एक घोर सबसे बड़ी कठिनाई यह है कि यहाँ “मनुष्य” ही 'मनुष्य! का 
अ्रध्यवन करना है, झ्रत मनुष्य अपने श्रष्ययन में पूरी तरह तटस्थ रह पाएगा, इसमे 
सन्देह बना रहता है । 
विज्ञान का खण्डन एवं मानवतावादी दृष्टिकोरण 
(प्रण्शाशाडर 4 एए708९) 85 2 (०घ४९7 ० 5067९९) 
पिछले दो-तीन देशको से व्ज्ञान के विरोध में मानवतावादो दृष्टिकोण एक 
महस्त्वपूर्ण विचारघारा के रूप से उमरा है। मानवीय उशग्रम विज्ञान एवं उप्तको 
पद्धत्ति को अस्वीक्वार करता है । समाजशास्त्र मे मनेक नवीन शाखागो जैसे रेडिकल 
समाजशास्त्र, प्रतिवर्तात्मक समाजशास्त्र (२6(८७४६८ $०८॥०४५ ), एधनोमेथडोलोजी 
(8/08०7०0/८४४००००४५) ग्रादि का सूत्रपात हुआ, जिन्होंने भ्रन्वेषण के तक के 
रूप मे बेज्ञानिकता का विरोध किया । 
सोरोकिन (5070/:7) ने लिखा है कि सामाजशास्त्र के प्रन्तगंत वैज्ञानिक 
पद्धति से भौँकड़े एकत्रित किए जा रहे हैं, नई पद्धतियों का विकास हुआ है, लेकिन 
फिर भी हम- सामाजिक यथा को ठीक से समभने की स्थिति से ग्रभी बहुत दूर 
हैं । प्रत एक नए समाजशास्त्र की सरचना भावश्यक हो गई थी । इसी के परिणाम- 
सवकृूप मानवीय झमाजशञारत्र का कजत्म छुआ । सानक्षीय सम्पफशएट्र विज्एलिक 
पद्धति! की प्रपेक्षा समानुभूति (5770५), अत ज्ञान (770007) झादि तरीको 
से सामाजिक घटनाओं को समभने पर छोर देता है। समाजशास्त्रीय सवेदना 
(8०९८० ००2 5295॥0५79) एवं समाजशास्त्रीय परिकल्पना (50८06 हाल्‍्थां 
7798708॥07) के झ्राघार पर हम समाज व सामाजिक यथा को समझे यह 
झावश्यक है । 
इस प्रकार हम देखठे हैं कि समाज्शाम्त्रीय अन्वेषशा का तके वेज्ञानिक एव 
मानविक्की ($लव्णाविए 30०0 पस्ण्छ80०४०) दोनो ही रहे हैं। दोतो का ही 
भभिमखन (0707/9709) दविल्कुब मिन्न है। भपने जन्म से लेकर पाँचन्छ 
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दशाब्दियो दक प्तमाजशास्त्र के अन्वेषण का तक॑ वैज्ञानिक ही रहा, लेकित पिछले 
दो-तीन दक्कको से उपके वैज्ञानिक होने की अनेक आलाचनाएँ वी गई । इन्ही 
प्रालोचनाझों के परिणामस्वरूप मानविकी समाजशास्त्र की स्थापना हुई ज्ञान के 
क्षेत्र मे विभिन्न तकं-सगत ग्रभिमुखन यथार्थ को विभिन्न पहलुओ्रों से समभने मे 
सहायक पिद्ध होते हैं । 
समाज धिज्ञान झौर मुल्य 
([5०त9े 5 क्लंधा९६६ था ४ घप६५) 
समाज विज्ञान एव मूल्य के सम्बन्ध की विवेचना अत्यन्त पुरानी है, जो 
समाज विज्ञान के पारम्म से ही नहीं वरन्‌ उससे भी पहले सामाजिक चिन्तन के 
इतिहास में निरन्तर चलती रही है । वर्नेमाद मे भी समाज विज्ञान में मूल्यों की 
समस्या एक प्रमुख समस्या माती जाती है। समाज विज्ञान ने सर्देव ही स्वय को 
वैज्ञानिक (80८70/770) बनाने का प्रयास किया है । समाज-विज्ञान अपने श्रारम्मिक 
समय से ही यह प्रयास करता रहा है कि साम्राजिक प्रघटताओ का अध्यपन 
घैज्ञानिवा पद्धति (80/00070 ॥/९(॥४००) के द्वारा ही किया जाए प्रीर सामाशिक 
ययार्थ (500७ ९९8॥9) कौ समभने का यही सबसे उपयुक्त त्रीका है । 
समाज वििज्ञानों मे वैज्ञानिक पद्धति की यह प्रतिष्ठा अनायास ही उत्पन्न 
नही हुई बल्कि उसके पीछे प्राकृतिक विज्ञानों की सफलता थी, जिन्‍्होंने प्राहुतिक 
जगत में होने वाली प्रघदनागो के सफल व्शंव, व्याख्या, निरूपण एवं निष्कर्षों को 
प्राप्त करने का गौरव प्राप्त किया था। फिर प्राकृतिक जगत (]एा४। श/०70) 
एवं सामाजिक जगत (8००2 %४०॥४) में स्थापित सादृश्य (79०8५) 
के कारण समाज विज्ञात भी प्राकृतिक विज्ञान के स्वरूप एवं पद्धतियों के प्रयोग से 
स्वभ्न को अचछुतोी ने रख सका। 'मूल्य-निरपेक्षता या मुल्य-स्वतन्त सामाजिक 
विज्ञान! (एश००।९४ 8008] $0९0८४) भी इसी चेष्टा का उदाहरण है । 
लेकिन प्राकृतिक विज्ञानों के विपरीत समाज विज्ञानों की बडी विचित्र 
स्थिति है। समाज विज्ञान जहाँ एक प्लोर मूल्य निरूपक व्यक्तियों प्लोर उनके 
मूल्यकनात्मक व्यवहार का अध्ययन करता है वही दूसरी और वह उन्हीं से जन्म 
लेता है । इस प्रकार वह एक ही समय मे प्रध्यवनकर्त्ता भी है भोर प्रध्ययन-वस्तु 
भी है । इस प्रकार समाज विज्ञान की परिस्थिति बडी विरोधामासी है। एक प्रोर 
जहाँ वहू समाज व उसके सदस्यो का मूल्य-निरपेक्ष प्रध्ययत करना चाहता है, वही 
दुसरी ग्रोर वह अपने विधिष्ट मूल्यो के सत्दर्म मे उसे सुधारता एवं बदलता भी 
चाहता है। इसी विचित्र विरोधाभासी चरित्र ने समांज विज्ञान में एक दोहर 
ब्यक्तिव का विकास किया है। एक तरफ जब वह ग्पनी वैज्ञानिक प्रकृति 
(8८९७० 0४) के प्रनुरूप आचरण करता है तो यह कहा जख्दा है कि 
वह 'मूल्य स्वतन्त्र'! विज्ञान है, लेकिन दूमटी प्रोर जब्र वह वर्तेमान समाज विज्ञात 
ज़ो मूल्य स्वतस्त्रेतां पर श्राधारित हे की आलोचना करता है प्रोर मूल्य-युक्तता 
बा तंमर्थन करता है तो उसे मूल्य युक्त समाज विज्ञान कहा जाता है । 


प्रन्वेधर। का तक, समाज विज्ञान झौर मूल्य 69 


इस प्रकार 'मूल्य-स्वतन्त्र समाज विज्ञान! (_ भएल-नी5ढ 50०० इछथाल८) 
पूर्णंत" वैज्ञानिक पद्धति के द्वारा अर्थात्‌ आ्ँकडो के विधिवत्‌ एवं सुब्यवस्थित सकलन, 
विश्लेपएण एवं निशूपण्य पर जोर देता है एवं उनके मूल्याँकन (एर०क007) से 
स्वय को दूर रखता है। प्रॉगस्त कॉम्ट [#ए:82०४४ (००४८) ने 'समाजशास्त्र 
की नीव रखी तो उनका ग्राशय एक ऐसे विज्ञान की रचना करना था जो समाज 
का अध्ययन उप्तकी समग्रता एवं सम्पूर्णोता मे कर सके । कॉम्ट ने ज्ञान के विकास 
की अन्तिम अवस्था भी 'बैज्ञानिक' (?०आ0४४) ही मानी थी ।! इमाइल दुर्खीम 
(एफ्शाह 0ण]फशाण ) ने भो इसी ग्राघार पर समाजशास्त्र को 'व्यक्तिवाद' एव 
“समाजवाद' जैसी मूल्य-व्यवस्थाम्रो से दूर रखने की चेतावनी दो थी। दुर्खाम ने 
सामाजिक प्रघटनाप्ो के ग्रष्ययन के लिए ग्रत्यन्त विस्तार से वैज्ञानिक नियमों की 
व्याख्या अपनी पुस्तकृ 'द रूल्स श्रॉफ सोश्योलोजीकल मेथड्सं म की ।* मैक्स वेबर 
(2४४० 'शक७८०) भी इसी मत के थे । अपने भी समाज वैज्ञानिकों को मूल्य-मुक्त 
(ए४८-ा०८) रहन पर जोर दिया ॥३$ विल्फ़ेडो परेटो (४ ?शआ८०) मे भी 
समाजशास्त्रियों को प्रपनी व्यक्तिगत भावनाग्रों से स्वतन्त्र रहने की सलाह दी थी 
झौर इस बात का आग्रह किया कि समाजशास्त्रियो को केवल 'क्या है ?” (पाठ: 
78 ?) का वर्णन व व्याख्या करनी चाहिए। "क्या होना चाहिए?! (जात 
४00)6 ७६ ? ) के बरॉन व विश्लेषण से स्वयं को दूर रखता चाहिए ॥६ 


दूसरी ओर समप्ताज विज्ञान में ऐसे भी अनेकों समाजशास्त्री हैं जो समाज 
विज्ञान की वैज्ञानिक प्रकृति की कदु भालोचना करते हैं ॥ यह इष्टिकोण “विज्ञान 
एवं उसकी पद्धति को अस्वीकार करता है एवं यह समाजशास्त्रीय ज्ञान को जन 
साधारण के हित के लिए उपयोग करने में विश्वास करता है। विगत कुछ 
दशाब्दियो मे इस विचारधारा के विश्वास के कुछ प्रमुख कारण रहे हैं। राबर्ट 
लाइन्ड (९०७० [.970) ने अपनी पुस्तक का नाम ही ज्ञान किस लिए! रखा। 
आपने इस प्रश्न को ग्रम्मीरता से उठाया कि समाजशास्त्रियो को अपने ज्ञान का 
उपयोग सामाजिक निर्माण मे करना चाहिए । लाइन्ड ने इस प्रकार समाज 
विज्ञान मे विज्ञान! के आादण्श को अस्वीकृत कर यह बताया कि मानवीय मूल्य 
समाज विज्ञान की विषय-वस्तु की प्रनिवायंता है, और इसके बिना यथा को नहीं 
जा सकता। यही नहीं झापने बताया कि मानव मूल्य ही समाज विज्ञान की 
दिशा निर्धारित करते हैं, जिसके द्वारा मानव जाति हेमशा अपनी सस्कृति का 
पुनर्सिनाण करती रहती है । इततो प्राघार पर लाइन्ड न समाज वेज्ञातिकों का 
डउदामीनता के 'झलगाव” या “एकान्त' से मुक्त होकर सामाजिक नीति निर्धारण के 
लिए आह्वान क्या है।? सो राइट मिल्स (८ शशहा १ै॥॥५) ने भी पपनी 
| 4४8ए57२ (०शा76. रह ए?आएर< एशित्राए४०709 
2. खाल 0॥क्‍कटाक पल रण: ९ 500००ट्टाप्डो शवध्फ०05 938 
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महत्त्वपूर्रो कृति द सोश्योलोजिकल इमेजीनेशन' में इसी तरह के विचार प्रस्तुत किए 
हैं। अपने वर्तेमात समाज विज्ञान मे 'सुघारवादी चेष्टा' के ब्रमाव पर दु ख प्रकट 
किया है 2 पोदर बैजेर (लव फ्रेध्य2८) ने भी समाजशवस्त्रयों में मावत्तिक 
जिज्ञात्ता के गुण को श्रनिवार्य माना, प्रौर झपके ग्रनुतार समाजशास्‍्त्र का पहला 
मन्त्र होना चाहिए “बस्तुएँ जैसी दिखती हैं, वेसी नहीं हैं! (॥क्राश89 श्र गण 
जा प0९५ ॥000) । आपके अनुत्तार “समराजशास्तीय सवेदना' (5०0० ०हाव्य[ 
इलाआ।फैं:५) के प्राधार पर हम समाज व 'सामाजिक यथार्थ! को समझें यह 
झावश्यक है ।5 

प्रकट है कि समाज विज्ञान मे 'मुल्य-मुक्त' एवं “मूल्य युक्त' दोनो प्रकार की 
विचारधाराएंँ एवं दष्टिकोश रहे हैं। भोतिक या प्राइतिक , विज्ञानों में मूह्य- 
निरपेक्षता का विचार जहाँ एक स्वीकृत तथ्य है वहीं समाज विज्ञान में यह 
विवाद।स्पद है । कुछ समाज वैज्ञानिकों का यह मानना है कि समाज विज्ञान को 
मूल्य-स्वतन्त्र या मूल्य-तिरपेक्ष होना चाहिए तो कुछ का यह मानना है हि मूल्य- 
स्वतात्ञता या मूल्य-निरपेक्षता न केवल सम्राज विज्ञान में सम्भव ही है बल्कि यह 
अवॉछनीय भी है। यहाँ हम किसी एक पक्ष से सम्बन्धित नही हैं| हम तो केवल 
ताकिक व यथार्थ ग्राधार पर इसका विश्लेपएण करना चाहते है और इस विश्लेषण 
के लिए यह प्रावश्यक है कि हम पहले “विज्ञान' (522706) एच “मूल्य” (४४७८) 
की भन्रपारणाम्नो को मली-माँति समर लें व उनसे परिचित हो लें । 

विज्ञान क्या है ? 
(फ़ह्आ $ 5क्ष००८९ ? ) 

विज्ञान की परिभाषा पनेक प्राधारों पर प्रनेक दृष्टिकोण से कौ गईं है 
मोटे तौर पर विज्ञान को एक क्रमबद्ध ज्ञान एवं इस ज्ञान को प्राप्त करते की एक 
विंधि के रूप में जाना जाता है । वस्तुत विज्ञान का स्पष्ट प्राशय वेज्ञानिक विधि 
द्वारा ग्रॉक्डो का सकक्‍्लन, विश्लेषण एव निरूपण करना है, और इम तिरूपणा के 
झाधार पर सिद्धान्तो (8८077८5) की रचना करना है। सिद्धान्त से हमारा झ्राशय 
परस्पर सम्बन्धित ग्रवधाररशा, बाक्य-विन्यासों (0०78॥70०७$), परिमभापाग्रों 
एवं उपकल्पनाओों के एक ऐसे समूह से है जो घटता की व्याहया करमे एवं भविष्य- 
याणी करने के उद्देश्य से घरो (४०7730]९5) के मध्य सम्बन्धो का ब्यौरा प्रस्तुत 
करते हुए घटनाप्नों का एक क्रमबद्ध रूप प्रस्तुत करता है। विज्ञान की सारमूत 
विशेषता 'वेशानिक ढग' की है| सभी विज्ञानों की एकता केवल इनकी विषय-वध्तु 
झे सम्बन्धित म होकर इनके भधन्तगंत प्रयुक्त ढग में सबन्निहित है। कार्ले पियरसन” 
(हब ए८भा5इणा) ने भी लिखा है कि “समस्त विज्ञानों की एकता इसके ढंग मे 
है, केवल उछकी विषय-दस्तु में नहीं /4 
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इस प्रकार वैज्ञानिक ढ ग॒या वेज्ञानिक पद्धति के द्वारा कई प्रध्यपन 
किया जाता है एवं यथार्थ तथ्यों की खोज की जाती है। विज्ञान कार्य-कारणश 
सम्बन्धो के बारे मे सार्वभौमिक एवं प्रामाणिक नियमों को|स्थापना करता है । 
'ऑगस्त कॉम्ट' ने भी लिखा है कि “बेज्ञानिक पद्धति में 2024 देन तथा कल्पना 
का कोई भी स्थान नहीं है । इसके विपरीत भवलोकन, मूल्फकन, “अ्रयोग एवं 
वर्गीकरण की व्यवस्थित कायं-प्रणाली को ही वैज्ञानिक पद्धति मा [हद्व ४१ १ 

अपनी पद्धति! ('लैट॥००) शब्रथवा 'ढग! में होने के कारए ही 
प्रारूप को जो पहले केवल प्राकृतिक विज्ञानो के लिए ही था, सामार्जिक विज्ञानों 
ने मी शर्ते -शने अपनाया क्योकि विषय-वस्तु की विविधता से दंज्ञानिक भध्ययन 
पर कोई प्रभाव नही पडता है। प्रतः प्राकृतिक विज्ञान की पद्धति, कार्य-प्रणाली, 
उसके प्रकार, नियम, निष्कर्ष सभी समाज विज्ञान के लिए पनुकरण की वस्तु दत 
गई । झौर इस प्रकार समाज विज्ञान (देज्ञानिक पद्धति'के शभ्राधघार पर सामाजिक 
प्रघटनामों की व्याख्या करने लगे, झौर प्राकृतिक विज्ञानों की भाँति ही सिद्धान्तों 
का निर्माएं करने लगे । लेकित समाज विज्ञान का कार्य इतना सरल नहीं था। 
'सी ई केनेयमीज' न झपती कृति दि पाथ प्लॉफ साइन्स' मे लिखा है कि “एक 
समाज वैज्ञानिक स्दंव तथ्यों को एकत्रित करने और उन्हे स्वेच्छापूर्वक एक प्रतिमान 
मे रखने का प्रयास नही करता । वह प्रायः तथ्यो को एकत्रित करता है तथा स्वय 
प्रक्रिया पर ध्यान दिए बिना निरन्तर इन्हें प्रतिमानों मे रखता है। वहे उतने तथ्यों 
चयन कर सकता है, जिनमे उसकी क्‍झ्मभिरुचि हो तथा उन्हे एक साथ एक हतिद्धान्त मे 
समजित करने का प्रयास कर सकता है, अपन विचार को बदल सकता है, दूसरे 
छिद्धान्त को झपना सकता है, कुछ ऐसे वध्यों को छोड सकता है, जिसके बारे में 
उस्ते सदेह हो तथा क्रिया के किठ्ली चेतत निर्देशन के बिना उनका पुनर्स्थापत कर 
सकता है ॥/7 
मूल्य' का झर्थ एव परिभाषा 
(१९४७8 थ70 एश॥7ग्रापरणा ० ४४०६) 


मूल्यों (४७॥८5४) का सामान्य अर्थ है 'चरम लक्ष्यर। मूल्यों का सम्बन्ध 
"जो कुछ प्राज है" उससे कम होता है, बल्कि उसका मुख्य सम्बन्ध 'जो होना 
चाहिए! उसके भ्रधिक होता है । दूसरे शब्दों में बे नैतिक झोवित्य को प्रकट करते 
हूँ, | घाज़ीज भाजतीए शाजज़ों में आर, प्रसार, के मुह्य मूल्य, शित्गाण गाए ऊँ ध्यमे, मय, 
काम एवं मोक्ष । ब्यक्तियों के मूल्य समान भी हो सकते हैं एव मतमान मी । जैसे 
कोई “ग्रान' को अधिक महत्त्व देता है तो कोई 'घन' को | कोई 'त्याग' को झधिक 
महत्त्व देता है ठो कोई 'सुछ् को | 

उदाहरण के लिए भारतीय समाज में '"पाष्यात्मवाद! का अधिक महत्व 
दिया जाता है तो ग्रमेरिकन या प्रश्चिमी उम्राज़ो में “मौतिकवाद! की । मृन्यों के 
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इत भेदों का एक नतीजा यह है कि हम अमेरिका या पश्चिमी समाजों को गिरा 
हुमा कहते हैं तो वहां के लोग भारत को पिछड़ा हुआ । जब मूल्य भिन्न होंगे तो 
मूल्यॉकन भी मिन्न होगा । 

इस प्रवार हम कद सकते हैं कि मूल्यों का सम्बन्ध समाज विशेष की 
सांस्कृतिक विशेषताओं से होता दे । 

डॉ. राधाकमलत झुर्कर्जी (07 एब्र009 ए३छशे १ाण्ड्रेशलुं०९) ने मूल्यों को 
परिभा पित्त करते हुए लिखा है कि * मूल्य समाज द्वारा मान्यता प्राप्त वे इच्चाएँ 
(0550765) तथा लक्ष्य (5028) हैं, जितका अन्तरीकरण (]0(008)580॥) 
सीखने था समाजीकरण (9008॥2300070) की क्रक्रियरा के माध्यम से होता है, जो 
कि बाद मे बव्यक्तिनिष्ठ प्राथनिकताएँ (909 €८ए९ शिर््शधा६॥०६5), प्रमाप 
(8(0॥0405) एवं पग्रकाँक्षाएं (8५$ए97०70075) बन जाती हैं।”प श्रधिक सरल 
शब्दों में 'मूल्य एक प्रकार स उन सामाजिक प्रभावों, लक्ष्यों या ग्रादर्शों को कहा 
जा सकता है, जिनके द्वारा ्ामाजिक परित्वितिया तथा विषयो का मूल्य|कन किया 
जाता है ।" 

हैरी एम जॉनसत (प्रशग१ कै उ0॥0$00) ने मी लिखा है कि ' मूल्म एक 
अवधारणा यथा प्रमाप (5(3979970 ) है । यह सांस्कृतिक हो सकता है श्रंथंवां केषल' 
व्यक्तिगत, श्रौर इसके द्वारा चीजो की एक दूसरे के धाथ तुलना की जाती है। चीजें 
स्वीकार या अस्वीबार की जाती हैं ।” वुड़स ने सामाजिक मूल्यों की व्याख्या करते 
हुए निखा है कि ' मूल्य देंविक जीवन में व्यवहार को नियस्त्रित करने के सामान्य 
सिद्धान्त हैं। मूल्य न केबल मानव व्यवहार को दिशा प्रदान करते हैं बल्कि वे 
श्रपते ग्राप में आदर्श प्रौर उद्देश्य मी हैं। जहाँ मूल्य होते हैं वहां न केवल यह 
देखा जाता है कि वया होना चाहिए बल्कि यह भी देखा जाता है कि यह वही है 
या एलत ।! 

उपरोक्त परिभाषाप्रों के प्राधार पर हम यह देखते हैं कि मूल्य एक 
भान्तरिक श्रथवा भ्रदृश्य गुण है | यह मनुष्यो के सीखने की प्रक्रिया (समाजीकरण ) 
के द्वारा ही विकसित होता है। इस प्रकार मूल्यों का विकास एक साम्राजिक- 
सॉस्कृतिक प्रक्रिया के माध्यम से होता है। सामाजिक मूल्य किसी मी व्यक्ति को 
उसके समूह की सस्कृति के द्वारा सामाजिक घरोहर के रूप में पीढी-दर-पीढी 
हस्तान्तरण के द्वारा प्राप्त होते हैं। ये मूल्य को शने -शर्ने सम्राज् में व्यक्तिनिष्ठ 
अथवा सामाजिक व्यवहार के प्रमाए बन जाते हैं। 

इस प्रकार साधारणातया मूल्यो को दो दृष्टियो से देखा गया है | वे हैं-- 

] व्यक्तिनिष्ठ ($प्रशब्छाए४) 

2 चस्तुनिष्ठ (0श ०८४०) 


4. मकबीव अकयर्ग अरधशयुरर * (०ण०३ छड़ 8०2579ए0$ ३ 0<४6॥०एगरण णैँ 9०:5० 
व्रष्०घ४७, 9 635 
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ध्यक्तिनिष्ठ दृष्टि से मुल्य किसी व्यक्ति की इच्छा या अनुमव है जिसे उतने 
एक विकल्प के रूप मे चुना है | 

चस्तुनिष्ठ दृष्टि से मूल्य किसी वस्तु के बे गुण हैं जो उस वस्तु अथवा उसके 
गुण को व्यक्ति द्वारा प्राप्त करने के लिए वॉछनीय बना देते हैं । 

इस प्रकार मूल्य न तो पूरी तरह व्यक्तिनिष्ठ ($ए/८०७४४४) हैं, एव न ही वे 
पूरी तरह वस्तुनिष्ठ (09)50॥४४) हैं । इसी प्रकार हमे यह मी ध्यान रखना चाहिए 
कि 'मूल्य' किसी शून्य मे नहीं उत्पन्न होते हैं, अपितु वे मनुष्य शोर उसके सामाजिक- 
सांस्कृतिक पर्यावरण के मध्य झन्त क्रिया द्वारा उत्पन्त होते हैं| 
सामाजिक विज्ञान एव मूल्य 
(50९8 $टाट0०८5 0 एड्यप्ट5) 

"विज्ञान! (8८८०८) एवं 'मूल्य' (५४]०९८) को परारिभाविक विवेचता से 
यह स्पष्ट हो जाता है कि इन दोनों के मध्य एक प्रकार के सम्बन्ध की विवचना 
सुगमता से की जा सकती है । हम यह पूव्वे में स्पष्ट कर चुके हैँ कि मूल्य सामाजिक 
सम्बन्धों से उत्पन्न होते हैं, ग्र्थात वें मानवीय सम्राज से परे कोई ऐसी चीज या 
बल्तु नही है जिनका अध्ययन विज्ञान द्वारा न क्या जा सके। 

सामाजिक विज्ञान एव मूल्य के र'म्वन्ध को अधिक मली-माँति रूप से समभने 
के लिए यह ग्रावश्यक है कि हम उसे कुछ बिन्दुप्ो मे प्रस्तुत करें | ये बिन्दु उन 
क्षेत्रो को स्पष्ट करते हैं जहाँ सामाजिक विज्ञान एव मूल्यों के मध्य अन्त क्रिया होती 
है । वे बिन्दु या क्षेत्र हैं।-- 


] सामाजिक विज्ञान के हेतु मूल्य (५००९५ [0 5008॥ $2९70९४), 

2 सामाजिक विज्ञान के मूल्य (४७)०९४ ण 80208। 5067068), 

3 सामाजिक विक्ञन में मूल्य (५७]४८४ ॥0 5004] $070706$) ॥+ 

] सामाजिक विज्ञान के हेतु मूल्य (५88॥0९5 407 500 $5000९९५) -- 
किसी भी विज्ञान वी भाँति सामाजिक विज्ञान मी वैज्ञानिक द्वारा जनित नैतिक 
मूल्यों एवं प्रतिमानो से तथा उनके द्वारा उत्त समाज एवं सस्क्ृति के मूल्यों प्रौर 
प्रतिमानों से प्रभावित होता है, जिसके सन्दर्भ भ उसका निर्माण हुम्ला है। यही 
सामान्य मूल्य श्ौर मूल्यौकन जो विज्ञान को उत्पत्ति श्लौर विकास के खोत हैं विज्ञान 
के हतु मृल्य कहलाते हैं । इस प्रकार ये वे मूल्य हैं जिनके बारे मे वेज्ञातिक प्रध्ययन 
करता है और वंज्ञानिक सिद्धान्त अथवा ज्ञान का निर्माण करता है। 

इस प्रकार हमे ध्यान रखना चाहिए कि वे पृल्य जो सामाजिक विज्ञान के 
निर्माण मे सहायक &. हैं वे सामान्यत व्यक्ति के सम्पूर्ण समाज एवं उसकी 
सामाजिक-सांस्क्ृतिक व्यवस्था के ही वे प्रग होते हैं, जो तामान्यतः समाज वैज्ञातिक 
की क्ियाप्रो को नियन्त्रित श्रथवा निर्धारित करते हैं। इस प्रकार इन्ही मुल्पो के 
भाधार पर समाज वैज्ञानिक अपने दृष्टिकोण का निर्माण करता है भौर फिर इन्ही 


4 कफ मर डाक्षॉफरलंजादा परशच९5॥ प्रषणपज ९०१६एल्ला०, ए 483-508 
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मूल्यों के ग्राघार पर यह निर्धारित होता है कि अपने श्रध्ययत के दौरान प्रनुतन्धानकर्ता 
को वैज्ञानिक विधि के प्रयोग करने की स्वतन्त्रता दी जाए। इन्हों के आधार पर 
अध्ययन-क्षेत्र, ग्रष्ययन-उद्देश्य एवं उच्र लक्ष्यो का भी चयद करता है जितकी प्राप्ति 
के लिए उप्तके विज्ञान का उपयोग होना चाहिए । 

इस प्रकार थे मूल्य वेज्ञानिक विधि, वंज्ञानिक दृष्टिकोण, वैज्ञानिक कार्य- 
प्रणाली तथा मूह्याकन के उन प्रतिमानों का निर्धारण करते हैं, जिनसे वैज्ञानिक 
प्रतिष्ठा, श्रेष्ठा एवं अनुसन्धान के मापदण्ड निश्चित होते हैं। वस्तुनिष्ठता 
(006८/शा५), सावंभौमिक्ता (एफाश्टाइ॥/9), यथांता (7९८४॥६५) ग्रादि 
विज्ञान के मूल्यों के साथ वेज्ञानिक ज्ञात एव अनुसन्धान के मानदण्डो को भी जोंडा 
जा सकता है। 


विज्ञान के ये मूल्य प्रत्येक विज्ञान फिर चाहे वह प्राकृतिक हो या सामाजिक 
उम्र विज्ञान की स्वाभाविक विशेषता एव मापदण्डो का नि्धरिण करते हैं। किन्तु 
थे मूल्य वैज्ञानिक खोज को इस रूप में प्रभावित नही करते हैं कि वे बेज्ञानिक विधि, 
उपकल्पनाझों, सामाम्यीकरण एव मिद्धान्त को प्रमावित नहीं करते ! ये उज कसौटी 
के भी पश्रग नहीं होते जिनसे वैज्ञानिक प्रमाणो प्रयवा सामग्री की जाँच होती है । 
ये तो केवल दें आदरश झथवा मूल्य हैं जिनसे विज्ञान का विकास होता है, भोर जो 
हमारी हृहत्‌ सस्कृति के एक प्रग के रूप भें हमारे व्यक्तित्व मे समाये रहते हैं। 
प्रत्येक विज्ञान, विशेष रूप से सामाजिक विज्ञान उस समाज एवं सस्कृति का 
प्रतिब्िम्ब होता है, जिसमे वह उत्पन्त हुश्ना है और फला-फूला है 4 

2 समाज विज्ञान के मूल्य (शश०९5 ७ 500 50९8९९5)-- प्रत्येक 
वैज्ञानिक भ्रपने समाज का एक सक्रिय सदस्य भी होता है, मौर इस प्रकार वह उन 
मूल्यों के प्रति मी सजग रहता है जिवकी उपलब्धि के लिए वह झपने विज्ञान को 
साघन-स्वरूप प्रयोग करता है । वह कुछ मौलिक प्रश्ना वी तलाश में होता है, जंसे- 
समाज विज्ञान का उद्देश्य क्या हो ?े समाज विज्ञान का उपयोग किन लक्ष्यो के लिए 
हो ? इस प्रकार इन उद्देश्यों एव लक्ष्यों को ही जिनको ढूँढने के लिए उसे प्रयत्न 
करना पडता है, समाज विज्ञान के मूल्य' कहा जाता है। 

सामास्यत समाज वेज्ञानिक यह पता लगाने का प्रयास करते हैं कि 
सामाजिक ययाये क्या हे ? दूसरा, समाज के प्रमुक प्रघटनाएँ क्यो घटित होती 
हैं ? तीसरी, ये प्रघटनाएँ कंसे घटित होती हैं ? इस प्रकार 'क्या', 'वयो' एवं 'कंसे' 
के प्रश्नो को हल करने के लिए समाज वंज्ञानिक सामाजिक प्रघटनाश्ो का भध्ययन, 
विश्तेषए और निवेदन ऋरता है ५ दिल्‍्तु उसे परे एक और प्रशद रूपञ देज्ञानिक 
के मन में हमेशा रहता है वह यह कि इन सामाजिक श्रंघटताओ का प्रध्ययन व 
विश्लेषण "किस लिए किया जाए, प्र्थाव्‌ वह अपने ज्ञान का क्‍या प्रयोग करे 2 

बस्तुत इस प्रश्न के दो सम्मावित उत्तर हो सकते हैं | प्रथम, किप्ती सामाजिक 
ब्रघटना का ज्ञात स्वय ही मूल्यवान है क्योकि वह ज्ञात वज्ञानिक पौर प्रनेक 
जिज्ञासुओ दी ज्ञान-तृष्टि को शान्त करता है- भर्वात्‌ 'ज्ञाब स्वय के मून्यवान है ॥ 
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दूसरा सम्भावित प्रत्युत्तर यह हो सकता है कि ज्ञान मानवीय प्ार्काक्षाओं और 
भावी योजनाग्रो को पूरा करने का एक सम्मावित झाघार है, भत उसकी 
उपयोगिता है । 


समाज विज्ञान का इस प्रकार दोहरा उद्देश्य है, जो निम्न है-- 

| विशुद्ध ज्ञान (?श८ &ए०जछो८व/6), एव 

2 व्यावहारिक ज्ञान (89969 हआ०जाव्तट) । 

ज्ञान के इसी द्वि विभाजन से समाज विज्ञान मे दो प्रकार के इष्टिकोणों ते 
जन्म लिया है। प्रथम प्रकार का दृष्टिकोण “विशुद्ध समाज विज्ञान” पर जोर देता 
है और यह बताता है कि ज्ञान को प्राप्ति केवल ज्ञान फे लिए होनी चाहिए | इस्तम 
विज्ञान का कायें ज्ञान क्या है! (श/श ।$) के झाधार पर ज्ञान प्राप्त करना माना 
जाता है। उस ज्ञान का क्या व॒कंसे प्रयोग किया जाए, यह इसमे सम्मिलित नहीं 
होता । इस इृध्टिकोश के समर्थकों का विज्वास है कि समाज वैज्ञानिक की मूमिका 
यही तक सीमित होनी चाहिए कि वह सामाजिक प्रघटनाग्रों का दर्णन एवं मिरूपरा 
करे । सामाजिक धघटनाएँ कंसी होनी चाहिए ? या उनमे कौनसे परिवतेन से 
सुघार लाया जा सकता है ? यह बताना किसी समाज सुधारक, सामाजिक कार्यकर्त्ता 
था प्रशासको का कार्य हैं, कसी समाज वेज्ञानिक का नहीं । 


इस विशुद्ध वैज्ञानिबा दृष्टिकोरय के ठीक विपरीत “व्यावहारिक समाज 
विज्ञान का इच्टिकोश है। ये विचारक ज्ञान वी महत्ता भौर उमके सप्रहण पर तो 
जोर देते ही हैं परन्तु साथ ही साथ इससे झ्रागे इस बात पर भी जोर देते हैं कि 
सामाजिक ज्ञान क्यो हो ? इसका क्‍या उपयोग हो ? स्पष्ट है कि प्रत्येक प्रकार का 
ज्ञान तभी साथँंक है जबकि उसका उपयोग मानवीय सुख एवं समस्याओ्रो के समाघान 
के लिए हो । इस इष्टिकोश का यह भी मानना है कि जो समाज देज्ञानिक समाज का 
ज्ञान प्राप्त करते हैं, वे ही उस ज्ञान का उपयोग मानवीय समस्याह्रों के समाधान 
करने के लिए सबसे अधिक सक्षम एवं उपयुक्त हैं । 

यह कहना तो बहुत कठिन है कि इन दोनो इध्टिकोणों में से कौतन्‍सा 
इृष्टिकोण ठीक है और कोन-सा गलत । लेकिन यह कहा जा प्कता है कि दोनो ही 
दृष्टिकोए| समाज विज्ञान के मूल्यों को स्वीकार करते हैं। एक दृष्टिकोण इन मुल्यो 
का स्रोत स्वय उस ज्ञान मे देखते हैं जो दे ग्रपनी जिज्ञासा शान्त करने के लिए 
प्राप्त करते हैं। दूसरे दब्टिकोश के समर्थक ज्ञान व जिज्नासा के मूल्यो को तो स्वीकार 
करते ही हैँ साथ ही मानवीय समस्याओं के निराकरण के लिए उपयोगिता को भी 
विज्ञाव का सबसे बडा मूल्य ल्लोत मानते हैं। इन दोनों प्रकार के पृल्यों से ही 
समाज विज्ञान की दो प्रकार की मूमिकाएँ निकलती हैं / झ्ाज प्रनेक विद्वान 
समाज दिल्ञान मे ऐसे हैं जो इन मूल्यो भौर उनसे निकलने वाली भूमिकाप्रों से 
कोई विरोध नहीं देखते बल्कि उन्हें एक-दूसरे का पूरक मानते हैं 7 
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3 समाज दिज्ञान में मुल्य (शध्ञा7९६॥॥ 85008 5007005$)--समाज 
विज्ञान मे मृल्यों से हमारा अर्भिप्राय उन मूल्यों से है जो समाज विज्ञान में विशिष्ट 
समस्याप्रो को जन्म देते हैं । इन्हे हम 'पूर्वाग्रह” के रूप में देख सकते हैं । 


इस 2कार के मूल्य समाज विज्ञान के बे ज्ञानिक इध्टिकोस्प के लिए हानिकारक 
होते हैं प्लोर वे विशुद्ध वैज्ञानिक ज्ञान, उसके सामास्यीकरण, निष्कर्पों, सिद्धान्तों 
एवं प्रमाणों को इतना प्रभावित कर सकते हैं कि समाज विज्ञान की वस्तुनिष्ठता 
(00९८७५॥४) सम्तप्ठ होरी दिखाई देने सयती है ॥ इस प्रकार समाज विज्ञाल 
की 'मूल्य-निरपेक्षता' खतरे मे पड जाती है ॥ 


भौतिक वितानो म इस प्रकार के मूल्यो की समस्या उत्पत्त नही होती । 
समाज विज्ञाव में इस प्रकार की समस्या का कारण उसकी विषय्र-बस्तु वी जटिलता 
है । सामाजिक विज्ञानों में समाज वैज्ञानिक जिन प्रघटनाग्रो का प्रपने पग्रध्ययन- 
विधय के रूप मे चयन करता है, वे स्वय मनुष्यों के मूल्यों एवं मानवीय क्रियाम्रो व 
मानवीय सम्बन्धों द्वारा निभित होतो हैं । 


स्रमाज वैज्ञानिक स्वयं एक मनुष्य और उसी मानवीय समाज का सदस्य 
होता है जिसका वह ग्मध्ययन कर रहा है । ऐमी स्थिति भे उसका पूर्णात तटस्थ 
होकर प्रध्ययन करना सन्देहास्पद हो जाता है । प्राकृतिक विज्ञानो में मूल्य तटस्थता 
एक तथ्य है क्योकि वे प्रपते अध्ययत हेतु केवल उन्ही प्रघटनाओो का चयन करते हैं, 
जिन्हें मापन के द्वारा परिमाशात्मक क्रर्योर्से भ्रध्ययत जिया जाता है। प्रत 
सामाजिक विज्ञानों मे झनुसन्धानकर्ता के स्वय के ग्रादर्श विश्वास मास्यताएँ एवं 
मूल्य उसके ग्रध्ययन को प्रभावित कर सकते हैं। मत समाज विज्ञान के लिए मूल्य- 
मुक्तता अभी भी एक प्रादश की वस्तु है यद्यपि समाज विज्ञात इसे प्राप्त करते के 
लिए निरन्तर प्रयत्नशीक्ष है । 
सामाजिक विज्ञानों पर मूल्यों वा प्रभाव 
(98९ ० ४६६ 00 5028) 508॥768) 

“मूल्य” बस्तुत समाज विज्ञान या सामाजिक विज्ञानों की परिस्थिति में 
निहित गुण है । यह्‌ प्रश्न मी उठाया जाता रहा है कि पृह्य रहित सामाजिक 
विज्ञान हो सकता है प्रथवा नहीं । सामाजिक विज्ञान के भ्रालोचको का कथन है कि 
सामाजिक प्रधटनाग्रों से सम्बन्धित भ्रष्ययत सर्देव मूल्यों क्ष प्रभावित होते हैं, इसलिए 
यह विज्ञान है ही नहीं, यह तो दर्शन है । 

इसे, प्रधिय म्पदेल, नहीं, के लि साय फ्राइफा के, सिक्कों के च्यपत पर 
मूल्यों का प्रभाव पडता है । जेसे झाज कुछ पिछड़े हुए राध्ट्रो मे प्रजातम्त्र डावॉडोल 
हो रहा है । इसलिए प्रजातम्त्र के मूल्यों को स्वीकार करने वाले सामाजिक वैज्ञानिक 
इस बात की खोज मे हैं कि प्रजातन्त्र के बनमे झौर बिगडने के क्‍या कारण होते 
हैं। इसी प्रकार समाजवाद को पसन्द करने वाले लोग सामाजिक परिवर्तेत के 
बारकों में विशेष इचि रखते हैं । इसलिए यह कहना कठिन नहीं है कि प्रष्ययत के 
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विपयो का चयन मूल्यों के श्राघार पर होता है । लेकिन इससे यह आशय नही 
लगाया जाना चाहिए कि इन ग्रध्ययनो के निष्कर्द मी मूल्यों से प्रभावित होते हैं। 
निष्कपं निकालने में यदि वैज्ञानिक ढग या देज्ञानिक विधि को प्रयुक्त किया गया है 
तो यह विश्वसत्रीय, यथार्थ एव सावेमौमिक हो सकते हैं । उद्यहरण के लिए चाहे 
क्रिस्ती व्यक्ति को 'समाजवाद! क्तिना ही प्रिय क्यो न हो, अगर किसी राष्ट्रीयक्रत 
उद्योग का भ्रध्ययन करता है और उस्ते यह ज्ञात होता है कि वह उद्योग भ्रकुशल 
रहा है तो उसे ग्रपने भ्रध्ययन्न में उसकी ग्रकुशलता को स्पष्ट करना ही होगा ) सत्य 
तो यह है कि लगभग समस्त विज्ञानों मे विषयों का चयन शोधकर्त्ताप्रों की रुचि के 
प्रनुरूप ही होता है। 

यह भी कहा जाता है कि कभी-कभी सामाजिक मसमस्याश्रा के समाधान के 
निए सुकाव देते हुए सामाजिक वैज्ञानिको के मुल्य उनके विवेचन को प्रभावित 
कर देते हैं। यह कठिनाई थोड़।-सी वास्तविक भी है, किन्तु यह मुल्यों झौर तथ्यों 
में विवेक न करने के कारण पैदा होती है भौर दूसरे सामाजिक वैज्ञानिक इस प्रकार 
की शान्ति को ढूंढ निकाल सकते हैं। 

यही हमे यह भी स्पष्ट करना चाहिए कि सामाजिक विज्ञानों में तथ्यों और 
मूल्यों दोनों का ही भ्रध्ययनन किया जाता है । सस्कृतियों के अध्ययन में उनके मूह्यो 
के अध्ययन का महत्त्वपूर्ण स्थान है। व्यक्तियों के भ्रध्ययन के लिए भी उनके मूल्यो 
का अध्ययन महत्त्वपूर्णो है। मूल्य अ्रभिदृत्ति (8000०) का एक प्ग है, भौर 
अमिवृत्तियों का प्रभाव समस्त सामाजिक सम्वन्धों पर पड़ता है। भ्रभिवृन्तियो 
का अध्ययन सामाजिक विज्ञान का महत्त्वपूर्ण आग बन गया है। प्रसिद्ध समाज- 
शास्त्री मिडेल (१४५708)) ने मी लिखा है कि “समाज विज्ञान! मे मूल्य और तथ्य 
समीक्षा एक इष्टि मे इस प्रकार गुथी रहती है कि मूल्याँक्न ही तथ्यों की घारणा 
या परिभाषा तथ करते हैं प्र वे इस प्रकार तथ्यों के बर्तन और व्यास्या में भी प्रवेश 
कर जाते हैं ।! लेकिन इसका झाशय यह नहीं है कि “मूल्य” व तथ्य” मे कोई भेद 
नही है। इनका भेद भी सिद्धान्तत स्पष्ड है। मूल्य सामान्यत उत्ते कहा जाता है 
जो वांछित हो झौर तथ्य उसे जो अस्तित्वमान हो । सिद्धान्तत मूल्यों और तर्थ्यो 
में विभेद क्या जाना चाहिए | 

वबई समाज वैज्ञानिक यह स्वीकार करते हैं कि एक समाज विज्ञान का 
इष्टिकोए समाज झयवा सस्क्ृति से प्रभावित होता है जिसमे उसको उत्पत्ति एवं 
विकास हुप्ना है । वेबर (४८७८४) का मानना है कि प्रकृति मूल्यविहीत हो सकती 
है परन्तु सस्क्ृतिविहीत नही « प्रत्येक समाज विज्ञान हमारी सत्कृति का ही अग 
होता है । बिना मूल्यों के हम यह भी तय नहीं कर सकते कि कौन-से सामाजिक 
तथ्य हमारे लिए महत्त्वपूर्ण हैं धौर कोन-से नही, ग्रतः मूल्य ही यह तय करते है 
कि समाज वैज्ञानिक किन तथ्यों में रुचि लेता है, वे दथ्य कितने महत्त्वपूर्ण हैं भौर 
वे अध्यपन का विषय हो सकते हैं मथवा नहीं । 
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इसी प्रकार समाज विज्ञानों में जो धारणाएँ प्रयुक्त होती हैं, वे भी वस्तुनिध्ठ 
(0एंव्णतार८) या मुल्य-युक्त (४शए८-६६) नहीं होतीं । कोई द॒ष्टिकोश प्रपनाया 
जाए वह समाज वा अध्ययन विश्येप प्रारूप ही मे करने को प्रेरित करता है ये 
प्रारूप हमारी ग्रतुभूतियों को प्रभावित करते हैं ॥ उदाहरण के लिए हम समाज को 
व्यवस्था! ($/आध्य) मानकर अध्ययन करें अ्रयवा 'प्रक्रिया' (8:0०४४$) । इसी से 
यह तय हो जाएगा कि समाज के किन तथ्यों का ग्रध्ययन करें और किस्त प्रकार 
उनका विश्लेषण करें । 


इतना ही नहीं बल्कि प्रनेक वार समाज विज्ञान की व्यास्याग्रों (प्राधान 
ए7८80075) में भी मूल्यों का प्रवेश हो जाता है ॥ सामान्यतः मनुष्य वी किया 
किन्हीं मूल्यों के लिए ही होती है झौर उन्ही के द्वारा उन्हे समझा जा सकता है । 
यदि मूच्यों पर ध्यान नहीं दिया गया तो मानवीय ज़ियाप्रो को भी सही रूप में नहीं 
सम्रझा जा सकता है, ग्रत समाज विज्ञान में सामाजिक घटना की ध्यास्यां उनमे 
लगे मूल्यो को ध्यान में रखे बिना नहीं हो सकती है। यहाँ हमे यह भी ध्यान रखना 
चाहिए कि ये मूल्य बेवल उन वर्त्ताओं के हैं जो त्िसी सामाजिक घटना में लगे हुए 
हैं, न कि उस वंज्ञातिक के जो सामाजिक घटनाप्नो की व्यास्या करना चाहता है; 

इसी प्रकार समाज विज्ञान के निथ्कर्षों वे निर्धारण में भी मूल्यों का 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। मूल्य-विरपेक्ष समाज विज्ञान को सबसे बड़ी चुनौती का सामता 
तब करना पडता है छब यह प्रारोप लगाया जाता है कि स्वय समाज वेज्ञानिक के 
मूल्य भी समाज विज्ञान के विश्लेषण प्र निष्कर्षों को "रमाविद करते हैं । प्रत्येत” 
समाज वैज्ञानिक कसी समाज या सस्दृति का भी सदस्य होता है, उसके कुछ नैतिक 
मूल्य एव प्रतिमान मी होते हैं, जिनके झ्राधार पर वह प्रच्छी या घुरी सामाजिक 
व्यवस्थाओ, सस्थाग्रो या सम्दन्धा पर उसकी कुछ पूर्ब-घारणाएं भी होती हैं, यह 
पूर्व धारणाएँ समाज वंज्ञानिक की परिभाषाप्रों एवं अध्ययन पद्धति में भी प्रवेश कर 
जाती हैं। प्रनक समाज वंज्ञानिक ग्राज यह स्वीकार करते हैँ कि सामाजिक प्रघटनांग्रो 
का वैज्ञानिक विश्लेषण मी वैज्ञानिक की निजी घारणाप्रो एवं व्यक्तियत मूल्यों से 
प्रमावित होता है ४! 

बस्तुत यदि इसे सत्य मान लिया जाए तो समाज वैज्ञानिक की यह एक 
गम्भीर समस्या है । इसीलिए कुछ समराजशास्त्रौ अब मध्यम मार्ग सुमाने लगे हैं। 
उनका कटता है कि जब समाज विज्ञात में मूल्यों से छुटकारा हो नहीं है तो इन्हें 
अस्कीकार रे के कोई का नहीं होडे काका हे! ऐडी स्थिति परे शक्ष डक शरोगा कि 
समाज वेज्ञानिक जिस समूह का ग्रध्ययन करे उसके मूत्यों से स्पष्ट विवरण वह 
पहले से ही तेपार कर ले, गौर उसी झाघार पर अपने अरध्ययन्र में विश्लेषण, 
ज्याख्या एवं भविष्यवाणी भी करे। उपयुक्त तकों के प्राधार पर सामान्यत यह कहा 
जा सकता है कि समाज विज्ञाद न तो मूल्य-निरपेल्त है प्नौर त ऐसा हो भी सकता 
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है । समाज विज्ञान की स्थिति ऐसा है, जिसमे मूल्य प्रवेश हो जाते हैं, या हम यह 
भी कह सकते हैं कि समाज विज्ञान की स्थिति स्वय मूल्यो से ही बनी होती है, 
और ऐसी स्थिति मे मूल्य-निरपेक्ष समाज विज्ञान की बात व्यर्थ एव बेकार है । 
मूल्य स्वतन्त्र सामाजिक विज्ञान 
[प्रशघर6९ 5008॥ 5060०८) 

मूल्य-स्वत्तल्त्र सामाजिक बिज्ञान की ब्रवधारणा को लेकर समाज वैज्ञानिको 
में व्यापक मतभेद है । प्रश्न यह है कि सामाजिक वंज्ञानिक अपने अनुसघान, शिक्षण, 
लेखन को मूल्यों से प्रभावित होने दें ग्रयवा नहीं। इस विषय में एक मत ज॑से 
मैक्स वेबर (१4४5 '४८७८ए) का यह है कि सामाजिक वैज्ञानिको को अपने काये में 
किसी भी प्रकार मूल्यों से प्रभावित नहीं होना चाहिए ।! दूसरा मत जैप्ते डाहरनडोफं 
(70५77०7007/) का यह है कि सामाजिक व॑ज्ञानिको के रूप म हमारा उत्तरदायित्व 
वज्ञानिक प्रनुसन्‍्धान के साथ समाप्त नही होता, वरनु यही से प्रारम्भ हो सकता 
है । हमे श्रपने भ्रनुसच्घान काय के नैतिक परिणामों की बराबर परीक्षा करते रहना 
चाहिए।? 


उदाहरण के लिए वतंमान में मानव-ब्यवहार को नियन्त्रित करने का 
प्रधिकतम ज्ञान प्राप्त किया जा रहा है। मनोविज्ञान एवं समाज विज्ञान में 
प्रनुसत्धानों द्वारा पता लग रहा है कि लोगों के विचारों अभिदृत्तियों और पूरे 
व्यक्तित्व को ही क्रिस प्रकार प्रभावित क्रिया जा सकता है । यह सम्भावना है कि 
भ्राग्रे श्राने वाले ग्रधिनायक इस ज्ञान का उपयोग करेंग्रे और मानव की स्वतन्त्रता 
छित जाएगी । ऐसी स्थिति मे प्रश्त यह है कि वैज्ञानिकों को ऐसे निष्कर्पो को 
प्रकाशित करना चाहिए या नहीं जो इस परिणाम की ओर ले जा सकें । इसके दो 
उत्तर हो सकते हैं। प्रथम तो यह कि दूसरे उपकरणों की भाँति विज्ञान का भी 
अ्रच्छा या बुरा उपयोग हो सकता है| वैज्ञानिक का कार्य शोध करना है, उसके 
बुरे उपयोग को वह नहीं रोक सकता । वैज्ञानिक के नात ऐसा प्रयास भी उसे नहीं 
करना चाहिए । दूसरा उत्तर यह है कि वंज्ञानिक वेवल वैज्ञानिक ही नही वरनू 
झयने समाज का एक सक्रिय सदस्य और एक मनृष्य भी है । उसका क्तेंब्य है कि जो' 
अनुसन्धान वह करता है उसके परिण्याम भी देखे । यदि ये परिणाम घातक हो तो 
उसे वह शोघ नहो करनी चाहिए । 

मूल्य-स्वतन्त्र या मूल्य-मुक्त समाज विज्ञान की इस धारणा को अधिक 
विस्तार से समभने के लिए यह आवश्यक है कि हम वस्तुनिष्ठता (0छब्लाजशाओ) 
की समझें । 

वस्तुनिष्ठवा व्यक्तिनिष्ठया (57८८४श४५) से परे उसकी वस्तुनिष्ठ 
(0०)६०४५७) विशेषता से है, जिसका ग्राशय॒ है, किसी प्रघटना का ग्रध्ययत 
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अच्ययनकर्ता के धरर्वाग्रहों, पूर्व धारणाम्रों, भान्यताम्नों, मूल्यों ग्रादि से पूरी तरह 
स्वतरत्र होकर तथ्यों का निष्पक्ष दशन करना चाहिए । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि वस्तुनिष्ठता के साथ क्या गया अध्ययन ही 
मूल्य-रकतन्त्र समाज विज्ञान की रचना कर सकेगा और उस्ते अधिक्ष वैज्ञानिक बना 
पाने में महत्त्वपूर्ण भूमिका अ्रदा करेगा । 

क्च्तु समाज विज्ञान के क्षेत्र मे वंद्धानिक की यह भूमिका बहुत कठिन है । 
झामाजिक जीघन मे तथ्यों की परिभाषा भशौर पहचान भी मूल्यों द्वारा होती है। यह 
कहना भी गलत ही है कि तथ्य स्वय ही बोलते हैं या स्वय ही प्रमाण हैं प्रथवा वे 
स्वय ही व्यवस्थित ज्ञान या सिद्धान्त मे परिणित हो जाते हैं। प्रत्येक विज्ञान ग्रपने तथ्यों 
की व्याख्या एवं निबेचन करता है श्रोर थ्रह सब समाज या सल्कृति द्वारा प्रदत्त मूल्यों 
के द्वारा ही सम्ग्रव है ! प्रारम्भ से लेकर अन्त तक भतुसन्धान के प्रत्येक चरण पर 
वैज्ञानिक को प्रपनी ग्रष्ययन समस्या का चयन व उसका >िर्धारए, अपनी पद्धति व 
दृष्टिकौष्टा का चयन व सामग्री का सकलन एबं निष्कर्षों का प्रस्तुतीकरण सब कुछ 
श्रपने मूल्यों के द्वारा ही करता पडता है। इतना ही नही, मूल्यों का यह प्रभाव इतना 
झ्रनजाने मे होता है कि कमी-कमी स्वय वंज्ञानिक को भी इसका ज्ञान नहीं हो पाता । 

अतः ऐसी परिस्थिति मे “मूल्य स्वतन्त्र' समाज विज्ञान वी बात ठीक नहीं 
लगती है| ऐसा दिखाई देता है कि समाज विज्ञान को मूल्यों से सम्बन्ध तो रखना 
ही पड़ेगा श्रौर इसके साथ-साथ यह भी ग्रावश्यक है कि वह प्रपनों बंजानिकता को 
भी बनाए रखे, ग्रत इसके लिए वैज्ञानिक को ग्रपने सामाजिक मूल्यों और वैयक्तिक 
मूल्यों दोतो ही से भ्रपने सम्बन्ध निश्चित करते होगे । सामाजिक मूह्यों से प्रपने 
सम्बन्ध निश्चित करते के लिए एक तरीका यह हो सकता है कि समाज बिज्ञात 
सामाजिक मूल्यों को स्वीकार करें उनका बहिष्कार न करे । धरत्येक स्रामाजिके 
विज्ञान प्रारम्भ में ही कुछ मूल्यों को स्वीकार करे, जिनके ग्राघार पर ग्रनुमन्घान में 
दिषय एवं सामग्री का चयन किया जाए और फिर उन्ही के द्वारा दी गई कसौटी 
पर अ्नुसघांन सामग्री का प्रमभाणीकरश भी किया जाए । 

सामाजिक मूल्य किसी व्यक्ति श्रथवा समूह के कोई विशेष हित, झाकक्षाएँ 
श्रथवा महत्त्वाकाँक्षाएँ कहीं होते । सामाजिक मूल्यों से तात्थर्यं किसी समूह की उन 
जटिल रुचियों रुभानों+ प्रदृत्तियो विश्वासो व नैतिक सिद्धान्तो से है जो उम्त समह 
को एकीकृत श्रौर सग्रठित करने का कार्य करते हैं । इस प्रकार सामाजिक मूल्य 
व्यक्तिगत रुचियों, पृर्वाश्रहों, एवं पूर्व-धारसाप्नों से पूरी तरह मुक्त होते हैं। 
समाज विजशञाम को विज्ञान बनने के लिए सामाजिक मूल्यों से तो एक विशेष सम्बन्ध 
जोइना होगा, किन्तु व्यक्तिगत पूर्वाग्रहों को मी उसे बहिष्कृत करना होगा | यही 
शर्ते मूल्य-स्वतन्त्र समाज विज्ञाठ की एक ग्रारण्टी होगी। इस प्रकार मूल्यों की 
स्वीकारोक्ति सूल्य-स्वतन्त्र विज्ञान की एक झतिवाये शर्ते है। समाज विज्ञाब को 
चाहिए कि वह किमी वेज्ञानिक अ्रध्ययत में श्रपनी मृल्य-व्यवस्थाप्रो का स्पष्ट कथन 
प्रस्तुत करे, उन्हें छुपाए नहीं । मूल्य ही उसके ब्रध्ययन को दिशा प्रदान करते हैं 
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प्रौर उन्हीं के द्वारा उसके निष्कर्षों का महत्त्व भी प्रनुमव होता है । यही एक रास्ता 
है जिमके द्वारा समाज विज्ञान को पक्षपात प्लौर पूर्वाग्रहो हो से मुक्त किया जा सकता 
है । समाज विज्ञान में पक्षयात वह स्थिति होती है जब वेज्ञानिक अपने मूल्यो, हितों 
प्रथदा पूर्वाग्रहो के विषय मे सचेत न हो ) किन्तु जब मूल्यों का चयन कोई वैज्ञानिक 
जान-बुककर करता है, अपने भ्रध्ययन मे उन पर प्रकाश डालता है और उनका 
चयन भी स्वय के मनमाने तरीके से न कर समाज सस्कृति या उस समृह के स्वीकृत 
एव पूर्व स्थापित प्रतिमानो के प्नुरूप करता है तो नि सब्देह वह मूल्य-स्वतन्त्र या 
मूल्य-निरपेक्ष समाज विज्ञान को बनाता है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि वर्तमान मे समाज विज्ञान के सामने दोहरा 
भानदण्ड उपस्थित है | वह मूल्य-स्वतन्त्र रहकर या दूसरे शब्दों मे मूल्य के सम्बन्ध 
भे भ्रधिक से ग्रधिक सचेत एवं सावधान होकर उनकी स्पष्ट स्वीकारोक्ति करता हो 
और दूमरे वँज्ञामिको के द्वारा उसकी झागे जाँच-परख करने की छूट देता हो । दूसरी 
झोर वह पूरी तरह सभी तरह के मूल्यों से स्वतन्त्र रहकर प्राकृतिक विज्ञानों की 
भांति ही अपने निष्कर्थों एवं सिद्धान्तो की रचना करे । लेकिन हम पहले हो लिख श्राए 
हैं कि समाज विज्ञान का विशिष्ट प्रकृति के कारण यह रास्ता भत्यन्त दुरूह एवं 
कठिन है । 

भ्रत यह कहा जा सकता है कि मूल्यों के प्रति लगातार सावघानी ही मूखू्ष 
स्वतन्त्र समाज विज्ञान की सबमे पहली आवश्यकता है । 

प्रस्थापना एवं न्‍्याय-वाक्‍्य के सध्य सम्बन्ध 
( शे्ीणाकऋ्राए 9शैतक्तासशए7 शि0ए9०४/० 2०0 59]0250) 

विज्ञान का प्रमुख उद्दृश्य प्रघटनाग्रो की व्याख्या एव उनका स्पष्टीकरण 
करना है। किसी मी विज्ञान में ग्राज हम जो प्रगति देखते हैं, उसका अधिकाँश श्रेय 
निरवंचन. ([70९79/९048007 ), व्याख्या करने श्रथवा स्पय्टीकरण की प्रेरणा को 
जाता है । स्पष्टीकरण की इच्छा ही विज्ञान को ग्राये बढाती है । इस इच्छा की 
उत्पत्ति किसी धटना की उपस्थिति को देखकर होती है । बाद मे यही घटना इसकी 
उपस्थिति के कारणो की खोज के लिए प्रेरित करती है। अधिकांश वेज्ञानिक 
अनुसन्धानों का इतिहास इस तथ्य की पुष्टि करता है | 

ए वृल्फ [& ४४०॥) का कथन है कि “प्राकृतिक प्रघटना में उसंकी 
जटिलता तथा ऊपरी अस्पप्टता के बावजुद किसी नियम की खोज, विवेचना तथा 
समन्वय (/7039$5 300 5)700८5$5) के द्वारा ही सम्भव है । ये विधियाँ किसी 
भी वैज्ञानिक प्रनुसन्धान के म्राधार हैं ।”! इस प्रकार विज्ञान में सम्रहीत सामग्री की 
अनेक प्रकार से विदेचना की जातो है। इसके लिए सम्टादन (फरगा8) के बाद 
उनका वर्गीकरण ((359॥0०४४०0) किया जाता है । समस्त समूह को उसकी 
(तथ्यो की) समानता एवं झसमानता के झाघार पर भनेक वर्गों तथा उपबर्गमों मे 
विभाजित किया जाता है । इससे जदिल तथा अस्पष्ट समको का समूह सरल तथा 
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समभने योग्य बन जाता है और डिवचना क काय॑ में सुगमता हो जाती है | इसके 
बाद सारणीयक्रण [(४5ण॑क्षा0) का स्थान गाता है। सारणीयन या सारणीय 
करणा म हम वर्गद्वत तथ्या को सरत व जटित सारखियो में प्रदर्शित करते हैं। 
सारणीयत के बाद निवच्रत या ब्यास्या का स्थान महत्वपूर्स है । 


साधारण ब्रर्यों म विमी प्रघटना की व्यास्या से तात्यय यह प्रदर्शित करना 
होता है कि उक्त घटना के बात करन वाल कथन का प्रमाषण्य ताडिक विधियों 
(!०ह्टा०्श )धव्ता005) द्वारा अय क्थनरी के सदम में 'िरूपएा करता है। 
तकशास्तव (7.080) का यह ग्राधारमूत तियम हे रि प्रत्येक वैज्ञानिक स्पष्टीव रएः 
(580द्ातभी6 £%एो०7०४ ०0) का कम से कम एक एसा झ्राघार (शिगा5८) 
अवश्य हाता चाहिए जिसकी प्रकृति सावभौमिक प्रस्थापवा (एग्राप्टश्ण 0090 
ध007) वी होनी चाहिए । स प्रक र उतर कोई सावभौमिक प्रस्थापना आनुभविक 
गौर कारएात्मक ((७४५७) होती है. तब इसे वैज्ञानिक सिद्धान्त ($ए6व॥6 
"ए॥८7०५) कहा जाता है | मिद्धा त व्याल्या अथवा स्पप्टीव रण वी एक जिधि है । 

उसस पूर्व कि हम प्रस्थ पन एवं ”ल्म॒ प्राय याकय के सब्य सम्बंध स्थापित 
करम का प्र०. बरें कारणा मकर परिरा म (050५४ 7पशि९॥०८) पर प्रदाश 
डालत बलें क्योकि यह झ्रावश्यक है कि प्रस्थापना ग्यर कारणात्मक होती है तभी 
उसस वैचानिक सिद्धालो का निरुपर होता है। इसी प्रकार न्याय वाक्‍्यो म जो 
कि मूल मे निगमने (72८00००0) का ही एक उदाह राहैभी कारणात्मक 
परिशाम को देपा जाता है। ”स प्रवार वेचातिव ढंग वी सहायता से वज्चञानिव 
निम्रमा की स्थापना करन ने कारणा मछता ((४४०४।॥७५ ) का क द्रोय स्थान है $ 
कारणात्मक्ता क्या है 
(शव 5 (5०४॥५ . ) 


वारणात्मकृदा (0०७६४शै॥५) की अवधारणा ग्रय त जटिल है। साधारण 
शब्टा में कारणात्मकता की अ्रवधातणा का स्पष्टीकरण ःस रू१ म किया जाता है 
कि एक झह्ली घटता (कारण) एक झा ग्रकती घटना (+मात्र) को सेव उत्पन्न 
करती है। ग्राधुनिक युग म वज्ञानिक ढग निर्घारक परित्थितिया की बहुलता पर 
बल देता है । किल्तु सामा थ बुद्धि एवं वज्ञानिक ढंग दोना ही के अ तग्रत घटना क 
घटित होते के लिए आ्रावश्यक एंद पर्याप्त प्रतिबत्धों वे अवयख्य उर बन दिया जाता 
है। एक प्रावशय्क प्रतिंब व जसा कि तासे मे ही स्पष्ट है वह है जिप्त ग्रवश्य हो 
घटित होना चाहिए, घदि वह घटना घटित हाती है जिसका बह कार्ए है । पहि 
के! ख! का ग्रावश्यक प्रतिव घ है तो स्सका आशय यह है कि व को तक घढित 
नही हाना चाहिए जब तक क्िि 'क घटित न हो । 

इस एक उदाहरग से और भलोी भांति समभा जा सकता है जैस दपा का 
प्राना [ख) बादतों (क) पर निमर करता है। इस प्रकार बालल प्लौर बपा 
(क+छ। प्रावश्यक रूप स श्रतिव बत हू । वा (ख) तलब तक नहीं झा सकती 
जब तक बादव (क) तझा7ए। इस प्रकार एक पर्याप्त प्रतिबन्ध वह है जिसका 





'रू' का पर्णप्त प्रतिवन्ध है तो जहाँ कही मी का घटित होगा का 'ल! ग्रवशय घटित 
होगा । ग्रर्थातु जहाँ कही भी वादल झाएँगे वहाँ वर्धा अवश्य होंगी ) 

एक प्रतिबन्ध एक घटना के घटित होने के लिए झावश्यऊ एव पर्याप्त दोनों 
ही हो सकते हैं। ऐसी परिस्थिति म ख' तव तक नहीं घटित के जब तक 
कि 'क' घटित न हो तथा जब कभी नी के घटित होगा 'ल' प्रवश्य भेटित ही4/-:- 
आवश्यक एव पर्याप्त प्रतिवस्धों के अतिरित्म तीन प्रकार के प्रतिवन्ध और हो सकते 
हैं, जिन पर विचार करना मी यहाँ उपयुक्त होगा । वे तीन प्रतिबन्ध (00000005) 
निम्त हैं-- 

| अ्रशदायी प्रतिबन्ध या दशाएँ (2070000607, (णाठाह्ाठव) 

2 झाक्रस्मिक प्रतित्रन्ध या दशाएं ((07एह८ग: (0०90॥00॥) 

3 विकहपीय प्रतिबन्ध या दशाएँ (/ 7४६६ (०॥9॥007) 


भ्र शदायी प्रतिबन्ध या दशा वह है जो इस बात की सम्भावना को बढ़ा 
देती हैं कि एक निश्चित घटना घटित होगी । किन्तु इसबा छटित होना निश्चित 
नही है क्योरि यह उन अनेक कारकों में मे एक है तो इस घटना के घटित हाते के 
लिए एक साथ उत्तरदायी है । वे परिस्वितियाँ जिनम एक चर (४०720]8) एक 
ौरिश्चित घतना का गझजदायी कारण होतः है प्राकस्मिऊ प्रतिबन्ध या दशा कहेवाता 
है । विकल्पीय एतिबन्ध था दशा बे हैं जो एक घटना के घटित हाॉने की सम्भावना 
बढ़ा देते हैं । 

इन विभिन्र प्रकार के प्रतिबन्धो को मी हम अपने समाज के एक उदाहरण 
द्वारा अधिक्त मली-माँति समझ सह्ते हैँ । मान लीजिए मारतीय समज में लडकिया 
(0) के विवाह (१७४)325) मे 'सुन्दरता' एक झावश्यक प्रतिवन्ध है, उसकी 
आधविक स्थिति एक पर्याप्त प्रतिबन्ध है उसकी -स्िक स्थिति अशदायी अविबन्ध 
है, उसमे ग्रन्य कवे “मक निपुणाताम्ों का पाया उाना एक आकस्मिक प्रतिबन्ध है, 
तथा उप्तकी पारिवारिक सामाजिक स्थिति एक विजल्पीय प्रतिबन्ध है । 
कारणात्मक सम्बन्धों से परिणाम मिकालने की विधिया 
(+शिप005 9 70735 08 7विशा८८५ 090 (५५०३) रिश॥/०ा5धाए5 ) 

अम्पाफाका (-रे७फ४४५ए७,५ एफ पा कऋफ्पा (5५०८७) के कप्स्चा को 
स्थवस्थित रूप से समभने के लिए यह ग्रावश्यक है झक्ि हम कारणात्मक सम्बन्धों से 
परिणाम निकालने वाली प्रमुख विधियों का उल्लेख करें। कारणात्मक सम्बन्धा 
को प्रमाणित करने के लिए तीन प्रकार के परिणामा की झावश्यक्ष्वा होती है-- 
साहचये (8509८27709), 
चरो के घटित होने के समय का क्रम, एवं 
अन्य सम्भावित कारण्ात्मक कारको का ब्रहिष्कार । 
तर्घास्व (708०) की विधि के अनुसार क्ारस्पात्मक सम्बन्धो ने परिणास 


१३ 


84 समाजशास्त्रीय अनुसन्धान दी तर्वौसगति एवं विधियाँ 


निकालने की पर्पाच प्रमुख विधियाँ हैं।इन विधियों का प्रयोग जात स्टुम्नटे मिल 
(उणा। 5:एश7 )/१॥ ) ने किया है । ये प्रमुख विधियाँ हैं-- 

] समानता की विधि (३६७०० ० ह876८याह या) 
प्रननर की विधि (थिल३०व 06 0द६7८६) 
संयुक्त विधि (॥00( ७7४००) 
शेषाश विधि (॥(ल०4 रण ए८इातश८5) 
सह-विचरण विधि (!ैला00-० एजालणशाशा। फैध्वा॥००) 

यहाँ हम इन्हे थोडा विस्तार से समभने का प्रयास करेंगे-- 

4. समानता को विधि (फथिशा।०० ए 4ट्ञाश्शाप्शा)--जब एक दी गई 
घटना के दो ग्रथवा दो से ग्रधिक वार घटित होने पर केवल एक ग्रोर एक हो 
प्तिबन्ध या दशा सामान्य रूप से दिल्लाई देना है या प्रकट होता है तो इस प्रतिबन्ध 
को धठना के कारण के रूप मे स्वीकार किया जाता है। समानता की इस विधि के 
प्रमुख रूप से दो लाभ हैं-- 

(क) गलती के सम्भव होने के बावजूद मो यह हमे ग्रवेक कारकों का पता 
लगाने में सहायता करती है, जिसके परिणामस्वरूप हमारी प्रतुसन्धाव 
समस्या सरल हो जाती है । 

(छ) यह विधि हमे इस बात की भी सूचता प्रदात करती हैं कि कुछ कारक 
एक साथ घटित होते हुए प्रतीत हो रहे हैं । यह हमे एक मूर्त परिस्थिति 
के प्रन्त्गंत यह देखने की झमुमति प्रदान करती है कि एक प्रमुक 
कारक एक अन्य विधिष्ट कारक के पूर्व घटित होता है । 

लेकित इस विधि की एक् बडी कमजोरी यह है कि हम ग्रतेक महत्त्वपूर्ण 
५ कोई “पान देने का प्रयास नहीं करते है जो वास्तव मे इसके कारण हो 
सकते हैं। 

एक उदाहरण से इसे भर स्पष्ट समझा जा सकता है। उदाहरण के लिए 
यदि हम यह मान लें कि सभी प्रथवा भ्रधिकाँश शाकाहारी शिक्षित एव ग्रामीण दीघ॑- 
जीबी होते हैं तथा समस्त शाकाहारी अशिक्षित एव नयरीय भी दीध॑जीबी होते हैं, 

तो इससे निष्कर्ष निकाल जा सकता है कि 'शाक्ाहार' एवं दीघे जीवन” में परस्पर 

कार्य-कारण का सम्बन्ध है, क्योंकि दोनो वर्गों मे फल समान है, किन्तु केवल एक 

तत्त्व शाकाहार ही ऐमा है जो दोनो मे पाया जाता है। समानता की यह विधि 

सकारात्मक (]९23:४८) रूप में भी प्रयुक्त की जा सकती है। जैसे- 
क--ख+गर हीतता का फल र हीनता है। 

मे हीतवाऊंघ+ेड का फल र होनता है । 

अनएवं ग का फ्चर है। 

2. प्रन्तर की विधि (|८हाण्व ण॑ फ़शधिधा०८)--पदि कोई घटदा दो 
या दो से श्रधिक बार घटित होती है ठवा एक में एक विशिष्ट परिस्थिति परिलक्षित 
होती हैं तवां यही विशिष्ट परिस्थिति अन्य घटनाओं के सन्दर्म में श्रनुपस्थित हो, 
झौर इस विशिष्ट परिस्थिति के पाए जाने पर एक विजिष्ट परिस्थिति पाई बाए 
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तथा न पाए जाने पर यही ग्रन्य विशिष्ट परिस्थिति न पाई जाए तो यह बलपूर्वक 
कहा जा सकता है कि एक विशिष्ट परिस्थिति दूमरी विशिष्ट परिस्थिति का 
कारण है। 

दूसरे शब्दों मे यह समानता की सकारात्मक (?०5४0४८) एवं नकारात्मक 
(१२६४४४४८) विधियों से मिलकर बनो है । इसके अनुसार यदि किसी घटना के 
सभी तत्त्व समान रहे, केवल एक तत्त्व मे परिवर्तन हो तथा उमर तत्त्व के रहने पर 
कोई फल उपस्थित तथा न रहने पर अनुपत्थित हो तो दोनो में कार्य-कारण का 
सम्बन्ध मानता चाहिए । 

उदाहरण के लिए यदि हम यह मान ले कि सभी शाकाहारी, शिक्षित तथा 
ग्रामीण दीर्घायु होते हैं तया सभी प्रामिष-भोजी शिक्षित ग्रामीण जल्दी ही मरते 
हैं । प्रतएव 'शाकाहार' को 'दीर्घ जीवन” का कारण समभना चाहिए | 

3, संयुक्त विधि (3०78 (९(४०४)--यह समानता एव अन्तर दोनों ही 
विधियों का सयुक्त रूप है। इस सयुक्त विधि के पग्रनुसार यदि दो या ग्रधिक 
उदाहरणो मे जिनमे कोई एक परिस्थिति समान रूप से पाई जाती है, कोई घटना 
घटित होती है, तथा प्न्य दो या ग्रधिक उदाहरणो मे जिनमे यह घटना घटित नही 
होती । प्रन्य परिस्थितियो के भिन्न रहने के साथ ही साथ वह विशेष परिस्थिति नही 
पाई जाती है, जो क्रि पूर्व के उदाहरणो मे पाई जाती है, तो हम कह सकते हैं कि 
उस विशेष परिस्थिति तथा घटना में क्रायं-कारण सम्बन्ध है। इस प्रकार इसमे 
समानता व अन्तर दोनो ही विधियों का उपयोग किया गया है । इसे हम चित्र द्वारा 
यो भी समझ सकते है- 

भक॑ब+कस का फल मा है। 

अ+य+क का फल मा है। 

क+ख+ भर महों का फल 'म नहों' है। 

ग-+घ+ श्र नहीं का फल “म नहों' है । 

अतएव “प्र' एव “म' में कार्य-कारण सम्बन्ध है। इस प्रकार यह ततीय 
विधि प्रथम एवं द्वितीय विधिप्रों से ग्रधिक श्रेयस्कर है । इसका उपयोग उन स्थानों 
पर हो सकता है, जहाँ पर प्रत्यक्ष श्रयोगात्मक विधियों का उपयोग नही किया जा 
सकता । 

4. शेषांश क्यो विधि (8०४०० ०६ एऐे९४०५४९5)--शेषांश की विधि का 
प्रयोग सर्वप्रथम 'सर जॉन हर्शशा (97 ॥०ा7 पला$णा०) नामक ज्योतिपशास्त्री 
ने 8दी शताब्दी मे किया था | 

शेषांश की विधि के अनुसार यदि कोई घटना किसी विशेष वरिस्थितति में 
घटित होती है तथा पूर्व ज्ञान के आधार पर यह ज्ञात है कि घटना के किसी एक 
अग का उन परिस्थितियों में कुछ के साथ कार्य-कारण सम्बन्ध है तो ऐसा माना 
जाएगा कि शेष घटना का शेप परिस्थितियो क साथ मी कार्य-कारण सम्बन्ध है । 
"जेपच्यून ग्रह' की जोज भी इसी विधि से हुई है। भ्रनक बार यह देखा गया था कि 
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भूरेनस ग्रह अपने निर्धारित पथ से विचलित हां गया, लाग ने इसका कारण 
जानने का प्रयास किया | परस्तु कोई निश्चित कारण न मिले पर ऐसा समझा 
गया कि यह दोई ग्रन्‍्य ग्रह है। छने -शर्ने नेपच्यून ग्रह की खोज हुई । 

वातावरण में आंत” की खोज भी इसी प्रकार हुई । ऐसा देखा गया कि 
बातावरख मे नाइट्रोजन के घनत्व तथा प्रस्य साधनो से प्राप्त नाइट्रोजत के घरत्व 
में प्रन्तर पॉया यया | प्रतएव यह समभ्दा गया कि यह पन्तर किसी विशेष पदार्थ 
की उपस्थिति के कारशा है ! इस पदार्थ को ही दाद में ग्रार्गत नाथ दिया गया । 

इस प्रकार इस विधि के अन्तगेत हमे घटना तथा कारणों का पूर्व ज्ञान 
श्रावश्यक होता है । उसी पूर्व ज्ञान के आघार पर हम ग्रह कल्पता करते हैं कि 
किन्‍्ही विशेष परित्थितियों मे किसी घटना को विशेष प्रकार से घटित होना चांहिए। 
जब वह उससे भिन्न प्रकार से घढित होती है तो तुर्त हम विचार करने लगत है 
फ्रियह प्रन्तर कसी विशेष परिस्यिति के कारण ही हुआ है । चित्र हूप मे इसे यो 
समभा जा सकता है 

प्र|क-+ स+ द' का कल रूखगघ हे। 

बर-+स+द का फ्ल खग्मघहै। 

प्रतएव श्र का फबव का! है । 

5 सह विच्नरस विधि [ऐक्०१ ० (00९०आ/शा ए978007)-पह 
विचरण से हमारा ग्रभिप्राय यह है कि एक चर के घटित शान पर दूसरा चर भधिक 
बार घटित होता है अपेक्षाकृत उन परिस्यितिया के जिनम पहला चर घटित नहीं 
हुप्ला है । उदाहरण बे लिए क्॒ विशेषता रखन वाती परिस्थितियो म॒ छत विशेषता 
श्रधिक पाई जाती है अपेक्षाकृत उन परिस्थियों के जिनम के विशेषता नही पाई 
जाती है। इस प्रकार सह विचरण विधि म जब किसी एक घटना में एक विशेष 
दिशा में विचलन किसी प्रन्य घटना में भी बिचवल उत्पत्त करता है नो दानों में 
कायलाारण सम्ब ध मप्ता जाता है। इस विधि प्त घटना म विज्ञेप तत्त्व का प्रभाव 
झरथवा उसवी उपस्थिति नहीं होती है परम्तु उसी घटना म बृद्धि प्रथवा वी होती 
है । इस प्रकार यह थविधि सॉरियवीय प्रणाती झथवा सव्यात्मक माप का ग्राधार 
है ! उदाहरण के तिए यदि एक बस्तु की मात्रा सम डृद्धि होने पर माव मे वृद्धि हो 
झोर मात्रा से कमी ध्राने पर थदि भाव मे कमीझाए तो यह समझा जा सकता है 
कि मात्रा व मूल्य! मे कार्य कारण सम्बन्ध है । 

प्रस्थापना एवं न्‍्याय-वाक्‍्य 
(छाण्कृण्न्रा०5 आ0 5ज्ञा0०ट्राडए०) 


कारणात्मक्ता ((७४०७४४५) एबं कारणात्मक सम्बन्धों म्र॒ परिणाम 
निकालने की विधियों को समझ लेने के बाद प्रव हम प्रस्थापना एवं न्‍्याय-वाक्य 
थो समझ सकते हैं । हमे ध्यान रखना हागा कि इन दोगो हो प्रवधारणाो को 
अली-माँति विश्लेदित करते के लिए कारणात्मकता एवं कारगात्मक विधियों का 
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ज्ञान प्रावश्यक है ) प्रस्थापना एवं ज्याय-वाक्‍्य में सम्बन्ध स्थापित करने से पूर्व 
इन अवधारणा का अर्थ समझ लेना अधिक उपयुक्त होगा । 
प्रस्थापता का अर्थ एवं परिभाषा 
(+दिक्षाया8 ॥0वे 09शववाणा ० शि०ए०शएणा) 

प्रस्थापना या तर्क वाक्य [?70905007) साम्रान्पत ताकिक बाक्यों को 
कहा जाता है। प्रस्थापना एक ऐसा कथन होता है, जिमके ग्न्तर्गत किसी घटना 
से सम्बन्धित विभिन्‍न चरों (४208025) के परस्पर सम्बंध का निरूपश किया 
जाता है, ताकि उस पर विचार करते हुए अपेझित निष्कर्ष निकाले जा सकें । 

प्रस्थापना को परिभाषित करते हुए लिखा ग्रया है कि “प्रस्थापताएँ यथार्थ 
(२८४॥५) की प्रकृति के बारे में दिए गए कथन (58८067६) हैं, और इसी 
कारण वे सत्य एव असत्य के रूप में मापे जा सउते हैं बशतें क्ि वे प्रवलोक्तीय 
प्रधटना से सम्बन्धित हो । 

कोहेन एवं नेगल ने भी लिखा है “0क प्रम्यापना की परिभाषा क्सी भी 
वस्तु के रूप मे की जा सकती है जो सत्य अथवा प्रमत्य कहा जा सकता है ।7 

इस प्रकार स्पष्ट है दि जब हम किसी प्रधटना के विपय में विचार करते 
हैं, प्रोर उसमे दो या अधिक चरो के मध्य सम्बन्ध स्थापित करते हैं तो इसे हम 
निणंय (770877८0) कहते हैं । इसी निर्णय को भाषा में अभिव्यक्त कर देते से 
प्रस्थापना (7090$॥00॥) का निर्माण होता है। इस प्रकार स्पष्ट है कि निर्णय 
प्रान्तरिक प्रक्रिया है एव तक-वाक्य उसी का बाह्य रूए है। ग्रनभिव्यक्त रूप निर्राय 
है और अभिव्यक्त रूप तकंवाक्य या प्रस्थापना है | 

उदाहरण के लिए जब मैं फूल सूघता हू और मरे मन मे यह विचार होता 
है कि फूल सुगन्धित है तो यह निर्णय (3००8धया००/) है और जब में यह कहता 
हू कि ' यह एक सुगन्धित फूल है ।” तो यह एक प्रस्थापगा है! 

यह प्रस्थापना ही विचार (70८8) की इकाई है। तकंशास्‍्तत्र मे इसी की 
तकंशीलता का विचार क्रिया जाता है, क्‍्यात्रि हम पश्रथ्यक्त विचारों की विवेचना 
नही कर सकत हैं । 
प्रस्यापना का विश्लेषण (8००), ७5 ० ?70905 (00) 

प्रस्थापता दो चरो क मध्य किसी सम्बन्ध का कथन होता है। उदाहरण 
के लिए “हुहराक सिदस्त ज्याक्ति शा २! इस अध्याफ्रा मे गुकताला एव सिदतए! 
के सध्य सम्बन्ध वतवाया गया है। इसी प्रकार फूल सुगन्बित है! म "फूल! एव 
“सुगन्ध' में सम्बन्ध बतलाया गया है। 

प्रस्थापना म मूलत तीन अ्नग पाए जाते हैं-- 

] उद्देश्य (500]९८४)-उद्देश्य वट पद है जिसके दिपय में कुछ कहा जाता 
है। यह कक्‍्यन सकारात्मक एवं नकारात्मक दोनों ही हो सकत हैं। उपरोक्त 
उदाहरण म॑ 'सुक्रात' एवं 'फूल' उद्देश्य हैं । 
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2. विधेय (?7£0८७॥४)-विधेय वह पद होता है जिसका उद्देश्य के विषय 
में विधान था निषेघ किया जाता है। ऊपर दिए गए उदाहरणो में सुकरांत एव 
कूल के विषय में 'विद्वता' एवं 'सुगत्ध' का विधान किया गया है। 

3 सबीजक ((०!ण५७)--सयोजक वह पद है जो उट्दे श्य ग्लोर विधेय में 
सम्दन्ध बतलाता है । यह सम्बन्ध मी सकारात्मक (2०४४८) एवं नकारात्मक 
(४८४४४४८) दोनो ही हो सकते हैं। उपरोक्त उदाहरणो मे 'था' एवं हैं! सकारात्मक 
सयोजक हैं। मदि यह कहा जाए कि “धुकरात विद्वान्‌ व्यक्ति नहीं था” या “फूल 
सुगन्धित नहीं है ।” तो इसमे 'नहीं था' के सम्बन्ध मे यह ध्यान रखना चाहिए कि 
सपमोजक सर्देव तकंशास्त्रियों के ग्ननुसार वर्तमान काल में होता है, पग्रत सुकरात 
विद्वान व्यक्ति था यह न कह कर हमे यह कहना चाहिए कि सुकरात वह व्यक्ति 
है जो विद्वान नहीं था।,.बा था | दूसरा उदाहरण “फूल सुगन्वित है यथा नही है! 
सही है क्योकि यह वर्तमान काल में ही है । इस प्रकार घ्यात रखना चाहिए कि 
प्रत्येक स्थिति मे सयोजक का होता क्रिया का व्ंमान-कालिक रूप होना चाहिए 
डँसे हैं--ह, या हो गरादि । 
सामान्‍य वाक्यों झौर प्रस्थापनाओं मे ग्नन्तर 
([07#87९0०९ फऐशएटशा ठलालाबं 5९0॥808९65 60 40:08/075 ) 

कोहेन एवं नेगल महते हैं कि “वाक्य मौतिक प्रत्तित्व रखते हैं। वे रुचि 
के प्रनुरूप हो सकते हैं श्लीर नहीं मी हो सकते हैं। परन्तु वे सत्य या प्रसंत्य नहीं 
होते | मत्यता एवं असत्यता केवल उन प्रस्थापनाग्रों की होती है जिनका वें सकेत 
करते हैं”? 

यहाँ पर प्रस्थापनाग्रो के भ्र्थ को ठीक प्रकार से समभते के लिए व्यावरण 
के सामान्य वाक्‍्यों (ठलाध्ा॥ $श/0०६५) से प्रस्थापनाओं का प्रन्तर बतलाना 
झधिक उपयुक्त रहेगा, क्योंकि इस दोनों मे झनेक समानताएँ हैं | ये दोनों ही सत्य 
का प्रतिपादन करते हैं, और दोनो ही उद्दंश्य एव विधेय होते हैं। लेकिन फिर मी 
इन दोनो मे अ्रन्तर किया जा सकता है, जो प्रमुख रूप से तिम्त भ्राधारो पर किया 
जा सकता है-- 

] व्याकरण के सामाम्य वाक्य प्रश्नवाचक, आज्ञासूचक, इच्छावाचक, 
िस्ममादिबोधक, ययार्थवाचक श्राटि हो सकते हैं । लेक्नि इतमे से केवल 
अबांवाचक या तथ्यसूंचक वाक्‍्यों का ही व्यायशास्त्र मे स्थान दिया जाता है । 
प्रन्य प्रकार के दाक्यो का यहां कोई स्थान नहीं होता, बयोकि सामाजिक विज्ञानों 
में हमारा लक्ष्य प्रघटना की यथा प्रकृति या सत्य को समझता होता है । 

2. व्याकरण के समाज वाक्य भें कभी-की दो या दो से झधिक उद्देश्य 
यथा विधेय होते हैं. जैसे “राम श्रोर लक्ष्मण दशरथ के पुत्र थे ।” लेक्नि दूसरी श्ौर 
प्रस्यापना में सर्देव एक ही उद्दंश्य एवं एक ही विधेय होता है ॥ 
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3 ब्याकरणा के वाबय में उदंश्य/” एवं 'विधेय” सामान्यत दो ही माग 
किए जाते हैं, जबकि प्रस्थापनाग्रों मे उह्टे श्य, विधेय के साथ सयोजक मी होता है । 
अ्रत इसे तीन भागों मे बाँटा जा सकता है। बस्तुत प्रस्थापनाओं का सयोजक 
१५०फष्ठॉ७) व्याकरणा के वाक्‍्पो में विधेय मे ही सम्मिलित कर लिया जाता है । 

4 व्याकरण के वाक्य मूत भविव्य एवं वर्तमान त्तीवो कालो से सम्बन्ध 
रख सकते हैं, लेकिन प्रस्थापनाओों मे सयोजक सदेव वर्तमान काल (?7६४८॥५) में 
ही रहता है। 

5 इसी प्रकार व्याकरण के वाक्‍्यों मे उद्देश्य का परिणाम और वाक्य का 
श्रुण व्यक्त करना झ्रावश्यक नही डै जबकि प्रस्थापनाओं मे युण एवं परिमारा व्यक्त 
करना ग्रत्यन्त झावश्यक है । 

इस प्रकार उपरोक्त विवेचन से स्पष्ट है कि व्याकरण के सामान्य वाक्यो 
भ्र्थाव्‌ लौकिक वाक्‍्यों से प्रस्थापनाएँ कुछ मामलों में समान होते हुए भी उनसे 
मिन्‍न होती हैं। इस प्रकार कोई वाक्य व्याकरश की इष्टि से शुद्ध हो सकता है 
परन्तु ताकिक दृष्टि से उमे शुद्ध नहीं माना जा सकता । उदाहरण के लिए पीछे 
दिया गया वाक्य 'सुकरात दिद्वान्‌ व्यक्ति था” व्याकरण की दृष्टि से सही दावय है 
परन्तु इसे प्रस्थापना बनाने के लिए यह कहा जाएगा कि “सुकरात वह व्यक्ति है जो 
विद्वान था ॥' समाजशास्त्र एवं मनोविज्ञान में श्रस्थापनाएँ सामान्यत दो या दो से 
प्रधिक अवघारणाग्रो (207०८7०७) मे सम्बन्ध स्थापित करने के दृष्टिकोण से 
बनाई जाती हैं । 

उदाहरण के लिए सामान्यतः अनेक प्रस्थापनाप्रा का विर्माग, समाजशास्त्र 
में किया जाता है। सामान्यत वे प्रस्थापनाएँ जिनमें दो या दो से श्रधिक कारकों 
के मध्य सम्बन्ध स्थापित क्या गया है ग्रधिक उपयुक्त मानी जाती हैं, जबकि एक 
कारकीय भ्रस्थापता का भी अयोग कभी कमी किया जाता है । 

उदाहरणा क लिए “नगरीय व्यक्तित्व के विकास में सचार एवं सन्देश-बाहन 
के साधन एक महत्वपूर्ण कारक है” एवं “ग्रमेरिका की आधी से ग्रधिक जनसल्या 
एक वर्ष में एक पुस्तक से मी कम सामग्री पढ़ती है' को ले सकते हैं। 

ये दोनो ही प्रस्थापनाएँ (70908॥00॥७) हैं । ये प्रस्थापनाएँ इम प्रर्थ में 
हैं कि इनमे यथार्थ करी प्रकृति (४४एा८ ० 8९७॥५) की प्रकृति के बारे मे 
क्थनों को सम्मिदित क्या गया है, एव इन कथनों की परीक्षा की जा सकती है । 
प्रथम भ्रस्थापना एक दूसरे के बारे मे दो कारकों का एव दूसरी अ्रस्थापना केवल एक 
कारक का वितरण के स्पष्ट करती है । 

समाजशास्त्र में प्रस्थापनाय्रो का निर्माण सामान्यत कार्ये-कारण सम्बन्धो 
(९४०5९-हॉह८ट! एश॥ध०॥श॥ए5) के सदर्भ मे किया जाता है । न केबल समाज- 
शास्त्र भे अपितु अन्य सामाजिक एवं व्यावहारिक विज्ञानों (थी2९०णक्ो 
$0६४०६५) में भी इन प्रस्थापनाओं वा प्रयोग कार्य-कारण सम्बन्धो को स्थापना 
मे क्षिया जाता है । 
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कार्य-का रण सम्बन्धों की स्थापना से सम्बन्धित विधियों क्वा उल्लेख हम 
विल्तार से पीछे कर आए हैं। मूल में इन्हीं विधियों के द्वारा प्रस्थाउनाग्रों का 
निर्माण किया जाता है । 

अश्ेप में प्रस्थापनान्नी स तिम्नाँकित विशेषताएं होदी है-- 

! प्रश्यापनाएँ एक श्रकार की तऊेनवाक्य या कयत (अस्लाध्याशा() 
होती हैं । 

2 ग्रस्थापनाएं यथार्थ की पद्धति (्रशण ० रिहओ॥५) को स्पष्ट 
करनी है । 

3 इग प्रस्यापबाओं को परीक्षिन क्रिया जा सकता है) 

4 इन प्रस्थारनाओं में चरो के सम्बन्धी का तिहपणा किया 
जाता है। 

$ इन्ही प्रस्थापनाओं पर विचार बरते हुए भवेक्षित विष्कर्ष प्राप्त किए 
जाते हैं । 

6. ग्रदि कोई प्रस्थापतता सार्वमौपिय (७9|४६४६४), बा रशाह्शक ((३६७७) 
एवं प्राभुभविक (87097708) या झवलोकनीय (0950:5५६ ०॥०७। ) होती है तो 
उसे वैज्ञानिक मिद्धान्त ($ल्‍0700 ॥॥609) कहा जाता है । 
प्रस्थापनाभों के प्रकार 
(79965 रण 90%0500॥) 

अनेक विद्वानों ने प्रस्थापनामो को विभिन्‍त गाव पर वर्गीकृत क्या है । 
प्रस्थापनाग्रों को वर्गीकृत करने के मुख्य प्राधार मूल में निर्माण, सम्बन्ध, गुरा व 
परिणाम को माना गया है | इसके ग्रतिरिक्त भौ गतिशीचता एवं तालवयें (79070) 
की दृष्दि से भी उन्हे विभिन्‍न वर्गों मे रखा ग्रया है । 

यहाँ हम इन प्रस्थापनाप्रों के प्रदारों का सक्षिप्त दर्शन करेगे-- 

] निर्माण के झ्ाघार पर (9॥ 0९ 9895 ए॑ (एणा#॥7४९७)-- 
प्रस्थापताओों के निर्माण के ग्राधार पर उन्हें दो भागों में विभाजित किया गया 
है। वे हैं-- 

(#) सरल प्रस्थापनाएँ (80९ ?7०[०ञञ०75)--वे प्रस्थापनाएँ 
जितमें केवल एक उद्देश्य एव एक ही विधेव होता है. सदत प्रस्थापनाएँ कही जाती 
हैं। उदाहरशं के लिए ऊँसे--मनुप्य मरणशील है ।/ 

[8) मिन्नित भ्रस्थापनाएँ. [एच्राएण्ण्दे शि०ए०ञआ००७) --मिश्वित 
प्रस्थापानग्रो मे उद्देश्य अथवा विधेय अथवा दोनों ही एक से अधिक होते है। 
इसीलिए इन्हे एक से अधिक प्रस्थापनाग्रो में विमक्त किया जाता है । जैसे-- राम 
और सोहन दोनो बुद्धिमान हैं ।' इसे सरल प्रस्थापनाम्रों में इस प्रकार बदला जाएगा 
'राम बु्धिमान है' एव मोहन बुद्धिमान है ।/ मिश्वितर प्रस्थापनामों को पुत्र दो 
उपवर्गों में विभाजित क्रिया गया है-- 
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(6) सक्निक्ृष्ट मिश्चवित प्रस्यापना ((ण्र्णशा१९४ (णाएएशाव 270- 
ए0अतंका )--इसमें एक से अधिक अस्तिवाचक प्रस्यापनाएँ सम्मिलित होती हैं। 
जैसे 'गाम धवी एवं विद्वान है! ग्रव इसे दो अ्रस्तिव्यचक प्रस्थापताम्रों में बदला 
जाएगा जँसे 'राम घनो है! एवं “राम विद्वान है ।' 

(ऐ) विप्रद्ृष्ट मिश्चित प्रस्थापना (सिश्याणी५९ (07०७ शिक्ृुण्ओे- 
ह00)--इसमे एक्र से ग्रधिक निषेधात्मक (घिटटश/५८) प्रस्थापनाएँ सम्मिखित 
होती हैं, जैसे “न राम घरी है झौर से विद्वान्‌ ।! इसे भी दो भागों में बाँठा जाएगा 
जैसे 'राम धनी नही है. एवं राम विद्वान नहों है । 

2 सम्बन्ध के झाधार पर (05 शाह ऐे4$$ 0 रेशेश्रांणा)--सम्बन्ध 
के क्‍ग्राघार पर भी प्रस्थापनाग्रों को दो वर्गों मे रखा जा सकता है-- 


(४) निरपेक्ष प्रस्यापना ((आ९४2्टणांट्गशे 70905900॥)-जसा कि नाम 
से ही स्पष्ट है यह चढ़ प्रस्थापना है जिसमे उद्देश्य एवं विधेय के मध्य निरपेक्ष 
भम्बन्ध होता है अर्थात उद्देश्य के बार में विधेव का विधान या नियेध बिना 
किसी प्रतिबन्ध के किया जाता है । उदाहरण के लिए 'सब् मनुष्य मृत्य हैं। इस 
प्रम्थापना में मनुष्य के साथ 'भृत्य/ का निरपेक्ष रूप से विधान किया गया है । 

(8) सापेक्ष प्रस्यापना (0०0 एछा००कंप्ृ0०)--इस प्रस्थापना 
में मौ ज॑मा कि नाम से ही स्पष्ट है, उद्देश्य एव विधेय में कुछ विशेष परिस्थितियों, 
हेतुप्रो, शर्तों श्रयवा प्रतिबन्बों मे ही सम्बन्ध स्थापित रहता है । जैसे यदि यह कहा 
जाए कि बादल आाएँगे तो वर्षा होगी', “यदि मैं विद्व/व्‌ हाता तो सुखी होता! तो 
इन उदाहरगों मे क्षिसी ए्ते पर ही विधेय का उद्देश्य में विधान किया गया है । 
यह भी दो उपदर्गो मं विभानित किए गए हैं-- 

() हंवु-फलाशित सापेक्ष प्रस्थापना (प्रफणालशीत्य 0णातंत्तणात्र 
2970[०5०॥) -यह वह प्रस्थापना है जिममे दी हुई शर्त वा उल्लेख यदि शब्द 


या उसवे कसी पर्वायवाची शब्द से किया जाता है| ज॑से यदि समय पर वर्षा हुई 
तो फ्सल अच्छी होगी ।* आदि । 


(7) बेकल्पिक सापेक्ष प्रस्थापना (फंंआुंप्पाट॑९ (ण्जव्ताणाओ ए0्ृ0०४ं 
(०॥)--जँसा कि नाम में स्पष्द है इसमे विकल्प दिए जाते हैं, जिनका आकार 
व यह या वह के प्रत्यार का हूएता है ( जुसे 'या तो कट घूर्ते है या सूद । इस८ 
किसी एक विकल्प का उद्दे श्य पर लागू होना झनिवाय होता है । 

3 गुर के प्राघार पर (00 का छ8घं5 ० 0ण्थ्ा0 )--प्रस्थापनाशो के 
गुण से! हमारा प्रभिप्राय उसके झस्तिवाचक या नाह्तिवाचक होने से है । इन्हे भी 
दो भागों में बाँठा जाता है-- 

(4) प्रत्तिवाचक प्रस्यापना (&किजिशफ८ ए70०अंध०))-इसका 
उद्देश्य उद्दे श्य पौँर विधेय मे झस्तिवाचक सम्बन्ध के विधान से है। जैसे मनुष्य 
मरणशोल है ।' 
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(8) नास्तिदाचक प्रस्थापना ([िश्टआऑं४£ 700०0 609)--इस प्रकार 
की प्रस्धापनाप्रों में उद्देश्य के विषय मे विधेष का निषेध किया जाता है। जैसे 
“मनुष्य ईशबर नही है ।” “मै विद्वान्‌ नही हूँ प्रादि। यदाँ सयोजक नास्तिवाचक 
होता है । बेंबल्पिक प्रस्थापनाएं नास्तिवांचक नहीं हो सकतो । 

4 परिमार के ग्राधार पर (05 (९ 8458 ० 0पश।॥9)--परिमाण 
से यहाँ हमारा ग्राशय ॒प्रस्थापनाझों की सामान्यता एवं विशिष्टना से है। इसी 
शझात्रार पर इन्हे दो वर्गों मे रखा ग्रया है-- 

(४) सामान्य प्रस्थापता ( (परां्रश5४ गि०0ए०#ं।००)--सामान्य प्रस्थापना 
यह होती है जिसमे विधेय सम्पूर्ण उद्देश्य के विषय में होता है । जते समस्त मनुष्य 
मरणणशील हैं ।' 

(8) विशिष्ट प्रस्यापना (5ए0श८ग० ए7०ए०$0०॥)--ये वे प्रस्थापताएँ 
हैं जिनमे उद्देश्य का विधान या निषेध सम्पूर्ण उद्देश्य पर नहीं बल्कि उसके किसी 
विशेष भग के बारे में किया जाता है| जेसे 'कुछ मनुष्य स्वर्ण्थी हैं ।” 

5. गुण एवं वरिम्ताण के झाधार पर (02 06 एद्कड्रं$ ० 0ण्शाह शऐ 
(00००४५)--गुण एवं परिमाण दोनों के सयुक्त प्राधार पर इन्हे चार भागों में 
बिभक्त किया गया है, वे हैं-- 

(४) सामास्य प्रस्तिवाचक प्रस्थावना (एप्र५९७छश 3॥ीचा॥॥7९ 070- 
ए०४॥०॥)--इममे वे प्रस्थापनाएँ ग्राती हैं जो एक शोर सामान्य हैं एव दूसरी ओर 
अ्रस्तिवाचक हैं, जैसे 'सब बच्चे नटखट होते हैं ।' 'कोई मी मनुष्य पूर्ण नहीं है।” 
आदि । 

(8) सामान्य नास्तिवाचक् प्रत्वापना (एएक्सज्ण फिल्टूगात्ट 207०५- 
8०0)--ये वे प्रस्पापनाएँ हैं जो एक झोर सामान्य है जबकि दूसरी ओर नास्ति- 
बाचक हैं । जेंसे 'कोई भी मनुष्य पूर्ण नहीं है ।” ग्रादि 

(९) विशिष्ट श्रस्तिवाचक प्रस्थापना (5ए9९९४॥९ 4ैतिशाशतए8 ?7090- 
शा०॥) - इसमे वे प्रस्थापनाएँ ग्राती हैं जो एक ग्रोर विशिष्ट है एवं दूसरी श्रोर 
आ्रास्तिवाचर हैं। जमे “कुछ मनुष्य ईमानदार हैं ।' 'कुछ मनुष्य देशभक्त है ।” 

(70) विशिष्ट नाह्तिवाचक प्रस्यापना (56९४6 पिश्टरभार शि०0डॉ 
॥0णा)--वे प्रस्थापनाएँ जो विशिष्ट होते के साथ-भ्राध तिपेघात्मक भी हैं। जैसे 
"कुछ ममुष्य ईमानदार नही हैं ।” 'कुछ भनुष्य देशमक्त नही हैं ।' 

इत प्रस्थापनाप्नों को देखने से स्पष्ट होता है कि एक प्रकार की प्रस्थापता 
को दूसरे प्रकार की प्रस्थापना मे बदला भी जा सकता है । 

6, गतिशोलता के श्राधार पर (07 986 8455 रत ७०॥॥9 )--बहाँ 
गतिशौलता से हमारा ग्राशय प्रस्थापना की सम्मावना या निश्चयात्मकता से है जो 

कि उद्देश्य के बारे में विधेय मे पाई जाती है । इस प्रकार गविश्यीलता सम्मावता की 
मात्रा है। इस प्रकार की प्रस्थापनाम्रो को दीन प्रकारो से विभच्द किया जाता है । 
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(4) प्रनिवार्य प्रत्थापना ([घ९९९55शए शि००४ॉ।00)--इसे झावश्यक 
या निश्चित प्रस्थापना भी कहा जाता है। ये प्रस्थापनाएँ सभी देश, काल मे सत्य 
होनी है। जैसे " समस्त मनुष्य मरणशील हैं । “जिभूज के तीन कोण दो समकोएण 
के बराबर होते हैं ।” 

(8) प्रतिज्ञात प्रस्थापता (855४८/०५ ?7०?०कंध०४)--ये वे प्रस्थापनाएँ 
हैं जो न तो निश्चय प्रकट करती हैं न सम्देह, किन्तु हमारे प्रनुमव कौ सीमा में वे 
सत्य होती हैं । जँसे 'सब कौवे काले होते हैं " 'कोयल का स्वर मीठा होता है ।' 
चूंकि प्रतिज्ञान प्ररघापना अनिवार्य नहीं होती इसलिए कुछ परिस्थितियों मे उसके 
विरुद्ध प्रस्थापना के सत्य होने की सम्मावना होती है 

(८) संदिग्ध प्रस्यापना (00707शा० ?7070#॥/07)--सदिग्ध या 
समम्याग्रस्त प्रस्थापना वह होती है जिसमे उद्ेश्ण एद विध्येय में सम्भावना मात्र का 
सम्बन्ध हो । जेसे 'कदाचित्‌ वह कल झाएगा ।' 'सम्मव है झ्राज वर्षा हो ।” झ्ादि । 

4 तात्पयं के भ्राधार पर (07 फ€ छेष्रंड ण ॥007)--तात्पये के 
प्राघार पर भी प्रस्थापताभों को दो भागों मे रखा गया है-- 

(४) शाडिदिक प्रस्थापता (१९क्तश ९7०ए०४४०४) --शाब्दिक प्रस्थापना 
विश्लेषणात्मक होती है, इसमें विधेय उद्देश्य के स्वभाव के किसी अशमात्र का कथन 
करता है, जैसे “मनुष्य मरणशील है ।” झ्ादि । 

(8) यपाये प्रस्थापना (फरेध्शा ?70०70श॥०७)--यह सश्लेषशात्मक 
प्रस्थापता (5५97र/७0० [707905007 ) है । इसमे विवेय उद्देश्य के बारे में ऐसे 
कथन का प्रतिपादन करता है जो कि उद्देश्य के विश्लेषण से नहीं निकाला जा 
सकता है । जैसे “गाय दूध देती है ।' कृत्ता पालतू जानवर है ।” गाय के विश्नेपण 
से यहाँ दूध देन का गरुग्ग नहीं निकलता और न पालतू होता कुत्ते के लिए 
झावश्यक है। 

स्थाय-वाक्य का झ्र्थ एवं परिभाषा 
(%९क्कप्ाइ्ठ 9०0 0शीए)॥० ० 5जञ0थ्वां50) 

न्याय-वाक्य मी मूल मे नियमन (70०09०८४०॥) का ही एक प्रकार है। 
निग्रमन उस तर्क को कहा जाता है जिसमे आधार-वाक्‍्यों (७४।५९५) से ग्रावश्यक 
निष्कर्य निकाले जात हैं। यदि प्राधार-वाक्य सत्य हो तो निष्कय भी सत्य होगा । 
एक उदाहरण से इसे भलीमाँति समझा जा सकता है+- 


. न्का च्खा से बडा है 

ड भ्खा गा से बडा है। 

निष्कर्ष ((णा००५०॥)--'क' “ग' से बडा है | 

न्‍्याय-वाक्य (590£७570) को परिमाधित करते हुए लिखा गया है कि 
“न्याय-्वावय एक प्रकार के ताक्कि काररणाःस्मह्रता का वह स्वरूप है जिममे 
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सामान्यत तौन प्रस्थापनाएँ होती हैं ।” इस प्रकार जब कमी नीन प्रस्थापनाओं के 
मध्य एक प्रकार का ताकिक कारणात्मक ([.०.ए० रिध्यडणा ग8) शम्बन्ध 
स्थापित किया जाता है तो एक न्‍्याय-वाक्य (8/08॥॥ ) वा निर्माण होता है । 
इस प्रकार नणप-त्राक्‍्य (5श68ञआआ) उसे कहा जाता है जिसमें दिए हुए 
दो वावयों से हेतु” नामक किएी मध्यम पद के द्वारा ऐसा निष्कर्ष निकाला जाता 
है, जो आधार वाक्यो (6०5८७) वी अपेक्षा अधिक व्यापक नटीं होता | इसका 
कारण यह है कि न्याय वाक्य निगमनपत्मक ग्रनुमान [0९प7एाएट तिधिशा८४) 
का ही एक रूप है । 
कोहेन एवं मेगल ((०९॥३ & 'िटए)) ने एन टन्ट्रोडब्शन टू लॉजिक! मे 
लिखा है कि “वास्तव में हमः नन्‍्यायन्वाक्पात्मव झनुमान (89000 वाशिष्ाए८) 
को पदो में प्रत्येक में ग्रोर उनके तीसरे से सम्बन्ध त्री तुलना वह सकते हैं, ताकि 
दो पदा का परस्पर सम्बन्ध पता जगया जा सक्रे ।” 
इस्र प्रकार हम देखते हैं कि तिग्रमन की प्रत्मिया मं शुरु सामान्य प्रस्वापना 
(श0705007) से विशेष तिकर्ष निकाला जाता है. और इस प्रकार प्रतुमान 
प्राघार वाक्य (76756) मे अधिक व्यापक नही होता है। न्‍याय॑ वाक्य का एक 
प्रचलित उदाहरण देखिए-- 
समस्त मनुष्य मररशीद हैं । 
राम एग श्मृष्य है। 
ग्रतएब राम मरणतज्ील हे । 
एक भौर उदाहरणा निम्न हो सकता है--- 
समस्त मनृष्य मरशणील हैं। 
सब भमारतवासी मनुष्य है। 
ग्रतएव सब भारतवासी मरणाशील हैं। 
उपरोक्त उदाहररा में प्नन्तिम प्रस्थापना (090580॥) प्र्थात निष्कर्ष 
प्रधम झ्राधार-वाक्यो से बम व्यापक है | उपरोक्त न्याय-वॉक्यों म बीच का व'क्‍्य 
“हेतु' है, क्योकि उसी के झ्राघार पर दी हुई प्रस्थापना से निष्कर्प निकाला गया है । 
टस प्रवार सम्पूरा न्‍्याय-वाव्या म॑ तीन पद हैं. वे है-- 
] मनुष्य+ 
2 भारतीय, 
3 मरणणशील । 
प्रत्येक न्‍्याय-वानय से इस प्रकार के तीन पद ग्रवश्य होते हैं ? 
इसी को चित्र रूप मे हम इस प्रकार रख सकते हैं-- 
| कक हर ख़ (प्रस्थापना ) 
2 ग न क॒ (प्रस्घापना ) 
3 ग च्ः ५॥ ही निष्कर्ष दै । 
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उपरोक्त उदाहरण मे मनुष्य” हेतु पद है। मनुध्य होने के कारण हो समस्त मनुष्यों 
की मरणशीलता का अनुमान लगाया गया है। लघु एवं बडा पद 'ब्रन्त्य पद भी 
कहे जाते हैं, क्येक्षि ये प्रस्थापता के ग्रन्तिम सिरो पर होते हैं ! 'पध्य' मे होने के 
कारण हेतु पद “मध्य पद” कहलाता है। मध्यम पद अन्य या चरम पदो 
(छऋााध्या।८५) को भ्लग करता है। यह दोनो आाधार-वाक्यों मे प्राता है, झौर 
दोनों मे समान रूप से होता है। मध्यम पद, प्रथम पद और झ्न्तिम पद में संम्दन्ध 
स्थापित करता है। इस प्रकार उसका कार्य मध्यम पद जुसा है। दीर्ष वाषय मे 
अथवा साध्य वाक्य मे दीर्घ पद की मध्यम पद से तुलना की जाती है ग्रौर लघु 
वाक्य में लघु पद की मध्यम पद्ठ से तुलना की जाती है । इसमे आश्चय पद झौर पक्ष 
चंद मे सम्बन्ध स्थापित होता है। “मध्यम पद! के कारण ही आधारन्वाक्यों से 
निष्कर्य निकाला जाता है। प्रस्तु तिष्कर्य पर १हुँचने के लिए मध्यम पद ग्रत्यन्त 
झ्रावश्यक है । पीछे दिए गए दूसरे उदाहरण में 'परणशील' दीघे पद है, वयोडि 
यह निष्कर्ष का विधेय है। “भारतीय लघु पद है क्योकि यह निष्कर्ष का उद्देश्य 
है। 'मनुष्य” भध्यम पद है, क्योंकि बह दोतो श्राधार-बाबयों में उपस्थित है पौर 
उप्ती के कारण निष्कर्य निकाला गया है। पहला वाक्य 'दीर्घ ब्रावय” हे क्योकि 
उसमे 'दीर्घ पद” का प्रयोग किया गया है। दुसरा वाक्य लघु-वाक्‍्य है वय्ोंकि उसमे 
लघु पद! है। न्याय-वाक्‍्य में ताकिक रूप से दीर्घ वाक्य सबसे पहले झ्ाता है। 
उसके बाद मध्यम वाक्य (जिसमे मध्य पद श्राता है) झौर सदसे झ्रन्त से निष्कर्ष 
वाक्य झाता है । इसे हम दस चित्र द्वारा भी समझ सकते हैं -- 
समस्त मनुष्य मरणशील हैं। (दीधे घाबय) 
2 लमांक जा आई 
(मध्यम पद). (दोर्ध पढे) 
समस्त भारतवासी मनुष्य हैं। (लघु घाकय ) 
($8जशाग्ट्वांडण) अबकी जम हि, मन 
| (लघु पद) (मध्यम पद) 
समस्त भारतवामी मरणाणशील हैं। (निष्कर्ष घावय ) 


न्याव-वाक्प 


इस प्रकार हम देखते हैं कि न्याय-बात््य (5ज्ञाठह्ाआता) में तीन श्रग होते 
हैं, जो क्रमश निम्न हैं-- 

]. दोधे बारप (फिशुंण छिशाशा०४)--यह वह वावय है जिसमे 'दीर्ध पद! 
का प्रयोग किया जाता है, झोर दी्घ पद की मध्यम पद से तुलना की जाती है । 
गह स्याय-वाक्‍्य मे सबसे पहले आता है ; 

2 लघु वाक्य [चिंण 5शाशथि।८६)--इसमे “लघु पद' का प्रयोग क्या 
जाता है । यहाँ मी लघु पद की मध्यम पद से सुनना की जाती है | यह दीर्घ वाक्य 
के बाद में गाता है । 

3 निश्कर्ष वाक्य (टणालाक्र०00 5008९0न्‍8).प्राघाग्व्वाइ्यों के प्रनुमान 
के श्ाधार पर निकले हुए बाबर को निष्कर्ष कहा जाता है ॥ 


अन्वेषण का तक, समाज विज्ञान श्लौर मूल्य 97 


न्याय-वाक्‍्य की विशेेषताएँ (टाशब्टध्याशा०ड ० 590ट0॥) 

सामान्यत न्‍्याय-वाक्‍्य में निम्नॉक्तित विशेषताएँ पाई जाती हैं। यही 
विशेयताएं उसे झनुमान के अन्य प्रकारों से भिन्न हैं-- 

] दो प्राधार-वाक्‍्यों से निष्कर्य--जंसा कि हम स्पष्ट कर आए हैं, स्याय- 
वाक्य में दो प्ाघार-वाक्य होते हैं, और इनमे से किसी एक से नही बल्कि दोनो से 
मिल्लाकर निष्कर्ष निकाला जाता है । यह निष्कर्ष दोनो वाक्‍्परो का योग नहों होता 
बल्कि उनके मेल के आवश्यक परिणाम में निकलता है। न्याय-वाक्य के पीछे 
दिए गए उदाहरण में “समस्त भारतोय मनुष्य है ।” यह निष्कर्ष पहले और दूसरे 
दोनो हो प्रस्थापनाग्रो का सम्मिलित परिणाम हैं 

2 न्याय वाक्य मे निगमन झाघार वादय से भ्रघिक व्यापक नहों होता-- 
न्याय वावय की दूसरी विशेषता यह है कि यहाँ झनुमान से जो निष्कर्ष विकाला 
जाता है, वह झ्राधार-वाक्यों से प्रधिक व्यापक नहीं हो सकता, क्योकि निगमनात्मक 
विधि में निष्कर्ष आवार-बाक्य से कम सामान्य होता है । पीछे दिए गए उदाहरण 
में 'समस्त भारतीय मरणशाल हैं' यह निष्कर्ष 'समस्त मनुष्य मरएशील हैं' से कम 
सामान्य है. क्योंकि मनुष्यों कौ तुलना मे मारतीय थोडे से मनुष्णो को कहा 
जाता है। 

3 स्थाय-वाइय मे निष्कर्ष का सत्य ग्राघार वाक्यों के सत्य पर निर्भर करता 
है-न्याय-बाक्य में यदि झाघार-वाक्य सत्य है तो निगमन या निष्कर्ष भी सत्य होगा । 
इस प्रकार निष्कर्ष या निगमन की सत्यता झाधार-वाक्यों को सत्यता पर निर्मेर 
करती है, किन्तु दूसरी शोर झ्ाघार-वाक्यों के ग्रस॒त्य होने पर निष्कर्ष का अमत्य 
होता ग्रावश्यक नही है । न्‍्याय-वाक्य की इस विशेषता के कारण वह झ्ाकार 


विषयक (70778) सत्यता रखता है, द्रव्य विषयक (»ैटा8) या सौतिक 
सत्यता नही रखता । 


नन्‍्याय-वाक्‍्य के प्रकार (799०5 ० 59॥08७57) 
अतेक विद्वानों ने न्‍्याय-वाक्यों के भी प्नेक प्रकारों का उल्मेख किया है, 
लेकिन न्याय वाक्यों का सबसे प्रचलित वर्गीकरण शुद्धता (?णा7॥५) के ग्राधार पर 
किया गया है। शुद्धता की दृष्टि से स्थाय-वाक्यों को दो वर्मों व उपवर्गो मे विभाजित 
गया क्या है, जिसे हम इस चित्र द्वारा देख सकते हैं-- 
न्याय-वाक्य के प्रकार 











(7) 7८5 ० 59॥087 ) 
हि हक 
्िि ५ 
शुद्ध स्पाय वाब्प श्वित न्याय बाबद 
(एप शकिजह५ (कफब्त 55 
है है * * 


ई 
शुद्ध निरपेश्ष शुद्ध बल्पतात्मक शुद्ध बैकत्पिक प्राककल्पनात्मकः वैकल्थिक विर्पध उभयतोपाश 
स्पाय वाक्य स्थायन्वाक्य._ स्थाय-वाक्य निरपेक्ष न्याय वाक्य न्याय वाक्य (07लाणतः७) 
(शएण्च्८ (एप्ड (एफ (प्न+ए०्फरशात्न (0597८९८१6 

(68००४) प+/>णएलाव्डे एाशुए््लाशड.. टगरइमासनी.. एव्टणाप्वे 

इज085०) $)॥085%).. 5ज्ञा०ड्राचछ).. इज्ाण्डा5फो. उच्रा०्ट्टाइण) 
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प. शुद्ध स्याप-वाइय (एए९ इच्ञाण्ट्टांच] “शुद्ध स्याय-्वाक्य में समस्त 
वाक्य एक ही प्रकार के होते हैं। सम्बन्ध के इष्टिरीएा ते शुद्ध न्यायन्वाक्‍्य को 
तीन भागों में बाँटा गया है-- 

&. शुद्ध तिरपेक्ष न्याय वान्‍्य (?ण९ (श8७ट्०7ं८४ 5ज्ा0ट्रॉएज)--जिस 
न्याय-वाक्य भें तीनो ही वाक्य तिसपेक्ष होते हैं, बढ़ शुद्ध निरपेक्ष न्यायन्वाक्य 
बहलाता है । 

फ. शुद्ध प्रावकल्पनात्मक न्‍्याय-वावय (शा छतफ़णाशांत्या ्ज़ा०ट्टां॥ए0)- 
यदि किसी न्‍्यायन्वाक्य मे समस्त वातय प्राकवल्यनात्मक्र है तो दहु शुद्ध 
प्रावकल्पनात्मक बवाय-वाक्य क्हलाउेगा । 

९. जुद्ध वेकल्पिक स्पाय-वाज्य (?एण%९ छींड्रणठ्शार8 8ज0ट्वञीएफ )--7ि 
किमी न्याय-वाक्य में सभी द.क्य शुद्ध वेडल्यिक बावय हैं तो वह शुद्ध वैकल्पिक 
स्थायन्वावय है 4 

2 पिश्वित न्‍्याय-बाक्‍्य (5॥35९0० 59॥0झ50)-मिश्वित न्वाव-वाजय में 
समस्त वाक्य एक डी प्रकार के नहीं होते हैं दल्कि बे भिन्न-भिन्न सम्बन्ध बाले होते 
हैं। मिश्चित न्‍्याय-वाक्य को भी तीन उद्दर्गों मे विभाजित क्रिया बया है 

# . प्रावकल्पनात्मक निरपेक्ष न्याय-वाबय (रिफुणफशाल्श (ाशु०्॑ंल्या 
59॥0850ए) यह वह न्यधाप्र-वराक्य होना है जिसम्रे दीप वाक्य प्राककल्थताह्मकत 
होता है, और लघु बाइय तथा निष्कर्ष तिरपत्ष बाक्य होते है । 

छ वृंकतिपक निरपेक् न्याय-दाक्य (एांध्रुण्म्णात्ट. (व्डगांटश 
890ट्वीएए0 )-जँसा छि साम्त से ही स्पष्ट है इसमे दीर्ध वाक्य वेकल्पिक होता है, 
प्रौर लघु वाक्य एवं निष्कर्ष निरपेक्ष वातय होता है । 

( उमयतोषाश (778णए7०७ )--इममे दीर्घ दाक्य मिश्चित प्रावदल्पनात्मक 
होता है. लघु वाक्य वृकल्पिक होता है तथा निध्कर्ष बावय देक ल्पिक प्रथवा निरपेंक्ष 
हीता है । 

इस प्रकार न्‍्याय-व्राक़्य को मूलतः दीर्घ वावय, लघु बातव एवं निष्कर्ष के 
श्राघार पर विभिन्न वर्गों मे रखा गया है । 
सामाजिक विज्ञानो में न्याय वाक्य की उपयोगिता एव प्रकाय॑ 

(890७0०7४5 ६50 छ्तात ० 5आञ०ड्राएण ॥7 5003 56ध॥०६६५) 

प्रत्यक वैज्ञानिक अनुसन्धान प्रेज्नान से ग्रज्ञात की जानकारी करने की 
झ्रावश्यक्तता होती है। श्रनुान पूरी तरह नवीन ज्ञान नड्ी होता, वह हमारे वर्नमांत 
कान के ग्राधार पर भविध्य का ज्ञान है | दस प्रकार पूर्ण नवीन न होने पर भी चह 

पूरी तरह उपयोगी है। उसकी यह उपयोगिता अव्यक्त को व्यक्त करने में है। वह 
हमे ऐसे निष्कर्यों ((0०0८४४०४5) का बोच कराता है, जिन्हें हम अनुमान समाने 
स्तर पहले नहीं जानते थे । 
हु इस प्रकार हम देखते हूँ किन वेवल सामाजिक विज्ञानों के प्ल्वेप्शों में 
बल्कि प्रत्येक प्रकार के वैज्ञानिक प्रनुमस्धातों में स्याय-वावयों की बड़ी उपयोगिता 
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है ( यह दीत्रा है कि न्‍्याय-वाक्यों में निध्कर्य आधार-वावयों से निकाला जाता है, 
और वह पर्णेदया नवीन नहीं होता परन्तु फिर भी वह हमारे सामने कुछ ऐसी 
बातो को स्पष्ट करता है जिनको उस रूप में हम पहले नही जानते थे | उदाहरण 
के लिए हम एक न्याय-व्राक्य ले सकते है । 

ईमानदारी वौछनीय है । 

ईमानदारी सदुगुण है । 

सद॒गुण वॉछनीय है । 

उपगेक्त उदपफरणा में हम देखते हैं क्रि ईमानदारी, उदारता इत्यादि के 
बिपय में हम यह ज्ञात था कि यह वाँछनीय है, और यह भी जानकारी थी कि यह 
सदगुण है । इस न्याय-वाक्य में इन दो झ्राघार-वावयों से यह गिष्कर्प निकाला गया 
कि सदगुख वाछतीय है । 

इस प्रकार न्‍्याय-वाक्यों की उपयोगिता के उपरोक्त विवेचन मे उसके प्रक्ार्य 
भी स्पष्ट होते हैं। सक्षे मे न्‍्याय-वाक्‍्य के निम्ताँकित कार्य है-. 

4 ज्ञात से श्रज्ञात को जानकारों प्रदष्न करता-अआ्रागमनात्मक श्रौर 
निगमनात्पक दोनो प्रकार के न्याय-वात्यों म॑ नरक के द्वारा व्यक्ति ज्ञात झ्राधार- 
वावपग्रो से ग्रज्ञात निष्कर्षों पर पहुँचता है । जैसे एक उदाहण देखिए 

कोई मनुष्य ग्रमर नहीं है। 
ग्रसस्तु मनृप्प है । 
अरस्तु ग्रमर नही है। 

उपरोक्त न्‍्याय-वाक्यों में प्रथम दो श्राघार-वाक्यों से हमे यह ज्ञात नही होता 
कि 'प्रसस्दु ग्रमर नहीं है !” यद्यप्ति भ्रम्तु के मनुष्य होने मे उसकी नश्वरता छुपी 
हुई है। प्रस्तुत न्‍्याय-वाक्यों में निष्कर्ष मनुष्य और नश्वरता के ज्ञात सम्बन्ध के 
झाधार पर सुकरात की नश्वरता के श्रज्ञात तथ्य रो स्पष्ट करता है| इसी प्रकार 
जब हम जीवन मे नाना प्रकार के अनुभव प्राप्त करते हैं तो उन सब झनुमवों में से 
कोई सामान्य सिद्धान्त निकालना स्याय-वाक्य के बिना सम्भव नहीं होता । उदाहरग 
के लिए मनुष्य नश्वर प्राणी हे, इस तथ्य पर पहुंघने के लिए भिन्न भिन्न मनुष्यों 
के निरीक्षण के प्राधार पर निम्नलिसित न्‍्याय-वॉक्य उपम्थित किया जा सकता है- 

राम, मोहन सोहन नश्वर हैं 
राम) मोहन, सोहन मनुष्य हैं । 
सब मनुष्य नश्वर हैं। 

2 सामान्य सिद्धान्तो का निर्माण करना-इस प्रकार न्‍्याय-वाक्य की 
सहायता से जीवन के विभिन क्षेत्रों मे समान्यीकरणा को प्रक्रिया के द्वारा सामान्य 
निद्धान्तों पर पहुँचा जाता है। वास्तव में सामान्यीकरणु वैज्ञानिक पद्धति है, न्‍्यायथ- 
वाबप उसे तर्कप्रुक्त घ्रिद्ध करता है। इस दृष्टि में न्याय-वाक्य समस्त वैज्ञानिक 
चिद्धान्तो की त्फकिजझ्ता सिद्ध करता है । 

3, ध्रव्यक्त को व्यक्त करता-हमे ध्यान रखना चाहिए कि न्याय-वाक्य कोई 
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सर्वेथा नवीन ज्ञान नहीं प्रदान करता, अपितु उसका प्रमुख कार्य तो केवल ग्राघार 
वाक्यों में छुपे हुए साधान्य ग्रथवा विशिष्ट निष्कर्ष को व्यक्त कर देना है । 

4. वैज्ञानिक युक्ति प्रदान करना-अन्‍्त मे न्‍्याय-वाक्य का एक झौर प्रमुख 
कार्य किसी वंज्ञानिक तथ्य अगवा छिद्धात्त के पक्ष मे बेज्ञानिक युक्ति प्रदात करना 
है । उदाहरण के लिए जैसे यदि कोई यह पूछता है कि “श्राप कंसे कह सकते हैं कि 
भ्रस्तु अवश्य मरेगा ?” तो हम अपने कथन की पुष्टि में पीछे दिए गए आधा र- 
वाक्य या श्रस्थापनाएँ प्रस्तुत करेंगे । ग्रत स्याय-वाक्‍्य हमे 'युक्ति' प्रदान करता है । 
प्रस्थापना एवं न्‍्याय-वाक्‍्य में झ्रगमन एवं निगमन 

उपरोक्त प्रस्थापता एवं न्‍्याय-वाक्य की ग्रवधारणशाप्नों की पारिभाषिक 
विवेचना के बाद हम इस निष्कर्ष पर पहुँचे है कि प्रस्थापना एवं न्‍्याय-वाबय दोनो 
का निर्माण सामाजिक विज्ञानो में ही नही अपितु समस्त विज्ञानों में विज्ञान की दो 
अत्यन्त लोकप्रिय विधियों से होता है थे विधियाँ हैं-- 

] पश्रागमन (70800०४०7), 

2 निगमन (९060९700॥) । 

प्रागमन की विधि से प्रस्थापना (70.0०500ा) या श्राघार-बाकयों 
(शथ८ा॥६८७) की रचना होती है जबकि निगमन ([0८00०॥07॥) की विधि से 
न्याय-वाक्य (59॥0850) की रचना होती है, अ्रत यहाँ भ्रावश्यक है कि हम 
भ्रागमन व निगसन को भली-भांति समभ लें । 

भागमन का अर्भ है प्रदेक तथ्यों के प्रवलोकन के बाद दृष्टान्तों के प्राघार 
पर स्वामान्यीकरण (0602 8॥29॥/00) । बहुत सक्षेप में श्रागमन का प्राशय है 
कुछ विशिष्ट इकाइयों की विशेषताप्ो को समूह पर लागू किया जाना । इस प्रकार 
झागमन मे विश्विष्ट घटना्रों के ग्राधघार पर ही सामान्‍य नियमों के निर्माएं वी 
प्रक्रिया बलवती होती है । यही सामान्य नियम ग्राधार-वावय या प्रस्थापताएँ बत 
जाते हैं। दूसरे शब्दों मे हम व्यक्तिगत इकाइयो के प्रध्ययन से श्राप्त निष्कर्षों के 
प्राधार पर ही सामान्य नियमो की रचना करते हैं । 

इस प्रकार हम सबसे पहले सम्बन्धित घटनाभ्रो भ्रथवा इकाइयों का एक-एक 
करके पृथक्‌ रूप में प्रध्ययन एवं अवलोकन करते हैं श्रोर उत विशेषाप्रों का पता 
लगाते हैं जो कि समस्त धदताओ अंथवा इकाइयो भे समान रूप से पाई जाती हैं । 
फिर उन सामान्य विशेषताग्रों के झ्राघार पर ही हम नियमों एवं सामान्य धारणाप्रो 
की रचना करते हैं। इस प्रकार यहाँ हमारे तक की विधि विशिष्ट (?200३7) 
से सामान्य (0८00»य) की शोर होती है| इस प्रसयाली मे निरीक्षण, प्रवलोकन 
एवं प्रयोग का महत्त्वपूर्ण स्थान होता है। इसके लिए हम घदनाप्रों से सम्बन्धित 
महत्त्वपूर्ण तथ्यों एवं आँकडो का भी एकत्रीकरण करते हैं । 

ब्रायमब विधि का सर्वेप्रचलित उदाहरण इम ग्रकार है-- 

रमेश मरणशील है । 

मौहद मरणशील है । 
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रमेश एवं मोहन दोनो मनुष्य हैं । 

अत मनुष्य मरणशील है। 

एक भौर उदाहरण से इसे हम स्पष्ट कर सकते हैं । जैसे यदि 'मलेरिया' के 
किसी रोगी को कुनेन नामक दवा दी जाए और वह ठीक हो जाए । इसके दूसरे 
रोगी को मी वही दवा दी जाए और वह भी ठीक हो जाए तो हम यह निष्कर्ष 
निकाल सकते हैं कि मलेरिया की दवा कुनेन हैं। हमारा यह निष्कर्प श्रागमन द्वारा 
निकाला हुआ्रा माना जाएगा । 

लेकिन यहाँ यह ध्यान रखने योग्य बात है कि ग्रागमन मे यदि झधार-वाक्य 
(एथशप्राइ०5) सत्य हो तो मो निष्कर्प का सत्य होना भ्रावश्यक नही है, केवल उसकी 
सत्यता सम्माज्य होती है । कुछ इकाइयो या दुष्टान्तो के झ्राघार पर निकाले गए 
निव्कर्षों के भ्राघार पर हम निश्चित रूप से यह नही कह सकते कि वह सदा सत्य 
होगा । सम्भव है भ्रागमन द्वारा ढूंढी हुई कुनेन “मलेरिया” रोग के किसी रोगी को 
ठीक न कर सके ! इस प्रकार झागमन द्वारा निकाले गए निष्कर्षों का सदा सत्य 
होता निश्चित नहीं होता | फिर भी झागभन हमे सत्य तक पहुँचाने में सहायता 
प्रदान करता है ! 

सामाजिक प्रोर प्राकृतिक दोनो ही प्रकार के विज्ञानों मे झागमन का प्रयोग 
होता रहा है। इन बिज्ञानो मे मुख्यत प्रागमन की ही सहायता से नियम एव 
सिद्धान्तों की रचना होती आाई है + 

इस प्रकार उपरोक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि भ्रागमन एवं निगमन दोनों 
ही विज्ञान की महत्त्वपूर्ण पद्धतियाँ हैं जो नियम या निष्कर्ष निकालने मे मदद देती है | 
तिगमन एवं आगमन का सम्बन्ध 
(8९)॥४075079 880छ९७॥ 7॥ठप८०्ार ब्ाव 7000क्‍6607 ) 

यही हम निभमन व आगमन का सम्बन्ध व भेद भी स्पष्ट कर दें | निगमन 
व झोगमन में मुख्य भेद यह है कि निगमन (70९00८४०४) (न्याय-वाक््य इसी 
निगमन का एक प्रकार है) के निष्कर्ष तो झ्राघार-वाक्यों (27९0॥585) के सत्य होने 
पर सत्य होते हैं, किन्तु प्रागमन (7400ए८४००) के निव्कर्षों का सत्य होना प्रावश्यक 
नही है । इसका कारण यह है कि भ्रागमन कुछ इकाइयो या दृष्टान्तो पर प्राधारित 
होता है, प्रत वस्तुत जब तक कि उस वर्ग या समूह के समस्त दृष्टान्तो को न देश 
लिया जाए यह कहना कठिन होता है कि यह सार्वभौमिक सत्य (एग्राश्शइ्थ 
प्राण) है । 

इसके विपरीत निगमन में हम भाधार-वाक्यों से आवश्यक निष्कर्ष निकालते 
हैं भौर ये निष्कर्ष समस्त दृष्टान्तों पर लागू होते हैं, प्रत ये सत्य होते हैं किन्तु 
यदि ग्राघार-बाक्य गलत हैं तो निध्कर्प भी मलत होगे । 

लेकिन बल्तुत. प्रागमन व नियमन के कुछ भेदो (0॥0९0०९४) के भाघार 
पर यह कहना भूल होगी कि दोनो एक-दूसरे के विरोधों हैं। यह भूल सामान्यतया 
होती है। इसका मुझुय कारण निगमन की गलत परिभाषा है। झ्लागमन की परिमाषा 
तो मासान मोर सर्वेमान्य है--विशिष्ट से सामान्य निष्कर्ष निकालना, लेकिन रूसी- 
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कभी ठीक इसकी विपरीत परिभाषा निगमन की कर दी जाती है अर्थात्‌ सामान्य से 
विशिष्ट निष्कर्ष निकालना $ यह निगमन की पूरों तरह से सत्य परिभाषा नहीं है। 
निगमन द्वारा सामान्य से विश्विष्ट निष्कर्ष ठमी निकाले जा सकते हैं! यदि 
कम से कम एक ग्राधारन्वाक्य विस्ी दृष्टान्त विशेष से सम्बन्धित हो। जैसे ऊपर 
दिए गए न्याय-वाक्य (59]08£5॥) के उदाहरण में “राम एक मनुष्य है' राम के 
दृष्ठान्त विशेष से सम्बन्धित] है और इसीलिए हम राम के विपय में निध्कर्प निकाल 
सवते हैं, बिन्तु यद्दि क्रिसी दृष्टान्त विशेष के बारे में हम ज्ञात न हो तो उससे 
सम्बन्धित निष्क्पं हम नहीं नित्राल सकेंगे । 
दिगमन और झागमन वे सम्बन्ध को एक प्रौर दृष्टिकोश से भी समभा जा 
मक्‍ता है ॥ जेम्त यदि झागमन कुछ के स्थान पर सत्र दृष्टाम्तो पर ग्राधारित हो तो 
उस्ते पूर्ण ग्रागमन (एलाल ॥760/०0) कहते है और यह निम्रमत का एक 
उदाहरणा मात्र है। इसका झारणा यह है कि यदि हमने उस प्रकार के समस्त 
रृष्टाम्नो को देख लिया है तो निष्कर्ष अवश्य ही सत्य होगा । 
इस प्रक्वार ये दोनो विधियाँ एक-दूसरे की पूरक हैं । 
प्रस्यापना एवं न्‍्याय-वावय से सम्बन्ध 
(पशशाणा5कफ ऐशक़श्शा शा0ए0970ा शत $9॥0ह57॥) 
प्रस्थापना न्‍्यायनवाक्य एव इनक निमाणा हनु ग्रागमन व निगमन विधियों 
को समझ लेत के बाद झब बह उपयुक्त होगा कि हम इन दोनों अ्रवधारणाओं में 
सम्बन्ध एवं भेद की विवेदना करें। यह ता स्थष्ट है कि प्रस्थापना (2070॥0णा) 
एक प्रकार का प्रस्तावित कथन है जिमसम क्यो घटना से सम्बन्धित चरा 
(५४॥।७0८५$) के परम्पर सम्व घा का तिरूपणा किया गया है ताकि उस पर विचार 
करते हुए प्रपक्षित निध्कर्पों को प्राप्त क्या जा सके। शोर नी स्पष्ट रूप में ये यथार्थ 
बी धक्कति के वारे मे एक प्रकार के ऐसे क्थव ($800॥6708) होसे हैं जिनकी 
सत्यना व ग्रमत्यना को माप्रा जा बक्‍ता है यदि वे प्रानुभाविक या ग्रवलोकतीय 
होते हैं। दार्शनिक धौर काल्पनिक क्यनों से ति्मित प्रस्थापताओों की सत्यता व 
अमत्यता को मापा नहीं जा सता क्योंकि थे झ्रानुभविक (70977०७)) एवं 
अवलाकनीय (0095८7४»॥०0॥9| ) नहीं होती, जबकि प्राकृतिक एवं सामाजिक दोनो 
ही जिज्ञाता म प्रयुक्त प्रत्थापनाम्रा वी परीक्षा सामान्यत की जा सकती है व्योपि 
उनका सम्बन्ध ब्रानुभविक प्रधदनाद्रों से होता है। इसके विपरीत न्याय वाक्य 
(5,]॥0805४ ) तीन प्रस्थापनाप्रो' की ठाकिक कारशात्मकता पर स्थापित क्या 
गया एक स्वरूप होता है | मूल म न्‍्याय-वाक्य निगमन (0<0७८॥थण_ रा) का ही 
एक प्रकार है । 
डसी झ्ाघार पर इनमें एक भेद यह किया जा सकता है कि आाधार-वाक्‍पा 
(यल्वात5८५) के आ्राधार पर झणगमन वी प्रक्रिया से प्रस्थापनाओं का निर्माण किया 
जाता है, जबव़ि प्रस्वापनाग्रों के ग्राधार पर न्याय दावयों का निर्माण किया जाता 
है, लेकिन यही भेद इनके सम्बन्ध को भी स्पष्ट करता है। न्याय वाबय प्रस्थापनाप्रो 
के अनाव में (अधिक स्पष्ट रूप से सा्वभौमिक प्रस्थापनामो) नही बनाए जा सबते । 


सर्वेक्षण ग्रतुसंधान : प्रहरनावली, 
ग्रतुसूची, साक्षात्कार, 
ग्रवलोकन, निदर्शन 


(5घच्रः८ए रिशुाचु९काएएंत। ; छपर5ॉाणागदढा।€.. 
80९8९०४९, [7९7ए7९ए, (005५८:४३६४०॥, 


ज्ग्रण्जाग्र8 ) 





सर्वेक्षण प्रतुसंघान 
($ण६७ एऐे८५९भश८) ) 
प्रत्येक्त विज्ञान को झपने प्रष्ययन ओर प्नुसन्धान के लिए कुछ सुनिश्चित 
प्रनुवस्धान प्रविधियों का प्रयोग करना पडता है | सामाजिक विज्ञानों में भी भ्ॉकडों 
के सग्रह के लिए अनेक अनुसन्धान प्रविधियों का उपयोग किया जाता है । इन 
प्रांकडो के सग्रह का मुल्य उद्देश्य यही है कि इसके विश्लेषण एवं व्रिवंचन से कुछ 
निश्चित निष्कर्थी को प्राप्त किया जा सके । 
मर्वेक्षणा प्रनुसन्धान (5७5८५ २८४८८॥) भी प्रांकडों के स्रहण की 
एक पत्यन्त लोकप्रिय विधि है। श्रायः सामान्य मापा में 'सर्वे” शब्द का प्रयोग 
इन्जीनीयरो, ग्रोवरसीयरों एव योजना-ऑयोजको द्वारा किया जाता है। जब वे क्सी 
सड़क, भवत, कुए या नदी के पुल आदि का कार्य करना चाहते हैं नो उन्हे वहाँ 
कौ दशा, परिस्थितियों तथा प्राप्त हो सकने वाली सुविधाम्रो का ऊपरी मली 
प्रकार निरीक्षण कर लेना होता है । 
श्रद्रेजी भापा का '“50ए7४९५” ग्रीक भाषा के '507/' एवं “'४८७॥” से बना है, 
जिसका पग्राशय क्रमश '0ए८' (ऊपर) एवं “56८ (देखता) है। इस प्रकार 
सर्वेक्षण का शाईब्दिक प्र है 'ऊपरी तोर १र देखना” (70 ]0०६ 0४८) लेकिन 
सामान्यतः: इस शब्द का प्रयोग किसी प्रघटना के बारे में प्रनुसस्धान विधि के रूप में 
लिया जाता है या सुनिश्चित विधियों द्वारा सूचनाग्रों के एक्त्रीकरण से लगाया 
>जादा है। 
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सर्वेक्षण का प्रयोग सूचना एकत्रीकरण के एक ढंग के रूप में बहुत प्राचीन 
समय पे होता ग्लाया है। हजरत ईसा से लगभग 300 वर्ष पहले मिख्रे (88990) 
के सम्राट हिरोडोट्स ने अपनी जनता की गणाना व उनकी सम्पत्ति के बारे मे 
सूचनाएँ एकत्रित करने के लिए सर्वेशक्ष किया | कौटिल्य के अर्थशास्त्र मे भी हम 
भारत की सामाजिक्-ग्राथिक दशाओ के बारे में देख सकते हैं । 

लेकिन समुचित रूप से सर्वेक्षण का प्रारम्भ करने वाले लोगो में फ्रेडरिक 
लिप्ले (पा९क८त८ .2०-0[8४) एवं चाल्से बूथ (आए: मेठठफ ) के नाम 
विशेष उल्लेखनीय हैं! प्रसिद्ध फ्रॉगीमी ग्रथ॑शास्त्री एव समाज-सुधारक फ्रे डरिक 
लिप्ले ने पहली वार सामाजिक सर्वेक्षण में अन्तर अनुशासनीय पद्धति (ाधा 
080फ्ञगरा॥9५. #997०००॥ ) का प्रयोग किया । झापने मजदूरों के परिवारों का 
लगभग बीस वर्धों तक क्षेत्रीय अ्रमणा के द्वारा प्रत्यक्ष अवलोकन किया । 

चाहते बूप ने मो लन्‍्दन के प्रसिद्ध साँख्यिकीयशास्त्री के रूप में लन्दन 
के सामुदायिक जीवन का विशद्‌ प्रध्ययम लगमग इसी समय सर्वेक्षण पद्धति से 
प्रायोजित किया । 

वी एस- राउन्ड्री, श्रार्थर ब्राउले, पल केलाग श्रादि के द्वारा किए गए 
प्रध्ययन कार्य भी सर्वेक्षए के क्षेत्र मे काफी प्रतिष्ठित हैं । किन्तु सर्वेक्षण प्रनु्रथान 
में निदर्शन प्रविधियों ($॥09॥78 ॥८०७॥०५७८५) का प्रयोग 930 के आस-पास 
प्रारम्म हुआ, जब जॉर्ज ग्रेलप एवं एल्मो रोपर ने अपने जनमत सम्बन्धी ग्रष्यवन 
साक्षात्कार (707009) से सम्पन्त किए । झ्राघुनिक समय मे सर्वेक्षण झनुसस्धान 
की विशेषता के एक रूप मे विश्लेषण का पक लोकप्रिय ढंग बहुचरीय विश्लेषण 
(४णा।ज्ाट शंधाशं८ &7०५9७४) का एक विशिष्द रूप है, जो झनेक 
विशेषताओं के मध्य पाए जाने वाले जटिल सम्दन्बों के ग्रध्ययन एवं विवेवन से 
सहायता पहुँचाता है ॥7 

इमाइल दुर्खाप्र, लेजासंफील्ड, स्टूफर, हाइमन, केन्डाल ग्रादि ने नी 
सामाजिक सर्वेक्षण के विकास मे अपना महत्त्वपूर्ण योगदान दिया है । 

सर्वेक्षण भ्रनुसन्धान का श्रर्थ एवं परिभाषाएँ 
(3९३॥78 900 06 509095 ० 5ए76ए 8९5६श४९॥ ) 

सर्वेक्षण का प्रयोग इतने व्यापक स्तर पर क्षिया गया है कि सर्वक्षण की 
कोई भी सर्वेमान्य परिभाषा प्रस्तुत करदा बहुत कठित हो गया है । 

एन्डरसन एवं लिन्डेमन ने भी लिखा है कि “निरातर तथ्य प्राप्त करने की 
आवश्यक झावश्यकता ग्राघुनिक समाज की ग्यावश्यकताञ्रो के साथ बढती है। ग्राज 
की झावश्यक्ताएँ सही ढगो एवं सूचना की माँग करती हैं। प्रत्येक समस्या का 
अध्ययन इसके अपने ही शब्दो मे क्षिया जाता है तथा यह विशेषज्ञों का कार्य है ॥7९2 
व. 27 उक्शबायगशलव <: 2205ल्‍0०७.. रें/6 7.बछडएव६९ ण॑ $0टबा ए०३०४:०४, 9 77. 


2. अमवहाउत्न 5: उायबत्ताकत + एप्र०.थत ए0छ ए.. ५ ४0ए7०8'$ *इलाचणधग० 50००३) 
5075 ६३३ 200 इ्८३८३7०॥' 9. 30, 


06 सुम्राजशास्त्रोय झनुसधाते छी तकक्॑य्ति एवं विधियाँ 


फिर मी कुछ समाज-दैज्ञानिको ने सर्वेक्षण अनुसन्धान को परिभाषित करने 
का प्रयाप्त किया है 3 

एक एन कलिबवर ने अपनी पुस्तव' 'फाउन्डेजन्स ऑफ बिहेविरीयल रिसर्च! 
में लिखा है कि “सर्वेक्षण अनुमन्धान समाज देज्ञानिक खोज की वह शाखा है. जो 
समाजशास्द्रीय. एवं मनोवँज्ञानिक चरो (एैंआ730०5) की सापेक्ष घटना 
(7८0८॥९८), झ्रावटन (09570एणा) एवं प्रारस्परिक सम्बन्धों का पता 
लगाने के लिए समग्र से चुने हुए निदर्शनों (8977/०5) के चुनाव एवं अध्ययन 
द्वारा बडी एव छोटी जनसख्याग्रो (भ्रथद्वा समरग्रो) का ग्रध्ययन करती है ॥7 

सी थाई सलॉक ने 'सर्ते रिसर्च इन द सोशल साइसेज' में लिखा है झि 
“सर्देक्षण प्रनुमन्धान को ग्रन्वयरा (£7५५७॥५) वे एक ऐसे ढुय के रूप में समभा 
जाना चाहिए जो झ्रॉक्ड सग्रह की एक विशिष्ट प्रणाली को विश्लेपण के एक 
विशिष्ट स्वकृप के साथ सम्बन्धित करता है ॥7? 

ई इब्ह्यू बेस ने लिखा है कि “किसी समुदाय का सर्वेक्षण प्रनुसन्धान 
सामाजिक विकास का रचनात्मक कायंक्रम प्रस्तुत करने हेतु उसकी दश्शाग्रो एव 
प्रावश्यक्ताओं का वैज्ञानिक ग्रध्ययन है ।" 

पी वी यग, सी ए मोजर, जॉन गालदु ग, मोर, केलाँग, श्रव्नाहम्स, वेल्स 
झ्रादि अ्तेक समाज वैज्ञानिकों ने सर्वेक्षण झअनुसन्धान को परिभाषित किया है। 
सामाजिक सर्वेक्षण की विशेषताशों को लेकर उपरोक्त विवेधनाग्रों के विश्नेपश से 
यह कहा जा सकता है ब्रि सर्वेक्षण सामाजिक पग्रतुमन्धान की एक ऐसी विशिष्ट 
जाया है, जो काफी बडी सख्या म व्यक्तियों के विश्वात्ों, मताहत्तियों विचारघाराप्रा, 
सम्प्रेरएाश्रों एबं ब्यवहारो, इन्हे प्रभावित करने वाले विभिन्न कारकों तथा इनके 
पारस्परिक सम्बन्धो का बहुकारकीय सांस्यिकीय विश्लेषण एवं विवेचन करते के 
लिए ग्रावश्यक तथ्यों को एकत्र करती है । 

सर्वेक्षण अनुसन्धान की विशेषताएँ 
(फिक्कक्षलश्तांबा25 0/ 5फशशछ 7१९४६४९४) 

सर्वेक्षण अनुसन्धन के पारिभाषिक विश्लेषण के बाद सर्वेक्षण अनुसन्धान 
की ग्रवधारणा के ग्रधिक स्पष्टीकरण के लिए यह झावश्यक है क्रिह्म इसकी 
विशेषताध्रौ का उल्लेख करें । सर्वेक्षण प्रनुसन्धान की प्रमुख विशेषताएँ निम्न हैं-- 

]. सर्वेक्षण अनुमन्धान की पद्धति परिमाणात्मक (0०३४शाक्षाए८) होती 
है । यद्यपि सर्वेक्षण श्रनुसत्वान में विभिन्न प्रकृति के परिमारात्मक एवं गुणात्मक 

(0०थ॥०४।४६) तथ्य एक्जित किए जात॑ हैं लेकिन इतमें पविक्रोश रूप से परिमाग 
अथवा सख्याग्रो से सम्बन्धित तथ्य या पग्रॉकडे ही बडी मात्रा में एकत्रित किए जाते 


 # क्र ईंदतहशथ ३ एं०02०3॥075 ण॑ ऐटवीग्यटप्रात ऐिट:८३४०0 9 383 
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हैं। ग्रत्राहम्म (#020॥75) ने तो सर्वेक्षण-अनुसन्धान को परिमाणात्मक तथ्यों 
से ही सम्बन्धित माना है । 


2 सर्वेक्षण अ्नुमन्धान में परिणाम ज्ञात करने के लिए आंकडो के 
साँस्यिकीय विश्लेषण ($0805003॥ #2985) की ग्रावश्यकता होती है। श्रत 
सर्वेक्षण श्ननुसनन्‍्धान मे एकत्रित क्ए गए तश्पों का साँल्यिकीय विश्लेषण एव 
निबंचन किया जाता है। 

3 सर्वेक्षण अनुसन्धान का प्रयोग सामान्यतः सघह या समुदाय की दशाओं 
एवं सभस्पाह्रों के अध्ययन व विश्लेषण के लिए किया जाता है । इसमे समूहों के 
सामान्य जीवन से सम्बन्धित क़ियाप्रो एव सामूहिक्त व्यवहार को विशेष महत्त्व 
दिया ज्यता है । 

4 सर्वेक्षण ग्रनुसन्धान में यद्यपि समृढ़ो सगठनों, समितियों आदि को भी 
इकाई मानकर उनका प्रष्ययत किया जाता है, लेकिन सर्वाधिक उपयुक्त इकाई 
(एक) के रूप मे व्यक्तियों का ही प्रयोग किया जाता है । 

5 सर्वेक्षण अनुसन्धान म उत्तरदाताप्रों का चयन पूर्बपरिभाषित समप्र 
[एब्ठशकाव्0 एत्ाएथा56) में से निदर्थन ($8४फ्रागग्8). विधि के द्वारा किया 
जाता है। 


6 प्रावश्यक आाँव्रड़ों के एक्त्रीकरण के लिए सर्वेक्षण प्रनुसन्धान मे 
वेषयिक्ता (00९८ए॥9) पर ध्यान दिया जाता है सथा एक निष्पक्ष एवं नटस्थ 
निरीक्षक की दृष्टि रे घटनाओं को देखने एवं समझने और तथ्यों को सकृन्रिव करने 
का प्रयास किया जाता है। इस प्रकार सर्वेक्षण अनुसन्धान को व्यक्तिगत या निजी 
प्रभावा से बचाकर उनमे बेषयिक्ता एवं तटस्थता लाई जाती हूं । 

7 सर्वेक्षण अनुसन्घान मे निदर्शन द्वारा चय्ननित उत्तरदाताओं से सम्पक 
स्थापित कर आँकड़े प्राप्त करने का प्रयास किया जाता है । आँकड़ो के एकब्रीकरण 
के लिए सर्वेक्षण प्नुसन्धान म प्रायः साक्षात्कार (राध्म४/८७), अनुसूची 
(500९0५६) , प्रश्गावलो (0९७६४४०ए॥४४८) एवं अवलोकन (00$27ए2॥0॥ ) 
आ्रादि विधियों का प्रयोग किया जाता है । 

8 सर्मरेक्षण अनुसन्धान के दौरान अनुसन्धान पद्धतियों के अतिरिक्त कु 
प्रमाणीकृत उपकरणों ( 5(270270/2९0 700 ) का मी उपग्रोग किया 
जाता है । 


9 सर्वेक्षण अनुसन्धान म एक सम्बी प्रक्तिया (0700८$$) के गन्तर्गत उसे 
बिमिन चरणो मे विमाजित करके उन तथ्यों का विश्लेषस्य किया जाता है। उन्हीं 
के झ्राघार पर सामास्यीकरण ((ा८य७॥22000) निवाले जाते हैं, जो उप 
कल्पनाप्रो (#४9णा॥८७७$) के निर्माण में सहायक होते हैं। विभिन्न सामाजित 
घटनाभ्ो के कारण परिणाम जानने के लिए वैज्ञानिक कार्ये प्रणाली प्रपनाई 
जाती,है ! 


१08 समाजशास्त्रीय प्रतुसत्घाद की तकेसेगलि-एवं विधियाँ 


0 सर्वेक्षण ग्रनुमन्‍्णान में विवरणखात्मक (028८ए96४४) सहसम्बस्धात्मक 
एवं स्पष्टीकरणपत्मक प्रश्नों का उत्तर देने का प्रयास किया जाता है, ताकि वैज्ञानिक 
अनुसन्धान में उनका उपयोग किया जा सके । 

सर्वेक्षण श्रनुसन्धान के उद्देश्य 
(शशाए०६९६ ० 5प्राएशज़ ११९६९७८४७) 

सर्वेक्षण गवुमत्थान अ्यो आयोजित किए जाते हैं ?े अ्र्थाव्‌ सर्शेक्षण 

अनुसन्धान के उद्देश्य क्‍या हैं? इसकी जानकारी क्रिप्ती मी वैज्ञानिक के लिए 

हृत्वपूर्ण होती है | सर्भेक्षण अनुसन्धान के द्वारा कभी हम नवीन तथ्यों को प्राप्त 
करना चाहते हैं तो कमी इसके साध्यम से हम पुराने धिद्वान्तो का पु]नर्परीक्षण कर 
यह देखना चाहँते है कि इनमे कितनी उपयोगिता रह गई है अथवा ये बिल्कुल 
अनुपयोगी हो गए हैं। इस प्रकार सर्वेक्षण झनुप्तन्धान के विभिन्न उद्देश्य हो 
सकते हैं । 

सो ए मोजर (2 & ४०५४) ने अ्रपती कृति 'सर्मे मेथइस इन सोशल 
इन्बैस्टीगेशन' में सर्वेक्षण झनुमन्वान के वर्णोनात्मक [065०7!90४6) एव विवेचना- 
त्मक (४9!४॥2#०५) प्रयोजन पर ही झंधिक बल दिया है। भोमर ने लिखा है 
“सर्वेक्षण ग्रनुमन्घान सामान्य जीवन क किसी पक्ष पर प्रशासन सम्बन्धी सध्यों की 
ब्रावश्यकता, किसी कारएा परिणाम सम्दन्ध की जानकारी ग्रथवा समाजशास्त्रीय 
सिद्धांत के कसी पक्ष पर नवीन प्रकाश डालते के उद्दृश्य से क्रिया जा 
सकता है ॥!! 

इसी प्रकार सर्मेक्षण ग्रनुम्न्वात का उद्देश्य कही ग्रनिश्चितता की स्थिति 
को स्पष्ट करना होता है तो कही-कही ये चरो के मध्य सहन्सम्बन्धो की स्थापता 
करने का प्रयास मी करते हैं । एक अत्यन्त विकसित स्तर पर प्रायोजित किए जाने 
पर सर्मेक्षण प्रतुसन्‍्धान उपक्‍्ल्पताओों के निर्माण एवं सत्यापन (फ2पी08007) 
का उ्ूंश्य भो रखता है। सक्षेप मे एक सर्वेक्षण प्रतुसन्धान के निम्त उद्देश्य हो 
सकते हैं-- 

॥ सामाजिक तथ्यों बा सकलन (एथाश्यछ० ० 502८०) 7820 ) 

2 सामाजिक घटनाओं का वर्णद्र (0८5८४9॥0ा ण $0८8। 20८७४) 

3 कारण-परिणाम सम्बन्धो की खोज (00७78 (0905९-थींट। 

4२९॥३४(075 ) 

4, उपकल्पना का निर्माण एवं सत्यापन (ए०0जञञए९७०॥ 800 ५६४०३- 

घणा 6 पछ)ए०फद्डा5 ) 

5 सामाजिक सिंद्धान्तों का परीक्षण ( फकंगागयाधाहु एण 500४ 

परु॥6०४०$ ) 

6 सामाजिक ज़्ियाग्रो व्यवहारों एवं दशाप्रों का अध्ययन (5[0065 ० 

5009 #00005 छेघ्याउशा0ण < (०79॥॥075) 
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यहाँ हम सक्षेप में इन उद्देश्यों की विवेचना करेंगे-- 

. सामाजिक तथ्यों का संकलन--वे समस्त दातें जो समाज के विभिन्न पक्षों 
के सम्बन्ध में अनेक प्रकार की जानकारी प्रदान करती हैं, सामाजिक तथ्य कही 
जाती हैं। अधिकांश सर्वेक्षणों का मुख्य उद्देश्य विभिन्न सामाजिक तथ्य एवं सूचनाएँ 
एपत्रित करना होता है । इससे विभिन्न सामाजिक क्रियाप्नो तथा सगठन सम्बन्धी 
तथ्यों बी जानकारी प्राप्त की जाती है । अमेरिका मे सर्वेक्षण अनुसन्धान आन्दोलन 
कया विकास ही मुख्यत झ्राथिक्त जानकारी को लेकर हुआ है। प्रमेरिका में प्ौद्योगिक 
उत्पादन, व्यापार तथा उसझे सामान्य जनता पर पड़ने वाले प्रभावों की जानकारी 
हेतु धनेक सर्वेक्षण करिए गए हैं । 

2 सामाजिक घटनाओं का वर्णम--मोजर के अनुसार “समाजणशास्त्रियों 
के लिए सामाजिक सर्वेक्षण का उद्देश्य पूर्णतया वर्णेनात्मक, जैसे सामाजिक वशाड्रो, 
सम्बन्धों श्रयवा व्यवहार इत्यादि का प्रध्यपन हो सकता है ।! ग्रनक बार सर्वेक्षण 
अनुसन्धान किसी विशेष उद्देश्य को ने लेकर केवल सामाजिक घटनाओ्रो के वर्णन 
सात्र के लिए क्या जाता है। सामान्यतया सरकारी एवं गेर-सरकारी संगठनों के 
सर्वेक्षणों का उद्देश्य केवल किसी पक्ष से सम्बन्धित आऑँकडो को एकत्रित करना मात्र 
ही होता है । 

3 काररसणा-परिणाम सम्बन्धो को खोज--सामान्यतया प्रत्येक प्रधघटना मे 
घटित होने का कोई न कोई का रण ग्रवश्य होता है । विभिन्न प्रकार की सामाजिक 
घटनाएँ भी किसी न कसी कारण की बजह से झवश्य घटित होनी हैं। इस प्रकार 
अमुक घटनाएँ क्यो व किन परिस्थितियों मे घटित हो रही हैं ? इनकी पुनरादृत्ति 
के अ्रमुकझ कारण क्या हैं ?े ग्रादि बातो की खोज प्राजक्ल सर्वेक्षण प्रनृसन्धानों का 
मुख्य उद्देश्य हो गया है। भरत कारणा-परिण्याम सम्बन्धो की खोज भी सर्वेक्षण 
अनुसन्धान का एक महत्त्वपूर्णा उद्ंश्य है । 

4 उपक्ल्पना का निर्माण एवं संत्यापन--सामाजिक घटनाओ्रो प्रे विभिन्न 
परिस्थितियों मे घटित होने के लिए कुछ झाघारो वी कल्पना हम प्रारम्भ में ही 
कर लेते हैं, चाहे यह ज्ञान पर प्राधारित हो अथवा अनुभवी पर । ऐसी पूर्ज-कल्पताग्रो 
को ही हम उपक्ल्पना (पस99०५॥६$७) कहते हैं। थे प्राघार कह्ठाँ तक मही या 
गलत हैं ? झ्र्थात्‌ क्या हमारी उपकल्पता ठोक है और वह सर्वेज्षण के परिणामों 
को सही घिद्ध करती है या नहीं, इसकी जाँच या सत्यापन करना भी वर्तमान में 
सर्वेक्षण झनुसन्धान का उंश्य है । 

5 सामाजिक प्रिद्धान्तो का परोक्षए--सामाजिक सिद्धान्त स्वय भी, अनेझ 
प्रकार के प्रध्ययतों से निकले हुए सामान्यीक रणो तथा निष्क्षों का ही झ्न्तिस रूप 
होते हैं, इनमे मी परिवर्तेव सम्भव हैं, बयोकि मनुष्य एच समाज ३रिवतंनशील है । 
झत सामाजिक सिद्धान्त जो हमारे पूरं जो के समय मे प्रचलित थे गाज प्राय सत्य 
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नहीं उतरते हैं। मानव समाज विव्रास एवं प्रयति के पथ पर निरन्तर प्रागे बढ़ रहा 
है-। इसीलिए व्यक्तियों और समूहों से मानसिक परिवर्ततो तथा तवीन सामाजिक 
दशाओ के साथ ही प्राचीन एवं प्रनुष्योगी सिद्धान्तों मे कुछ ुघार एवं सशोघन 
करते या उनको पूर्णोतया त्याग देने की झावश्यकता पड़ती है । दस प्रकार सर्वेक्षण 
प्रनुतन्धान का एक उद्ं श्य सामान्य सिद्धास्तों का परीक्षण भी है । 

6, सामाजिक क्रियाश्ों, व्यवहारों एवं दशाग्रो का भ्रष्यपत--इसी श्रक्रार 
मानवीय सामाजिक क्रियाग्रो, व्यवहारों एवं सामाजिक दशाझ्रों का अ्रध्ययत भी 
सर्वेक्षण पनुसन्धान का मुख्य उद्देश्य है। इसी प्रकार अनेक सर्वेक्षण अनतुसस्धान 
मानवीय सामाजिक समस्याग्रों के अध्ययन हेठु भी किए जाते हैं । 

इस्च प्रकार हम देखते हैं कि सर्वेक्षण अनुसन्धान को ग्रायोजित करने के 
अनेक उदश्य हो सकते हैं । 

सर्वेक्षण प्रनुसन्धान के प्रकार 
(79०5 रण 5प5९9 ॥१९५९ब्राथा ) 
ग्राजकल सामाजिक सरचना शव व्यवस्था में अनेक प्रिदर्तत इृष्टियोचर हो 
रहे हैं, तथा सामाजिक क़ियाझ्रो एवं ब्यवहारों में मी जटितता झ्ाती जा रही है । 
अझतएवं अपनी आवश्यकताओं, साधनों, परिस्थितियों तथा उपयोगिता को छ्याने मे 
रखते हुए विभिन्न प्रकार के अ्रध्ययनों के लिए गनेक प्रकार के सर्वेक्षण ग्रनसन्घान 
प्रायोजित क्रिए जाते लगे हैं॥ इसी प्रकार अनुसन्धान प्रविधिया में भी तिरस्तर 
प्रगति होती जा रही है । इत सभी के परिरश।मस्दरूप अनेक ग्राघारों पर सर्वेक्षण 
अनुसस्धान को भनेक प्रकारों म विभाजित किया जाता है । 
मुख्यत मर्थक्षण के प्रकारों को निम्न ग्राघारां पर विभाजित किया 
जाता है-- 
]. प्रात्रार के झ्राघार पर (00 0६ 89$॥8 ० 22) 
6 बिस्तृत सर्वेक्षण (२०४१७९-५छा89४0 50४6५) 
8 मीमित सर्वेश्षणा (#९३5ल८व 507५९9) 

2. इकाइयों के श्राघार पर (00 (७९ 898/5 ण 0॥90) 
# सगगाना सर्वेक्षण (८0505 5ए5८५ ) 
फल निदर्शेन सर्देक्षण (58996 $07४९५) 

3 ग्रावृत्ति के झ्राघार पर (आ 08 8358 ० छाल्पुण्ट१०५) 
8. अ्रन्तिम सर्वेक्षण (सिगवों 50४८४) 
8 पुनरादृत्ति सर्वेक्षण (१६छुछाधए८ 50४९५) 

4. आवश्यकता के ग्राधार पर [07 पा #955 ० ८८०) 
४ तियमित सर्वेन्षणा (रि०2०ै७ 507४69 ) 
छ काम्रचलाऊ सर्वेज्षण (89॥#0८ 507४८५) 

5. उद्ृश्य के ब्लाघार पर (शा धा६ 89595 ण॑ 006०) 
सामान्य सर्वेक्षण (ठशाह््श 575०७) 
] विशिष्ट सर्वेक्षण (59«८४० $छा5८४) 
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विषय-चस्तु के ग्रावार पर (0॥ पोल 8358 ० $फशह्ट छिशाश) 
ह# मत्त-सग्रहरा सर्वेत्षण (0फशगञाता 595८५) 

8, तथ्यात्मक सर्वेक्षण (78७08 5ण४८४) 

महत्त्व के आधार पर (0॥ धह छे855 ० ]7एणा॥०६) 
है. प्राथमिक सर्वेक्षण (एयर 3ए२०७) 

8 द्वंतीयक सर्वेक्षण ($९००0१&9 $पा४6५ ) 

ग्रन्बेषण के ग्राघार पर (00 ॥6 8955 ० ्रणिआ07) 
है. पूर्वंगामी सर्वे (0० 50४०७) 

8 मुख्य सर्वेक्षण (शा $07४८) ) 

प्रकति के आधार पर (09 ४८ 8355 ० (७7६) 

8 सार्वजनिक सर्वेक्षण (20० $0४९४) 

8 गोपनीय मर्वेक्षण (5०८८६ $ए४६५ ) 

सामप्री के आधार पर (0॥ ॥६ 8995 ० 0204 ) 

2 परिमाणात्मक मर्वेक्षण (09894॥999ए6 59069) 

छ गुणास्मक सर्वेक्षण (९५७४॥६७॥४८ 507४8 ) 

मगठन के प्राघार पर (07 फ़ेड 88805 ० 082याटक्ष।07) 
& मरकारो सर्वेज्षणा (00ए८7रग०7६ 57४69) 

8 प्रद्ध-मरकारी सर्वेक्षण ($00॥ 00एछ्याप्राध्या: 507४९५ ) 
€ नैर-सरकारी सर्वेक्षण (४२०४-७७ धा्प्प्ध्प $छा0८) ) 
अवलोकन के झाघार पर (00 पा 8355 ० 095ट४३॥०7) 
4. प्रत्यक्ष सर्वेक्षण (07०८८ $775९५ ) 

8 अप्रत्यक्ष सर्वेक्षण (90766६ 57४९५) 

क्षेत्र के आधार पर (00 06 8355 ० 863) 

86. ग्रामीण सर्वेक्षण (एण्ाथा 507४८५) 

8 नगरीय मर्वेज्षण (छाएथा 5ण४६) ) 

८. जनजावोय मभर्वेक्षण (व7/99] $०५८५) 


सर्वेक्षण भनुसन्धान झायोजन 
($05९१४-ए६९5९श थे ९]आगञएए ) 


ओऔऔकडो को एकत्रित और उन्हे विश्लेषित करन के रूप मे सर्वेक्षण प्नुसन्धान 
अनुसन्धान की एक गत्यन्त लोकप्रिय विधि है । सर्वेक्षण अनुसन्धान का झ्रायाजन 
भी अध्यस्त सावधानी से किया जाना चाहिए । बिना पूर्व बोजता के किए गछ 
सर्वेक्षण अनुसन्धान में झनेक जटिलताओं का हो जाना स्वाभाविक है। जॉज 
लुण्डबर्ग न लिखा है “उत्साहपूर्वक रूप से झॉक्टा के अधिक सकलन कर लेन मात 
स ही प्रध्ययनर्क्त्ता का कार्य पूरा हो जाना, उसका केवल झनुमवहीनना एवं निरथेंक 
परिश्रम का टी लक्षण है ।” इसी प्रक्तार जिसी ऋधयोजन विधि में अनेक उप क्षियाएँ 
होती हैं । पार्टेत ने लिखा है कि "“उर्भेज्षए का आयाजन, संगठन तथा संचालन 


]2 समाजशास्वीय अनुसस्थान की तकंसगति एवं विधियाँ 


किसी व्यापार को चलाने के समान है । दोनो के लिए विशेष तकनीकी ज्ञान तथा 
कुशलता, प्रशासकीय योग्यता तथा इसकी प्रकृति एवं सगठित क्ए जाने वाले कार्य 
में विशिष्ट प्रनुभव एव प्रशिक्षण ग्रावश्यक होता है ।”? आपने आगे और लिखा है 
कि “केवल सावधानीपूर्वक आरम्म से लेकर अन्त तक झायोजित सर्मशक्षण के ही 
परिणामों पर विश्वास किया जा सकता है, और अनेक दक्शाप्रो म॑ निष्कर्ष प्रकाशन 
स्तर तक भी पहुँच सकते हैं ।£ 


सर्वेक्षण श्रायोजन मे पश्राने वाली समस्याएँ 
(शक्राशाड का छाए ध6 5प्रए०५) 


मिल्ड्रंड पार्टेत (ै।॥वा०0 एआईशा) ने प्पनी कृति 'सर्ने, पोल्स एण्ड 
सेम्पत्स! मे सर्वेक्षण श्रायोजन में आने वाली समस्थाग्रो के निवारण हेतु कुछ 
प्रश्नों का उल्लेख किया है जिनका उत्तर प्राप्त करने कां प्रयास सर्वेक्षर झनुसन्धाने 
की विस्तृत योजना के निर्माण के पूर्व किया जाना चाहिए | वे प्रश्न है?-- 
] किन प्रश्नो का उत्तर सर्वेक्षण द्वारा प्रदांने किया जाना है ?ै 
2. किन प्रष़नों को जनमत मतदान में सम्मिलित किया जाना है ?ै 
3 क्‍या चाही गई सूचना को प्राप्त करने का सर्वेक्षण अथवा मतगशाना 
सर्वोत्तम उपाय है ?ै 
4 परिणामों का प्रयोग क॑से व किसके द्वारा किया जाएगा ? 
5 क्या सर्थक्षण ढंग की सहायता से इस प्रकार के आ्ँकडों का सग्रह सम्भव है ? 
6 तथ्यों के एक्त्रीकरएणा एवं सारणीयकरण के पश्चात्‌ कही ऐसा तो नही है 
कि सूचना बहुन प्राचीन प्रतीव होने लगे झ्रथवा प्रयोग के योग्य नहीं रह 
जाए ?ै 
7 सर्वेक्षण बनुसत्धान के लिए कितना घद इस समय उपलब्ध है, ग्रौर 
क्तिना घन औ्जौर उपलब्ध हो सकता है ?ै 
8 क्या श्रध्ययन के लिए प्रन्य स्लोत उपलब्ध हो सकेंगे ? 
9 कया किसी ग्रनुसन्धान संस्था से अपने तत्वावधान में ग्रमुमन्धान बार्ये 
संचालित करने के लिए निवेदन करना उपयुक्त है ? 
]0 क्या समस्या का समाधान निश्चित ही श्रब तक भन्नात है ? 
$] सर्नेक्षण अनुसन्धान की आवश्यक सूचनाएँ किस प्रकार प्राप्त की जाएँगी ? 
42. क्या सर्मेक्षणा झनुसत्थान के सचालत के लिए श्रावश्यक अनुभव एवं 
प्रशिक्षण हमारे पास उपलब्ध है । 
इस प्रकार इन प्रश्नों का उत्तर प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ ही हमें सर्वक्षण 
अनुप्तघान का आयोजन करना चाहिए । सर्वेक्षण अनुसम्धान के प्रायोजन में भी 
] मेध/विश्ध 22हशा 5ए5९9, ?0]$ & 53065, ए 48 
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हमे अनेक चरणो का घ्यात रखना चाहिए $ मुल्यत सर्वेक्षण आयोजन के निम्नांकित 


चरण हैं-- 
है 


अध्ययन की जाने वाली समस्या (76 शा०060 00 96 807085) 
4 समस्या का चयन (इलत्ला०ा जे 06 शण्तांध्फ) 
मर समस्‍या की प्रकृति (रं४(प्ाढ 0 घट ऐणल्या) 
९ उद्देश्य का निर्धारण (एशलाफाएशा0० ० एघ्कए0०58) 
७ अध्ययन-क्षेत्र का निर्धारण (08॥्राब000 0 प्यश6] ण 
8069) 
$. सर्वेक्षए-इकाई का चयन ([7९८०गाह8 ए८ एफ ० $पारवए ) 
प्रारम्मिक तेयारियाँ (शालाणएश शाधएशड0075) 
2 प्रारम्भिक अध्ययन करना (ऐशस्फक्लआऔ०7७ 9$000725) 
छ बणट का निर्माण (#एणाएा8909 ० छए028) 
८ समय सीमा एवं कार्यन्तालिका (॥शाह्नीणा। 276 जग: 
59७०४) 
790 उपकरणों का प्रयोग (852 ० 7005) 
छः मर्थेक्षण का सगठन (0789)24700 ० 50४४9) 
(१ ) मर्वेक्षणकर्त्ताओं का चयन, 
(7) कार्यालय की स्थापना, एव 
(४१) सर्मेक्षएणकर्साओं का प्रशिक्षण । 
पूर्वंगामी अध्ययन एवं पूर्व-परीक्षण (९॥0 575८७ 280 ए/6- 
वध्छण8) 
# पूर्वंगामी झध्ययन (0॥0 5(७665) 
ह पूव॑-परीक्षण (एथ्य८४पड़) 
आँकडो का सकलन एवं वर्गीकरण ((ल्रोल्टए0त &06 (]858- 
904707 ० 70989 ) 
सकलन ((०00800०४) 
सम्पादन (8007१) 
वर्गोरूरण (९]३5४ए८७४(०07 ) 
सकेवन ((००ी०४४००) 
सारणीयन ([800)2४७००) 
सामान्यीकरए (00एशश्28007) 
# विश्लेषण एवं निर्ंचन (#73ए55 890 ाशएशंब00) 
8 निष्कर्ष (0०8०एच्च००) 
( तुतना एवं पूर्वानुभान (८0फछफुदाछा00 बण्त॑ श2८009) 
9 रिपोर्ट का प्रकाथन (2एण:०४४०४० ० रे०ए०) 
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]4 समाजशास्क्रौय झ्रनुसस्धात की तकंसगति एवं दिधियाँ 


सर्वेक्षण श्रनुसन्धान के गुरप एवं दोष 
(च०यं5 गाए 08-0शा8 0 5च्माएथए छ65९बाणा) 

सर्वेक्षण अनुसन्धान भी अनुसन्धान की एक महत्त्वपूर्णा विष्टि है! श्रतुमन्धान 
की यह विधि ब्ननेक गुण-दोषो एवं लाभ-हानियो से युक्त है। सर्वेक्षण अनुसन्धान के 
प्रमुख गुणों ()४६॥॥5) को निम्नॉकित विन्दुओ मे रखा जा सकता है-- 

[ सर्वेक्षण अनुसन्धान में प्रनुसन्‍्धानकर्तता को अष्ययत समस्या के प्रचलित 
स्वरूप को वास्तविक झर्ये मे समझने का अवसर पघाप्य होता है | वह अपने अध्ययन 
विषय के विभिन्न पक्षो का सूक्ष्म रूप से ध्यानपूर्वक निरीक्षण करता है। वह अपने 
प्रध्ययन को केबल दार्शनिक ग्राधारो ग्यथवा छिद्धान्रों तक ही सीमित नहीं रखता 
है | ्रध्ययनकर्त्ता को इस प्रकार ग्रध्ययत-विपय से प्रत्यक्ष सम्बन्ध बनाते म मदद 
मिलती है। 

2 सर्थक्षदा अनुमन्धान विस्तृत एव व्यापक समग्र (0णगाए्ाशशा5४९ ) 
के सम्बन्ध मे परिमाणात्मक स्‌चताएँ प्रदान करता है जिस पर अधिक विस्तार के 
साथ सांख्यिकीय प्रविधियरों को लागू किया जा सकता है। 

3 इसी प्रकार सर्वेक्षए! प्रनुमन्‍्थान ते आप्त सूचताएँ गुणात्मक (९०७॥॥४- 
(7४0) दृष्टिकोण से भी महत्त्वपूर्ण होती है । 

4. सर्थेक्षण प्रनुसस्‍्धान से श्राप्त सूचनाओं में बंघयिकता (00/००४४४५) 
सम्भव होती है। व्यक्तिगत अध्ययन भे सर्नशश की निजी विचारधारा, उनके 
सस्कार, परम्पराएँ तथा परिस्थितियाँ एवं पक्षपातपूर्णँ व्यवहार गर्थाव्‌ व्यक्तिनिष्ठता 
(5प्रण०्टाएा।) का लक्षण सम्मिलित हो सकता है | सामान्यतः किसी सर्लेक्षक 
दल्न के द्वारा प्रायोजित सर्मेन्नण अ्नुसन्धानों मे यथार्शता एवं निष्पक्षता प्घवा 
बेपयिकता की अभ्रघिक तथा व्यक्तिनिष्ठता की कम सम्मावना होती है । 

5 सर्वेक्षण ग्रनुसन्घान सामान्यतया विशिष्ट वैज्ञानिक नियमो, प्रविधियों 
एवं यन्तरों श्रादि पर भ्राघारित होते हैं, ग्रत सर्वेक्षस् अनुसन्धान के छिद्धान्वों में 
सूक्ष्मता, शुद्धता एवं उपयुक्तता पाई छाती है प्लोर उसके निष्कर्प व क्षिद्धात्त निर्मर- 
भोग्य ([089690496 ) होते हैं । 

6 सर्वेक्षण भरनुसत्धान के निष्कर्ष भ्रनेक बार उपकल्पना निर्माण में भी 
सहायक होते हैं । इस प्रकार उपकत्पनाओं की रचना का आधार भी प्रायः सफल 
सर्वेक्षण अनुसन्धान ही होते है । 

लेकिन इन गुणों के बाद भी सर्वेक्षण प्रनुसन्धान में भ्रनेक प्रकार के दोप 
भी पाए जाते हैं। सामान्यत सर्वेक्षण प्रनुसन्धान के तिम्ताँकित दोष या सीमाएँ 

(॥ए78075) हैं--- 

, सर्वेक्षण प्रनुसन्धान में अधिक गहन (70८67) व झ्ास्तरिक सूचनाएँ 
प्राप्त नही की जा सकती हैं। विचारो, विश्वासों ठा ब्यवहारों कौ जटिलता को 
समभकी मे सर्मेज्ञण प्रनुसन्धान कोई विशिष्ट संहायता प्रदात नहीं कर पाते । 


सर्वेक्षण अनुसन्धान 5 


2 सर्वक्षण अनुसन्धान को आयोजित करने मे श्रघिक घन एवं अधिक 
समय वी आवश्यकता होती है । 

3. सर्वेक्षण अनुसन्धान: में, निदर्शन त्रुटि (5ब्एएाणड छठ) को 
सम्भावना भी अत्यधिक हो जाती है । 

4 इसके ग्रन्तर्गत इस बात की पर्याप्त सम्भावना रहती है कि उत्तरदाता 
झपनी वास्तविक स्थिति से हटकर समाज द्वारा स्वीकृत मूल्यों एवं मान्यताओं को 
ध्यान में रखकर श्वास्तविक सूचनाएँ प्रदान करे । 

5 सर्वक्षण अनुसन्धान के सचालन मे पर्याप्त ज्ञान एवं भ्रनुमव की 
ध्रावश्यक्रता होती है. इसके ग्रम्ाव से सर्वेक्षण अनुसन्धान को विधिवत आयोजित 
नहीं किया जा सकता है + 

6 सर्वेक्षण प्रनुसन्धानों में सामान्यत* काफी बडी तादाद मे प्रॉकड़ो का 
एकनत्रीकरण किया जाता है, भ्रत इन झॉक्डो को सम्भालने तथा इनका समुचित 
प्रयोग कर पाना कोई झ्रास्नान काय नहीं है । 


7 सर्मेक्षण प्रनुसन्धान मे उपक्रणा के झधिक विस्तृत होने पर उत्तरदाता 
थकान का प्रनुभव करने लण्ते हैं, भौर तब वे उकदा कर बिना सोचे-समभे मनमाने 
टग' से सूचना प्रदान करने लगत हैं । 

8 इसी प्रवार सर्वेक्षण भ्रनसन्धानों म सर्वेक्षकों के व्यक्तित्व, सूचनाग्रो की 
प्रकृति म विभिन्नता तथा सब्क्षण यम्त्रों का प्रावश्यकतानुसार एवं सही रूप में 
चुनाव न होने पर विश्वसनीयता भी भन्देह॒पूर्ण हो जाती है । 

प्रश्चावली 
((0०९६६४०४०४॥९ ) 

सामाजिक अनुसन्धान प्रक्रिया में झनुसन्धानकर्त्ता प्रॉकडे एकत्रित करने के 
लिए जिन विधियों का प्रयोग करता है, उनमे प्रश्नावली ((७८०७०07978) का 
स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्रा है। प्रश्नावली अनेक प्रश्नों (00८$४078) से युक्त एक 
ऐसी सूची होती है, जिसम अध्ययन विषय से सम्बन्धित विभिन्न पक्षों के बारे में 
पहले से तेयार किए गए प्रश्नों का समावेश होता है। झनुसन्धानकर्त्ता इस सूची को 
डाक (|3]) से उत्तरदाताग्रों के पास भेजता है। उत्तरदाता स्वय उसे पढ़कर, 
समभकर एवं उसमे पूछे गए प्रश्तो के उत्तर मरकर पुन डाके से उसे अनुसन्धानकर्त्ता 
को प्रेषित कर देते हैं । 

आधुनिक अनुसन्धानों मे प्रश्नावली का उद्देश्य अध्ययन-विषय से सम्बन्धित 
प्राथमिक तथ्य-्सामग्री (शतएक्षए 099) को एकत्र करना है। मोटे तौर पर 
प्रश्वावली का भर्थ उस सुव्यवस्थित तालिका से है जो विषय के सम्बन्ध में सूचताएँ 
प्राप्त करने मे सहयोगी है। सामाजिक, झाथिक व राजनीतिक सर्वेन्षणों म 
तथ्यात्मक जानकारी प्राप्त करने के लिए, प्रश्नावली को अत्यन्त महत्त्वपूर्ण पद्धति 
माना जाता है। 


6 समाजशास्त्रीय प्रनुसन्धाद की तर्कसगति एवं विधियाँ 


प्रश्दावली झा श्र्थ एवं परिभाषाएँ 
(॥४९४णाए४ & एशीां।णा$ व 00९500एश7९) 

साधारणतः किसी विषय से सम्बन्धित व्यक्तियों से सूचना प्राप्त करने के 
लिए बनाए गए प्रश्नो की सुव्यवस्थित सूची को प्रश्नावली की सज्ञा दी जाती है । 
उसे डाक द्वारा भेजकर सूचना प्राप्त की जाती है । 

गुडे तथा हट्ट के शब्दों में, “साप्तान्‍्यतः, 'प्रश्नावली' शब्द प्रश्तो के उत्तर 
प्राप्त करने की उस अ्रणाली को कहत हैं, जिसमे स्वय उत्तरदाता द्वारा भरे जाने 
बाले पत्रक (7077) का प्रयोग किया जाता है ।! 


लुष्डवर्ग (॥.णा१0८8) के शब्दों मे, “मूलतः प्रश्नावली प्रेरणाप्रो का एक 
समूह है, जिसे शिक्षित लोगो के सम्मुख, उत प्रेरणा के प्रन्तर्येत उनके मौखिक 
ब्यवहारों का भ्रवलोकन करने के लिए प्रस्तुत क्या जाता है ।”2 

विल्सनगी (शता50/ 6९6) के शब्दों में, “यह (प्रश्नावली) बडी सझया 
में लोगो से प्रथवा छोटे चुने हुए एक समूह से जो विस्तृत क्षेत्र में फैला हुम्ना है, 
सीमित मात्रा मे सूचना प्राप्त करने की एक सुविधाजनक प्रणाली है ।”* 

बोगार्डस के प्रतुसार, “प्रश्वावली विभिन्न व्यक्तियों को उत्तर देने के लिए 
दी गई प्रश्नों की एक तालिका है ।”4 


एफ एन कलिजर के अतुमार “प्रश्नावली का प्रमिप्राय किसी भी ऐसे 
उपकरण से है, जिसके अ्न्तगत प्रश्त ग्रयवा मद पाए जाते हैं वा जिनका उत्तर 
व्यक्ति प्रदान करते हैं, किन्तु प्रश्गावली शब्द मुख्यतः स्वप्रशासित उपकरणों मे 
सम्बन्धित है, जिनके भ्रन्तगंत प्राय बन्द ग्रथवा निश्चित विकल्प प्रकार के मद पाए 
जाते हैं "8 

सिन पाप्नो यंग लिखते हैं कि “अपने सरलतम छफ़ में प्रश्तावली प्रश्नों की 
एक ऐसी श्रतुसूची है, जिसे सर्वेक्षण हेतु प्रदाद किए गए प्रतिचयन से सम्बन्धित 
च्यक्तियो के प्राप्त डाक द्वारा भेजा जाता है ॥74 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मूलत प्रश्तावली प्रश्वो की एक ऐसी अनुमूची 
होती है, जिसे डांक या अन्य किसी मानवीय सस्था के माध्यम पे उत्तरदाताझों को 
भेजी जाती है । भत प्राकडे एकवित करने की इस विधि से झनुसन्धानर्क्ता व 
उत्तरदाता के मध्य कोई प्रत्यक्ष सम्पर्क नहीं होता । स्वय उत्तरदाता प्रश्मावली में 
निहित प्रश्तो को समक्रकर एवं उनके श्रत्युत्तरों को मर कर पनुसन्धानकर्त्ता को 
लता, है. ५ ऋषतएगली, का फ्रफेषश फिशेप्कर उस अगुसन्यानो ने अच्तथत किया 


]. (27बं8्ख्बव झा 'ैटा400$ ॥ 5029 एेहइटघ५०॥, 9 [3 

2 6ढ0एव 4 ए्साए0शह 5004] ८४८शएं, 9 - 3 

३ ऋफ्मा 0566 5064 उद्धटउ०४ 306 एव््ध्बाणो >टाएए्त3, 5 34 

4. है मष्इद्ाईपड *" 5020089, 9 549 

5 #का #तशाएइल ; ए0900370्ा 0 फ्रेच्लोदशणणाओं [२८६टब्लाए0, 9 83. 
6 फ्राबरब9 उब्छह | खिए पाव्र00३ छा: पिपाव) ९६09९, ए 52. 
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जाता है, जिनमे बडी संख्या मे परिमाषत्रीय एवं योगात्मक श्ौॉकडो की आवश्दकता 
होनी है ॥ 

प्रश्नावली के प्रकार 
(प्ज७९६ ० 0765(0ग्रात्न ९ ।प 

सभी प्रश्नावलियाँ समान प्रकृति की नहीं होतीं । अध्ययन की प्रकृति, प्रश्नों 
के प्रकार तथा उत्तरदाताश्रों की विशेषताशों के हष्टिकोर से एक-दूसदे से भिन्न 
अनेक प्रकार की प्रश्वावली बवाई जा सकती हैं । लुण्डबर्ग मे प्रश्तावली के दो मुख्य 
प्रकारों का उल्लेश् किया है--तथ्य सम्बन्धी प्रश्तावली, तथा मत और मनोदृत्ति 
सम्बन्धी प्रश्नावली !? प्रथम श्रेणी की प्रश्तनावली वे हैं जिनका उपयोग किसी समूह 
की सामाजिक भथवा झाधिक दशाग्ो से सम्बन्धित तथ्यों का संग्रह करने के लिए 
किया जाता है। दूसरी श्रेणी की प्रश्वावली का उद्देश्य एक विशेष विषय पर 
उत्तरदाताभ्रो की रुचियो, विचारो प्रधवा मनोद्धत्तियों को जानना होता है। पी. वी 
यग ने भी प्रश्वावली के दो भागों का उल्लेख किया है--सरचित प्रश्नावली तथा 
अमरचित प्रश्ननावली ॥£ प्रस्तुत विवेचन में हम प्रश्नावली के उन सभी सामान्य 


प्रकारों का वर्गोकरण प्रस्तुत करेंगे जिनका उपयोग विभिन्‍्त परिस्थितियों में किया 
जा सकता है-- 


() संचरित प्रश्नावली 

(800007९0 (00६$90॥7997०) 

सरचित प्रश्नावली सामाजिक सर्वेक्षण गछ्ठवा श्रनुसन्धान में प्रयोग की जाने 
बाली बह प्रश्तावली है जिसकी रचना वास्तविक अध्ययन आरम्भ होने से पहले ही 
कर ली जाती है भौर साधारणतया बाद में इसमे कोई परिवर्तन मही किया जाता 
है ।पी वी यग ने लिखा है कि “सरचित प्रश्तावलियाँ वें होती हैं जिनमे कि निश्चित, 
स्पष्ट तथा पूर्वे-निर्धारित प्रश्तो के प्रतिरिक्त ऐसे अतिरिक्त प्रश्न भी सम्मिलित 
रहते हैं जो अ्रपर्याप्त उत्तरो का स्पष्टीकरण करने या अधिक विस्तृत उत्तर प्राप्त 
करने के लिए ग्रावश्यक समझे जाते हैं //* सम्मवत्त इसी आधार पर जहोदा एवं 
कुक मे सरबित प्रश्नावली को “मानक प्रश्तावली' को नाम दिया है | ऐसी 
प्रश्नावली का उपयोग एक विस्तृत अध्ययन क्षेत्र में फैले हुए व्यक्तियों से प्राथमिक 
तथ्यों का सकलन करने तथा सक्लन तथ्यों की पुनर्परीक्षा करमे के लिए किया 
जाना है।मरचित प्रश्तावली में जिन प्रश्नो का समावेश किया जाता है वे ग्रत्यधिक 
निश्चित, क््मबद् श्रोर स्पष्ट होते हैं तथा प्रत्येक उत्तरदाता के लिए इनकी प्रकृति 
समान होती है । इसके परिणामस्वरूप ऐसी प्रज़्नावलो से प्राप्त उत्तरो का वर्गीकरण 
करना प्रधिक सरल हो जाता है । साधारणतया किसी समूद की सामाजिक-प्राथिक 
विशेषताग्रों का ध्रध्ययन करने प्थवा प्रशासनिक स्तर पर परिवतेन हेतु व्यक्तियों के 
सुकाव जानते के लिए ऐसी प्रश्वावली का उपयोग किया जाता है + 
4 6& 4 एक्हाब्रं0०४ * 00 ६५ 9 483 
2 #.7 ४०फड 5-3९0750 $50ठ८9 5075८५ ३00 ६९६६३४:९७, ए 477-80 
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(2) असरचित प्रश्नावली 

(एप्रश्ञापतणा ८0 0ए८६४०॥१४7६ ) 

कैण्ट का कयन है कि “प्रसरचित प्रश्नावली दह होती है जिसमे कुछ निश्चित 
डिपय क्षेत्रो का समावेश होता है और जिनके बारे मे साक्षात्कार के दौरान ही 
भूचना प्राप्द करनी होती है लेकिन इस श्रणाली म प्रश्नो के स्वरूप भोर उनके क्रम 
का निर्धारण करने में प्रष्पयनकरता को काफी स्वतस्त्ता प्राप्त होती है ।!! इससे 
स्पष्ट होता है कि ग्रमरचित प्रश्वावली का निर्माण वास्तविक अध्ययव करने से 
पहले ही नहीं कर लिया ताला । इसके अन्तर्गत केवल उन विषयों का उल्लेख होता 
है जितके सम्बन्ध में उत्तरदाता से सूचनाएँ प्राप्त करनी होती हैं। एक प्रष्ययनकर्त्ता 
ऐसी प्रश्नांवली को सहायता से प्रारम्भ में यह ज्ञात करने का प्रयत्नें करता है कि 
किस प्रकार के प्रश्नों और उनके एक विशेष कम के द्वारा सर्वोत्तिम सूचनाएं प्राप्त 
की जा सकती हैं। यही कारण है कि ऐसी प्रश्नावली 'साक्षाल्कार निर्देशिका” हमें 
तभी लाभदायक होती है जब भ्रष्ययन का क्षेत्र सीमित हो तथा प्रत्येक उत्तरदाता 
से सम्पर्क स्थापित करता सम्भव हो । इसके पश्चात्‌ भौ कुछ विद्वान्‌ प्रसरचित' 
प्रश्तावल्ी को प्रश्नावली का एक प्रकार न मानकर साक्षाहकार विधि के श्राधार के 
रूप में देखते हैं। इसवा कारख यह है कि प्रशनावली के प्नन्त्गत साक्षात्कार वी 
प्रक्रिय का कोई स्थान नहीं होता | इस दृष्टिकोण से प्रश्यावली के प्रकारों में 
प्री वी यग्र द्वाएं प्रस्तुत असरचित प्रश्नावली का उल्लेख करना प्रधिक उपयुक्त 
प्रतीत नहीं होता । 
(3) बन्द प्रश्तावली 

(९१03$89 (0०८४६४॥0॥74॥6 ) 


प्रश्नावली का यह प्रकार प्रत्यधिक महत्त्वपृर्ों है। इसके ग्रस्तर्गत प्रत्येक 
प्रश्त के सामने उसके श्रनेक सम्भाविंत उत्तर दे दिए जाते हैं,तथा उत्तरदाता को 
उन्हीं उत्तरों मे से किसी एक उत्तर को चुनकर श्रपने बिचारो को प्रमिव्यक्त करता 
होता है। उदाहरण के लिए यदि प्रश्न की प्रकृति इस प्रकार हो कि--!984 के 
झ्राम चुनाव में झापने अपना वोट किस प्राधार पर दिया ? दल की नीतियो ग्रौर 
कार्यत्रमो को ध्यान मे रखते हुए/उम्मीदवार के गुणी को देखते हुए/बह देखते हुए 
कि भ्रेषिक लोग किसे वोट दे रहे हैं/पडोसियों के दबाव को देखते हुए/कोई निश्चित 
ग्राघार नहीं; तो ऐसे प्रश्त को हम “बन्द प्रश्न! तथा इस प्रकार के प्रश्नों से बनने 
बाली प्रश्नावली को बन्द अ्रथवा प्रतिबन्धित प्रश्नावली कहेंगे | ऐसे प्रश्नों के प्रनेक 
दूसरे भी उदाहरण हो सकते हैं--जेसे झ्राप क्सि झाय वर्गे के प्रन्तर्गत पते हैं ? 
६00 ६ मासिक से कम|00 से 200 र तक/200 से 300 5 तक|300 से 
400 रु तक/400 ८ से श्रधिक । स्पष्ट है कि बन्द प्रश्नों का उत्तर देने के लिए 
उत्तरदाता कौ धनेक विकल्पों मे से किसी एक विकल्प का चयन करना पड़ता है। 
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ऐसी प्रप्नावली का प्रमुख लाभ यह है कि इससे प्राप्त सूचनाग्रों का सरलता से 
सारणीयन करके उनका वर्गीकेरए किया जा सकता है । 
(4) खुली हुई प्रश्शावली (0867 एफ्क्शा०7एशा5) 

इस प्रकार की प्रश्नावली मे प्रश्तो के साथ उनके सम्मावित उत्तर नहीं दिए 
जाते बल्कि उत्तरदाता से यह ग्राशा की जाती है कि वह अपनी इच्छानुसतार कोई 
भी उत्तर दे । इसमे प्रत्येक प्रश्त के सामने कुछ स्थान रिक्त छोड दिया जाता है 
जिमसे उस खाली स्थान पर उत्तरदाता अपना उत्तर लिखे सके 
(5) चित्रमय प्रश्नावली (शणणाश (०६४००॥०थ॥०) 

साधारणतया प्रश्वावली का उपयोग केवल शिक्षित समूह के लिए हो किया 
जाता है लेकित यद्दि कोई समूह कम शिक्षित हो और दूसरी झोर वहाँ व्यक्तियों से 
प्रत्यक्ष सम्पर्क स्थापित करना किसी कारण कठिन समभा जाता हो तो ऐसी स्थिति 
मे चित्रमय प्रश्वावली के द्वारा वथ्यों का संग्रह करने करा प्रयत्त किया जाता है । 
ऐसी प्रश्नावली मे प्रत्येक प्रश्न को बहुत सरल ढग से प्रस्तुत किया जाता है और 
उसके सम्भावित उत्तरों के स्थान पर विभिन्न चित्र इस प्रकार प्रदर्शित किए जाते हैं 
जिससे उत्तरदाता चित्रों के आधार पर प्रपने उत्तर को सरलता से चिह्नित कर 
सके । उदाहरण के लिए यदि प्रश्न यह हो कि झाप गाँव में रहना पसन्द करेंगे 
अथवा नगर में ?ै तथा प्रपनन के श्रागे नगर और गाँव का चित्र बना दिया जाए तो 
उत्तरदाता सरलता से किसी एक पर चिह्न लगाकर झपनी पसन्द अ्रमिव्यक्त कर 
सकता है । बच्चों की मनोद्ृत्तियों श्रथवा रुचि का ग्रध्ययन करने के लिए भी ऐसी 
प्रश्नावलियाँ उपयोग में लाई जाती हैं । 
(6) मिश्रित प्रश्नावली (४०७४१ 0०७९४0०ए४थ॥७) 

जैसा कि नाम से स्पष्द है, मिश्रित प्रश्तावली वह होती है जिसमे प्रश्वो की 
प्रकृति किसी एक स्वरूप तक ही सीमिस ने होकर अनेक प्रकार के प्रश्नों से 
सम्बन्धित होती है । ऐसी प्रश्तावली में साधारशतया बन्द और खुले हुए सभी 
अ्रकार के प्रश्नों का समावेश होता है । एक विशेष सूचना भ्रथवा विचार प्राप्त करते 
के लिए जिस प्रकार के प्रश्न को सबसे झ्रधिक उपयुक्त समझा जाता है, उसका 
ऐसी प्रश्नावली में समादेश कर लिया जाता है। वास्तविकता यह है कि सामाजिक 
तथ्य इतने जदिल झौर विविधवापूर्ण होते हैं कि एक विशेष प्रकृति के प्रश्तो द्वारा 
ही उन समी को ज्ञात कर सकना बहुत कठिन होता है । बिपण का व्यापक प्लौर 
गहन भ्रध्ययन करने के लिए मिश्रित प्रश्वावली का उपयोग करके हो विश्वसनीय 
तथ्य प्राप्त किए जा सरते हैं। यही कारण है कि सामाजिक सर्वेक्षण तथा अनुसघान 
में मिश्रित प्रश्नावली का उपयोग सबसे ग्रधिक किया जाता है । 

प्रश्नावलो के निर्माण में सावधानियाँ 
(छा2९४ए४०॥५ ३9 €००5०एलँराह (२०९६६०त8ऐ६) 

प्रश्नावली प्राथमिक तथ्यों को प्राप्त करने का एक उत्तम साथन है । इसकी 

सफलता इस दात पर निर्मर करती है कि इसके निर्माण में क्या-क्या सावधानियाँ 


20 समाजणशास्त्रीय गनृसन्धान की तर्केंग्रति एवं विधियाँ 


बरती गई हैं, अन्यथा प्रश्तावली का सम्पूर्ण उद्देश्य ही निरथंक हो जाएगा, झतः 
इन सावधानियो पर गौर किया जाना चाहिए । 

7. विधय का पूर्ण विश्लेषण (4 00००१ १ फडा5 ७ 6 500|९८६) - 
प्राय: समस्या के विभिन्न पक्ष होते हैं जिनमे कुछ अ्रधिक महत्त्व के होते हैं तो कुछ 
कम महत्त्व के । अध्ययनकर्त्ता को यह सावधानी रखनी चाहिए कि प्रश्नावली 
सन्तुलित होनी चाहिए ताकि समस्त पश्ो का प्रतिनिधित्व प्रश्वावली में हो सके । 
इसके लिए वह ग्रपने अनुमव, मित्रो का सहयोग, प्रग्य साहित्य-ल्लौत इत्यादि को 
काम में ला सकता है, अत समस्त पन्नों का उचित विश्लेषण करने के पश्चातु ही 
प्रघनावली को तेयार क्रिया जाना चाहिए । 

2 उपयोगिता (ए/॥5)--प्रष्नो को प्रश्नावली में स्थान देने से पूर्व यह 
देख लेना चाहिए कि प्रघ्ययत के सम्बन्ध मे उनकी उपयोगिता है या नहीं। निरर्थक 
प्रश्नों को स्थान नहीं दिया जाना चाहिए क्यो क्ति इससे न केवल समथ व घन का ही 
दुरुपयोग होता है बल्कि उद्देश्य की प्राप्ति भी नहीं होती । 

प्रश्वावली को प्रकृति 
(74६7९ ० ॥॥6 (१०९५४०च॥ शभं।९ ) 

प्रश्चावली की प्रकृति व झन्य पहलुग्रो पर भी ध्यान दिया जाता चाहिए । 
इस सम्बन्ध में कुछ सुझाव निम्नलिखित हैं-- 

([) प्रश्नों फा श्राकार (57९ ० (00०९४४०४५)--प्रश्नों का आकार वंडडा 
नही होता चाहिए क्योकि उत्तरदाता बड़े ग्राकार को देखते है| विचलित हो जाता 
है, श्रत छोटी प्रश्तावलियाँ ग्रधिक उपयोगी सिद्ध हो सकती हैं । 

(7) भाषा की स्पष्टहा (एआा।ए ० 4,॥॥8798०) --प्रश्ना वलियों की 
भाधा इतनी सरल प्रौर स्पष्ट होती चाहिए कि एक साधारण उत्तरदाता उनके 
ग्र्थ व प्रयोग को समझ सके | भाषा को जटिल या मुहाबरेदार नहीं बनाता 
चाहिए । किसी प्रकार की परारिभाषिक शब्दाबलियों, बहुग्रथंक शब्दों को जहाँ तक 
सम्भव हो सके, स्थान सहीं देना चाहिए । जितने प्रश्न सरल होगे, उनके उत्तर 
उतने ही स्पष्ट होगे । 

(70) इकाइयों की स्पष्दता (एीशा॥9 ण॑ ए॥(5)--पअ्रध्ययनकर्त्ता जिन 
इकाइयों को प्रयोग मे ला रहा है, उनको स्पष्ट रूप से परिभाषित करना चाहिए 
ताकि ग्रलग-ग्रलग उत्तरदाता ग्रपने-पपने इष्टिकोश से उनकी व्याख्या न करें । 

(९) उचयोगी प्रश्न (05थ०! (०९६०७$ ) --प्रश्त उपयोगी होने चाहिए । 
ग्रमगल, प्रश्नो से उत्तरदाता स्वय भी परेशान होता है भोर अनुसन्धानकर्त्ता का 
स्वयं का मी उद्देश्य पूरा नहीं हो पाता है, श्रत ऐसे योग्य घश्न पूछे जाने चाहिए 
जिनसे कि उत्तरदाता भी उनका जवाब नि सकोच होकर दे । 

(7) दिथिष्ट प्रश्नों से बदाव (#7००790८६ ण॑ 59०0०|९ 00९आणा5)- 
आूछ प्रहर्तों का सम्बन्ध स्यक्तिगत जीवन, भावनामों तथा रहस्थात्मक जीवन से होता 

है भतः ऐसे प्रश्नों से बचना चाहिए । कोई ब्यगात्मक प्रस्त भी नहीं पृद्धे डाने चाहिए, 
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क्योकि उत्तरदाता की भावनाग्रों हो ठेस पहुँच सकती है | यदि इ् प्रकार के प्रश्नों 
से नही बचा गया तो ग्रनुसस्धान का उद्देश्य ही विफल हो जाएगा । 
एक श्रच्छी प्रश्नावलो को विशेषवाएँ 
(फ९मण०5 ७६ 8 6000 0४०४० भा७) 
ए एल- बॉडले (&. 7. प०छ८ए) के भनुसार ग्रच्छी प्रश्वावली की 
निम्नलिखित विशेषताएं हैं-- 

() प्रश्नों की सख्या कम होनी चाहिए । 

(2) प्रनन ऐसे होने चाहिए जितका उत्तर 'हॉँ या “नहीं में दिया जा 

सकता हो । 

(3) प्रश्नो की सरचना ऐसी होनी चाहिए कि व्यक्तिगत पश्षपात प्रवेश 

ही न कर पाए । 

(4) अ्रश्न प्रल, स्पष्ट व एक-अर्यक होने चाहिए ) 

(5) प्रश्न एकन्दुसरे को पुष्ट करने वाले हो। 

(6) अर्नों को प्रकृति ऐसी होती चाहिए कि प्रभीष्ट यूचता को प्रत्यक्ष 

रूप से प्राप्त किया जा सके $ 

(7) प्रान प्रशिष्ट नहीं होने चाहिए । 

प्रश्नावली को विश्वसनीयता 
(एेश॥्)॥) ण॑ 0ए९5४।००श१०) 

अब प्रश्न यह उठता है कि उत्तरदाताग्रो ने जो छुछ मूचनाएँ दी हैं, वे कहाँ 
तक विश्वसनीय हैं । विश्वसनीयता का पता तभी लग जांता है जब प्रधिकतर प्रश्तो 
के भ्र्ष प्रलग-प्रलग लगाए गए हो, ऐसी स्थिति मे शका उत्पसन होती है-+ 

अ्रविश्वतनीयता की समस्या निम्नलिखित कारणों से उत्पन्न होती है-- 

(१) गलत एवं ग्रसंधत प्रश्त (छपग्एड भ्राव ।7शेश्षका! (0९5०॥5 )+5 
जब गलत और ग्रस्त॒गत प्रइनो को प्रश्नावली मे सम्मिलित क्षिया जाता है तो उनके 
उत्तर मी उत्तरदाता अपने-अपने इध्टिकोण से देते हैं । ऐसी स्थिति में उत्तरदाताप्रों 
द्वारा दी गई मूचनाएँ विश्वसवीय नहीं हो सकती । 

(2) पश्षशतपुर्ण निदशन (88500 5शए०) --निदर्शन का चयव करते 
सम यदि सावधानी नहीं रखो जाती है दो उसके परिणामों में विश्वमनीमता नहीं 
झा सकी | यदि सूचनादाताग्ो के चयन में अनुसन्‍्थानकर्त्ता प्रभावित हुआ्ना हैं तो 
निश्चित रूप से प्राप्त सूचना प्रतिनिदित्वपूर्ण नही हो सकती । 

(3) तिन्त्रित व परश्चपातपूर्ण उत्तर (0०0ण७४ 04 8795९0 
अरे९४0७७५९५)---प्रश्नावली प्रणाली द्वारा प्राप्त उत्तर अक्सर कम सही हंते हैं । 
बुद्ध गोपनीय एव व्यक्तिगत सूचनाएं देने से वे सकोच करते हैं क्योकि वे अपने हाथ 
से लिखकर देने से डरते हैं, ग्रत उनके उत्तरो में पक्षणात को भावना होती है। 
उनके उत्तरो मे या तो तीव झालोचना मिलेगी पा पूरे स्रहमति मिलेगी । सम्तुलित 
उत्तर बाप्त नहीं हो पाते हैं ॥ 
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(4) विश्वसनीयता की जाँच (7९58 ७ ऐश!) --प्रशनावलियों मे 
दिए गए उत्तरों में विश्वसनीयता प्राय कम पाई जानी है इसीलिए उनकी जाँच कर 
लेनी चाहिए | इसके कतिय्य तरीहे निम्तवत्‌ हैं-- 

(7) प्रल्लाव॑तियों को पुन॑ सेजना (5श्ाशगटड्र ९०४५६०णाधपढ मै8आ9)- 
विश्वसनीयता वी परख के लिए प्रह़दावलियों को उत्तरदादाओं के पराम पुन भेज 
देना चाहिए। यदि उनके उत्तर इस बार मी पहले की तरह मेल खाते हैँ तो प्राप्त 
मूचना पर विश्वास किया जा सकता है | यह जाँच तमी उपग्रोगी सिद्ध हो सकदी 
है जब उत्तरदाता की सामाजिक, पझ्लाथिक या मानसिक परिस्यिति में कोई परिवर्तन 
न हुआ हो । 

(॥) सूबात वर्गों का प्रध्ययत (5४07 ० 9&॥ौशि 070०७5) 
विश्वसनीयता की जाँच के लिए वही श्रश्तावली अन्य समान वर्गों के पास भेजो 
जाए, यदि उनसे प्राप्त उत्तरो छे द पहल वाले वर्गों डारा दिए गए उत्तरों में समानता 
है तो दी गई सूचना पर विश्वास किया जा सकता है, लेकिति यदि दोनों में काफी 
प्रत्तर है तो विश्वास नही किया जर मकता । 

(॥) उपनिदर्शन का श्रयोग करमा (ऐएजगड » 5प0-59०७ए८) -यह भी 
जाँच करने की एक महत्त्वपूर्ण विधि है| प्रमुख निदर्शन में से एक उपनिदर्शन का 
खथन कर, प्रश्नावली की परसख की जा सकती है। उपनिदर्शन से प्राप्त मूचनाग्रों 
और प्रमुख निदर्शन से प्राप्त सूचनाओं मे यदि काफ़ी ग्रन्तर पाया जाना है तो 


प्रश्नावली झ्विश्वसनीय समभी जाएगी ! यद्दि दोनो में बहुत कम प्रसमानता है तो 
इसे विश्वमनीय समभा जाएगा। 


(१) प्रत्पष तरीके (फैाउट्शी|आ००० फैश॥०05)--प्रश्त-पद्धतियों मे 
साक्षात्कार, झनुपूची एवं प्रत्यक्ष निरीक्षण को सम्मिलित क्या जा सकता है । इन 
विधियों द्वारा प्रश्नों के उत्तर लगमग समान हो तो प्रश्तावली को विश्वसनीय 
समभा जाएगा, प्रन्यथा नहीं । 

प्रश्नावलो के गुण या लाभ 
(53८ती5 ० (०९४४०४53॥6 ) 

प्राथमिक तथ्यों को प्राप्त करने में प्रश्नावली-प्रण्याली बहुत महत्त्वपूरँं है। 
इसके गुणो के कारण तथ्यो को आसानी से एकत्र किया जा सकता है । कुछ गुर या 
लाम निम्नॉकित हैं-- 

(#) विश्वाल भ्रध्ययनद (५०६ 5009 )-इस पद्धति द्वारा विशाल जनसख्या 
का ग्रध्ययत सफलतापूर्वक हो सकता है । अन्य प्रणालियों में विशाल समूह के 
अध्ययन के लिए घत, समय झौर परिश्रम प्रधिक सर्च होता हैं प्रौर साथ-सांच 
सूचनादाताम्रो के पास मंदकना पड़ता है ॥ इन समस्त बुराइयों से यह प्रणाली वबेंधी 

हुईं है । 
दे (४) कम व्यय (.055 ६&5७९7५९४)--इस प्रणाली मे क्षेत्रीय कार्यकर्ताप्रो 
को नियुक्त करने की आवश्यकता नहीं रहती, भरत व्यय वी बचत होती है ! केवल 
छाई व डाक खर्च ही होता है । 
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(४) सुविधाजनक ((०ए४फएंशाई ]|--इस प्रणाली की सबसे बड़ी सुविधो 
यह है कि सूचताझों को कम समय के अन्दर ही प्राप्त कर लिया जाता हैं। 
प्रश्मावलियों को उत्तरदाताग्रों के पास भेज दिया जाता है और कुछ हो समय के 
भीतर इनको उत्तरदाता सूचना सहित भेज देते हैं । अनुमूची, साक्षोच्कार आदि 
प्रशानियों में श्रध्ययनकर्ता स्वय को व्यक्तिगत रूप से जाना पडता है भौर सूचेना 
एकत्र करनी पडती है । अत इस दुविधा से बचने के लिए प्रश्नावली-प्रदाली बदी 
सुविधाजनक है । 

(₹) पुनरादृत्ति को सम्भावना (90509 ण॑ ए९९॥ांणा )--प्रलग- 
झलग समय मे प्रश्नावलियो को उत्तरदातागो के इष्टिकोए को पता लगाने के लिए 
भेज दिया जाता है या कुछ ऐसे अनुफाघान होते हैं जिनमे निश्चित समय के वाद 
कई बार सूचना भ्राप्त करनी होती है तो उसके लिए भ्रश्नावली-पद्धति बड़ी 
उपयोगी है + 

(१) स्वतन्त्र एवं निष्पक्ष सूचना (6९ शाएं [09शांत्र जणि।0॥007 )- 
प्रश्तों के उत्तर देने में उत्तरदाताग्रो को पूर्णा स्वतन्त्रता रहती है । इस प्रणाली में 
प्रनुसन्धानकर्त्ता को व्यक्तिगत रूप से उत्तरदाता के समक्ष नहीं झाना पडता है, प्रत 
उत्त रदाता बिना सक्रोच व हिचक्रिचाहट के स्वतम्त्र और निष्पक्ष सूचना देने का 
प्रवत्न करता है। प्रत इस पद्धतिद्वारा प्राप्त सूचना अ्रधिक विश्वसनीय व 
प्रामाणिक होती है । 

प्रश्नावली के दोष या सीमाएँ 
(06फ७7॥( ण [/ए्र(8ध075 ० (०९५४०॥०४॥९) 

यह प्रणाली पूर्ण रूपेशा दोष रहित नहीं है । इसकी कुछ अपनी सीमाएं हैं, 
जो इस प्रकार हैं-- 

(|) प्रतिनिषित्वपूर्ण निदर्श की सम्भावना नहीं (7४० 705रआरभा ण 
8९97९5९॥४(१९ 52फ9॥78 )--चूं कि प्रश्नावली का प्रयोग केवल शिक्षित व्यक्तियों 
से तथ्य सामग्री प्राप्त करन के लिए किया जाता है, अत. प्रतिनिषित्वपूर्ण निदर्शनों 
का चयन नही हो सकता । 

(0) गहन प्रष्ययत्र के लिए भनुपग्ुक्त (ए॥5णॉ७७8 0 0४९६ 
8/एवे७)--प्रश्वावली द्वारा केवल मोटे-मोदे तथ्यों को एकत्र किया जाता है । प्रश्न 
की गहराई तक नहीं पहुँचा जा सकता। साक्षात्कार द्वारा मनुष्य के मनोभाव, 
प्रदृत्तियों वझ्लान्तरिक मूल्यों का गहराई से भ्रध्ययन हो सकता है जबकि प्रश्नावली 
द्वारा केवल सहायक सूचनाएँ प्राप्त हो सकती हैं। पार्टेन के शब्दों भे, “इसमे कोई 
सन्देह नहीं है कि सर्वोत्तम प्रश्तावली की अपेक्षा उत्तम साक्षात्कार द्वारा अधिक 
गहन ग्रध्ययन किया जा सकता है ।7 

([8) यूरो सुचना की कम सम्भादवा (7,०55 ए05अक्ता# ण॑ (०फनोलि९ 
गत 0त0४000 ]--प्रश्वावली के सम्बन्ध में यह कदु प्रनुभव है कि उत्तरदाता अक्सर 
झ्रधिक दिलचस्पी नहीं लेते क्योंकि पहली बात तो यह है कि उनका पनुसन्धानकर्त्ता 
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से प्रयत्ष सम्बन्ध नहीं होता प्लोर दूसरों बात यह है कि उनका स्वयं का कोई 
प्रयोजन हल नही होता, झत वे लापरवाही से जवाब देते हैं। शब्दों का अर्थ प्रलग 
अलग लगाया जादा है, प्रत उनके उत्तर भी विश्वसनीय नहीं होते ॥ 

(+₹) उत्तर-प्राप्ति की समस्या (27णकशा३ ण ९5७०१४६)-प्रश्नावलियों 
के उत्तर न तो समय पर पांते हैं शौर न उनके उत्तर ही सही श्राते हैं। बार-बार 
माद दिलाने पर भी वे समय पर नहों लोटाई ज्ञातीं, घत कई बार ग्रनुसन्धानकर्सा 
परेशान होकर उनको लिखना ही छोड देता है। ऐसी स्थिति मे वास्तविकता व 
सत्यता का पता नहीं लग सकता । 

इन दोषों के बावजूद मी प्रश्नावली द्वारा तथ्य-्सामग्री को एकत्र करने में 
काफी सुविधा ६छती है जहाँ ग्रध्ययन का क्षेत्र विस्तुत होता है, प्रश्वावलियो द्वारा, 
तथ्यी को एकत्र करने में श्रीर भी सुविधा रहती है । इत्त १दवति द्वारा प्राप्त मूचता 
या सामग्री ग्रदावश्यक प्रभावों से मुक्त होटी है । अनुसन्घानकर्सा के बारे मे सूचना- 
दाताओ्रो की अज्ञानता भी ग्राप्तरिक सूचनाग्रो के प्राप्त होने मे वरदान सिद्ध हाती 
है। इसी कारण तथ्यो को सकलित करने के लिए इसको अ्रधिक प्रपनासा जया 
रहा है । 

प्रश्नावली का निर्माण 
((०7570९७०॥ ०६ (१४९5४०7०एशआ ९ ) 


सामाजिक घटनाओं का अध्ययन करने प्रथवा सामग्री का सकलन करने में 
प्रश्तावली का स्थान श्रत्यधिक महत्त्वपूर्ण है। इस स्थिति में प्रश्तावली का निर्माण 
जितता सादघानीपूर्वक तथा व्यवस्थित रूप से किया जाता है, सामप्री के सकलन में 
यह विधि उतनी ही उपयोगी बन जाती है । विभित स्तरों पर प्रश्तावली के निर्मारस 
की प्रक्रिया से जित सावधानियों को ध्यात मे रखता प्रावश्यक्ष है, उन्हे निम्तौकित 
रूप से समझा जा सकता है-- 

(4) वाडिछत सूचताप्नों का निर्धारण-प्रश्नावली के निर्माण के प्रारस्मिक 
स्तर पर सर्वप्रथम ब्रध्ययन विषय का समुचित विश्लेषण करना श्रावश्यक होता है । 
ऐसे विश्लेषण की सहायता से ही यह निर्धारित किया जा सकता है कि प्रध्ययनकर्त्ता 
को विपय के कित-कित पक्षों से सम्बन्धित तथ्यों का सम्रह करना है । उदाहरण के 
लिए यदि हम॑ किसी क्षेत्र मे अस्पृश्यदा को समस्या का प्रध्ययत करना चाहते हैं तो 
सबसे पहले यह झावश्यक होगा कि इस्र समस्या के भ्रथे, सम्बन्ध क्षेत्र, समस्या 
की पृष्ठभूमि, समस्या की वर्तमात रिथति, उसके पक्ष और विपक्ष में लोगो के 
विचार, समस्या के समाधान के ज्षिए व्यक्तियों के सुझाव भादि विभिन्‍न पक्षों को 
समुचित रूप से समझ लिया जाए। दूसरे स्तर पर यह जानना प्रावश्यक होगा 
कि इस समस्या के भ्रध्ययत के लिए किस क्षेत्र से श्रौर किस प्रकृति के उत्तरदाताप्रो 
से मूचनाप्ो को प्राप्त करता है। इसी स्तर पर प्रष्ययनन्विषय से सम्बन्धित 
विभिन्‍न शब्दों भ्रधवा इकाइयों के अर्थ को मी इत्त प्रकार सुनिश्चित कर लेवा 
झावश्यक है जिससे चत्येक व्यक्ति द्वारा उनका समान श्रषों में उपदोय किया जा 
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सके । इस प्रकार अ्ध्ययन-विषय का समुचित विश्लेषण करने से ही यह ज्ञात किया 
जा सकता है कि अध्ययनकर्ता को कोनती और किस प्रकार की सूचनसा्रों की 
आवश्यकता है ( 


(2) प्रश्नावली के प्रकार का निर्धारण--प्रध्ययन-विषय का समुचित 
विश्लेषण कर लेने के बाद यह निर्धारित करना झावश्यक है कि किस प्रकार की 
प्रश्तावली के द्वारा वौछित सूचनाओं को सर्वोत्तम ढय से प्राप्पय किया जा सकता 
है। प्रश्नावली के प्रकार का निर्धारण ग्रध्ययन की प्रक्गति, उत्तरदाताग्नो की 
प्रकृति तथा अध्ययनकर्त्ता को उपलब्ध साधनों को ध्यान में रखते हुए किया जाना 
चाहिए | इमका तात्पर्य यह है क्रि प्रश्नावली के अन्तर्गत बन्द प्रकृति के प्रश्न अधिक 
उपयुक्त रहेंगे, खुली हुई प्रकृति के या पिश्वित प्रकृति के इसका निर्धारण करना 
ग्रष्ययतकर्त्ता के लिए बहुत प्रावश्यक होता है। इसी स्तर पर यह भी निर्धारित 
कर लेना झआावश्यक है कि प्रश्तो के लिए किस प्रकार की भाषा भ्धिक उपयुक्त 
रहेगी । 

(3) प्रश्नों का निर्माएण--प्रश्नावली के निर्माण का यह सबसे बड़ा 
महत्त्वपूर्ण चरण है जिपके प्रन्तरगेत अध्यवनकर्त्ता को प्रश्नां का इस प्रकार निर्माण 
करना श्रावश्यक होता है जिससे वह अधिक से श्रधिक यथा्थे और गहन सुचनाएँ 
प्राप्त कर सके । इस सम्बन्ध में प्रश्त यह उठता है कि प्रश्वावली मे किस प्रकार के 
प्रश्नों का समावेश होना चाहिए ? अथवा यह है कि एक प्रश्नावली में 
सम्मिलित किए जाने वाले उपयुक्त प्रश्त कौन से होते हैं? इस सम्बन्ध में 
निम्नलिखित सावधानियों के ग्राधार पर प्रश्नों का निर्माए सर्वोत्तम ढम से किया 
जा सकता है-- 

] सर्वप्रथम प्रश्नों का निर्माण करते समय यह ध्यान रखना चाहिए कि 
विषय के एक पक्ष से सम्बन्धित सभो प्रश्त एक स्थान पर ही प्रायोजित हो तथा 
उन प्रश्नों के बीच एक क्रमंवद्धता हो । इसी की सहायता से उत्तरदाता विपय पर 
व्यवस्यित रूप से विचार करके उनके समुचित उत्तर दे सकता है । 

2 प्रश्नो की भाषा बहुत सरल और स्पष्ट होनी चाहिए । प्रश्त मे यदि 
किसी विशेष तकनीको शब्द का प्रयोग क्रिया जा रहा है तो उसके गर्थ का उल्लेख 
प्रादटिप्पणी (80०० 7२०४८) के रूप म कर देना चाहिए । लम्बे प्रश्वो से उत्तरदाता 
कभा-कमी इतना भ्रमित हो जाता है कि वह प्रश्न का समुचित उत्तर नहीं द पाता। 
साथ ही, प्रश्व की भाषा इस प्रकार की भी होनी चाहिए कि उम्रका उत्तर झ्धिक 
से अ्रधिक सक्षेप में दिया जा सके ॥ 

3 यह ध्यान रखना प्रावश्यक है कि प्रश्व इतना स्पष्ट हो कि उत्तरदाता 
उसे सरलता से समझ सके । उदाहरण क लिए यह पृथ्वने की जगह कि “क्या ग्राप 
शिक्षित हैं २” यह प्रश्व करना पझ्रधिक उपयुक्त रहता है कि ' झापन किस स्तर तक 
शिक्षा प्राप्त को है?” 
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4 व्यक्तिगत विचारों से सम्बन्धित प्रश्न इस प्रकार बनाए जाने चाहिए 
जिससे उत्तरदाता के सामान्य उत्तर के बाद भी उसक्री वास्तविक विचारधारा 
झ्रथवा मनोवत्ति को सरलता से समझा जा सवे । उदाहरण के लिए “क्या ग्राप 
जातिवाद को प्रच्छा समभते हैं २? जैसा प्रश्न न पूछकर यदि यह पूछा जाए कि 
“ग्रापके विचार से जाति-विमाजन किस सीमा तक उपयुक्त है ?” तो सम्बन्धित 
स्यक्ति की मनोबृत्ति को झधिक सरलता से समक्ा जा सकता है। प्रश्न इस प्रकार 
का भी नहीं होता चाहिए जिम्मसे उत्तरदाता सच बात को कहने में मी झप्रसन्‍्तता 
का झनुमव करे । उदाहरण के लिए यदि हम मद्यपान की समस्या का प्रध्ययन 
करना चाहते हैं तो प्रध्ययनकर्त्ता से यह प्रश्न करना कि *क्‍्या आप रोज शराब 
पीते हैं ?” उसे तुरन्त प्रप्रसन्‍त कर सकता है । इसके स्थान पर यह प्रश्न इस प्रकार 
मी किया जा सकता है कि “साधारणातया भ्रापके माप्तिक बजट का कितना धतिशत 
मदथ्पान पर व्यय होता है ?” 

5 उत्तरदाता को भी प्रश्त व्यक्तिगत ग्रारोप के रूप में प्रतीम नही होना 
चाहिए । उदाहरण के लिए “ग्राप एक वर्ष में कितना प्राग्वकर बचाते हैं २” क्या 
झापने कभी पुलिस को रिश्वत दी है ?” “क्या ग्राप पश्रपने पति के साथ रहना 
पसन्द करती हैं २” झ्रादि ऐसे प्रश्न हैं जितका मूल से भी प्रश्नावती मे समावेश हो 
जाने से इस बात की पश्रंधिव सस्भावना हो जाती है कि उत्तरदाता प्रश्ताबली को 
भरफर वापस न भेजे | व्यक्तिगत जीवन से सम्बन्धित प्रश्न पुछधता यदि आवश्यक 
ही हो तो ऐसे प्रश्नों का निर्माण बहुत सावधानीपूर्वक इस प्रकार किया जाना 
चाहिए कि उत्तरदाता को वह प्रश्न अपने बैयक्तिक जीवन से सम्बन्धित प्रनीत 
त्तहो। 

6 प्रश्तावली में किसी भी काल्पनिक दशा से सम्बन्धित प्रश्तो का समावेश 
नहीं होना चांहिएं। उदाहरण के लिए यह प्रश्न करता कि “यदि ग्रापके नाम से 
पाँच लाख सपये की लाटरी खुन जाए तो झ्राप उस घत का उपयोग किस प्रकार 
करेंगे ?” एक गलत प्रौर अवैज्ञानिक प्रश्न है । इसी प्रकार बहिविवाह के क्षेत्र को 
समभने के लिए यह प्रश्त करता कि “यदि झ्ापको उच्च प्रध्ययन के लिए ग्रमेरिका 
जाने का अवसर मिल जाए तो क्‍या श्राप किसी अमेरिकत स्त्री से विवाह करता 
पसन्द करेंगे ?? भी एक चुटिपुर्स प्रश्त होगा । 

7 यह ध्यान रखना अत्यधिक श्रावश्यक है कि कोई भी प्रश्न कसी भी 
मदत्वपूर्ण व्यक्ति के नाम से सम्बन्धित न हो | यदि हम यहू प्रश्न करें कि मद्दात्मा 
गाँधी मद्यपान को सबसे बडी सामाजिक बुराई समभते थे, इस सम्बन्ध में प्रुपके 
बिचार क्या हैं ?” तो उत्तरदाता कभी मी प्रश्न के उत्तर में अपने व्यक्तिगत विचार 
स्पष्ट नही कर सकेगा । 

8 प्रइनावली मे ऐसे प्रष्नों का भी समावेश नही होना चाहिए जो उत्तरदाता 
को एक विशेष उत्तर देने का अप्रत्यक्ष रूप से सकेत करते हो | उदाहरण के लिए 
यह प्रश्व करना कि “भारत के राजनीतिक जीवन को प्रधिक स्वस्थ बदाने के लिए 
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बया आप यह ग्रावश्यक समझते हैं कि चुनयव में उम्मीदवार बनने के तिए प्रत्याशी 
को कम से कम हाई स्कूल पास झवश्य होना चाहिए ?” इसी प्रकार का प्रश्न है 
जिमका उत्तर प्रश्न के पक्ष मे हो मिलने की सम्भावना रहेगी । ऐसे प्रश्न उत्तददाता 
के स्व॒तम्त्र विचार में बाघक होने हैं । 

9 प्रश्तावली का झग्राकार सीमित रखने के लिए इसमे ऐसे प्रश्नों को 
सम्मिलित नही करना चाहिए जिनसे सम्बन्धित सूचना को ग्रन्य साधनों से भी 
प्राप्त किया जा सकता है ! 

]0 पब्नेक प्रश्त ऐसे हो सकते है जिनका अध्ययन-विषय से कोई प्रत्यक्ष 
सम्बन्ध नहीं होता लेडिन ग्रध्ययनकतसा कभी-कभी अपनी जिज्ञासा का समाघान 
करने के लिए ही उन प्रश्नों को महत्त्वपूर्ण मान लेता है। इस प्रकार के प्रश्नों को भी 
प्रश्नावली में नही रखा जाना चाहिए । 

प्रश्तों के निर्माएं से सम्बन्धित इन सभी सावधानियों से स्पष्ट होता है कि 
एक प्रश्तावली की सफ्लता बहुत कुछ प्रश्नों की प्रकृति और उनकी भाषा पर ही 
निर्भर है + 

(५) प्रश्नों में सशोधत--प्रश्नावली के लिए प्रश्नो का निर्माण कर लेने के 
पश्चात्‌ उपकी समुचित परीक्षा करना प्रावश्यक्र होता है। इस स्तर पर यदि कोई 
अश्व भनुण्योगी, दोपपूरा अथवा प्रक्षपावपूर्ण प्रतीव हो तो अ्श्तावत्ी में मरे उस्ते 
विकात करे प्रंड्तों मे सशोघत करना पग्रावश्यक हो है। एक प्रध्ययनकर्ता सशोघन 
का यहू काये प्रश्नों का सूक्ष्म रूप से झवलोकत करके मी कर सकता है लेकित इसके 
लिए भ्धिक वैज्ञानिक तरीका यह है कि प्रश्वावली का पूर्व-परीक्षण कर लिया 
जाए । पूर्वे-परीक्षण वह विधि है जिसके अन्तर्गत अध्ययनकर्त्ता अ्रध्ययम-विधय से 
सम्बन्धित तीत-चार जागरूक उत्तरदाताओ मे प्रश्वाबली का वितरण करके उनके द्वारा 
दिए गए उत्तरों के आ्राघार पर यह देखने का प्रयत्न क्षरता है कि विभिल्‍न प्रश्तो के 
प्रति उत्तरदाताओं की प्रतिक्रिया कंसी है तथा प्राप्त उद्तर व्यवस्थित श्रौर स्पष्ट 
हैं ध्यवा नहीं ।॥ इस विधि से आप्त किया गया अनुमव पश्यो के सशोषन में बहुत 
सहायक सिद्ध होता है। प्रश्तावलो को सफल बनाने के लिए यह कार्य सर्व ही 
स्त्यधिक प्रावश्यक समझा जाता है ( 

(5) भनुमापो का निमस्ि--प्रश्तावली से अनकः प्रशन इस प्रवार के होते 
हैं, डो एक: विपण जिशेप पर उच्चरदाताफो: की मनोदृहिप्यों ऋबवा वब्यदहारों बी 
प्रकृति को स्पष्ट करने वाले होते हैं । ऐसे प्रश्नों से सम्बन्धित उत्तर प्राप्त करने के 
लिए प्रावश्यक होता है कि दुद्ध विशेष अनुमापो झयदा पंमानों का निर्माण किया 
जाए। उद्दाहरश के लिए यदि हम अन्‍्तर्जात्रीय विवाह करने वाले व्यक्ति से यह 
प्रश्व करें कवि “पल्तर्जातीय विवाह को सफ़्लता के दारे में आपके ग्नुभव क्या हैं ?” 
तो सम्भव है कि उत्तरदाता प्रपने विचार को व्यवस्थित रूप से स्पष्ट न कर सके । 
दूसरी ओर यदि हम सिक्‍्टे के पँमाने के प्राधार पर प्रशन इस प्रकार करें कि 

“प्र्वर्जातीय विद्ाह से माप कितने सम्पुष्द हे “-बहुत अधिक मन्तुष्ट सन्तुष्ट/ 
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अनिश्चित/प्रमन्तुष्ट/पूर्णदया असन्‍्तुप्टन्तो स्वामाविक रूप से उत्तरदाता को प्रपने 
क्चिरो की निकटतम सीमा को स्पष्ट करने बाली एक ऐसी श्रेणी मिल जातौ है 
जिसे चिन्हित करके वह प्रपती भावना को प्रभिव्यकत कर सकता है| इसी प्रकार 
विभिन्‍न समूहो, वर्गों प्रयवा लोगो के प्रति निकेदता प्रथवा दूरी को जानने से 
सम्बन्धित प्रश्नों के लिए बोगाडंस के 'साम्राजिक दूरी के पैमाने! का उपयोग किया 
जा सकता है ।। प्रश्नावली के प्रन्तर्गत भनुमापरों का निर्माण जितना सफलतापूर्वक 
कर लिया जाता है, प्रश्नावली उतनी ही अधिक उपयोगी बन जाती है 

(6) बाह्य प्राकृति पर ध्यान--श्रश्नावली का निर्माए करते की प्रक्रिया मे 
इसके बाहरी स्वरूप पर घ्यान देदा मी अत्यधिक आ्रावश्यक होता है | बाह्य ग्राकृति 
का तात्पयें है कि प्रश्नावली का झाकार, कागज का रेग-रूप तथा उसकी छुपाई 
इतनी श्राकर्षक हो कि उत्तरदातापों से सरलतापूर्वक उत्तर प्राप्त किए जा सकें । 
प्रनेक सर्वेक्षण से यह सिद्ध हो चुका है कि प्रश्नावली की बाह्य ग्राकृति जितनी 
ग्राक्पंक होनी है, प्राप्त उत्तरों का प्रतिशत मभौ उतना ही अधिक होता है। इस 
सम्बन्ध में सबसे महत्त्वपूर्ण प्रश्त यह है कि प्रश्तावली का आकार क्या होता 
चाहिए ? वास्तव मे प्रश्तावली के आकार का निर्धारण प्रश्नों की सख्या को देंवते 
हुए निर्धारित किया जाना चाहिए। साघारणतया 8”»0? के ग्ाकार की 
प्रशगावली इसलिए उपयुक्त समभी जाती हैं कि इमके ग्रन्तर्गत उत्तर लिखने के लिए 
पर्याप्त स्थान मिल जाता है । प्रश्तावली किसी मी पश्राकार में हो लेकिन इसमे कुछ 
चित्रों तथा चार्टों का समावेश करके इसे झाकर्षक्त बनाने का प्रयत्व करना चाहिए। 
यह भी आवश्यक है कि प्रश्नावली के लिए उपयोग मे लाया जाते वाला कागज 
अच्छी किस्म का हो जिसमे उसके श्रीक्ष ही फट जाने की सम्भावना न रहे। 
प्रश्नावली उत्तरदाता के पास क्योकि डाक द्वारा प्रेषित कौ जाती है, ग्रतः उसके 
प्रति उत्तरदाता को ग्राक्धित करने के लिए हल्के और प्रा्क्पक्त रग के कागज का 
उपयोग करता प्रधिक उपयुक्त रहता है | ग्रनेक व्यावसायिक सर्मेक्षणों से यह तथ्य 
सामने श्राया है कि हल्के पीले, नीले और हरे रग पर छपी प्रश्नावलियों से श्रधिक 
सख्या में उत्तर श्राप्त हो सके है । यदि एक सर्वेक्षण के लिए उत्तरदाताग्रों के पास 
दो या तीन बार प्रथकू-पृथक्‌ प्रश्तावलियाँ भेजने की आवश्यकता हो तो सभी 
प्रश्नावलियों के कागज का रग एक दूसरे से भिन्न रखना अधिक उपयोगी होता है । 
प्रश्शावली की छपाई पूर्णतया चूटिरहित होनी चाहिए। सभी शीर्षकों श्रौर प्रश्नों 


के पूर्णतया स्पष्ट होते से उत्तरदाता सहज ही प्रश्नावली को भरने के लिए तैयार 
हो जाता है ॥ 


उपयुक्त विधि के द्वारा प्रश्नावली का निर्माण करने के साथ ही यह जानना 
भी प्रत्यधिक आवश्यक है कि भ्रश्तावली का प्रयोग किस विधि के द्वारा किया जाना 
चाहिए ? एक प्रश्नावली जब डाक द्वारा उत्तरदाता के पास भेजी जाती है ती 
सर्वप्रथम इसके साथ अध्ययनर्कतता द्वारा लिखिन तक सहगाम्ती पत्र सलग्त करना 
प्रत्यधिक प्रावश्यक होता है । इस पत्र में प्रध्ययन के उद्देश्य को बहुत सक्षेप में 
स्पष्ट करने के साथ ही उत्तरदाता से ब्रत्यधिक विनम्र शब्दों में अपना सहयोग देते 
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प्रौर एक निश्चित अवधि के झन्दर निर्धारित पते पर प्रश्नावली को भरकर लौटाने 
का निवेदन किया जाता है ) इसी पत्र के द्वारा उत्तरदाता को यह विश्वास भी 
दिलाया जाता है कि उसके द्वारा दी गई समस्त सूचवाएँ पूर्णतया गोपनीय रहेंगी 
और किसी भी सूचता का उपयोग किसी व्यक्ति के नाम से नहीं किया जाएगा । 
इसके यश्चात्‌ भी प्रश्तावली के द्वारा उत्तर प्राप्त करना साधारखतया एक कठिन 
कार्य होता है। इस स्थिति में यह ग्रावश्यक सममा जाता है कि उत्तरदाता को 
यदि प्रश्नावली वापस करने के लिए 20 दिन का समय दिया गया हो तो !0 दिन 
के पश्चात्‌ ही उसे एक भ्रनुगामी पत्र झेज कर प्रश्नावली को वापस "करने का 
स्मरण कराया जाए । ऐसे अनुगामी पत्र निर्धारित अवधि के समाप्त होने के बाद 
भी उन उत्तरदाताओं के पास भेजना उपयोगी होता है जिनसे उत्तर प्राप्त नहीं हो 
सके हैं। इन प्रयत्नों के बाद भी अध्ययनकर्त्ता को सभी उत्तरदाताभों से मरी 
प्रश्वावलियाँ वापस नही मिलती । साधारणतया यदि ड/क द्वारा प्रेषित प्रश्तावलियों 
में आधी प्रश्नावलियाँ मी बापस मिल जाती हैं तो इसे भ्रध्ययन की संफलता मानना 
चाहिए। वास्तव मे कम प्रश्नावलियों का वापस झाना स्वयं इस विधि की एक 
सीमा है । यही कारण है कि यदि कोई प्रष्ययन 250 उत्तरदाता्रों के विचारों के 
झाघार पर करना उपयोगी समझा जाता है तो श्रारम्मिक स्तर पर साधारणतया 
500 उत्तरदाताश्रों का चयन करके उनके पास प्रश्नावली भेजी जाती है। 
अमुसूची 
($क०्एण8 ) 

पनुसूची” तथा 'प्रश्नावली” का साधारणतंया समान प्र्थों में ही प्रयोग कर 
जिया जाता है। ऐसी घारणा बहुत अ्रमपूर्ण है। यह सच है कि बाह्य रूप से 
भ्रनुयूची तथा प्रश्नावली का स्वरूप एक दूसरे के बहुत समाव होता है तथा इनके 
निर्माण मे भी ममान प्रकार की सावधानियाँ रखना ग्रावश्यक होता है लेकिन इन 
दोनो की प्रकृति श्लौर उपयोग को प्रक्रिया एक-दूसरे से प्रत्यधिक भिन्‍न है। वास्तव 
में झनुसूची अनेक प्रश्नो की एक ऐसी लिखित सूची है जिसे लेकर अध्ययनकर्सा 
उत्तरदाता के पास स्वयं जाता है और विभिलनत प्रश्तो को पूछुकर स्वय ही उनके 
उत्तरो का आलेखन करता है । इसका तात्पयं है कि अनुसूची को उत्तरदाता के पास 
कभी भी डाक द्वारा प्रंपित नहीं क्रिया जाता बल्कि यह वाक्षात्कार का एक सरल 
माध्यम है । पूर्वे विवेचन से यह स्पष्ट हो चुका है कि प्रश्नावली प्रविधि के प्रपने 
अनेक दोष हैं ॥ प्रश्नावली के द्वारा प्रध्ययनकर्त्ता को कोई ऐसा प्रवसर नहीं मिल 
पाता जिससे वह उत्तरदाता के समक्ष घपने वास्तविक प्रयोजन को स्पष्ट कर सके 
अथवा उसके द्वारा दी गई सूचनाभो की सत्यता को समझ सके । भनुमृची ऐसे समी 
दोषों से मुक्त है ! वास्तविकता तो यह है कि प्राथमिक सामग्री का सकलन करने के 
लिए पनुमूची एक ऐसो प्रविधि है जिसमे झवलोक्न, साक्षात्कार तथा भ्रश्नावली की 
विशेषता का समस्वय होता है। इसके अन्चर्गत अध्ययनकर्त्ता प्रश्नों की एक 
निशिद्त यूची लेकिन उत्तरदावायों से साझात्कार हे रूपए में दिम्रिन्त सूचनाएँ प्राप्त 
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करता है तथा स्वय विभिन्‍न तथ्यों का प्वलोकत करके दिए गए उत्तरो कौ सत्यता 
को जीाँचने का प्रयत्न करता है। इस ग्राधार घर अनेक विद्वान्‌ प्रनुप्ची को एक 
ऐसी प्रविधि के रूप मे देखते हैं जिसका उद्देश्य 'साक्षात्कार अनुसूची! (परशशि्ञारज 
5लात्तपट) भी कहा जाता है। प्रनुमुदरी की मौलिक मान्यता यह है कि किसी 
घटना पर नियन्त्रण रख सकना अत्यधिक कठिन होते के कारण यह आवश्यक है 
कि स्वय ग्रध्ययतकर्ता अथवा राक्षात्वारफर्ता के व्यवहार पर नियन्त्रण रखा 
जाए । 
े अनुसूची का श्र एवं परिभाषाएँ 
(फ६शवाएड़ शाएं 0शीप॑ं(शाड ०३ 5८४९१७९) 

सामान्य ग्र्थों मे श्रनुमूची प्रश्नों की एक लिखित सूची है जो ग्रध्ययनकर्त्ता 
द्वारा प्रष्पपत विषय को छ्यागत से रखकर बनाई जाती है। इसमें प्रनुसम्धानकर्त्ता 
स्वयं घर घर जाकर प्रश्तों वे उत्तर पअ्रन॒मूचियों द्वारा प्राप्त करता है। एम एच 
गोपाल के शब्दों मे, “अनुसूची एक ऐसी भ्रविधि है जिसे विशेष रूप से सर्वेक्षण 
प्रणाली के प्रन्तर्गद क्षेत्रीय सामग्री एकन्र करने मे प्रयोग किया जाता है ।” 

गुडें तथा हट्ट के श्रनुमतार, “अनुसूची उन प्रश्नों के समूह का नाम है जो 
साक्षात्का रकत्तों द्वारा किसी प्रम्य व्यक्ति के आमने सामने की स्थिति मे पूछे श्रौर 
भरे जाते है |"! 

इन सभी परिभाषाप्रो! से स्पष्ट होता है कि ग्रनुसूची बहुत-से प्रश्नों की 
प्रयवा प्रध्यप्रन-विषय से सम्बन्धित विभिस्त पक्षों की एक ऐसी व्यवस्थित और 
वर्गीक्रत सूची है जिसका उपयोग अध्ययनकर्त्ता द्वारा उत्तरदाताम्रों से साक्षात्कार की 
प्रक्रिया द्वादा करके प्रावश्यक सूचनाग्रो का सग्रह किया जाता है। इस दृष्टिकोण मे 
अनुमूची की प्रकृति को इसकी निम्नॉकित विशेषताश्रों के द्वारा सरलतापूर्वक समझा 
जा सकता है++ 

(१) भनुसूची अध्ययत-विषय के विभिन्‍्त पक्षों से सम्बन्धित प्रतेक शोर्षको 
प्रौर प्रश्नों की एक व्यवस्थित प्रौर वर्गीकृत सूची है । 

(2) इतका उपयोग स्वय प्रध्ययतकर्त्ता द्वारा उत्तरदाता प्ले प्रत्यक्ष सम्पर्क 
स्थापित करके इस प्रकार किया जाता है जिससे उत्तरदाता भ्रध्ययन-विषय के 
विभिन्‍न पक्षी से सम्बन्धित श्रधिक से भ्रधिक सूचताएँ प्रदान कर सके । 

(3) प्रतुसूदी मे प्रवलोकन के गुणों का समावेश होता है ।। भ्रध्ययनकर्त्ता 
केवल प्रश्तो के द्वारा ही सूचनाएँ श्राप्त नहीं कदता बल्कि स्वय भी धटनाझो का 
झवलोकत करके सूचनाप्रो की सत्यता को जानने का प्रयत्न करता है। 

(4) भनुसूदी प्रध्ययनकर्त्ता पर नियन्त्रण बवाए रखने कौ भी एक प्रविधि 
है। इसका तात्वय है कि झनुधूची के द्वारा किए जाने वाले प्रवलोकन प्रौर 
साक्षारकार से प्रध्यवनकर्त्ता प्रपने विषय से ग्रलग नहीं हट पाता । 

(5) साधारणतया प्रनुतूची का प्रयोग भ्शिक्षित उत्तरदाताप्नो से सूचनाएँ 
ब्रा फ़्रने के लिए किया जाता है लेकिन यदि प्रध्ययन-विषय बहुत जदिल प्रयवा 
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आवधात्मक प्रकृति का हो तो शिक्षित उत्तरदाताप्रों से सूचनाएँ प्राप्त करने मे भी 
यह प्रविधि बहुत उपयोगी होती है । 

(6) अनुसूची एक छोटे क्षेत्र मे किए जाने वाले अध्ययन के लिए ग्धिक 
उपधुक्त होती है लेकिन विशेष परिस्थितियों मे एक बडे क्षेत्र में फैले हुए सीमित 
सत्ण वाले उत्तरदाताओों से सूचनाएँ एकत्रिव करने में मी इसका महत्त्व बहुत 
अधिक होता है | 

प्रनुमूदी की प्रकृति से यह स्पष्ट हो जाता है कि अधिकाँश सामाजिक 
घटनाओ के प्रध्ययन मे अनुसूची की उपयोगिता प्रश्नावली से भी भधिक है | इस 
प्रविधि के प्रयोजन अथवा उद्देश्य को स्पष्ट करते हुए डॉ गोपाल ने लिखा है कि 
“अ्रनुसूची का मुस्य उद्देश्य विभिन्न स्रोतों से प्रत्यक्ष रूप से निश्चित, परिमाणात्मक 
ओर वस्तुनिष्ठ सामग्री को प्राप्त करना होता है ।” दाल्तविकता यह है कि भनुसूची 
के द्वारा एक ओर प्रशिक प्रामाणिक और वस्तुनिष्ठ मूचनाएँ प्राप्त की जा सकती 
है तो दूसरी प्रोर इसकी सहायता से अपूर्ण सूचनाप्नों के दोष को दूर करके 
सूचनाप्मों का सत्यापन करना भी सम्भव हो जाता है। प्रनुसूची का एक महत्त्वपूर्ो 
उद्देश्य ग्रावश्यक तथ्यों का बहिष्कार करके उपयोणी सूचताओं का इस प्रकार 
झालेखन करना होता है जिसस तथ्यो का समुचित रूप से वर्गोकरण करके ब्यवध्यित 
निष्कप प्रस्तुत किए जा सके । ये समी उद्देश्य इतने महत्त्वपूर्ण हैं कि सामाजिक 
घटनाप्रो के भ्रध्ययन म झनुसूची को एक प्रत्यधिक उपयोगी प्रविधि के रूप मे देखा 
जाने लगा है । 

पनुसूची के उद्देश्य 
(00]6०5 ० 508९6घ६) 

(१) प्रामाशिक प्रध्ययत (१७)॥४ 5/009)--प्रमाशिक उत्तर शाप्त करने 
के लिए, प्रनुसन्‍्धानकर्ता स्वय व्यक्तिगत रूप मे व्यक्तियों से सम्बन्ध स्थापित करता 
है । प्रनुसन्धातकर्त्ता वही उत्तर प्राप्त करने का प्रयत्त करता है जो उसको इष्टि में 
उपयोगी दब सार्थक है, ग्रत उत्तरदाताप्रो को विभिन्‍न प्र्थ लगाने का झवसर नहीं 
मिलता । इससे अध्ययन म प्रामासिपिक्ता ग्ाती है । 

(४) भतुवयोगी सकलन हे बक्याब (6एथ3 22205 7४९१९५५ €ण]९९- 
(07 )--अनुसूदी का उद्देश्य विषय से सम्बन्धित प्रश्नों का क््मदद्ध उत्तर प्राप्त 
करना होता है। प्नुमूची भपनी स्मरण शक्ति पर झ्रावश्यक रूप से मरोमा करने के 
जोखिम से झनुसस्धानकर्ता को दचातो है / प्रनुमूच्ी मे ऐसी कोई गलती नहीं हो 
सकती क्योकि प्रश्न लिखित व क्रमबंद्ध हैं। झत इसमे केवल सम्बन्धित तथ्यों को 
ही घक्‍लित किया जाता है ! 

(७) संख्यात्मक प्रारू्ो के सललन मे उपयोगो (05४४ए 9 रणोश्ट्पन्ए 
एपण्णाधय९)] (25$)--यह्‌ प्रविधि सख्यात्मक सूचनामों एवं ग्रॉँकड़ों के सकलन मे 
अधिक उपयोगी है | विचारात्मकरु सूचनाप्ों था भावनात्मक जानकारी के लिए यह 
भ्रविधि उपयुक्त नहीं है 
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झनुसूची के प्रकार 
(«5 ण 5क८्ठण०) 


जॉर्ज लुण्डबर्ग ने सभी अनुसूचियो को दीन प्रमुख भागों में विभाजित कर 
इनकी प्रकृति को स्पष्ट किया हें--(क) वस्तुनिध्ठ तथ्यों को लिपिबद्ध करने वालो 
प्रनुसूचियाँ, (ख) ग्रसिदृत्तियों तथा मनो क्टग्र निर्धारण शोर उनकी माप करने वाली 
भनुसूचियाँ तया (ग) सामाजिक सगठनों तथा सस्थाप्रो की स्थिति और कार्यों को 
जातते से सम्दन्धिद झनुसूचियां । पी वी यग ने ग्रनुमूच्री के चार प्रकारो का 
उल्लेख क्या है-प्रवलोकन झनुसूची मूल्प्राकन झनुमूची, प्रलेख प्रनुमूद्दी ठथा सस्था- 
सर्वेक्षण प्रनुयूद्ी । ग्रनक्त दूमर विद्वानों ने मी घनुसूची के विभिन्‍न प्रकारों को 
स्पष्ट क्या है। इन सभी विदचनाप्नो के भ्राधार वर अनुसूची के निम्ताँकित पाँच 
प्रमुश्न प्रकारों को स्पध्ट क्या जा सकता है- 


() प्रवलोकन प्रनुमची (0%05श४॥४॥०० 5«0९0ण४)---जैसा कि नाम से 
स्पण्ट है यह अनुनू्नरे कर चह अकारर है जित्तने साक्षात्कार के लिए किन्हीं निरीचत 
प्रश्नों का समावेद्य नहीं होता। ऐसी प्रनुमूची का उद्देश्य विभिन्न शीर्षकों प्रषवा 
भ्रध्ययन-विधय से सम्बन्धित उन पश्चों को स्पच्ट करना होता है जितके आधार 
पर भ्रध्ययतकर्त्ता घटनाओ्रों का स्वयं अवलाकन करके प्रमुख तथ्यो को सकल्षित कर 
सके | इस आधार पर झवलोकन झनुसूची को अवलोकन प्रदेशिका' भी कहा जाता 
है । प्रध्ययनकर्त्ता ऐसी ग्रनुमूच्ची का दो प्रकार से सहयोग ले सकता है-प्रथम, इसमें 
भक्ति बातें प्रष्ययनकर्त्ता को विभिन्न तस्यो का प्रध्ययन् करते के लिए मार्गेनिरदेशन 
दे सकती हैं भौर दूसरी भोर इसकी सहायता से प्रध्ययनकर्त्ता अ्रध्ययत-विषय से दूर 
नहीं हट पाता । इस दृष्टिकोण से श्रवलोकन प्रमुसूची कार्य स्वय प्रध्ययनकर्त्ता पर 
वियन्त्रण स्थापित करना है| 

(2) मूल्यांकन घनुसूचो (?2॥02 500९0०४)--इस प्रकार की प्रदुमूची 
का उपयोग सूचनादाताप्नों वी मनोदृत्तियो, प्रमिरुचियों, राय भ्रथवा पसन्द का 
मूल्यांकन करने के लिए किया जाता है । विभिन्न सामाजिक घटताप्रो तथा समस्‍्याप्रो 
का मूस्याँकम करने ग्रथवा उनको तुलनात्मक स्थिति का निर्धारण करने में भी ऐसी 
प्रनुमूचियां भ्रत्यधिक महत्त्वपूर्ण प्विद्ध होती हैं। मूल्यांकन भनुसूची में विभिन्न प्रश्नो 
के उत्तरों का महत्त्व सस्या में निर्धारित कर लिया जाता है भौर उत्त रदाता विभिन्न 
उत्तरों के क्रमिक महत्त्व को समझते हुए एक विशेष उत्तर देका है। इस प्रकार यह 

वालूम हो जाता है कि यदि कोई व्यक्ति क़िस्ली घटना श्रथवा स्थिति के कितने पक्ष या 
विषक्ष में है 

(3) प्रते् भनुसूची (00०८ल्‍०००१ $20८0०४)--पौ वी यगर के प्नुमार 
“प्रलेख प्रनुमूचियों का उपयोग ऐसी सामग्री का झालेखन करते के लिए छिया जाता 
है जिन्हें विभिन्‍न प्रकार के अलेखों ब्यक्तिवत जोवन इतिहायों तथा प्रन्य प्रकार से 
प्राप्त क्या जा सकता है ।” इसका तात्पयें है कि ऐसी प्रनुतूची उत्तददादाओं की 
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सहायता से दतीयक सामग्री के खोतो को जानने के एक सरल माध्यम के रूप में 
कार्म करती है । 

(4) सस्या सर्वेक्षण प्रनुमुची (0500ए0णा 5प्ाए८ए $टो९पेधो४)--इस 
प्रकार की ब्रनुमूची का प्रयोग करिस्ती सस्था जेसे घमम, परिवार, विदाह, शिक्षा भ्रादि 
के विशिष्ट पहलू का अध्ययन करने के लिए किया जाता है। कोई सत्था अपनी 
प्रकृति से जितनी अ्रधिक जटिल होती है उसके अनुमार ऐसी ग्रनुशुची का आकार 
भी प्रपेक्षाकृत अधिक बडा हो जाता है । इसका कारण यह है कि जटिल तथ्यों के 
प्रध्ययन के लिए निर्धारित प्रश्तों की सख्या अधिक होने से ही उपयोगी सूचनाएँ 
ग्राप्त की जा सकती हैं। ऐसी अनुसूची के कार्य-क्षेत्र और उद्द श्य को स्पष्ट करते 
हुए पी थी यंग ने लिखा है कि “इन अनुसूचियों की रचना किसी ससस्‍था के समक्ष 
उत्पन्त होने वाली ग्रथदा उसमे विद्यमान समस्यात्रो की जानकारी करते के लिए 
की जाती है।? वर्तमान समय मे सरकारी समितियों, पचायतों की कार्य-पद्धति 
शिक्षा सस्थाझों तथा पुलिस प्रशासन जैसे विषयों के अध्ययन मे ऐसी अनुमूचियों का 
उपयोग करना अ्रधिकर उपयोगी समझा जाता है । 

(5) स्लाक्षात्कार प्रनछूची (7ध96७ $20९078)--यह गअनुसची किप्ती 
विशेष विषय पर कुछ व्यक्तियों का साक्षात्कार करने का एक महत्त्वपूर्ण भाध्यम 
है) इसके ग्रन्तगंत ग्रध्ययन-विषय के विभिन्न पक्षों से सम्बन्धित प्रश्नों का इस 
प्रकार समावेश क्या जाता है, जिससे प्रध्ययनकर्त्ता किसी व्यक्ति का व्यवस्थित रूप 
से साक्षात्कार करके सूचनाप्तों का सक्लन कर सके। ऐसी श्रनुसूची के द्वारा 
उत्तरदाता द्वारा दिए गए वर्ोणानात्मक उत्तरों का मी सक्षेप मे अालेखन करके उनका 
सरलतापूर्वक वर्गकरण और सारणीयन किया जा सकता है। साक्षात्कार झनुसूची 
में प्रश्नों का सयोजन जितना व्यवस्थित हांता है, उनसे उतमी ही उपयोगी सूचनाएँ 
प्राप्त करता सम्मव हो जाता है । 

झावश्यक रतर 
(&5५६॥॥भ 5092९5) 

उपयुक्त अनुसूचिया को तथ्यों के सकलने क लिए काम में लाया जाता है। 
अनुभूची द्वारा सामप्री प्राप्त करने के लिए कुछ भावश्यक स्तरों ($78865) से 
गुजरना पड़ता है, जिन्हे हम इस प्रकार प्रस्तुत कर मक्‍्ते हैं. 

(१] उत्तरदातताप्रो का चयन (5९0९९(०४ ० एे९५७०7०९॥६]---प्रनस ची 
के प्रयोग करने म॑ सर्वप्रथम उत्तरदाताभो का चयन क्या जाता है जिनसे कि सचता 
एकत्र करनी होती है । इसके ग्रल्तर्गत दो प्रकार की प्रशालिया को ग्रपताया जा 
सकता है--सगणना पद्धति (८०८४७७५ 'क्ैश्वा।00) और निदर्शन पद्धति । जहाँ समूह 
के सभी व्यक्तियों स सक्षाप्कार बरके अनुसूची को भरा जाए, उसमें सगशना वद्धति 
को अयनताया जाता है । सगणना पद्धति को भपनाने से पूर्व अनुमन्धानक्त्तों देख लेता 
है कि अ्रष्ययन-ममस्या की प्रकृति क्रिस प्रकार की है । वह समूह को कई उप समूहों 
मे भी विम जित कर सकता है । इसके बावजुद मो उन सबक उत्तरो का गअनुमूची 
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में स्थान नहीं दे सकता तौ निदर्शन पद्धति को काम में लाया जाता है। निदर्शन 
पद्धति द्वारा कुछ उत्तरदाताप्रों का चयत कर उनका साक्षात्कार कर लिया जाता है 
भोर उनसे प्राप्त सूचनाम्तो को अनूसूचियों मे भर दिया जाता है। चुने हुए व्यक्तियों 
का पूरा ब्यौरा प्रर्थात्‌ उनके बारे मे प्रारस्मिक जानकारी को तुरन्त लिछ लिया 
जाना चाहिए | इस बात का मी ध्यान रखा बाना चाहिए कि उत्तरदाता उपलब्ध 
होगे भ्रयवा नहीं । उनसे सम्पर्क बनाए रखना चाहिए । 


(2) जाँचर्र्त्ताओ्रों का चपत एवं प्रशिक्षण (वाट इतशेल्टांणा 20 
पशभंग्राह8 ० 7763088/075)--जहाँ कुछ लोगो का साक्षात्कार करना है, वहाँ 
भ्रनसघानकर्त्ता स्व्य जाकर उनसे प्रभीष्ट सूचना प्राप्त कर उसे भ्रमसची में भर 
सकता है । यदि साक्षात्कारदाताग्रो की सल्या प्रधिक हो तो प्रनसघानकर्त्ता कुछ 
ऐसे जाँचकर्त्ताप्रों का चणत कर सकता है जो बड़ी ही कशलता, समभवमक, धैर्य प्लौर 
हाशियारी से प्रनुमूची में साक्षात्कार द्वारा सूचना को भर सकता हो । उनके चयन 
में झनुसघानकर्ता को बडी सावधानी रखनी पढ़ती हैं क्योकि बिता क्‍झ्रनुमव वाले 
जिन जाँचकर्त्ताओं का चयत किया जा रहा है वे यदि पग्रतुपयुक्त प्रिद्ध होते हो तो 
झनुसघान कार्य सही रूप मे सचालित नहीं हो सकता । श्रत, उन्हें विशेष रूप से 
प्रशिक्षित किया जाना चाहिए । उनके लिए प्रारम्भिक प्रशिक्षण शिविर होने च।हिए 
ताकि उन्हे प्रध्ययन की प्रकृति, क्षेत्र, उद्देश्य, प्रनुसूचियो को भरने के तरीफे, 
साक्षात्कार के तरीके, कौनसो सूचनाओं को प्राथमिकता देता भादि बातो का पूरा 
ज्ञान एव प्रशिक्षण दिया जाए । 


(3) तथ्य सामप्री का सकसन ((०॥९८६०७ ० 098)--तथ्य सामप्री के 
सकलन के लिए ग्रध्ययनकर्त्ता या जाँचकर्ता को साक्षात्कार करने के लिए निश्चित 
स्थान पर पहुँचना पडता है । उत्तरदाताग्रों से सूचना प्राप्त करके उसे प्रतूमूची म 
भरता होता है, लेकिन इसके लिए एक क्रमिक प्रक्तिया को प्रपताता पढ़ता है 
जिसका वरशोन निम्नॉँकित रूप मे किया जाता है-- 


(8) सूचनादाताझों से सम्पर्क (९०७७८६ क्षण [॥0 ध/॥॥5 )-साक्षात्का र 
द्वारा सूचना प्राप्त करमे से पूर्व, सूचनादाताप्ों से सम्वर्क करना होता है। इस 
सम्पर्क स्थापित करने मे क्षेत्रीय कायकर्त्ताओं को कुशलता, चतुरता, घेय व शान्ति से 
काम लेना पडता है | यदि श्रारम्म में ही कार्यकर्ता, सूचतादाता को प्रभावित नहीं 
कर प्राया तो उससे सूचना प्राप्त करता भ्रुप्किल हो जाता है । यदि सूचतनादाका के 
मस्तिष्क मे, कार्यकर्ता के प्रति कुछ गलत घाररएँ बढ एई था कोई सशय पेदा 
हो गया ठो ऐस" स्थिति में सूचना प्राप्त करना बिलकुल श्रसम्मव है । प्रत कार्यकर्त्ता 
को चाहिए कि वह बडे ही प्रभावशाली ढग से प्रपना परिचय दे, प्रपनी मधुर वाणी 
झौर सोम्य स्वभाव से उसका हृदय जीत ले । उसे प्रत्यन्त विनम्र ढग से भमिवादन 
करके, उसके स्वभाव, प्रादतों एवं व्यवह्यार के साथ तारतम्य स्थापित करना 
चाहिए । भरत उसे ऐसो स्थिति उत्पन्न करनी चाहिए कि सूचनादाता स्वय उत्घाहित 
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होकर सूचना दे। इसीलिए कार्यकर्ता को उसके बारे में सक्षिप्त जानकारी 
पहले ही कर लेनी चाहिए । कार्यकर्त्ता को यह ध्यान रखना चाहिए कि उससे प्रश्त 
कब पूछे जाएँ। यदि सूचनादाता किसी काम मे व्यस्त हो गया हो वो उसके काम से 
विध्न नही पहुँचाना चाहिए । उसे धंय॑ रखकर समयानुकुल परिस्थिति मे ही प्रश्न 
पूछने चाहिए | 

(9) साक्षात्कार (एधपंथ्क्)--सूचनादाता से सम्पर्क स्थापित करने के 
पश्चात्‌ साक्षात्कार का कार्य शुरू किया जाता है। साक्षात्कार करना भी उतना ही 
कठिन है जिसना कि सूचनादाताग्रो से सम्पर्क स्थापित करना | साक्षात्कार करते 
समय, ग्रनुसधानकर्त्ता को यह विशेष ध्यान रखना चाहिए कि वह प्रश्नों की बोछार 
एकदम न कर दे । उसका उद्देश्य साक्षात्कारदाता से भ्रधिक से अधिक विश्वसनीय 
जानकारी प्राप्त करना होता है, धह तभी सम्भव हो सकता है जब झनुसधानकर्त्ता 
एक स्वाभाविक वातावरण में सूचनादाता के मनोभावों को ध्याव में रखते हुएं, 
मूचना प्राप्त करता है । बीच भे थोडा रुककर कुछ इधर-उधर की बातें करनी 
चाहिए ताकि सूचनादाता की गप्रमिरुचि वनी रहे । साक्षात्कार को रोचक बनाने के 
लिए कुछ हँसी मजाक की वात भी कर लेनी चाहिए या कोई उपयुक्त रुष्टान्त दे देना 
चाहिए, ताकि सूचनादाता, साक्षात्कार को कोई बोक ने समझ कर एक 'रुचिपूर्णो 
मेंट! समझे । 

(०) सूचत्रा प्राप्त करना (70 099ंत्र 7980779009 )--साक्षात्कार 
करते समय यह समस्या पैदा हो जाती है कि सूचनादाता से किस प्रकार सगतपूर्ण 
एवं विश्वसतीय सूचनाएं प्राप्त की जाएँ। साक्षात्कारकर्ता को प्रमुमूची में से एक- 
एक करके प्रश्न कर सूचना प्राप्त करनी चाहिए । लेक्नि साक्षात्कारदाता के दिमाग 
में यह झ्राशका पैदा न हो कि ग्रनुसधानकत्तर उससे कोई गुप्त जानकारी प्राप्त कर 
रहा है या उसे किसी उलभन में डाल रहा है। यदि उत्तरदाता मूचता देते समय 
मुख्य विषय से हट जाता है तो उसे ऐसी स्थिति मे बडी सावधानीयूरवंक उसका ध्यान 
भुरूष विधय की झोर केरिद्रित करना चाहिए था उसे साक्षात्कार के बीच में कु अन्य 
बातें करके, बन्द कर देना चाहिए । यह भी सम्भव हो सकृता है कि प्रश्नों के स्पष्ट 
न होने के कारण सूचनादाता उसका कुछ झौर ही भर्थ ममझक बंढे जिसके फलस्वरूप 

यह 'युल्‍्य फचियय से रविचत्तित हे। आतश हो। ५ अत अचुकवातकरती या अध्ययनक्त्तो 
को चाहिए क्रि वें सटीक एवं स्पष्ट प्रश्नों का निर्माण करें। 
अनुसूचियों का सम्पादन 
(६0॥7४ ण॑ 505९४०७$) 

जब जाँवकर्ताम्रो से घनुसूदियर प्राप्त हो जाती हैं तो उनका सम्पादन क्या 
जाता है; जिसकी प्रक्रियाएँ इम प्रकार हैं-- 

()) धनुमूदियों को जाँच ((म०लाएह धार 5लो6०0प९५)--सर्वप्रयम 
कार्यकर्त्ताप्रो द्वाशा भेजी हुई प्रनुसूचियों वी जाँच की जाती है। वहाँ यह ध्यान रखा 
जाता है कि समी भनुसूचियाँ प्राप्त हुईं हैं प्थवा नहीं । इसके पश्चात्‌ मूचियों का 
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वर्यीकरए किया जाता है। यह वर्गीकरण कार्यकर्त्ताओं या जाँचकर्त्ताओं के प्राघार 
पर क्या जाता है। प्रत्येक जाँचकर्तता द्वॉरा भेजो गई झनुसूदियों को फाइल भलग- 
पलग तेयार की जाती है सौर उस प्ाइल पर चिंद लगाकर कार्येकर्त्ता का नाम» 
क्षेत्र, सूचनादाताग्रो की सल्या भ्रादि लिख दी जानो है | 


(॥) प्रविष्टियों को जाँच (0० ९ ऐश ि7०5)--पनुमधानकर्त्ता 
समत्त प्रविष्टियों की जाँच करता है | यंदि कोई खडनां नहीं मरा गया हों वा गलत 
काने मे उत्तर लिख दिया गया हो वो उनके कारण का पता लगाकर प्र भुटि का 
दूर करने का प्रयत्त करता है । यदि वह स्वय गलती को ठीक कर सकता है तो उमर 
उच्ती वक्त ही ठीक कर देना है अन्यया ग्रनुमूची को कार्यत्रत्ता के पास लौट डिया 
जाता है जिसमे या तो वह स्वय ही सशोधन कर देवा है या उत्तरदाता से पुन 
मिलकर सही सूचना प्राप्त करता है | 

(/) गन्दी पनुसूचियाँ (075 9०0०0705)--प्रनुखरधानकर्त्ता, गन्दी 
अनुसूचियों को प्रलग कर दंता है जो पढ़ने योग्य नहों या फ्ट गई हो या भ्रन्प 
किसी कारण से सूचना देने योग्य न होः वे कार्यकर्ता के पास भेज दी जातो हैं 
हाकि ययाघ सूचना प्राप्त हो सके । 

(77) सकेत (८००७४ )--अनुसघानकर्चता सारणीयन के कार्य में असुविधा 
दूर करने के लिए सकेलन का कार्य करता है । वह समी उत्तरा का निश्चित भागा 
में वर्गीकरण कर देता है । प्रत्येक वर्ग को सकेत-सल्या प्रदाव्र की जाती है । 

प्नुन्नूची के गुर एवं लाभ 
(११७४६ 6 5060९) 

]. प्रत्यक्ष सम्पर्क (9०० (०7धत)->प्रनुमधानकर्त्ता, मूचनादाताग्रों से 
ब्रत्यक्ष सम्पर्क स्थाविव करता है जिसमे वह महत्त्वपूरा सूचनाएं प्राप्त कर लेता है। 
ब्रदि अनुमघातकर्ता का ध्वक्तिपत सम्पर्क न हों तो सूचतादाता स्वयं भी सूचनाएँ 
भेजने से ग्रालस्य करता है एड उसको अभिवचि नहीं रहती । प्रनुमघानकर्त्ता को 
सामने देखकर उसम भी उत्माह की भावतरा तीड़ होती है क्योंकि सूचनादाता स्वय 
भी तो उसके बारे में झानने का इच्छुक रहता है । 

2 गठेस सुचनाएँ प्राप्त करना (5९९ण7॥7१४ एणाटशं€ [/िए9॥005) -- 
प्रतुमूदी प्रणाली का यह एक महत्त्वपूर्ण गुरा है कि टसके द्वाया प्राप्त सूचनाएँ ठोन 
होती हैं । अनुमन्धघानकत्ता की उपस्थिति से सूचनादाता के मन में यह रहता है कि 
शह कहीं गलत सूचना न दे दे क्योकि प्नुसघानकर्त्ता स्वयं के उपस्थित होने के 
कारण वह उसके द्वारा दिए उत्तर की सत्यापनभौलता या प्रमत्यापनणीलता मिद्ध 
कर सकता है ।सांय-साथ प्रतुमघ्ानकर्ता अवलोकन द्वारा मी दास्तविक ज्ञात बरता 
रहता है | इसमे तथ्यों दी पुष्टि की जा सक्ठी है । 

3. प्रधिक्षतम सुचताचों की प्राप्ति (09॥िण/58 3 #४रपय 0ियाव- 
६095)--ठोस सूचनाएँ प्राप्त करने के धनुतिरिक्त, अ्नुसन्धानकत्ता पनसूची को 


के! 
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भरकर सूचनाएँ प्राप्त करता है । यह सुविधा साक्षात्कार मे नहीं है क्योंकि उंसमें 
प्रश्न निश्चित नही होते । प्रनुसन्धानकर्त्ता के समक्ष, भनुसूची स्पष्ट रूप से होने के 
कारण उसका उद्दं श्य अधिकतम सूचना प्राप्त करना होता है । 


4 प्वारणीयत में स्रहायक (प्रेशएणि की प्रणेष&ा०0)--प्रश्नो को 
क्रमबद्ध और श्रेणियों में विभाजित करने से सारणीयन का कार्य आ्रासान हो जाता 
है । इससे उत्तरो का प्रयोग सांख्यिकीय सूत्रो के प्रन्त्गंत किया जा सकता है । 


5. झभिनति को सम्भावना नहीं [४० ?०५७७॥॥9 ० 89६ )--प्रवुसूची 
के प्रश्न स्पष्ट एव पूर्व निर्धारित होते हैं भरत. उन्हीं प्रश्तो के उत्तर प्राप्त करने होते 
हैं, जिनका सम्बन्ध अनुसन्धान से है । साक्षात्कार में सूचतादाता उत्तर देते हुए 
कमी-कभी इतना भाव-विमोर हो जाता है कि वह प्रपने विषय से हटकर प्रपने 
दृष्टिकोण को ही प्रस्तुत करने मे सलग्न रहता है, इसकी गुंजाइश इसमे नही रहती । 
झनुसन्धानकर्त्ता स्वय भी निष्पक्ष-सा ही रहता है क्योकि उसको भी वे ही उत्तर प्राप् 
करने हैं जो प्रनसूची मे हैं, भ्रत प्रपनी तरफ से इसमे कुछ हेरफेर नही कर सकता। 


6 श्रवलोफन की गहनता मे बद्धि (॥ए९०६९३४5९ ॥0 06 वृध्राशाआज ते 
0%050ए5५४००) --अलग-प्रलग इकाइयो का अलग अलग गअ्रध्ययन करने से प्वलोकन 
में गहनता एवं प्रामाएिकता की दृद्धि होती है। चूंकि अनुसन्धानकर्त्ता विभिन्‍न 
सूचनादाताग्ो से उत्तरो को प्राप्त करता है, भ्रतः उसके अवलोकन में उतनी ही 
गहनता प्राती है | 

लुण्डबर्गे के प्रवुसार “श्रनुसूत्री एक समय मे एक तथ्य को पृथक्‌ करने का 
तरीका है एब इस प्रकार हमारे ग्रवलोकन को गहन बनाती है ।” 

प्रत भ्रनुसूची हमारे मार्गदर्शन एवं वैपयिक सूचना प्राप्त करने का एक 
उत्तम साधन है | इसके आधार पर ग्रनुसघान के क्षेत्र निश्चित किए जा सकते हैं । 
पी वी यग के शब्दों मे, थनुसूची को वह (ग्रनुसधानकर्त्ता) एक पथ-प्रदर्शक, 
जाँच के क्षेत्र को निश्चित करने का एक साधन, स्मरग्ग-शक्ति का सयम्त्र, लेखबद्ध 
करने का तरीका बनाता है ।” 

अनुसूची की सोमाएँ या दोष 
([.क्रांशितणा5 67 ए९छटां5 ० 56९66) 

(४ ) अनुसूची का अवोग छोटे कैद ने सिया जा सकता है / विस्तृत क्षय 
में इसीलिए ग्रनुपयोगी रहता हैं कि उसमे कई व्यावहारिक कठिनाइयां, 
जैसे--उत्तरदात्ता बिखरे हुए हो, झा जानी हैं । 

(॥) ऐसे सामान्य प्रश्तो का निर्माण नही किया जा सकता जिनको प्रत्येक 
व्यक्ति समंफकर उत्तर दे सके । 

(70) इसके १रिस्ताम ज्ञात निदर्शन पर म्राघारित नहों होते ! 

(7४) विभिन्‍न सस्कृति, विभिन्‍त समुदाय, विभिन्‍त जीवत-स्तर एवं शिक्षा के 
कारए सभी प्रश्नों को एक समान जाग करना सम्मद नहीं है । 
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(९) अ्नुसघानकर्त्ता द्वारा सूचनादाता प्रेरित करने से प्रभिनति की 
सम्भावना रहती है क्योंकि सूचनादाता समभ जाता है कि उसके 
प्रनुसधान का प्रयोजन क्या है, अत वह ऐसे ही उत्तर देता है जो 
अनुसघानकर्त्ता अपनी गनुसूचरी में भरना चाहता है। 

(५) अनुसूची द्वारा प्राप्त सूचनाओं को एकत्र करने में काफी समय व धन 
खचे होता है ॥ 

अनुसूची एवं प्रश्नावलो मे भ्रन्तर 
(एाश€ए९९ ए९(छ९९७ 500९09॥९ श्ाऐं (०९५॥0७४श४१९ ) 

पनृसूची तथा प्रश्नावली के उपयुक्त सम्पूर्ण विवेचन से स्पष्ट होता है कि 
प्राथमिक सामग्री के सकलन मे ग्रनुसूची शोर प्रष्नावली दोनो ही महत्त्वपूर्ण 
प्रविधियाँ हैं । बाह्य रूप से इन दोनो के बीच इतनी ग्रधिक समानता पाई जाती है 
कि कभी-कभी इनके बीच कोई भी स्पष्ट भेद कर सकता प्रत्यधिक कठित हो जाता 
है । यदि हम प्रश्नावली प्रोर श्रनुसूची की समानता के हष्टिकोरं से इनका मूल्यांकन 
करें तो स्पष्ट होता है कि ये दोनों ही पश्नो की एक व्यवस्थित सूचियाँ हैं जिनके 
हारा प्राथमिक सूचनाग्रो का सकलन किया जाता है । प्रपने प्राकार शौर रूप-रग 
में मो यह एक-दूपरे से बहुत मिलती-जुलती श्रतीत होती है। जहाँ तक इनके निर्माण 
की विधि का प्रप॑न है प्रश्नावली तथा अनुसूची दोनो मे ही; प्रश्नो वा निर्माण करते 
समय सम्तान सावधानियाँ रखने की ग्रावश्यकता होती है तथा दोनों का ही उद्देश्य 
प्रध्ययन-विपय से सम्बन्धित शल्यात्पक तथा गुणात्मक तथ्यों को एकत्रित करना 
होता है । 

इन समानताश्रों के प्॑चात्‌ भी श्रश्नावली तथा अनुसूची में पनेक ऐसी 

श्राघारभूत भिन्‍नताएँ हैं जिनके कारण इन्हें एक दूसरे से भिन्‍न दो पृथक्‌ प्रविधियों 
के रूप मे देखा जाता है। इनमे से कुझ प्रमुख भिन्‍नताप्रो को सक्षेप मे निम्नाँकित 
रूप से स्पष्ट किया जा सकता है-- 

। अनुसूची प्रश्तो की एक ऐसी सूची है जिसका उपयोग प्रध्ययतकर्त्ता द्वारा 
क्षेत्र भें जाकर स्वय किया जाता है | जबकि प्रश्नावली उत्तरदाताप्रों के 
पास डाक द्वारा प्रेषित की जाती है। इस प्रकार इसका उपयोग करने 
के लिए उत्तरदाता तथा अध्ययनकर्त्ता के बीच कोई प्रत्यक्ष सम्पर्क 
स्थापित नही होता। 

2 अनुसूची का उपयोग एक छोटे भोगोलिक क्षेद्र भ्रथवां सीमित झ्रध्ययन 
क्षेत्र में ह्वी तथ्यों का संग्रह करने के लिए किया ज्ञाता है, जबकि प्रष्नावली 
एक ऐमी भ्रविधि है जिसके द्वारा क्रितनी ही दूर-दूर फंले हुए बहुत बडी 
सख्या वाले उत्तरदाताप्नो से सूचनाएँ एकत्रित की जा सकती हैं । 

3 प्रतुमूची का प्रयोग करेने के लिए साक्षात्कार विधि का प्रयोग करवा 
ध्रावक्यक होता है तथा साक्षात्कार के दोरान उत्तरदाता से कहों भधिक 
गहन सूचनाएँ प्राप्त होने री सम्मावना रहती है, जबकि प्रश्नावली के 
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भस्तगेत प्रध्ययनकर्ता उत्तरदाता के बीच किसी प्रकार का प्रत्यक्ष सम्पर्क 
न होने के कारण केवल वहो सूचनाएँ प्राप्त की जा सकती हें जिनसे 
सम्बन्धित प्रश्नों का प्रश्नावली में समावेश होता है । 

4 अनुसूची एक ग्रनौपचारिक विधि है जिसमे अध्ययनकर्त्ता को अनेक ऐसे 
प्रश्य करते को भी अवसर मित्र जाता है जो परित्यिति और बैपक्तिक 
विशेषताम्नों के अनुकुल होते हैं। साथ ही उत्तरदाता से प्राप्त मूचनात्रो 
का ग्रालेखन मो उसा समग्र कर लिया जाता है लेकिन प्रश्तनावली के 
अन्तगेत अध्ययनकत्तों अथवा उत्तरदाता किसी को मी निर्धारित प्रश्नो 
से बाहर जाने की कोई स्व॒तन्त्रता नही होती। प्रश्नों के उत्तरो का 
आलेखन भी उत्तरदाता हारा ही किया जाता है । इस इृष्टिकोए से यह 
प्रविधि कम लोचपूर्णा हैं । 

5 झनुसूचो का प्रयोग शिक्षित और ग्रशिक्षित समी श्रेणियों के उत्तरदाताग्रों 
के लिए समान छझूप से किया जा सकता है क्योकि उत्तरदाता सभी 
सूचनाएँ बेवल मोखिक रूप से प्रदान करता है जबकि प्रश्तावली का 
प्रयाग केवल शिक्षित उत्तरदाताग्नी के लिए ही किया जा सकता है । 
इसके उपयोग के लिए उत्तरदाताश्नों का कम से कम इस सीमा तक 
शिक्षित होना ग्रावश्यक होता है कि वे प्रश्तों को सही ढग से समभकर 
उनका व्यवस्थित ढग से उत्तर लिख सके । 


6 अनुसूची के उपयोग के लिए जिस निदर्शन का चुवाब किया जाता है वह 
तुलनात्मक रूप से भ्रविक वेश्ञानिक होना है । इसका कारण यह है कि 
विदर्शन की किसी विधि के द्वारा जिन इकाइयो का भी चयन हो जाना 
है उन सभी से भनुसूदी के द्वारा सूचनाएँ प्राप्त की जा सकती हैं लेकित 
प्रश्वावंली का उपयोग करने के लिए एक ऐसा निरदर्शन लेना आवश्यक 
होता है जिसमे केवल शिक्षित व्यक्तियों का ही समावेश हो । ऐसा निदर्शन 
भ्रपुर्णा होते के साथ ही क्मी-कभी अध्ययन विषय से सम्बन्धित सम्पूर्ण 
समूह का बास्तविक प्रतिनिधित्व नही कर पाता ६ 

7 अमुसूची एक ऐसी प्रविधि है जिसे भ्रधिक स्पष्ट झौर सुविबापूर्णो समझा 
जाता हूँ । इसका कारण यह है कि कैसी माँ प्रश्न को भापा अथवा भ्र्य॑ 
स्पप्ट ने होने की स्थिति से इसे अ्रध्ययनकर्त्ता द्वारा सरल शब्दों में 
अमिव्यक्त किया जा सकता है, जबकि प्रश्नावली इस ग्रन्थ मे लोच रहित 
होती है कि उत्तरदाता को प्रश्त से सम्बन्धित कोई भ्रम होने पर उसके 
निराक्रण का उसे कोई भ्रवसर प्राप्द नहो हो पाता । प्रश्न को गलत 
रूप से समझ लिए जाने पर उसका उत्तर भी भ्क्सर गलत हो जाता है। 

8 भनुसूचो द्वारा प्राप्त उत्तरो का प्रतिशत किसी भी दूसरे विधि को तुलना 
में कहीं भधिक होता है उत्तरदाता की उदासीनता प्रयवा व्यस्तता के 
बाद भी भध्ययनकर्त्ता को उसछे सूचताएँ प्राप्त करते का स्वर मिल 
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॥] 


। 


ज्ञाता है। ज॑वकि प्रश्दावली के द्वारा प्राप्त उत्तरो का प्रतिशत इतना कम 
रहता हैं कि कमी-कमी डाक द्वारा भेंजों गई कुल प्रश्नत्वलियों मे से दस 
प्रतिशत भरी हुई प्रश्नावली भी वापस नहीं मिल पाती । यदि उन्हीं के 
भ्राधार पर निष्कर्ष दे दिए जाते हैं तो यह निष्कर्ष पूरे समृह के सभी 
वर्गों की विशेषताप्रों का प्रतिनिधित्व दही कर पाते $ 

9 अनुसूची की एक महत्त्वपूर्ण विशेषता इसके अन्तर्गत ग्रवलोकन के गुणों 
का समावेश होना है। ग्रध्ययनकर्त्ता साक्षात्कार के ध्रतिरिक्त भ्रवलोकन के 
द्वारा मी तथ्यों कौ परीक्षा करने अथवा नए तथ्यो का सकलन करने का 
प्रयन्त करता है जबकि प्रश्नावली के अन्तगंत साक्षात्कार और भ्रवलोकन 
का भ्रमाव होने के कारण प्रध्ययन से सम्बन्धित ऐसे ग्रमेक महत्त्वपूर्णो 
पक्ष छूट जाते हैं जिनकी अध्ययनकर्त्ता प्रश्दावली का निर्माण करते समय 
कल्पना नहीं कर सका या । 

0 प्रनुमूची के प्रन्तगंत उत्तरदाता और ग्ध्ययनकर्त्ता के बीच प्रत्यक्ष सम्पर्क 

होने के कारण गोपनीय सूचनाप्रो का सकलन कर सकता बहुत कठिन 

होता है। साथ ही यह विधि जोखिमपूर्ों भी है जबकि प्रश्तावलो के 

ड्वारा सूचनाएँ देने मे उत्तरदाता स्वय को बहुत स्वतन्त्र झ्लोर भज्ञात 

महसूस करता है, ग्रते वह गोपनीय सूचनाएँ भी दे सकता है। इसके 

प्रतिरिक्त इस प्रविधि के उपयोग में अध्ययनकर्ता को किसी तरह का 

कोई खतरा भी नही होता । 

प्रनुसुची प्रविधि एक महंगी प्रविधि है। इसके उपयोग में बहुत प्रधिक 

घन ग्रौर समय की प्रावश्यकता होती है जबकि प्रश्नावली के द्वारा 

अपैक्षाकृंत कम समय और घन में ही बहुत श्रधिक सूचनाप्रों का सग्रह 

करना सम्मव हो जाता है 

2 अनुसूची द्वारा तथ्यों का सकलन करने के लिए ग्रध्ययनकर्तता का प्रत्यधिक 
कुशल, भ्रनुभवी, प्रशिक्षित और मृदुभाषी होना भ्रग्वश्यक है । व्यक्तिगत 
गुणों के भ्रभाव में इस भ्रविधि द्वारा सूचनाभ्रो का सकलन नहीं किया 
जा सकता जबकि प्रश्नावनी तुलनात्मक रूप से एक सरल प्रविधि है 
क्षोंकि इसका उपयोग वे व्यक्ति भी कर संकतै हैं जो कम प्रशिक्षित प्रौर 
कम भ्यवहार कुशल ही । 

उपयुक्त मिन्नताती के पश्चाद्‌ भी यह नहीं सम लैनां चाहिए कि प्रश्तावली 


और अनुसूची मे से एक प्रविधि दूसरे की तुलना में झधिक था कम महस्वएूएं है । 
इन दोनों प्रविंधियों की भिन्‍नताएँ केवल ग्रध्ययन-्लैत्र, सूचनादाताश्रों को प्रकृति 
सथों उपयोग की भिंन्नेता से ही सम्बन्धित हैं । इसका तात्पर्य है कि अ्ध्ययन-लेत्र 
और सूचनादाताग्रो कौ विशेषताग्रो को देखते हुए ही यह निर्धारित किया जाना 
चाहिए कि अ्रधिकतम श्र सर्वोत्तम सूचनाएँ प्राप्त करने के लिए प्रश्नावली झधिक 
उपयुक्त हो सकती है प्रधवा प्रनुमूची । जड्ाँ तक भारत का प्रश्न है, यहाँ प्राज भी 
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प्रश्गावली की प्रपेक्षा भनुसूची के उपयोग द्वारा सामग्री का सकलन करना अधिक 
उपयोगी सिद्ध हुप्रा है । हमारे देश मे आज मी प्रशिक्षित व्यक्तियों की सख्या बहुत 
प्रधिक है । विभिन्‍न क्षेत्रों की सॉँस्कृतिक विशेषताएँ ही एक दूसरे से मिन्‍न नहो हैं 
बल्कि प्रत्येक क्षेत्र की माया भी दूबरे से कुछ भिन्न है। व्यक्तियों मे इतनी जागरूकता 
भी नही है कि वें प्रश्वावली द्वारा माँगी गई सूचनाझ्रो को प्रेषित करना अपना 
नैतिक और साम्राजिक दायित्व मान सकें । अधिकांश व्यक्ति आज भी व्यक्तिगत 
जीवन से सम्बन्धित सूचनाएँ देने से सकोच झोर कभी-कभी डर का अनुभव करते 
है । इस स्थिति में प्रनुसूची के द्वारा ही ऐसी अ्रान्तियों तथा समस्‍्याप्रो का 
निराकरण करके वस्तुनिष्ठ तथ्यो का सग्रह करता सम्मव हो सकता है । 
साक्षात्कार 
(776/भंश्क्ष) 

किसी भी विज्ञान का विकास इस वात पर निर्भर होता हैं कि उसके 
प्रनुसधात की विधियाँ तथा तथ्य सकलन के साधन क्तिन विकमित हैं । प्राकृतिक 
विज्ञानों में झतृसन्‍्धान की विधियौँ तथा उपकरण अत्यन्त विकसित हो चुके हैं । 
सामाजिक विज्ञान जैसे समराजशास्त्र, राजनीतिशास्त्र लोक-प्रशासन प्रादि विज्ञान 
प्राकृतिक विज्ञानों की ग्रपेक्षा इस क्षेत्र मे काफी पीछे हैं । गृडे एव हृदुद (00909 
& म्प्ञा) ने इसका कारण बताते हुए लिखा है कि “सामाजिक विज्ञानों के 
अ्रध्ययत की बस्तु मानव है, मानव स्वयं एक जटिल प्राणी है जिसका स्वभाव 
निरन्तर बइलता रहता है, अध्ययन-वस्तु (5एण०० 'शए८) एव वेज्ञानिक 
(8०८४५७७६) दोनो मानव होने के कारण पक्षपात भादि की सम्मावना रहती है ।/”३ 


मानव मे क्षमता है कि स्वय के सम्बन्ध मे मानव वैज्ञानिक द्वारा की गई 
भविष्यवाणी को गलत सिद्ध कर सके | इन सीमाझ्रो के होते हुए भी कुछ प्रौर ऐसी 
विशेषताएँ हैं, जिठकी वजह से सामाजिक विज्ञान प्रनुसन्धान में कुछ विशिष्ट तथ्य 
सकलन की पद्धतियों का प्रयोग करता है । वैज्ञानिक अध्ययन की वस्तु से झामने- 
सामने के सम्बन्ध स्थापित कर सकता है | भ्ध्ययन की वस्तु से बात कर सकता है 
व पत्र-व्यवहार के द्वारा सामग्री एकत्र कर सकता है। 

सामाजिक प्रनुसन्धान मे अ्रभेक विधियों का प्रयोग क्या जाता है जैसे 
अवलोकन, भनुमूची, भ्रश्नावली, पुस्तकालीय पद्धति, प्रनुमापत्र समाजमित्ति, 
साक्षाध्कार इश्यादि । 

#पसाक्षात्कार विधि क॑ झनेको गुझो एवं प्रकारों के कारण इसे सामाजिक 
समुँसाधान मे एक विशेष स्पान प्राप्त है ।३ इस विधि के द्वारा उन तथ्यों को एकत्र 
किया जाता है जो प्रन्य विधियो-पवलोकन, प्रश्तावली एवं अनुसूची से सामान्यतवा 
सम्भव नहीं है ऐपग ने इस गुण पर प्रकाश डालते हुए लिखा है कि साक्षात्कार 


] 06०गब€ द स्रड/ . हॉलीा0०3577 500वर ऐटडटघ८७, 9 2. 
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पद्धति के द्वारा व्यक्तियों के भ्रान्तरिक जीवन मे प्रवेश करके जानवारी एकत्रित की 
जाती है ।(यूचनादाताभो के श्रान्तरिक जीवन में प्रवेश की सम्भावना के कारण 
साक्षात्वार पद्धति व्यक्तियों की भावना, प्राग्वरिक विचारों और मनोदृत्तियों का 
ग्रध्ययन करने के लिए विशेष उपयोगी प्रणाली है |) 
साक्षात्कार का भ्र्थ एवं परिभाषा 
(फिल्थांगट आ0 ऐशीपपणा ० प्रा|शरंटक्त) 

साक्षास्क/र पद्धति की समाजशात्त्रीय परिभाषा देते हुए गुड़े भौर हट ने 
लखा है कि, साक्षात्कार मौलिक रूप से सामाजिक प्रन्त क्रिया की एक प्रक्रिया 
है ।? इन्होने प्रागे लिखा है कि इसका प्राथमिक उद्देश्य चाहे प्रदुसर्धान हो लेकिन 
यह उद्देश्य क्षेत्र-कार्यकर्तता के लिए है। उत्तरदाता के लिए इसका प्र्थ प्रोर प्राधार 
भिन्न हा सकता है |) 

(भाक्षात्कार प्रसालीं मे वैज्ञानिक (साक्षात्कारकर्त्ता) ग्रौर उत्तरदाता दोनो 
आमने-सामने के सम्बन्ध में होते हैं 0 साक्षात्कारकर्त्ता प्रश्त पूछता है तया उत्तरदाता 
उनके उत्तर देता है। साक्षात्कारकर्त्ता का निरन्तर यह प्रयास रहता है कि मूचता- 
दाता बराबर अनुसन्धान की समस्या से सम्बन्धित भ्रपने विचार व्यक्त करे लेकिन 
उत्तरदाता कर्म विषयकर्त्ता (वस्तुपरक) से हटकर विषयपरक सामग्री प्रदान करने 
लग जाता है | हैडर झौर लिडमंत ने साक्षात्कार पद्धति की परिभाषा देते हुए इस 
सक्षण पर स्पष्ठ प्रकाश डाला है। इन्होने लिखा है कि, ' साक्षात्कार दो ब्यक्तियो 
या प्नेक व्यक्तियों के बीच सवाद और मोखिक प्रत्युत्तर है । जब ये प्रत्युत्तर कर्मे- 
विपयक अर्थ म मौखिक होते हैं तब वे ग्रन्य कई कारकों द्वारा निर्धारित होत हैं, 
जितम से कुछ कम विषयक होते हैं प्रौर कुछ वैषग्रिक । 4 

हैडर भ्रौर लिइसेत ने भी साक्षात्कार पद्धति की व्यास्या करते हुए बताया 
कि साक्षात्वारकर्ता ओर उत्तरदाता में प्रश्त और उत्तर मौखिक होत के कारण कई 
कारक इसे प्रभावित करते हैं जिसमे उत्त रदाता का प्रमाव झ्रधिक पड़ता है क्योकि 
वह बार-बार वस्तुपरक से विपयपरक जानकारी देने लग जाता है । एम एन बद्चु 
के प्रनुसार €दीक्षात्कार को व्यक्तियों के प्रामने-सामने किसी बिन्दु पर मिलने के 
रूप में परिभाषित किया जा सकता है 9 

पी दो यग ने गाक्षात्कार पद्धति को ऐसी विधि बताया है जिसके द्वारा 
भ्रपरिचित व्यक्ति के आ्रान्तरिक जीवन से सम्बन्धित तथ्य एकत्र करना सम्भव है। 
यंग की परिभाषा निम्नेलिखित है-- 

 प्ाक्षात्तार एक व्यर्वास्थित विधि मानी जा सक्तीहे जिसके द्वारा एक 
व्यक्ति (वैज्ञानिक) दूसरे व्यक्ति के प्रान्तरिक जीवन में श्रधिक या कम कल्पनात्मक 
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रूप से प्रवेश करता है जो उसके लिए सामाम्यतया तुदतात्मक रूप से अपरिचित 
होता है ।”१) 

परम ने यह भी बताया है कि अनुसन्धानकर्ता कल्पेतात्मक रुप से सुचनादाता 
के जीवन मे प्रवेश करता है तथा उसके जीवन के मूत, वर्तेमान तथा भविष्यकाल 
की सूचना एक्त्र करता हैं? वी एम पामर ने साक्षात्कार पद्धति को समभाते हुए 
लिखा है कि “साक्षात्वार दो व्यक्तियों के बीच एक सामाजिक परिस्थिति का 
निर्माण करता है जिसमे मनोवेश्वानिक प्रक्रिया के लिए दोनों व्यक्ति पारस्परिक 
प्रत्युत्तर करते हैं ।" 

पामर ने साक्षात्कार प्रणाली को समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण से सममाते 
हुए लिखा है कि इसमे सामाजिक सम्बन्ध दो व्यक्तियों म स्थापित होते हैं, एक 
अ्नुसम्धातकर्त्ता होता है लथा दूसरा सूचनांदाता | सूचतादाता से प्रनुसस्धानरर्त्ता 
प्रश्नों को पूछकर तथ्य एकत्र करता है 

पिन बाझे यय ने साभारकार विधि के अ्रतेक लक्षण्यों पर प्रकाश डाला है । 
यग ने बताया कि इस विधि का उपयोग व्यवहारो को देखमे, कथनो को लिखने 
तथा ग्रन्त क्रियाग्रो के वास्तविक परिणामों की जाँच करने के लिए किया जाता है । 
इन्ही के झब्दों में साक्षास्‍्कार की परिभाषा विम्नलिखित है--- 

“माक्षात्कार क्षेत्रीय कार्य कौ एक विधि है जिसका प्रयोग ब्यक्ति या व्यक्तियों 
के व्यवहार को देखने, कपनों को लिखने तथा सामाजिक या सामूहिक भ्न्त क्रिया 
के वास्तविक परिणामों का निरीक्षण करने के लिए क्या जाता है 4 

प्रत्तः भ्न्त में हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि गुडे श्ौर हट्ट, हेडर प्रौर 
लिडमेन भौर एम एन बसु के प्रनुसार साक्षात्कार पद्धति एक सामाजिक अम्त क्रिया 
की प्रक्रिया है, जिसमे साक्षात्कारकर्ता झौर सूचनादाताप्री में परस्पर झआमने-सामते 
के सम्बन्ध किसी बिन्दु पर प्रश्नोत्तर रुरने के लिए स्थापित होते हैं। पी वी यग 
और वी एस पामर ने साक्षास्कार को समभाते हुए चिखा है कि इस पद्धति के 
द्वारा वेज्ञानिक दूसरे अ्रपरिचित व्यक्ति के जीवन में वल्पत्मान्मक रूप से प्रवेश करता 
है तथा मनोवैज्ञानिक प्रक्तिया के लिए एवं सूचना एकत्र करने के लिए एक दूसरे से 
प्रश्नोलर करता है । 

साक्षात्कार के प्रकार 
(757०४ ० फरशत४७ ) 
(साक्षात्कारो के प्रकारों का वर्गीकरण अनेक वंज्ञामिक्रों ने किया है 
वर्षीकरण के कुछ ग्ाघार होते हैं। साक्षात्कार के वर्गकरिरण मे वैज्ञानिकों ने भनेके 
चरो या परिवर्तियो का साहारा तिया है। चरो के प्राधारे का चुनाव वैज्ञानिक के 
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ज्ञान तथा विश्लेषश की क्षमता पर निर्मेर करता है। जिन देशानिको ने साक्षात्कारो 
का धर्भीकरश किया है उनभे भुल्य-मुख्य वैज्ञानिक पों दो यंग, जॉँव मेज, गरुड़े 
प्रौर हड्ट, सेलटिज, जहोड़ा, डवाइश और कुक हैं। कुछ ग्न्य वेश्वानिक झौर भी हैं 
ज़िल्होने साक्षात्कार के विशिष्ट प्रकारों का विर्माण तथा अनुसन्धान में प्रयोग 
अवश्य किया है। ऐसे वैज्ञानिकों का यग ने उल्लेख किया है। जैसे मर्टन और 
मैण्डल द्वारा केन्द्रित साक्षात्कार का उपयोग, लेता संपील्ड तथा उनके सहयोगियों 
द्वारा पुनराकृत्ति सान्लात्कार का उपयोग इत्यादि । अ्रब हम क्रम से विभिन्न वज्ञानिको 
द्वारा दिए गए प्रकारों को देखेंगे-- 
जान मेज ने साक्षात्कार के दो प्रमुख प्रकार बताए हैं?- 
] स्वरूपात्मक साक्षात्कार (80080४९ ]ाष्टाए/टण्5) 
2 सामूहिक साक्षात्कार (हा 958 [शए2७५) 
स्वरूपात्मक साक्षात्कार के इन्होने फिर चार उप प्रकारों का उल्लेख किया, 
जो निम्न हैं-- 
] प्रनिर्देशित साक्षारकार (]07-0॥6८0४6 वशाशण८७ ) 
2 केर्द्रित साक्षारकार (ए0९८७५६७ [द्प्ा८फ ) 
3 जोवन-इतिहास साक्षात्कार (76-स80768 पशात्वध्य८छ ) 
4 झीपचारिक गाक्षात्कार ([॥8 ए0ाछाशे परध्यशाटछ ) 
गुड भोर हट का कहना है कि सामाजिक प्रतुसस्घान मे साक्षात्कारी के 
प्रकारी का प्रत्यधिक उपयोग हुआ्ा है जिनको प्रनेक प्रकार से वर्गोकृत किया जा 
सकता है। सबसे सरल वर्मीकरण का झ्ाघार साक्षात्कार में गहतता है ।* प्र्पाद्‌ 
पाक्षात्कार में क्तिनी भ्रषिक पूछताछ की जाती है। इन्होने साक्षात्कार के निम्न 
प्रकार बताए हैं-- 
4 प्निर्देशित साक्षात्कार ()९०0-076८0४९ ॥9श ५४3८७) 
2 गहन साक्षारकार (]राध्याडा४८ गध्व्श८्छ) 
3 निर्वाचन साक्षात्कार (माह गाल शाढछ ) 
4 सरचित माक्षात्कार (5घएलए7९३ [#द्ाशढण ) 
थी वी यग ने साक्षात्कारों का दर्गीकरएणा कई झ्ाधारों पर किया है*-- 
(क ) उनके क यों के प्राधार पर-- 
. लक्षण-परीक्षण साक्षात्कार (0/28870050० !्राधध्यशल्ण) 
2 उपचार साक्षास्कार [प६8006७६ ]#प्राट्ण) 
3 प्रतुसन्धान साक्षात्कार (सिल्९छालं वशालिशा८छ) 
4. निदर्णन साक्षास्वपर (59096 एप्छ्तपाट्थ) 
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(ख) भाग लेने वाले सूचनादातादों की सख्या के अनुसहरू-- 
) समूह साक्षात्कार (955 ॥79]07%2फ ) 
2 व्यक्तिगत साक्षात्कार ([705 00४ णिहाराब्ए) 
(ग) सम्पर्क की अवधि-- 
4 थोड़े सम्पत्र वाले सान्नत्कार (5006 (त्रांग्ल ादरश८्क ) 
2 लम्बे सम्पर्क वाले माक्षात्कार [[.008 "णाएण ए0शढफ ) 
[घ) उपागम के प्रकार-- 
] निर्देशित साक्षात्कार (6८05४ 7/धशा८ए ) 
2 श्रनिर्देशित साक्षात्कार (२००-०॥६८०४९ ए/टाएशा८७) 
अथवा 
] सरचित माल्लात्कार [5पर/लणव्त पशांटाशध्क ) 
2 प्रमरचिन साक्षात्कार [प्ि०7-5पप्रणैणा€्त ग्राधराध्क्ष ) 


यग ने केवल उन साक्षास्वारों के प्रकारों क्वा विघ्तार से वर्णन किया है जो 
साक्षात्कारकर्सा और उत्तरदाता की मूमिका पर श्राघारित है-- 
] प्रनिर्देशित साक्षात्कार (?ए०४-०॥ए९८७१४ पाह्ाश/४७ ) 
2 निर्देशिन साक्षात्कार (/006७0६९ प(€८छ) 
3 केख्दित साक्षात्वार (६0०5८ पशाधप्ाष्क्त ) 
4 पुनराद्त्ति साक्षात्कार (रि००९३/९० 70/67६7८७) 
5 गहन साक्षात्वार (9८90 [श६४2छ ) 
] निर्देशित साक्षात्कार (07८४९ पालध्ाध्छ) 
(साधारएतया यह साक्षात्कार प्रश्नावली का रूप ले लेता है । सैलटि, जहोरा 
डवाइ् और कुक के पनुसार निरेंश्ति साधात्यार बहुत प्रधिक तिवन्ित झौर 
ब्यवस्थित होता है ॥! इसमे प्रश्ना के प्रकार क्रम और ब्दावली निश्चित शोदी है )) 
प्रयेक उन्तरदाता से प्रश्न एक ही क्रम में पूछे जाते हैं। साक्षात्कारकता को प्रश्मों 
का क्रम भौर शब्दावली बदलने को स्वतन्त्रता नहीं होती है। यही कारण है कि 
श्रमेकः वेज्ञातिकों ने निर्देशित साक्षात्तार का उल्लेख प्रइनावली प्रणाती के 
सायन्साय किया है। युड़े श्लोर हट्टून यग,३ सेलटिज तथा प्रन्यो! हे झनुसार 
दिस साक्षात्कार का उपयोग तब क्यि। जाता है जब प्रश्तावलियाँ लौटकर 
नही भावी हैं घौर वैज्ञानिक स्वय सूचनादातान्नों के पास जाता है तथा उनसे 
भामते-सामते के सम्बन्ध स्वापित करके प्रश्तोत्तरों को प्रक्रिया के द्वारा प्रश्तावतियाँ 
भरता है 0 
2 उत्तकदस्‍कोग्य, डलाकट & ८००६... ह९5६कला ४-०० फ 5उदवा हब पट 
2. 6974“ का्ब मप्रा7" त्त ता 85 ग्रिड 2 
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( कर्देशित साक्षात्कार में दो प्रकार के प्रश्तो का उपयोग किया जाता है-+ 

(क) बन्द प्रश्न (200520 (९४८७४४००) एव 

(ज) खुले प्रश्न (00 ९7०४०) |» 

बन्द 4श्नों में प्रश्नो से सम्भावित उत्तर, उत्तरदाताओं की सुविधा के लिए 
प्रणनो के नीचे दिए होते हैं तथा खुले प्रश्नो को इसलिए पूछा जाता है कि उत्तरदाता 
स्वतन्त्र होकर प्रश्नों से सम्बन्धित अ्रपनी जानकादी दे। छुले प्रश्तीं के वीचे 
सम्मावित उत्तर नहीं दिए जाते हैं। बन्द प्रश्तों के तीचे उत्तर “हाँ! अथवा “हीं 
में हो सकते हैंया ऋमो में सम्भावित उत्तर दिए होते हैं। -उत्तरदाता अपनी 
जानकारी के ग्रनुसार उत्तर के प्रागे सही (4५/) का विह्न लगा देता. है। खुले 
प्रान उत्तरदाताओ को झपने विचार ब्यक्त करने के ल्विए पूर्ण च्लूंट देते हैं न कि 
किसी सीमा में बाँधते हैं । खुले प्रश्न केवल किसी बात से सश्वन्धित प्रश्न उठाते हैं 
पोर उत्तरदाता उनसे सम्बन्धित उत्तर देते हैं जो सूबनादाता के प्रपने इृष्टिकोफो, 
विचार तथा ज्ञान पर भाधारित होते हैं । 
2 प्रनिर्देशित साक्षात्कार 
[४०४ [9॥6८0ए८ ॥887ए6७) 

प्रधिकतर साक्षात्कारो मे साक्षात्कारकर्त्ता को यह स्वतन्त्रता होती है कि बह 
दिए हुए बिपय से सम्बन्धित प्रश्नों को पूछे । लेकिन वह प्रश्न पूछते समय उत्तर- 
दाता के उत्तरों को झपने प्रश्नों द्वारा पक्षपातपूर्शो न होते दे । इसकी उसे हिंदापत 
तथा चैतावनी दी जाती है। अनिर्देशित साक्षास्कार में साक्षात्कारकर्तता पर पूर्णो 
नियन्त्रण नही होता है। वह प्रवे-निर्देशित व्यवस्थित तथा संगठित प्रश्न नहीं 
पूछता है । इसलिए यह साक्षात्कार अ्रव्यवस्थित झोर प्रतियन्त्रित साक्षाल्वार भी 
कहलाता है । इस साक्षात्कार में उत्तरदाता को स्वतन्त्रता सेऔर बिता किसी 
मिभक के भपने विचार व्यक्त करने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है । इसमे 
साक्षात्कारकर्त्ता थोडी देर में एंत्ती ब्रात कहता रहता है था टिप्पणी करता रहता है कि 
जिम्तमे उत्तरदाता ग्रधिक जानकारी देने के लिए उत्साहित होता रहे | ये टिप्पणियाँ 
प्रयवा प्रश्न हो सकते है जैसे ग्रापने मुझे नई जानकारी दी, या भाष मुझे गौर 
बताइए या क्यों था क्या यह रुचिकर बात नही है, इत्यादि। साक्षात्कारकर्त्ता को ऐसा 
वातावरण बनाता चाहिए जिससे उत्तरदाता भपने प्लापकों बिया किसी डर या 
किमक के व्यक्त कर सके । सास्षात्कारकर्त्ता को किसी प्रकार का सुझाव नहीं देना 
अाहिए, पक्ष या विपक्ष श्रे भी अपने विचार व्यक्त नहीं करने चाहिए । वेझ्षानिकों 
के कहः है कि साक्षास्कारकर्ता को उत्तरदाताप्रों को सोचने के लिए प्रोत्म्राहित करता 
आहिए श्रो|र इसलिए अनिर्देशित साक्षात्कार व्यक्तियों के विचार, संष्टकीण भोर 
भदता को साहुम करने के लिए एक प्रच्छी तथ्य सकलन की प्रणाली है । 
निर्देशित और प्रनिर्देशित साक्षास्कारों के लाभ तथा हानियाँ 

इन दोनो ही माक्षात्कारों के लाम तथा हानियाँ एक-दूसरे से भिन्न हैं। 
वि्देशित साक्षात्कार साधारणतदा प्रश्दावती व्यदश्वित तथा नियन्वित होता है । 
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इसमे दो भ्रकार के प्रइन पूछे जाते हैं, बन्द तथा खुले प्रश्न । निर्देशित साक्षात्कार 
में बन्द प्रश्व तथा अनिर्देशित साक्षात्कार में खुले प्रश्न भधिक पूछे जाते हैं । बन्द 
ग्रौर खुले-प्रश्नो के अपनी लाभ-हानियाँ एवं सीमाएँ हैं, जो निर्देशित और प्रनिर्देशित 
साक्षात्कारों के लाभ और हानियो को भी प्रभावित करती हूँ। बन्द प्रश्नों को 
श्रासानी मे पूछा जा सकता है भौर इनका विश्लेषण भी कम खर्चीला होता है । 
खुले प्रश्नो के विश्लेषण, वर्गीकरण, सारणीयन इत्यादि समय, घन झोर श्रम अधिक 
चाहता है। बन्द प्रश्न में सम्भावित उत्तर भ्रश्न के नौचे दिए होते हैं जो उत्तर- 
दाताग्रों को प्रश्नो को समभने में भी सहायता देते हैं जबकि खुले प्रश्वों मे इसकी 
व्यवस्या नही होती है ) ये निर्देशित साक्षात्कार के लाभ हैं वहाँ इसमे कमियाँ भी 
हैं । इसमे बन्द भ्श्नो के प्रधिक उपयोग के कारण उत्तरदाता प्रश्नों के उत्तर देने 
के लिए बंध जाता है और वह नहीं जानता, या मालूम नही, या कह नहीं सकता 
उत्तर नही देता है क्योकि ये उत्तर उत्तरो के क्रम मे सबसे झन्त मे होते हैं। उत्तर- 
दाता प्रश्नों के सम्भावित उत्तरो में से कुछ के झागे सही (९/) का चित्र लगा 
देता है | 

इसके सप्ानान्तर भ्रनिर्देशित साक्षात्कार में खुले प्रश्न पूछे जाते हैं जिसमे 
उत्तरदाता से और झधिक पूछने की सम्मावता रहती है जिससे कि वह प्रश्न से 
सम्बन्धित ध्वनी जानकारी श्रौर विचार स्पष्ट रूप से व्यक्त कर सकता है। ग्रत 
बन्द प्रश्म जहाँ पक्षपापूर्ण उत्तर देने के लिए प्रभावित करते हैँ वहाँ खुले प्रश्नों मे 
सह बात नहीं होती है। निर्देशित साक्षात्कारों से प्रश्नो कौ शब्दावली सभी 
उत्तरदाताप्रो के लिए समान होती है भौर भिन्‍न-मिलन उत्तरदाता उनके अर्थ भलग- 
प्रलग लगाते हैं जिससे उनके उत्तरो में भी मिन्‍्तता श्रा जाती है। बन्द प्रश्व कुछ 
वास्तविकताप्नों से सम्बन्धित जानकारी एकत्र करने के लिए भ्रघिक लाभकारी होते 
हैं, जेसे भायु, शिक्षा व्यवश्नाय, मकान का किराया इत्यादि । निर्देशित साक्षात्कार 
अधिक सर्चीती प्रणाली है । पहले प्रश्शावलियाँ भेजी जाती हैं भौर जब प्रश्नाव लियाँ 
केवल 5 प्रतिशत से 0 प्रतिशत ही लौटकर पाती हैं तब॑ निर्देशित साक्षात्कार 
का प्रयोग किया जाता है। प्रत्येक सूचनादाता के पास जाना होता है इसलिए यह 
प्रणाली प्रधिक खर्चीली हो जाती है । 

झनिर्देशित साक्षात्कार में एक साक्षात्कार की तुलना दूसरे साक्षात्कार से 
करना बहुत कठिन हूँ । इस साक्षास्कार के भ्स्तर्गत (केन्द्रित, पुतरादृत्ति आर गहत 
खुले प्रश्नो का प्रयोग किया जाता है साक्षात्कार प्रश्नो को पूछने, क्रम को बदलने 
तथा शब्दावली को बदलने के लिए स्वतम्त्र होता है । यह स्वतन्त्रता जहाँ एक झोर 
झच्छी जानकारी, (विचार, इष्टिकोण, भावना, विश्वास ग्राद्दि) प्राप्त करने के 
लिए है वहाँ इसकी कुछ कर्मियाँ भी हैं । 

निर्देशित साक्षात्कार खुले प्रश्नो पर भाधारित है इसलिए यह प्रघिक 
खर्चीली प्रात्री है प्रनिदेशित साधात्कार भच्छे साक्षात्कारकर्ताभो द्वारा ही लिया 
जा सकता है जो प्रशिक्षित तथा भनुमवो होते हैं | क्‍्न्यथा इस प्रकार के साक्षात्कार 
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बिसी मा उपयोगिता के नही होते हैं ॥ इस साक्षात्कार विधि से उपकल्पताग्रों की 
जाँच भो नहीं की जा सकती है। ये साक्षात्कार निर्देशित, व्यवस्थित और नियन्त्रित 
साक्षात्कारों से कम ॥नपूर्ण विधियाँ हैं । 


3 केन्द्रित साक्षात्कार 
(6०5८१ ाशछशटए ) 
यह साक्षात्कार मन भ्रौर उनके साथियों द्वारा प्रयुक्त एव परिभाषित किया 
गया है। उन्होने प्रपने लेख मे इस पर काफी विचार व्यक्त किए हैं। उनके प्रनुसार 
केन्द्रित साक्षात्कार में साधान्दारकर्त्ता की मुख्य कार्ये किमी विशेष घनुझव से सम्बन्धित 
सूचतादाता का ध्यान केन्द्रित करता है, जिसके लिए साक्षात्कारकर्त्ता पहले से विपय 
स सम्बन्धित प्रश्न झौर उसके विभिन्‍न पहलुग्रो की अच्छी जातकारी कर लेता है। 
घटत झौर कष्डल ने केन्द्रित साक्षात्कार को प्रन्य साक्षात्तारों से निम्न लक्षणों के 
प्राधार पर प्रलग किये है-- 

(!) केन्द्रित साक्षान्कार केवल उन व्यक्तियों से किया जाता है जो किसी 
विशेध घटना में भाय से चुके हैं 

(2) यह उन घटनाप्रा का परिस्थितियों से सम्बन्धित साक्षात्कार होता 
हैं शितका पहले से प्रध्ययत किया जा चुका है, 

(3) यह साक्षात्कार साक्षात्कार निर्देशिका के प्लागे बढ़ता है। साक्षाल्ार 
निर्देशिका मे प्रध्ययन से सम्बन्धित मुख्य मुख्य पहलुग्रो और प्रश्नों 
को निर्धारित कर लिया जाता है श्रौर उपकल्पना से सम्बन्धित तथ्य 
एकत्र किए ऋछ>े हैं, प्रोर 

(4) यह माक्षारेकार सूचनादाता के भनुभव पर डेन्द्रित होता है जँसे 
उनके इष्टिकोएश, भावना प्रतिक्रियाएँ इत्यादि । थग का कहना है 
क्ि केन्द्रित साक्षात्कार श्रद्ध निर्देशित साक्षात्वार है । केन्द्रित 
साक्षास्करार के द्वारा उन सूचनाप्रों की एकत्र करता सम्मव है जो 
कि व्यक्सिगत प्रतिक्रियएँ मावनाएँ इत्यादि से पहले ही परिह्थिति 
से सम्बन्धित पहलुम्ो का विश्लेषण कर चुका होता है प्नौर उसके बाद 
साक्षात्कार लेने जाता है।यह साक्षात्कार बहुत ब्रधिक सतर्वता, 
तेय१री झ्लौर कुशलता चाहता है । 

4 पुनरावृत्ति साक्षात्कार 
(8९७९४९४ ॥787५८७ ) 
यग न इस साक्षात्कार की परिभाषा देते हुए लिखा है कि यह साक्षात्वार 
विशेष रूप से ऐसे अध्ययनों के जरिए लामकारी है जिसमे हम क्सी विशिष्ट 
सामाजिकया मनार्वज्ञानिक प्रक्षिया के विकास का श्रध्यपन वरना चाहते हैं। ज॑ंस 
ब्रगतिशील क्रिया, कारक, दृष्ठिकोष्ट जो कसी निश्चित दिए हुए व्यवहार ने 
प्रतिपान या सामाजिक परिस्थिति का निणय करते हैं। इस साक्षाश्कार वे द्वारा 


सर्वेक्षण अनुसन्धान 749 


हम इष्टिकोण, क्रिया या प्रगतिशील विचारो के विकास का भ्रध्ययत कर सबते हैं । 
पुनराढ़त्ति माक्षात्तार समय, घन तथा श्रम के इष्टिकोण में भ्रधिक खर्चीली प्रणाली 
है । यह साक्षात्कार केन्द्रित साक्षात्कार तरी तरह एक विशिष्द घटना और विशिष्ट 
तथ्यों के सकलन के लिए प्रयोग किया जाता है। इसके द्वारा एकत्र तथ्यों का 
सारणी पन कर सकते हैं, माप सकते हैं। इसमे सॉस्यिकीय विधियों का भी प्रयोग 
कर सकते है । 
5. गहन साक्षात्कार 
(9690 प्र/श्षशरछ ) 

एफ का! के भनुसार(गहन साक्षात्त्र*र वह है जिसका उद्देश्य अचेतन तथा 
दूसरे प्रकार की वह सामग्री जो विशेष रूप से ब्रा क्त्त्वि की गतिशीलता स्‍भौर 
मप्रेपण से सम्बन्धित होती है) को मालूम करना है ( गहँत साक्षात्कार सामान्यतयों 
एक दी विधि है जिसका विर्माण स्वृतन्त्र रूप से प्रभावित सूचना को व्यक्त करने 
के लिए ओत्साहित करना है । इसका उपयोग विशेष उपकरख्ो के साथ जैसे स्वतस्त्र 
सम्पर्क तथा झन्य तकनौकी के साथ कर सकते है । जब इसका उपयोग बुद्धिमसापूर्णो 
और सर्तकतापूर्णा, विशेष प्रशिक्षण प्राप्त साक्षात्कारकर्ता द्वारा क्रिया जाता है तब 
गहन साक्षात्कार सामाजिक मनोवैज्ञानिक परिस्थिनियों के महत्जपूर्ण पहलुओं को 
स्पष्ट करता है | बिना इसके उत्तर तुरन्त प्राप्त नही हो सर्व तथा जो प्रवलोकित 
व्यवह्टार भ्रौर कहे गए या बताए गए विचार तथा इ्टिकोणों को समभन के 
जिए महत्त्वपूर्ण होते है ) यंग का कहना है दि अगर प्रनुसन्धानकर्त्ता विशेष 
प्रशिक्षित नहीं है तो उत्तम यही है कि गहन साशक्षाल्कार का उपयोग नहीं 
क्रिया जाए। 

साक्षात्कार के लाभ 
(केश ण॑ राधा) 

साक्षास्कार प्रस्ताली तथ्य सरहलन की अधिक ख्चीली प्रणाली है । गदे श्रौर 
हट! ने कहा है कि भगर इसका तत्काल सर्च देखें तब तो यह प्रविक खर्चानी 
प्रणाली है लेकिन इसक द्वारा जो सामग्री एकत्र की जायी है उसके ग्राघार पर हम 
कह सकते हैं कि यह एक विश्वसनीय प्रणाली है। टसके द्वारा प्राप्त तथ्य नत्य 
और प्रमार्ित होते हैं। साक्षात्कार के द्वारा ऐस लोगों से तथ्य एकत्र कर सकते 
हैं जो प्रशिक्षित ओर प्रठफठ हैं । साक्ष'न्कार द्वारा सक्री प्रश्ार तथा वर्गों के 
सूचतादादाझों से तथ्य एकत्र किए जा सकते हैं। समी प्रकार की निदर्शन प्ररशाजिया 
(टिप्पट काई, लाटरी, नियमित 0दं झ्रनियमित ग्रक्न, स्तरीक्ृत) का राक्षात्कार 
में प्रयोग कर सकते हैं । 

साक्षारकार प्रशाली अधिक लचीली प्रणाली है, जिसमे कि उत्तरदाताप्रो के 
सामन प्रश्नों को बार-बार दोहराया जा सकता है। यह प्रणाली पुर्दंगामी प्रध्ययनों 
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और पूर्व-परीक्षणों थे अधिक उपयोगी है। प्रश्नावली झौर झनूसूची की जाँच 
भी साक्षात्कार द्वारा ही की जाती है। ऐमे प्रश्त को क्‍या पूछना चाहिए, उँसे 
पूछना चाहिए इत्यादि समस्याओं का समाघान भी साक्षात्कार प्रणाली के द्वारा 
किया जाता है । 

इस ग्रणाली में साक्षात्कारकर्त्ता अ्व्लोकतकर्त्ता के रूप,मे मी कार्य करता है 
कि उत्तर देते समय॑ उत्तरदाता के कंसे भ्रौर किस तरह के हावभाव थे | उत्तरो दी 
सत्यता के सम्बन्ध भे शक होने पर साक्षात्कर्ता पूरक प्रश्न पूछकर या कुछ अन्तर 
पर अन्य प्रश्न पूछकर मालूम कर सकता है कि वास्तविक तष्य या उत्तर क्या हैं । 
यग के प्रनुसार साक्षात्कार प्रणाली एक पूरक प्रशाली है शिसका उपयोग झौर 
प्रणा लियो के साथ करना चाहिए । जब इसका उपयोग झ्वलोकन झौर साँल्यिकौय 
प्रणालियों के साथ किया जाता है तब प्रच्छे श्लनौर उत्तम परिणाम निकलते हैं। 
साक्षात्कारकर्त्ता जब श्रनुभवी और निपुरणा होता है तो उत्तरदाता उसे सही उत्तर देता 
है । उत्तर देते समय वह स्वतन्व्र भ्रनुभव करता है । ऐसी परिस्थितियों में उत्तरदाता 
ध्रपनी मावता भौर जीबन की दुखद घटनाओं की जानकारी मरी दे देता है। 
प्रष्नावली प्रणालौ से ऐसी धरना प्राप्त नहीं की जा सकती है । 

साक्षात्कार फी सौमाएँ 
(सरक्रा(20905 (व्याप्त ) 

इस प्रणालरों में साक्षात्कारकर्ता को प्रत्येक सूचनादाता के पास जाकर तथ्य 
सकलन करने पढ़ते हैं । प्रत्येण मूचनादाता के घर जाकर सम्पर्क कराते से इसमें 
कापी समग्र, घन झौर श्रम लगता है | इस खर्च को समूह साक्षात्वार के द्वारा कम 
किया जा सकता है। लेकिन समूह साक्षासक्रार में एक समय में $ से 0 व्यक्तियों 
का साक्षात्कार लेता सम्भव है जिससे खर्च तो कम हो जाता है लेकिन उत्तरो वी 
प्रामाशिक्ता श्रौर वास्तविकता मे कमी झ्ला जाती है। समूह साक्षात्कार उप 
कर्पनाप्रों के निर्माण के लिए तो उपयोगी है लेकिन तथ्य सकलन ग्रौर उपकल्पना प्रो 
की जांच करने की प्रच्छी प्रणाली नहीं है। टेलीफोन के द्वारा साक्षात्कार प्रति 
साक्षात्वार की कीमत कमर कर देती है लेकिन यह साक्षात्कार भो प्रपती कुछ 
मीमाएं रखता है । यह साक्षात्कार सक्षिप्त होना चाहिए । इसके द्वारा देव निदर्शन 
जनसख्या का प्रध्ययन नही क्या जा सकता क्योकि हर एक के पास टेलीफोन महीों 
होते हैं । धाक्षात्कारो की सामग्री की तुलता नहीं कर सक्त । साक्षात्कारकर्तताओों तथा 
सूचनादाताप्रो के व्यक्तित्व मे मिन्नता होती है। इस मिन्‍नता के कारणा उत्तरों मे 
मिल्तता भ्रा जाती है। इस मिस्तता के कारण वास्तविक तथ्य एकत्र करने में बाधा 
भा जाती है | साक्षात्कारकर्त्ता उत्तरदाताप्री का नाम, पढ़ा, व्यवप्लाय तथा प्रस्य 
बातों को जानना चाहता है इसलिए कमी-कों उत्तरदाता सही जानकारी 
नहीं देते हैं । 

जहोडा सेलटिज तथा चम्य ने कहा कि जब साक्षात्वार प्रोर प्रश्तावली 
अखझातिया का साथ-साथ उपयोग क्या गया तो प्रश्तावली प्रखावी द्वारा प्राप्त 
तथ्य भधिक सही पाए गए तथा साक्षात्वार द्वारा प्राप्त तथ्य के निष्कर्ष वास्तविर 


सर्वेक्षण अनुसन्धान ॥3॥ 


व्यवहार से मभिन्‍न पाएं गए। इस श्रछाली में उत्तरदाताप्रो की स्मरस शक्ति 
का भी काफी प्रभाव पडता है। वह कई बार त्रूटिपूर्ण स्मरण के कारण उल्दी* 
सोधी जानकारी देता है जो वास्तविक जानकारी से काफी मिन्‍न होती है । 

बडे के अनुसार उत्तरदाता उपयुक्त परिस्थितियों में ही विस्तुत तथा सत्य 
जानवारी झपने निकट के सम्बन्ध मे या तो दे लोग उन घटनाप्रों को भूल जाते हैं 
या जातबुककर'उन घटनाभो की चर्चा नही करते हैं । मूली हुई घटनाएँ या दबे 
हुए श्रनुभव से सम्बन्धित जानकारी गहन साक्षात्कार के द्वारा प्राप्त करना सम्मद 
है लेक्नि गहन साक्षात्कार मी कुछ ही झनुभवी भौर प्रशिक्षित साक्षात्कारकर्त्ता ही 
अच्छे ढग से कर सकते हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि साक्षात्कार की प्रनेद 
उपयोगिताएँ भी हैं तो कई कमियाँ भी हैं । 

साक्षात्कार के चरण 
(5/क%5 ण॑ 7/शघंध्क् ) 

साक्षात्कार के द्वारा तथ्य सकलन की प्रक्रिया इस तथ्य पर प्राघारित है 
कि साक्षात्कार का कौनसा भप्रक्रार काम में लिया जा रहा हैं। सामाजिक अनुसन्धान 
में साक्षात्कार के कोन-कौन से चरण होन चाहिए इस सम्बन्ध में पी वी यग, 
गुड़े औ्रौर हट्ट, जॉन मेज इत्यादि के द्वारा बताएं गए चरशा महस्वपूर्ण हैं। 

जॉन मेज ने साक्षात्कार के तीव चरण बठाए हैं।-- 
जश्रारम्भिक साक्षात्कार, है 
तथ्यों को एकत्र करना, तथा 
साक्षाल्रार मे प्रेरणा देवा । 
थी ययग ने साक्षात्कार के निम्न चरण बताए हैं! -- 
प्रारम्भिक विचार, 
साक्षात्कार की ओर प्रयाग, 
सहानुभूतिएुगणं, 
सम्मानित भौता की खोज, 
साक्षात्कार में जटिल बिन्दु, और 
साक्षात्कार की समाप्ति । 

मूल्य रूप से माक्षात्कार की प्रक्रि/ को न्म्तिलिखित कर चरणों में 
व्यवस्थित कर सकते हैं-- 

] साक्षात्कार की तैयारी, 

2. साक्षात्कार की प्रक्रिया, 

3 साक्षात्कार की सम्राष्ति, झोर 

4 रिपोर्ट लिखना । 


के ७ के ७ के ह+ कक जाल: 
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]. साक्षात्कार की तैयारी 
(एस्कुडश्शा०ा गि ॥9/टएशटर ) 
उाक्षाल्वार के द्वारा क्षेत्र में जाकर तथ्य सकलन के लिए सर्वप्रथम यह 
झावश्यक है कि साक्षात्कारकर्त्ता जिस समस्या से सम्बन्धित तथ्य एकत्र करता चाहता 
है उस समस्या की पूर्ण जानकारी पहले से होती चाहिए । जंसे प्रष्यधन का उद्देश्य 
क्या है, उसके क्नि-क्नि पहलुझों से सम्बन्धित प्रश्न पूछने हैं, सूचतादाताओों से 
किस भ्रकार की जानकारी एक्स करनी है, प्रादि ॥ इसके प्लावा साक्षात्कार की 
तैयारी में सूचनादाताप्नो का चग्रन मौ प्रा जाता है। यह मी पूर्व निश्चित होना 
काहिए कि मूचनादाताप्नो से क्सि समय शौर किस स्थान पर बातचीत करती है। 
यथ का कहना है कि सूचतादाताधो को भी यह जानकारी पहुँचा देनी चाहिए कि 
कब प्रोर वहाँ साक्षात्कारकर्ता उनसे मिलेगा जिससे कि साक्षात्वारकर्त्ता के नाम 
बताने पर वह उमे तुरन्त पहिचान ले । 
साक्षात्कार के इसी चरणा में साक्षात्कार निर्देशकों का निर्माण किया जाता 
है। प्रनुसन्‍्घानकर्त्ता को वास्तविक साक्षात्कार के लिए जाने से पहले इसका निर्माण 
कर चेना चाहिए । साक्षात्कारकर्त्ता निर्देशिका को सहायमा से उत्तरदाताओं से प्रश्न 
पूछता है । साक्षात्कार निर्देशिका, समस्या से सम्बन्धित प्रश्नों पर झ्ाधारित होती 
है जिससे साक्षॉत्कारकर्त्ता क्रमेबद्ध प्रश्न पूछक्र उत्तरदाताप्नों से सामग्री प्राप्त 
कर सके । सूचनादाताप्रों स्ते श्रामानी से सहयोग प्राप्त करने के लिए समुदाय या 
सांसष्ृतिक समूह के प्रग्रुप्राप्नों या प्रतिप्ठित ध्यक्तियों का माक्षात्कार पहले लेता 
चाहिए । सूचनादाताप्नों वी दिनचर्या और दुसरो बाठों की जानकारी भी पहले से 
होनी चाहिए ॥ 
2 साक्षात्कार को प्रक्रिया 
(7000०255 ० गशट्रशा८७ ) 
प्रारस्मिक सम्पर्क से साक्षास्‍्कारकर्त्ता के सूचनादाता वी सस्कृति के प्रनुसार 
झभितत्दन करने के बाद साक्षात्कार के उद्देश्य की व्यास्या करनी चाहिए। 
सक्षात्कारकर््ता को उत्तरदाता की शिक्षा, ज्ञान वें स्तर तथा समभने की स्थिति के 
झनुमार ग्रध्ययत का उद्देश्य प्रोर समस्या को स्पप्ट करना चाहिए। उसे यह भी 
बताना चाहिए कि सूचुता प्राष्ति के लिए उस माक्षात्कारकर्तता का चुनाव बसे हुश्ा 
है । यग्र ने कहा है कि उत्तरदाता से सहयोग प्राप्त करने के लिए कुछ वाबय जैसे-- 
कुछ लोग ही ऐसे हैं जो ऐसी सूचना रखत॑ हैं ज॑से श्राप, जो बुछ प्राप बह रहे हैं 
बह बहुत मूल्यवान बात है, आपने मुझे नया दुष्टिवोश बताया है, झापने बहुत-से 
नए तच्यों पर प्रकाश डाला है, जहाँ तक मैं जानता हूँ भ्राप उन कुछ लोगों की 
स्थिनि मे हैं जो ऐसी सूचना देते हैं श्रादि बीच-दीच में कहते रहवा चाहिए 
उत्तरदाता से सित्रतापूर्णो सम्बन्ध स्थांपिते वरने के बाद प्रश्न पूछने चाहिए । 
. , भनुभवी साक्षाल्कारकत्ताओं का यह कहता है कि सुठते रहता एक कठिन 
काय है। यह स्कय पर तियन्त्रर भौर प्रनुधासन चाहता है । यग का कहना है कि 
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लिख लेता चाहिए। स्मरण शक्ति पर अधिक विश्वास नहीं करना चाहिए। 
साक्षात्कार के वाद भी जो कुछ बातचीत हुई है उसे विस्तार से लिख डालना 
चाहिए । टेपरिकार्डर का भी प्रयोग किया जा सकता है लेकिन उससे उत्तरदाता को 
शका हो सकती है धौर वह स्वतन्त्र होकर गौपदीय तथा व्यक्तिगत जानकारी 
सम्मव है नही दे । एक अच्छे साक्षात्कारकर्त्ता की स्मरण शक्ति श्रच्छी होता ओर 
मूचनाशो को अधिक से अधिक सक्षिप्त मे लिखना भी एक महत्त्वपूर्ण कार्य है गौर 
वह उसकी वार्यकुशलता को बढाने के लिए भ्रावश्यक है । 
3 साक्षात्कार को समाप्ति 
((०राए।लाएा 6 पशधाध्यह्छ) 

प्रत्येक साक्षात्कार की समाप्ति स्वाभावित्र रूप से स्वत ही हो जाती है । 
साक्षात्कार की प्रक्रिया धीरे-धीरे क्रम से समाप्त होनी चाहिए। भटके के साथ 
समाप्त नही होती चाहिए | झच्छे परिणाम तब पाते हैं जब प्रत्येक साक्षात्कार 
ऐसी ध्थिति में समाप्त हो जब्र उत्तरदाता उत्साही हो भौर कुछ कहना चाहता हो । 
दूसरी बाठचीत की बेंठक के लिए सुभाव देता हो। भगर दोनों शारीरिक नौर 
मानप्तिक थकावट की स्थिति मे पहुँच जाते हैं तो साक्षात्कारकार की दूसरी बैठक के 
लिए उत्साह भही रहता तया सम्भावना मौ कम हो जाती है । इसलिए पूर्रो जानकारी 
प्राप्त करने के लिए तथा समाप्ति के समय साक्षात्कारकर्त्ता को पूछता चाहिए 
हमने क्या छोड़ दिया है। हम किन-कित बातों को करने में श्रसफल रहे या क्या ग्राप 
कुछ ग्रौर कहना चाहेगे । साक्ष|त्कारकर्सा को साक्षात्कार समाप्त करते समय पुन 
एव बार देख लेना चाहिए कि कोई बातें करने से रह तो नही गई हैं। उत्तरदाता 
को घन्यवाद देना चाहिए भौर उससे सल्तुध्ट मुद्रा मे विदा लेनी चाहिए । 
4 रिपोर्ट लिखना 

(९७०१८ ४४४0९) 

साक्षात्कार की प्रक्रिया का भप्रन्तिम चरण रिपोर्ट लिखना है । जहाँ तक हो 
सके साक्षात्कारकर्ता को साक्षात्कार के बाद जितना जल्दों हों सके रिपोर्ट लिख लेती 
चाहिए। जितनी वह देर करेगा उतने ही भ्रधिक ठथ्य वह भूल जाएगा ! साक्षात्कार 
से लौटने के बाद अपने द्वारा लिखी सक्षिप्त टिप्पणियों की सहायता से रिपोर्ट लिखने 
का कार्य पूर्ण कर लेना चाहिए । स्मरण शर््ति के प्राघार पर क्रम से निष्पक्ष तथ्यो 
को जो कि धनुसन्धान के लिए महत्त्वपूर्ण हैं, लेखबद्ध कर लेना चाहिए । 

साक्षात्कार निर्दे शिका 
(7 /क्षत्ांट्क्त 006) 

गुई धोर हट ने साक्षात्तार निर्देशिका की परिभाषा देते हुए कहा है 
* साक्तात्वार निर्देशिका बिन्दुय्ों के विधयो की एक सूची है जित्॒को साक्षात्कारकर्त्ता 
साक्षात्कार के समय पूर्ण करे ।'! इनमे बहुत कुछ लचोलापन होता है । इसमे भाषा 
क्षम, पूछने का ठग प्रश्नों को पूछने के सम्बन्ध मं गतिशील होता है ॥ 


|. (0०गब॒॑ल्ब्बब मंद्व 0क था , ॥33 
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] साक्षात्कार निर्देशिका भध्ययन के महत्त्वपूर्ण बिन्दुओं की झोर घ्याव 
केन्द्रित करने मे सहायता प्रदान करती है ॥ 

2 विभिन्न साक्षात्कारों मे तुलनात्मक तथ्य एक या बझ्नेक साक्षात्कार- 
कर्त्तश्नो द्वारा एकच् करने मे मदद करती है ॥ 

3, निभित उपकल्पनाप्रो की जाँच करने झ्रथदा एक ही प्रकार के प्राइटम्स 
से सम्बन्धित विश्लेषशात्मक तथ्यों के सकल्नन करने म मदद करती है । 

4 जीवन-इविहास से सम्बन्धित ग्रुशात्मक अ्रध्ययत विशिष्ट एवं ठोस 
जानकारी एकत्र करने के लिए मदद करते हैं। इसके द्वारा गुणात्मक जीवन इतिहास 
का भ्रध्ययत किया जा सकता है। साक्षात्कार निर्देशिका बहुत भ्रधिक उपयोगी 
बात होती है जब्र उसकी विभिन्न छोटी-छोटी डातें पुत वर्गीकृत होती हैं प्रौर 
साक्षाल्कारकर्ता द्वारा भ्रच्छो तरह से याद करली जाती हैं भ्रौर जिनका उपयोग वह 
प्रावश्यकतानुसार करता है । साक्षात्कार मे यह प्रावश्यक नही है कि निर्देशिका में 
दिए गए क्रम से ही प्रश्तो को पूछा जाए। साक्षात्कार निर्देशिका कोई मौखिक 
प्रश्नावली नही है। निर्देशिका के उद्देश्य बेकार हो जाते हैं प्रगर उसे बहुत भ्रधिक 
महत्त्व दिया जाता है । गड़े भोर हट्टू का कहना है कि साक्षात्कार निर्देशिका का 
निर्माण काफी कुछ उसी प्रकार से किया जाता है जंसे प्रश्नावली और पनुसूची का 
किया जाता है । साक्षात्कार निर्देशिका भ्रध्ययन की समस्या व पहलुओं से सम्बन्धित 
भुख्य-मुख्य प्रश्नो की चुनी होती है, जिनके भाधार पर साक्षात्कारकर्ता साक्षात्कार 
की पत्िया पूरी करता है। जब साक्षात्कार विधि के द्वारा अनेक सूचनादाताप्नो से 
तथ्य एकत्र करने होते हैं तो ऐसी स्थिति में कई साक्षात्कारकर्ता होते हैं जो समस्या 
से सम्बन्धित एकरूपता तथा तुलमात्मक जानकारों एक्ज्र करते हैं। इसके लिए 
साक्षात्कार निर्देशिका एक बहुत सहायक उपकरण का कार्य करती है। निर्देशिका 
के द्वारा सभी पहलुपो से सम्बन्धित तथ्य एकत्र करना सम्मव है ) स्मरण शक्ति के 
भाधार पर सम्भव है कि साक्षात्कारकर्तां प्रश्वोत्तर के समय कुछ पहलुप्रो से 
सम्बन्धित प्रश्न पूछना भूल जाए जबकि निर्देशिका की सहायता से इस गलती से 
बचा जा सकता है तथा साक्षात्कार की प्रकिया क््मबद चलती रहती है भोर उसम 
स्व!भाविकता बनी रहती है एवं उसमे किसी तरह की रुक्ाबट या विध्न नहीं प्रा 
पाता है । 

भ्रवलोकन 
(0795कच्डतणा ) 

पिछले कुछ वर्षों मे सामाजिक ययायें (9002 ८४४५) के श्रध्ययन में 
प्रवलोकत विधियों के प्रयोग मे मारी दृद्धि हुई है / इनसे प्राप्म अनुभवों के प्राधार 
पर यह कहा जा सकता है कि अवलोकन द्वारा सामाजिक व्यवहार के ने केवत 
क्षेत्रीय भ्रध्ययनों मे भवितु प्रयोगशालायी परीक्षणो मे भी विश्वसनीय तथा संद्धान्तिक 
रूप मे भ्र्येपूर्ण तथ्य प्राप्प किए जा सकते हैं ॥ भ्दलोकन के प्रयोग के साथ-साथ 
परवलोक्त विधियों से भी परिष्करए हुभा है। उदाहरणाय भाजकल कुल विशिष्ट 


शा अनुसंधान" रे 





पृथक ही अर्थ है । आॉव्सफोर्ड कनसाइज शब्दकोप मे अवलोकन की परिभाषा इन 

प्रकार की गई है “प्रकृति मे घटनाएँ जिस रूप मे घटनती हैं टइनके कारण तथा 

प्रभाव ग्रववा उनके पारस्परिक सम्बन्धों को सही रूथ मे देख श उनदो प्रलेचिक' 
बरस की विधि को अवलोकन कहते है । ! रु 

सी ए मोजर मे लिखा है कि सामाजिक विज्ञानों मं बह्घेहइस मुजा वता 
प्रयोग अधिक विस्तृत अर्थोंम क्या जाता है। सही झर्थों म एक सहमागिक 
अवजोन्‍्नकर्ता उद्यम समुदाय के जीवन तथा क्रियाम्रा म माग लेता हुप्ना उन सब 
बाता का ग्रवलोक्स नही करता जो उसकू झ्ास पास घटती है अपितु श्रवजोक्ति 
की हई घतनाओ्रो को वार्तालाप, याक्षात्तार (गिशश£छ) तथा प्रजेषा [रि९००7०४) 
क श्र ययनो द्वारा पूण बनाता है । विस्तृत अ्र्थोंम अ्रवतोकेन की विशिष्दता इस 
बान से प्रकट होती है कि अपेक्षित सूचना का सग्रहरा भर व व्यक्तियों की कही सुनी 
बना की अपेक्षा प्रत्यक्ष किया जाता है | व्यक्तिया के. यवहार के अध्ययत मे भी 
एक व्यक्ति यह देख लकता है कि वह क्‍या करता है इसबी अ्रपक्षा कि वह जो कुछ 
कग्ता है उसके सम्बन्ध में वह क्या कहना है। ? 

साइमन्स ने लिखा है कि सहभागिक झवलोकन कोई विधि नहीं है श्रपितु 
कई विवि तथा तकनीका का एक सपोस है । 

पी यी यग के अनुसार घटनाओ को स्वठ घटित होते के समय झाखा 
द्वारा एक व्यक्ति था सूविचारित रूप म अध्ययन करने को प्रवलोकत कहते है । 5 
इम विवेचना मे स्पप्ट हे कि अवलोकन मे प्राँछो का प्रयोग ही म्रस्य है और पग्रन्य 
इन्द्रियों पर आधारित विधियों जैम साक्षात्कार अथवा वातायाप आदि इतम गौण हैं । 

सो ए सोजर ने इस बात को स्वीकार जिया है सही भ्र्यों म, कानों तथा 
वाणी को अ्रपक्षा आाखो का प्रयोग द्वी अवलोकन कहनाता है । * 

ए बल्फ ने ऋवलाकन जिधित्र सम्बधध में लिखा है कि वस्तुग्ना तथा 
घरनाका उनकी विशेषनाम्रा एव उनके मत संम्बन्धो को समन और उनके 
सम्य 4 मे हमारे मानमिव ग्रनमवा की प्रत्यथल चेतना को जानते वी कथा को 
आअवलाॉकन कहते हैं ।* इस परिभाषा से यह स्पष्ट है कि प्रवनोकन क द्वारा मांत्र 
घत्नाप्रो का दवा ही तहीं जाता हे बरबू उतकी विशेषताओ और अल्तसम्बधधा को 
जानने का प्रयास भी क्या जाता है । 

उपरोक्त परिभा्पाप्रा स्त बर स्पष्ट है जि अवलोकन प्रविषि प्राउमिक सामग्री 
ब सग्रहस्स हा प्रत्यश् प्रविधि है। अवलोतरन का तात्यय उस श्रविधि से है जिमम 
जित्रो द्वारा नवीन भयवा प्राथमिक तथ्या का विचारपूर्वेक सक्तत किया जाता हा, 
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साथ ही इस प्रविधि में प्रनुतस्थानकर्त्ता अध्ययन के अन्तर्गत श्राए समूह के दैनिक 
जीवन भें भाग लेते हुए भ्रववा उससे दूर बैठकर उनके सामाजिक एवं व्यक्तिगत 
ब्यवहारो का झपनी ज्ञामेन्द्रियों द्वारा निरीक्षण या प्रवलोकन करता है ॥ 
सामात्य देखता बनाम वेज्ञानिक भ्वलोकन 
हम प्रपने भ्ास-पास होने दाली घटनामो को निरम्तर देखते हैं। सुतरह होने 
घर हम ग्रपनी खिड़की से यह देखते हैं कि सूर्य उदय हुश्ला है था नहीं, कहीं बाहर 
वर्षा तो नही हो रही है ! यदि हम मोटर चला रहे होते हैं तो यह ध्यान रखते हैं 
कि कही कोई बालक हमारी गाडी से कुचल न जाए, कहीं हमारी गाडी करा न 
जाए साथ ही यह ध्यान रखते हैं कि सडक पर मार्गदर्शक लाल रोशनी है प्रधवा 
हरी झ्ादि । इस प्रकार के भनेक ऐसे उदाहरण दिए जा सकते है जो यह प्रकट 
करते हैं कि निद्रावस्था को छोडकर हमारी प्राँखें निरन्तर कुछ न कुछ देखने मे व्यस्त 
रहती हैं । प्राँखो का प्रयोग केवल जीवत की देतिक क्िया-कलापों को देखते के लिए 
ही नही किया जाता भ्रपितु देखना वैज्ञानिक शोध की एक प्राधारमूत विधि दै । 
यद्यपि हम सभी पग्रपने ध्रास-पास घटित होने वाली घटनाधों को देखते हैं 
विन्तु श्रवलोकत इससे भिन्‍नत है। उदाहरण के लिए हम अपने सामान्य प्रनुभव के 
प्राधार पर यह कहते हैं कि पृथ्वी सावेक्षिक रूप में चपटी है इस बात की पुष्टि 
कोई भी ध्यक्ति थोडा-सा देखकर कर सकता है। किन्तु जैसा कि हमे प्रपने बेज्ञानिक 
प्रुतुमवों द्वारा पता है कि वास्तव में जिस प्रकार की पृष्वी को हम देखते हैं, वह 
चंपटी ने होकर गोल है | यह ए+ उदाहरण ही क्षामान्य देखने तथा वैज्ञानिक देखने 
के बीच के प्न्तर को स्पष्ठ करने के लिए पर्याप्त है। सामान्य देखने के द्वारा हम 
प्रमाणित परिणामों को प्राप्त करने वी श्राशा नहीं कर सकते, प्रत देखना हमारे 
जीवन के बहुत सारे अनुमवो का झाघार होते हुए भी दंशानिक रूप से देखने से भिल्व 
है) इस मिन्‍नता को परिलक्षित करने के लिए तथा वेज्ञानिक देखने के लिए हम 
प्रवलोकन शब्द का प्रयोग कर रहे हैं। 
सेलिण, जहोदा, श्पुटस्च तथा शुक के प्रनुसार सामात्य देखना एक वैज्ञानिक 
पद्धति के रूप मे प्रवदौकन का रूप घारणा कर लेता है जब उसमे निम्न विशेषताएँ 
जुढ जाती हैं!-- 
() जब प्रवलोकत का एक विशिष्ट उद्देश्य हो । 
(2) जब झवलोकन नियोजित तथा सुव्यवस्थित रूप में किया गया हो । 
(3) जब भवलोकत की प्रामाणिक्ता तया विश्वसनीयता पर आवश्यक 
नियम्त्ररा एव प्रतिबन्ध लगाया गया हो । 
(4) जब ब्वलोकन के निष्कर्पों को क्रमवद्ध रूप में लिखा गया हो तथा 
सामान्य उपकल्पना के साथ उसका सह-सम्बन्ध स्थापित किया 
गया हो। 
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पी दी यग मे वेज्ानिक अवलोकन को निम्न विशेषताओं का उल्लेख 
किया है?-- 

(।) निश्चित उद्देश्य, 

(2) योजना तथा प्रलेखन को व्यवस्था, 

(3) वंज्ञानिक परीक्षण तथा नियन्त्रण हेतु उपयोगी । 

इन विशेषताम्रो के अतिरिक्त श्रीमती यंग ने भझ्वलोकन के सम्बन्ध मे एक 
भौर म>त्त्वपूर्ण बात की भोर ध्यान भ्राकधित किया है कि अ्वलोकनकर्त्ता को 
ग्रप्रत्याशित तथा प्राकस्मिक घटनाप्नों के प्रति भी सतर्क रहता चाहिए तथा उत 
पर विशेष घ्यान देना चाहिए । उनका विचार है कि “ऐसी प्रप्रत्याशित घंटनाग्रो 
का प्रवलोरन कभी-कभो महत्त्वपूर्ण तथ्यों को भ्राप्त करमे तथा नवीन उपकल्पनाप्रो 
एव सिद्धास्तो को जन्म देने की शोध प्रक्रिया में एक महत्त्वपूरा भूमिका प्दा कर 
सकते हैं ।"£ 

सेलिज, जहांदा एवं कुक तथा पी वी यग के उपरोक्त विवेचन से स्पष्ट है 
कि वैज्ञानिक अवलोकत एक विशिष्ट ढंग से किया जाता है उसको कुछ विशेषताएँ 
हैं जो उसे सामान्य देखने की प्रक्षिय्रा मे भिन्‍र करती हैं ! 
] प्रवलोकन का एक उद्देश्य होता है 

प्रवल्ोकन का श्रथे सामान्‍य अनुभव प्राप्त करते क लिए केवल मात्र इधर- 
उधर देखना नहीं होता प्रवितु वैज्ञानिक श्रवलाकन सतकंतापूर, पुर्वं-निर्धारित 
उदृश्य को घ्यान मे रखक्रर किया जाता है। चाल्से डारविन ने एक स्थान पर 
लिखा था कि यह कितना भजीब है कि किसी भी व्यक्ति को सभी कुछ नही देखना 
चाहिए, प्रवलोकन तभी लामप्रद हो सकता है जब भ्रवलञोकन किसी इष्टि बिन्दु के 
पक्ष प्रथवा विपक्ष म॑ किया गया हो । इसी प्रकार के कुद विचार पी वी यग ने 
प्रिव्यक्त किए हैं । हम बहुन सारी जटिल घटनाग्रो को देखते रहते हैं किन्तु हमारा 
देखना तभी अत्यधिक पझ्थपूणं होता है जब हमारी प्राँखें किसी प्रध्ययन के लिए 
प्रपताई गई विचार दृष्टि तथा प्रारम्मिक उपकल्पना के घनुरूप काय करती हो । 
उदाहरण के लिए यदि हम यह जानना चाहते हैं कि सडको पर दुघंटनाएँ क्यों होती 
हैं ? सडको पर दुघंटनाएँ तग भधवा टूटी फूटी सडको के कारण नहीं होती जैमा कि 
सामान्य रूप में समभा जाता है भपितु दुघंटनाएँ वाहनों की तेज रफ्तार के कारण 
होती हैं। यह उपकल्पना हमारे प्रवलोक॑न का उद्देश्य हो सकती है। इस उद्देश्य के 
अनुसार भब हम झपना घ्यान वाहनों की रफ्तार तेथा उसके परिणामों पर केन्द्रित 
करते हैं तव हम प्रपना ध्यात इधर-उधर की बातो जैसे सडको पर से गुजरने वाले 
विभिन्न प्रकार के वाहनों, सडक की प्ररिपाठियों, सडक को दिशा, वाहन चालक 
घथवा उनकी वेश-मूपा, वाहन के यात्री, वाहन का रंग प्रथवा नम्बर प्रादि से 
हटाकर पूर्णतया वाहद की रफ़्तार पर केव्धित कर देते हैं, ताकि हम प्रपती 
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उपवल्पना की परीक्षा कर सकें। उपरोक्त उपकल्पता यदि हमारे परीक्षण द्वारा 
मिद्ध रही होती तव हम दूतरी उपकल्पना का निमणि करेंगे श्रौर उसके प्रनुप ही 
हम सांथंक घंदनाओं का अवलोकन करेंगे । 

इस उदाहरण से यह स्पष्ट होता है कि अवलोकत हेतु निर्धारित लक्ष्य 
हमारी दिशा का निदर्शन करता है तथा सार्थक तथ्यों पर बल देता है झिस पर हम 
अपना ध्यान केन्द्रित करना होता है 
2 अवलोकन में एक व्यवस्था होती है 

प्रवलोकन मे एक व्यवस्था होती है । वैज्ञानिक झबलोकन मनमान ढग से 
तही किया जाता है, बरन्‌ यह नियोजित ढग मे हिया जाता है । झवलोकत करने 
से पूर्व 'कित', कब', यो, कंसे तथा 'कहाँ' प्रश्तो क सम्बन्ध में गव पूर्णों विचार 
कर लिया जाता है । 
3 ब्रवत्तोकन चयनात्मक होता है 

हमारी झ्रांखो के सामने जो घदनाएँ घटित होती है, उनमें से हम देखने 
समय कुछ चीजो तथा घटनाप्रो को ही देखते है तथा कुछ को प्रकारण झूविन्प्रइसि 
के ग्राधार पर छोड देते है दिन्‍्तु वैज्ञानिक अवलोकन में सामान्य देखने की भाँति 
भ्रवलोक्नि की जाते वाली घटनाग्ना का चुनाव रूचि-प्ररुचि के हारा नहीं किया 
जाता अपितु शोध के उद्देश्य के प्राधार पर किया जाता है। गंदे तथा देटूट ने इस 
सम्बन्ध मे लिखा है कि “हम सभी हुछ चीजो को देखते हैं उिन्‍्तु कुछ को नहीं देख 
पात । हमारी सतकता तथा प्रायमिवताएँ हमारे ज्ञात की गहनता तथा विस्तार तथा 
हमारा लक्ष्य जिसे हम प्राप्त करना चाहते हैं ये सभी हमारे चयनात्मक अवलोकन 
के रूप बा निर्धारण करते हैं। बहुत कम ही ऐसे छात्र होत है जो सामाजिक 
व्यवहार का प्रध्ययत सोच ममभकर करते हैं ।/ ४ इसे हम एक उदाहरशा दारा 
सभ्भ सकते हैं । यदि हम विद्याियो के एक समूह को कोई कारसाता ([8009 ) 
दिखाने ले जाएँ और उन्हें अपने अवलोकन की एक रिपोर्ट लिखने को कह नो इस 
रिशेट से यह ज्ञात होगा हि अधिकाँश विद्याथियों ने सामाजिक ब्यवहार वी 
सूदक्ष्मताग्मा को देखने की अपेक्षा ऐसी क्ियाद्यो अथवा प्रक्तियाश्मा को देखते मे ग्रश्चिर 
सच भ्रदशित की, जो एक समाज विज्ञान के विद्यार्थिया के लिए महत्वहीत 4ी। 
जैसे कारखादे भें घुमदे समय किश्लो मशीन के चलते के दग उसकी रफ्तार उसमे 
निकलते वी आवाज, प्रदर्शन कक्ष म रखी हुई नारी का मॉडल देखन म उन्होंत 
अधिक समय यूजारा और सासाजिक व्यवहार की कछ ग्रावश्यक बातो को वे दोट 
करना भूल गए, जैसे कारख्ने म॑ शोरगुल-पूर्ण वातावरण में क्मचारो प्रापस में 
क्रिस प्रकार एक-दूसरे से बालचीस करते हैं कारखाने में मजदूरों का वितरण ग्रायु 
तथा लिग के ग्राघार किस प्रकार हुआ है, प्रादि 
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संक्षेप में हम स्पष्ट दिखने वाले व्यवहार के प्रति सजग रहते हैं क्न्ति हम 
में से बहुत कम हमारे आस-पास होने वाली सामाजिक प्म्त जियाओं की सूइमता 
को जान पाते हैं । 
4. अवलोकन का प्रलेखन 

अवलोकन किए जाने के तुरन्त बाद अथवा जिप्तना शीघ्र हो सकते उसका 
प्रलेखन किया जाता हैं जिससे अवलोकित घटनाप्नों के कसी भी पक्ष को नुलाया न 
जा सके, इमके लिए भनुसूची पभथवा अन्य साधनो जेप्ते कैमरा, टेपरिकार्डर झादि 
का प्रयोग भी इसी कार्य हेतु किया जाता है । 
5 प्रशिक्षित व्यक्तियों द्वारा अवलोकन 

वैज्ञानिक अवलोकन एक तकनीकी प्रक्रिया है ग्रठ. इसके लिए एक सामाजिक 
वैज्ञानिक को प्रपने आपको प्रशिक्षित करना होता है। उदाहरण के लिए किसी मी 
यग्त्र का प्रयोग व्यक्ति सही ढंग से तभी कर सकता है जब उसने उस यन्त्र के प्रयोग 
का प्रशिक्षण लिया हो |? 
6. प्रवलोकन के परिणामों का परीक्षण तथा प्रमाणीकरण 


देज्ञानिक अवलोकन की एक और विशेषता यह है कि व्यवस्थित झ्वलोकन 
द्वारा पाप्त परिणामों का परीक्षण ही नहीं अ्थितु प्रमाशीकरण मी सम्मव है । यह 
प्रमाणीकरण भ्रन्य भ्रवलोक्नकर्त्ताओं द्वारा प्राप्त परिणामों से श्रयवा इसी ग्रध्ययन 
को दुवारा करके क्या जा सकता है । 

झवलोकमन की विशेषताएं 
(एक्‍ब738८(शा5(८5 ० 005९772(07 ) 

प. मामब-इच्धियों का प्रयोग--भ्रवलोक्न में मानव-इन्द्रियों का प्रयोग होता 
है । इसमें भ्रांख, कान व बाशी का प्रयोग कर सझते हैं परस्तु नेत्रो के प्रयोग पर 
प्रवित्त बल दिया जाता है । मोजर के अनुसार, “ भच्चे झ्र्थ मं प्वलोकत में कप्नो 
तथा वाणी को ह्पेक्षा नेत्रो का उपयोग ही विशेष रूप से सम्मिलित है |” 

2 प्रापमिक सामप्री को प्राप्त करना (70 0089979 ?/॥993 /949)-- 
झवशोक्षन की मुख्य विशेषता घटनास्थल पर जावर वस्तुस्विति को देख, प्रायमिक 
सामग्री का सकलने करना है । 

3 सुक्ष्मता (3॥7०९७४९५७)--निरीक्षण के प्रन्तर्गत मात्र देखता ही नहीं 
है वरन्‌ घटना का गहरा एव सूक्ष्म अध्ययन करता मी द्वे। सूक्ष्म प्रब्ययन से वह 
उद्देश्य की प्राप्ति मे सफल हो जाता है अन्यथा इघर-उघर भटकता रहेगा । 

4 कारण झोर परिसाम के सम्बन्ध का पता लगाना ([॥0 ए॥79 0 8 
झशशांग्राएकए ०६ (३०५६ शात ८60८४]--मदलोकन का झाब्दिक प्र देखना या 
निरीक्षण करना है, वैज्ञानिक ग्र्थ मे इसका उद्देषय दारशा-परिणाम के सम्बन्ध का 
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पता लगाता है निरीक्षणकर्त्ता स्वव घटना (?॥०70ए८70०॥ ) को देवकर प्रावश्यक 
कारएो तथा परिणामों के मध्य सम्बन्ध र्यापित करता है । 

5. ब्यावहा रिक या भनुभवाधित प्रध्ययत (£एफ़ा०9] 58०४ )-पमवलोकन 
वत्पना पर श्राघारित न होकर अनुभव पर आ्राधारित है । अनुभवाधित्र प्रध्ययद 
चाहे किसी सस्या का हो था समुदाय का, सामाजिक ग्ननुसन्धान में बडा 
उपधोगी है । 

6 निष्पक्षता (१फुआ8!फ)--चूंकि प्रस्ययनकर्त्ता स्वयं अपनी आँखों 
से घटना का निरीक्षण करता है व उसकी मली-भाँति जाँच करता है, प्रत उसका 
निर्णय दूसरों के तिएंय या कहने-सुनने पर झाघारित नही होता । स्वय का सूक्ष्म 
व गहन भ्रध्ययत उसे अ्भिनति से बचाता है । 

अवलोकत के गुण 
(भला ए 005श758809 ) 


सी ए. मोजर ने लिखा है कि प्रत्यक्ष अवलोकन के कई लाम हैं। हम यहाँ 
प्रत्यक्ष ग्रवलोकत के कुछ गुणों का वन करेंगे-- 

4 सूचनादाताप्रों को भ्रष्ययत करने का प्रत्यक्ष साधम--प्रोजर मे इस 
सम्बन्ध में उचित ही लिखा है ढि व्यक्तियों की दैतिक क्रियाप्रों वा गअवल्लोकत 
समाजशास्त्रियो को इस प्रक्ार क्षे तस्य प्रदान करने में सक्षम होता है, जो कि वह 
किसी प्रन्य साधन द्वार कठिनाई से ही विश्वसनीय रूप से प्राप्त कर सकता है! 
साक्षात्कार मे व्यक्त जो कुछ करते हैं उसके विषय में वे कया सोचते हैं, कया बताते 
हैं नेक्नि जो कुछ वे बताते हैं वह बहुत कुछ उतके वास्तविक व्यवहार से भिन्न 
होता है । यही नही बई बव्यवित प्रपने सम्बन्ध मे सही सूचनाएँ देने योग्य होते हुए 
भो देना पसन्द नहीं करते । ऐसी धदनागों के अध्ययन के लिए श्रवलोकत सर्वाधिक 
उपयोगी है । 

2 स्वाभाविक्त व्यवहार का वास्तविक प्रध्यपत--भ्रवलोकन के द्वारा 
मानवीय व्यवहार का उतकी स्वामाविक स्थिति से अ्र्ययत किया जाना सम्मत्र 
होता है जो कि किसी भी प्रन्य विधि द्वारा नही क्रिया जा सक्‍ता। विस्तृत जीवन 
इतिहास तथा गहन ॒साक्षात्कारों के द्वारा मी बह वास्तविकता नहीं आ पाती, 
जो प्रवलोकन केद्वारा ग्राती है । सेलिज तथा उनके सहयोगी लेखकों ते लिखा 
है कि “प्रवलोरन विधियों का सर्वाधिक गुण यही है कि इन विधियों 
द्वारा धटनाग्रों का उस समय ही ग्मध्ययत् किया जाना सम्भव होता है जबकि वे 
घटती हैं ।"2 

3. सूचनादाताभ्ों को सूचना देने को योग्यता से स्वतस्त्र--जब सूचतादाता 
सूचना देने के अयोग्य होते हैं ग्रथवा अपर्याप्त सचना देत॑ हैं या दे पाते हैं ऐसी 


॥ ( 4 उान्डश 67 ला. क ॥67 
2 उद्याए ब्जव॑ 065 09 था, 9 20. 
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स्थिति में प्रवबलोकत विधि ही सही सूचनाप्नो को एकतित करने में एकमात्र साधन 
होती है । 

4 सूचतादाताप्नों की सूचना देने की इच्छा से स्वतन्त्र-सामाजिक शोध 
भें कई बार ऐसे प्रवसर झाते हैं जद भ्ध्ययन किए जाने बाले व्यक्ति ग्रववा समूह 
सूचना देना गही चाहते हैं । कई बार वे सूचना देना तो चाहते हैं किन्तु उनके पास 
समय नही होता है झ्यवा दे साक्षात्कार क्विया जाना पसन्द नही करते हैं या जो 
प्रश्त उनसे किए जाते हैं, उनके पास नहों होते, झादि । ये ऱभी स्थितियाँ प्रवलोकन 
विधि के प्रयोग पर बल देती हैं। इसमे कोई सन्देह नहीं है कि प्वलोकन विधि में 
अन्य विधियों की अपेक्षा सूचनादताप्नों के सक्रिय सहयोग की कम झ्रावश्यकता 
पडती है । 


5 सूचनादाताप्नों की स्मरण शर्क्ति से स्वतस्त्र--माक्षात्कार द्वारा प्राप्त 
मूचनाएँ कभी-कभी ग्रविश्वसनीय होती हैं क्योकि वे सूचनादाताग्रो; की स्मरण शक्ति 
पर निर्मर करती हैँ । कुछ विषयो पर याददाश्त की कमजोरी के कारण तथ्य गम्भीर 
रूप से विकृत हो जाते हैं। ऐसा कभी अ्रवलोकन विधि में नहीं होता, क्योक्ति 
अवलोकन घटनाओं को स्वभाविके स्थिति मे किए जाने के कारण इममे बुछ मूल 
जाने की सम्भावना कम होती है | 

6 प्रत्पुत्तर मे त्ुटियों क्रो कम सम्भावना--सूचना देते समय सही उत्तर 
देने के योग्य होते हुए भी यह नहीं कहा जा सकता है कि वे सही उत्तर देंगे ही । 
सूचनादाता कई बार प्रश्त को गलते समभने के कारण प्रमत्य उत्तर देता है। ये 
कमियाँ हमयो प्रत्यक्ष अवलोकन मे दिखाई नही देती हैं किन्तु साक्षास्तार की भाँति 
प्रवलोकन मे झ्रिनति प्राने की सम्भावना श्हती है। यह प्रवलोकनकर्त्ता द्वारा 
घंटनाप्रो क प्रमिसाने पर निर्मर रहता है । 

7 घटनाप्रो का गहन प्रध्यपत सम्भव है--अवलोकन विधि के द्वारा ही 
हम जदिल घटनाझों को गहराई से समझ सकते हैं । पी दी यग ने लिखा है कि, 
4 किसी भी समूड ही भावनाभो, विचारों तथा क़्ियाश्रो के पीछे छुपे हुए प्र्थ को 
दूँदइना सम्मव है । यह विधि सामाजिक परिवेश, झर्थात्‌ समूह तथा उसके सदस्यों के 
मध्य पाए जाने वाले सम्बन्धों को समभने तथा उतका अर्थ जानने मे सहायता 
करती है ।” 

ग्रवलोकन विधि को सोमाएँ 
([.छा(॥095$ ० 005072000 ) 

प्रत्यक्ष प्रवतोकन ज्ञान प्राप्ति की सदसे सरल एव प्रत्यधिक प्रयोग वी जाने 
वाली एक विधि है, किन्तु इमका पश्र्थ यह नहीं है कि रृम्रो प्रदलोकन हत्य एक 
पृरणंत सही होते हैं। इसमे सन्देह नहीं है कि प्रवलोक्न विधि का सामाजिक 
अनुमस्धान में प्रपता पृथक्त्‌ महत्त्व है, फिर भो इस प्रविधि को दुछ सीमाएँ हैं। 
मुक्दमों में साक्षियों के द्वारा दिए गए एक दूसरे से पूर्णातया विरोधी वयाप, 
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झखबारों तथा पत्र-पत्रिकाग्रों मे एक हौ घटना के सम्बन्ध में छपी हुई विज्ञप्ति 
कभी-कभी ग्राकस्मिक और उद्देश्यदीन किए यए प्रतिदिन के श्रवलोकन की कमियों 
को परिलक्षित करती है । इस भ्रकार के अवलोकन व्यक्तिगत श्रभिनीतियों से भरे 
होते हैं जो प्रेषक को, मुख्यत उन्हीं वस्तुम्नो अथवा घटनाग्रों को देखने के लिए 
लालायित करते हैं, जिनमे उतकी रुचि होती है ॥ अवलोकनकर्त्ता उन्हीं बातो को 
याद रख पाता है, जो उसे श्रच्छी लगती हैं ग्रौर इस प्रकार कभी-कभी वह अवलौकत 
की महत्वपूर्णा बातों को नजर-अ्रन्दाज करके मुला देता है। अवलोकन की ये 
कठिनाइयाँ भ्रवलोकत की सीमाप्रो पर प्रकाश डालती हैं किन्तु इनमें से प्रधिकाश 
कठिनाइयाँ वेज्ञातिक भ्रवद्योकत की अपेक्षा सामान्य अवलोकन से जुडी हुई हैं । 
जंसा कि वताया जा चुका है कि द्ामान्य अंदलोकने और वैज्ञानिक भ्वलोकेन भे 
प्रस्तर है। वैज्ञानिक ग्रवलोकन में सामान्य श्रवलोकन की कमियों पर विभिन्‍न 
साधना तथा विधियों द्वारा अकुश लगाने का प्रयास किया गया है जिससे 
व्यक्तित ग्रभमिनीति से बचाव हो सके । फिर भी इस विधि की कुछ सीमाएँ इस 
प्रकार हैं-- 

पो. बी. यग के प्रनुसार “सभी घटनाएँ प्रवलोकन के लिए स्वतन्त्र भ्रवसर 
प्रदान नहीं करती, सभी घटनाएँ जिनका भ्रवलोकन किया जा सकता है, उत्त समय 
नहीं घटती जब ग्रवलोक्ञतकर्ता उपस्थित होता है, सभी घटनाओं का प्रध्ययन 
प्रदलोकन विर्धियों के द्वारा किया जाना सम्भव नहीं है ।? इससे स्पष्ट है कि 
अवलोकत विधि का प्रयोग प्रत्येक स्थिति मे सरलता से नहीं किया जा सकता है । 

झवलोकन की कुछ सीमाग्रो का उल्लेख पी वी यग ने किया है-- 

] सभी घटनाएं प्रेक्षणा के लिए स्दतन्त्र नहीं होतीं--कुछ इस प्रकार के 
सामाजिक सम्बन्ध तथा घटनाएँ होती हैं जिनका प्वलोकन प्राय निषिद्ध होता है। 
यदि विसी प्रेमी-प्रेमिका के व्यक्तिगत एवं व्यावहारिक जीवन का निरीक्षण करता 
हो तो शायद कोई भी व्यक्ति इसके लिए तंयार नहीं होगा । 

2 निश्चित समय व स्थान--कुछ घटनाएँ इस प्रकार की होती हैं जिनवा 
निश्चित समय द स्थान तहीं होता है, उदाहरण के लिए यदि किसी को गृह कलह 
के कारणो/दशामों का अध्ययन करना है तो यह निरिचत नहीं है कि कंब पति-्पली 
का भगड़ा होगा $ हो सकता है जब भगडा हो तो ग्रवलोकतकर्त्ता उपस्थित न हो 
और ऐसा होता मी है । 

3, कुछ घटनाओं का भ्रवलोकन श्रत्तस्भव है--प्रनेक प्रकार के सामानिक 
शनुसन्धान भरमूर्त तथ्यों से सम्बन्धित रहते हैं । ये अगूर्त तथ्य व्यक्ति के विचार, 
घद्वेय, मावताएँ, प्रद्धत्तियाँ प्रशदि हो सकते हैं । इनका प्रवलोकन वाह्ठव में सम्मत्र 
नहों है । 

4 पिछली बातों का प्रवलोक्न सम्मद नहीं है--ऐतिहासिक घटनाओं का 
प्रध्ययत अ्रवलोकत दिधि द्वारा सम्मद नहीं है। बीती हुई बातों प्रथवा पुरानी 

॥ # 7 जल प था, छ 57 
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घटनाप्रों के सम्बन्ध में हमे दस्तावेजों के निरीक्षण के साथ-साथ व्यक्तियों के कपनो 
पर, यह जानते हुए भी कि उनमे याददाश्त सम्बन्धी त्रुटि रह सकती हैं, निर्मर 
रहना पड़ता है । 
इसके झतिरिक्त अवलोकनकर्ता के स्वय के आदर्श, मूल्य व विचारों का 
उच्के अध्ययन मे ग्रदश्य प्रभाव पड़ता है क्योकि तथ्यों और घटनाओं को देखने में 
व्यक्ति अपना इष्टिकोस प्रयोग मे लाता हैं जो क्रि वेज्ञानिक अनुसन्धान के लिए 
अत्यन्त हानिकारक है । इसके साथ ही इसमे कमी यह मी है कि जब व्यक्तियों को 
यह पता चल जाता है कि उतके व्दयहार का अध्ययन किया जा रहा है तो उनके 
व्यवहार मे कृत्रिपता झ्रा जाती है | 
अवलोकन बी इन सीमाओं के प्रतिरिक्त मी यह एक भ्रत्यन्त साध्यु विधि 
है । एक परिवार के ख्चे के प्रतिमान के अध्ययन के लिए उस परिवार के साथ 
एक लम्बे समय तक रहने की अपेक्षा थोड़े से समय मे साक्षात्कार कर परिवार के 
खचे' का पता लगाया जा सकता है । 
इस विधि के द्वारा व्यवहारों की प्मावृत्ति का अब्वयबन भी कठितत ही 
सम्मव है । एक व्यक्ति एक महीने मे कितनी बार सिनेमा जाता है इसे जातने के 
लिए उसके व्यवहार का एक महीने तक अवलोकन दिए जाने की भ्रपेक्षा उससे इस 
सम्बन्ध में पूछना मधिक सरल है । 
समाज की शक्ति सरचना (भर्यात्‌ वर्ग या जातिगन सम्बन्ध) तथा मूल्य 
व्यवस्था भी मुत्त प्रचलोकन पर एछ रोक का कार्य करती है । यह बात विशेषत 
सहमागिक अवलोकन के सम्बन्ध में ज्यादा चरितायं होतो है क्योकि इसमे 
अवलोकनकर्ता को भधिक समुदाय के साय रहना पडता है । 
भ्रवलोकन का एक सबसे वडा झौर झवगुण यह है कि प्रवलोकन चयनात्मक 
ढग से किया जाता है। एक घटना जो श्रवलोकनर्क्ता के लिए श्रयंपूर्ण हो सकती 
है, वह सम्मद है दूसरे प्रवलोकतकर्ता के लिए अथ्थंपूर्सो न हो । इसका कारण यह 
है कि प्रवतोकन करते समय ध्रवल्चोकनकर्त्ता का पिछला पनुभव तथा प्रमिज्ञान की 
पोक्ति, ग्लादि उसे प्रभावित करती है। वास्तव में प्रवलोकत हमारी भाखो, कानों 
भषदा हाथो की प्रत्यक्ष प्रतिक्रिया नहों होती, झवितु यह प्रतिक्रिया दूमारी बहुत 
पारी पुराती भादतो, शारौरिक प्रवुक्रियाप्रो तथ' गतिविधियों पर निर्मर करती है । 
हम अपने सम्पूर्ण पिछले मानसिक झनुमवो के प्राघार पर प्रेक्षण करते हैं । 
इन सीमाप्नो तथा ग्रन्य कई कमियो के बावजूद भी अवलोकन वैज्ञानिक 
अन्वेषण की एक महत्त्वपूर्ण तथा प्रारम्मिक विधि है । मोजर ने साक्षात्कार से 
प्रवलोकत विधि की तुलना करते हुए यह लिखा है कि, “व्यक्तियों से यह पूछने की 
भपेक्ष। कि ये कया किया करते हैं, स्‍्रध्ययनक्त्ताई यह सुदय देख सकता है कि दे कया 
करते है ग्रोर इस प्रकार वह भतिशयोक्ति, प्रतिष्ठा, प्रभाव तथा स्मृति सम्दन्धी 
अर टियो द्वारा भभिनति से दव सकता है (7 
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विशेषकर समाजशास्वरीय अध्ययनों के क्षेत्र मे म्वलोकन विधि से प्रधिक 
सरव, विश्वसनीय निरन्तर उपयोगी एवं सत्यापन सुविधा प्रदान करने वाली और 
कोई प्रविधि नहीं है। समवथानुमार इस विधि का उत्तरोत्तर विकास होता रहा है 
प्रौर हाता रहंगा । 

अवलोकन के प्रकार 
([73%6$ ण 005४०: ) 

अयलाकन विधिया का वर्गीकरण कई प्रकार सें किया गया है। विभिरन 
लखका न विभिन्‍न झवरोकन विधियों को सम्रझाने के लिए भपमी हो शब्दावली का 
प्रयोग क्या है । 

५ गुड़ तथा हट्ट ने प्रवनोकत विधि को मोटे तौर पर दो भागों भे बाँदा है-- 
() सामान्य भ्रवलोकत विधियाँ--इसमे उन्होने ग्रनियन्तरित, सहमागिक तथा 
प्रसहैमभागिक विधियों को सम्मिलित किया है, (2) व्यवस्थित भ्रवलोकन विधि-- 
इसमे उ होने नियन्त्रित ग्रवलोकन के दोनों प्रकारो, अवलोकनकर्त्ता पर नियन्तश 
तथा अ्रध्यित घटना पर नियन्त्रण को सम्मिलत क्या है । 

पो वो यग ते भी ग्रवलोकन विधि को दो भाधो में बॉँटा है-(]) प्रतियस्जित 
अवलोकन (2) निर्यान्त्रत अबलोकत । इन्होंने मी सहमाशिक तथा पझ्रसंहभागिक 
अवलोकन की ब्रतियन्तित अवलोकन के झन्तभत रक्षा है । 

सेलिज, राइटमेन तथा कुक ने झवलोकन विधियों को, () सरचित, 
(2) अस्तरवित दो भागों मे बॉटा है। उन्होंने अपने इस वर्गीकरण के लिए 
विलिप्रम्त बे इत्त शब्दा को उद्धृत किया है कि अ्वलोकन-्शौध कियाग्रों को करने 
के कई तरीक हो सकत हैं किन्तु स्वाभाविक शोध योजनापग्रो का चित्रण शीषकर्ता 
द्वार। किए गए प्रवलोकन को मरवना के पश्राधार पर किया जा सवता है । 

घुष्दबर्ग, मोजर एवं कालटन, भारत्रेट स्टेसो तथा फोरेक्त एवं रिचर श्ाएदि 
ने भी प्रव्लोकन विधियों के दो प्रकार बताए हैं--(!) सहमागिक प्रवलोकत 
विधि, (2) प्रस्नहरमागिक झवलोकन विधि 

उपरोक्त विवेचन से स्पष्ट है कि झवलोकत विधियों का वर्गीकरण प्रलग- 
प्रलध विद्वानों ने अपनै-ग्रपने ढग से दिया है ( अ्रष्ययन की सुविधा के दष्टिरोग 
मै अवलोक्त को भ्राय कई भागो में विमाजित किया जा सकता है। प्रमुख रूप से 
भ्रवलोकन का निम्नवत्‌ वर्गोकरण किया जा सकता है-- 

() प्रनियन्त्रित भ्रवतोरन (छ0००॥7०६१ 095कए४७॥०० ) 

(2) निमन्वित भ्रवतोकन (0०70णा०० 08567२80०7) 

(3) सहभागी अवलोकन [एव्वताटफृता 08887९७7०॥)ह 

(4) प्रसहँभागी श्रवलोकक्‍्त (]0०॥ शिद्गाटफुआ। 090४00) 

(5) प्रढ॑ -महभागी अवलोकन (0एडथ एथप्रलाए40०/ 09:677द804) 

(०) सामूहिक श्रवनोकन (एगाह्लाएढ 08टएन्ा००) 
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इसे हम विम्लौकित रेखाचित्र से मो समझ सकते हैं-- 


श्रवलोकन के प्रकार 
(97965 ० 0फ%50७४०१) 








| 
| ई 7 
प्रतियन्तित प्रवलोकत जिर्वन्द्रित अवलोकन सामूहिक भवलोकन 
( 
है ] + 
सहमागी भ्रवलोकन भर्दध सहभागो प्रवलोकन असहभागी पभवलोकन 


| अनियन्त्रित अवलोकन 
(एणा-ए०प्रएणी९१ 055क४४४४०० ) 

अनियन्त्रित प्रवलोकन ऐसे प्रवलोकन को कहा जाता है जबकि उन 
व्यक्तियों पर, जिनका कि हम भ्वलोकन कर रहे हैं उद पर झवलोकन करते समय 
किसी प्रकार का नियन्त्रण ने रहे । 

डॉ. पी. दी. यंग ने झनियन्त्रित अवलोकन की व्याख्या करते हुए लिखा है 
कि झतियन्तित झवलोकन मे हम वास्तविक जीवन की घटनाओं का सतकतापूर्बक 
अध्ययन करते हैं। इस विधि में न तो हम सूक्ष्मता-मापक यम्त्रों का अयोग करते हैं 
भ्रौर न ही भ्रवलोकित घटना की यथार्थता की परख करने का कोई प्रयास करते 
हैं ४ जिन दिशाप्रो के झन्तर्गंत ग्रवलोकन किया जाता है तथा सामग्री का चयन कर 
उन्हें प्रलेश्चित किया जाता है, उन सबको अवलोकनकर्त्ता तथा उन कारको पर छोड़ 
दिया जाता है जो उन्हे प्रमावित करते हैं । इस कथन से स्पष्ट है कि इस विधि में 
प्रवलोकनकर्त्ता को प्रवलोकन की दशाप्रो, सामग्री का चयन तथा प्रलेखत करने की 
पूर्ण स्वतन्त्रता होती है । इस प्रकार के प्रवलोकन मे झ्वलोकनकर्त्ता तथा झध्ययन 
की जाने वाली घटवा पर किसी प्रकार के तियम्त्रए! क, प्रयोग नहीं किया जाता 
है | अ्धिकाँश प्रध्ययनों का श्रारम्भ किसी न किसी प्रकार के अनियन्त्रित श्वलोकन 
द्वारा ही हुप्ना है । 

वास्तव में सामाजिक प्रनुसन्धान में अनियन्त्रित अवलोकन विंधि पग्रत्यधिक 
प्रयुक्त होतो है । गुदे एवं हट्ट ने तो यहाँ तक कहा है कि, “ मनुष्य के पास सामाजिक 
सम्बन्धो के बारे मे जो दुछ भी ज्ञान है, उसका भधिकाँश भाग झनियन्त्रित 
भ्रवलोकन द्वारा ही प्राप्त हुमा है, चाहे यह अवलोकन सहमभागी हो या 
ग्रसहभागी //”* 

अनिवन्त्रित भ्वलोकन के गुर (फॉशिां(5 ० २२०७४-८०४४णा९वे 0056९- 
5800)--यह विधि सामान्यतः: स्‍प्रध्यित घदना का मूल्यवान तथा झणिक प्रह्पक्ष 


३ 2 7. ३०४४७ : ०० ९॥., 9. 57. 
2 (इल्एबध् ब्जबव 8६६: ०9. ९६, फ. 420. 
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ज्ञान उपलब्ध करवाती है। इसमे प्वलोकमर्कक्‍रत्ता घटना पर किसी प्रकार का 
नियन्त्रण नहीं लगाता है तथा घटना को दास्तविक जटिलताओं का ययारूपेण 
अध्ययन करता है । 

इस पवार का झवतोकत सामाजिक जोवत वी दशाओं को ग्रश्नावित करने 
बाली घटनाओं को प्रचिक्त व्यवम्बित रूप में अध्ययन करने का मार्ग प्रशस्‍्ल कस्ता 
है। सामान्यत दस प्रवतोकन विधि का प्रयोग कियी शोपष योजना के प्रारम्भिक 
अआरणा म किया जाता है । 

सेलिजड लहोदा एव कुक न टस विधि के दो गुणा का उल्लेख क्या हैं-- 

(।] यह प्रावकल्पना की रचना गे सहायता करती है । 

(2) इसके द्वारा घटवा का गहन प्रध्ययत सम्मद है । 

पी थी यंग ने इस सम्बन्ध म उचित ही लिखा है कि, “ऐसी बहुत कम 
जीवन की घटनाएँ हैं जिन्हें तियन्त्रित तथा ग्रस्वमाविक दशाद में ठीक प्रकार से 
अ्रध्ययत किया जा सकता है | अ्विकाश घटनाओं की वास्तविक्ताग्रों को परखने 
के लिए घटना स्थल पर हो उतका अध्ययद सबसे उपयुक्त होते है ।” 

अतियत्त्रित भ्रवलोकन को सौमाएँ (7/07/980॥5 एण ४००-८०7०॥४१ 
09 शए्थ07) --प्रंतियन्दिव अवलोकन विधि की प्रत्येधिक आलोचना वी गई 
है। इतमे भ्रदतोकनकर्ता पर झठलोतन के सम किसी प्रकार का नियन्त्रण 
नहीं होता है, जिससे उमके व्यक्तिगत विचार आदश्यक रूप से प्रव्ययन में प्रवेश पा 
जाते हैं जिस कारण निष्कर्षों म॑ वैज्ञानिक्ता नहीं प्रा पाती। भ्रनियन्नित 
अवलोकन वी कमियीं पर प्रक्राण डालते हुए जेँंखा बरनारई्ड ने लिखा है कि, 
“ग्रतियन्तित ग्रवलोकन यह ग्राणक्ा उत्पन्न करता है कि यह सम्भव है कि दस 
विधि के प्रयोग द्वारा हमे यह ग्रनुमव होने लगे कि जो कुछ वास्तव में हमने देखा 
है, ठपतम् हमर ज्यादा जानते हैं । अध्ययन सामग्री इतनी वास्तविक तथा सजीव होती 
है कि हमारी भावनाएं उसके प्रति इंदे हो जाती हैं कि कमी-क्भी हम प्रपने प्रप 
मतोवैगों को ही व्यापक ज्ञान का स्थान देने की भूच कर जाते हैं । 
2 नियन्त्रित ग्रवलोकन 

(एणाए्रणाव्व 00800भ065) 

जिस प्रकार सामाजिक विज्ञानों का शने -शने दिकास होता है उसी प्रकार 
सामाजिक प्नुसस्धाव दी प्रदेषियो का भी उत्तरोत्तर विकात्त होता गया है। 
जियस्दित ग्रजलोकन ग्रतियन्वित शवलोकल के विकसित स्वहूप के प्रतिरिक्त भौर 
कुछ भी नहीं है। वास्तव मे ग्रनियस्यित प्रवलौकन के भतेक दोषों कौ दूर करने के 
लिए ही नियस्त्रित भदेतोकत का सूत्रपात हुप्ना है । 


पोटर एच साव ने तिखा है कि, “नियन्त्रण ते हमारा तात्पयें वैज्ञानिक 


]. स्‍स्तंद ेटलाबाब ४६ ६०७६६४ ३०५ 'रनटकताएठ5 ण॑ 5०८० 95/लागगडए- 
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परिशुद्धता की इप्टि से सीमा भ्वलोहन को अमाखोकृत करना है /? इस प्रकार 
की झवलोकन विधि की एक मुख्य विशेषता यह हैं कि इसमे झवलोवनतकर्सा पर तो 
नियन्त्रण होता ही है, साथ ही साथ अवलोकन करने वाली सामाजिक घटना पर 
भी नियन्त्रण किया जाता है परन्तु समाजशास्त्र में प्रवलोकत को प्रायोगिक 
विधि के रूप में नियन्त्रित न करके ग्रन्य रूप से नियन्त्रण किया जाता है। एक 
समाजशास्त्री बहुघा एक खगोलशास्त्री, एक ज्वालामुखी विशेषज्ञ अथवा एक तुलनात्मक 
मनोवैज्ञानिक जँसी स्थिति में होता है जो पशु-जीवन का प्रध्ययव उनके वास्तविक 
प्राकृतिक परिवेश से ही करता है | इसी प्रकार एक खगोलशास्त्री भी चाँद-सिवारों 
पर प्रपने परीक्षण के लिए उन्हे प्रपती प्रयोगशाला में लाकर उत पर नियन्त्रण 
स्थापित नहीं कर सकता; श्रपितु इन नक्षत्रों को इनकी स्वाभाविक स्पिति भें ही 
भ्रपनी प्रमाणौकृत्त वेज्ञानिक विधियों तथा उपकरणों की सहायता से भ्रष्ययन करता 
है । इस प्रकार वह झ्रवलोकित वस्तु पर नियन्त्रण ने लगाकर स्वय झपने पर 
नियस्त्रस् लगाता है । प्रवलोकन विधि में नियन्त्रण का प्रयोग दो रूपो में क्रिया 
जाता है-- 


(!) भश्रवलोकनकर्ता पर नियन्त्रण (07८० 6रढ7 0७छक्षश्ल्व) 
(2) सामाजिक घटना पर नियन्त्रण. (एणाएण ०एथ८ 5००4 
ए॥८707९08 ) 

(3) अ्बलोकमकर्त्ता पर नियन्त्रश-तिग्रन्त्रित अबलोकन से स्वय 
प्रधलोकनकर्त्ता पर नियन्श्ण होता है। यह मानी हुई वात है और वह भी चाहता 
है कि उसके प्रध्ययन पर किसी प्रकार के निजी अथवा व्यक्तिगत प्रमाव की छाया 
ते पढ़े ) इसके लिए यह प्रावश्यक है कि वह स्त्रय पर कुछ नियन्त्रणो को स्वीकार 
ले । इस प्रकार के नियन्त्रण के लिए कई प्रकार के साधनों का प्रयोग क्या जाता 
है जैसे-प्रवलोकन की विस्तृत योजना पहले ही बना लेना, प्रनुसूची व प्रश्तावली का 
प्रयोग, मानचित्र का प्रयोग, क्षेत्रीय नोट्स एवं प्न्य यन्त्र जैसे-डायरी, फोटोग्राफ, 
कैमरा, टेपरिका्डर ग्मांदि का प्रयोग, प्रादि । 

(2) सासमाशिक घटना पर नियस्त्रश--इस प्रविधि मे अवलोकन करने 
वाली घटना को नियन्त्रित किया जाता है ? इसको हम सामाजिक प्रयोग भी कह 
सकते हैं ( जिस प्रकार भोतिक वेज्ञानिक, भौतिक दुनिया की परिस्थितियों को 
अयोगरएजा करे नियारिकते श्रावस्वाश्ररे वर दशा के अन्तर्गता लाकर अपने प्रध्ययन- 
विपय का स्रध्ययय करते हैं उसी प्रकार समाजशास्त्री मी सामाजिक घटनाप्रो को 
साम्राजिक परिस्थितियों के झन्तर्गंत नियन्त्रित करने का प्रयत्न करते हैं। इसके 
लिए सामाजिक वंज्ञानिक को प्रत्यन्त सूकन्‍्बूक, कुशलता एवं घनुभव से कार्य लेना 
पड़ता है । इसी प्रविधि द्वारा किए गए कुछ अध्ययनों में थकान का अध्ययन, समय 
हथा गति का अध्ययन, उत्पादकता का अध्ययन ग्रादि अर््धं-सामाजिक विषय विशेष 


4. #हवक्त स॑ 3/नका ; पैल७०१९३ ज॑ 5०2० ०॥्ाव्यो £एव०7७, 9 83, 
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रूप से उल्लेखनीय हैं ! समाजशास्त्रीय क्षेत्र थे वालको के व्यवहार से सम्बन्धित कई 
अध्ययनों का उल्लेख किया जा सकता है । 

इस प्रविधि में यह दोष है कि जब व्यक्तियो को यह मालूम हो जाता है कि 
उनका अवलोकन क्रिया जा रहा है और उन्हे किन्ही विशिष्ट दशाप्रो में रहने के 
लिए बाध्य किया गया है तब उनके व्यवहार में परिवर्तन झाने की सम्भावना 
रहती है जिससे स्वाभाविक स्थिति का अध्ययन नही हो सकता । 

अधिकाँश विद्वानों ने इस विधि की प्रशस्ता की है। पुडे एव हट के अनुसार 
क्योकि सामाजिक ग्रनुसत्धान के लिए पनुसन्धान विषय पर नियन्त्रण रक्षना प्रति 
कठिन होता है प्र”. उसे झपते ऊपर नियन्त्रणा अवश्य रखना चाहिए। 
नियन्त्रित और झनियन्वित अवलोकन मे अन्तर 
(0#6ला०४ एशशल्शा (०0०९0 306 ए०5- 
(ण्रा/णाल्व 05567५800४ ) 

नियन्त्रित एवं झ्रतियन्त्रित अवलोकन की उपरोक्त विवेचना के ग्राघार पर 
हम इन दोनो में निम्तलिछित अन्तरों का उल्लेख कर सकते हैं-- 


() नियम्पित झवलोकन में उत प्रवस्थाप्रो या घटनाओ्रों पर नियस्त्रणा 
किया जाता है जिनका कि हमे भ्रध्ययन करना है । इसके प्रन्त्गंत हो सकता है कि 
हम कुछ बालको को प्रपनी इच्छानुसार कुछ इच्द्धित परिस्थितियों मे रखकर उनके 
व्यवहारो का प्रघ्ययन करें प्र्यात्‌ वालक और परिस्थिति दोनों पर है हमारा 
नियन्य॒ण होता है । इसके विपरीत, प्रनियन्त्रित ग्वलोकन से इनमें से किसी पर 
भी हमारा नियन्त्रण नहीं होता । इसमें लोग जैंछे मी एवं जैसी भी परिस्थिति मे हैँ 
उसी रूप में उनका अध्ययन जया जाता है। 


(2) इस रूप मे नियन्त्रित प्रवलोकन कृत्रिम है जबकि अनियन्त्रित निरीक्षण 
स्वाभाविक है। ग्रनियन्त्रित ग्रवतोकन मे चूंकि परिस्थिति प्लौर व्यक्ति दोनों ही 
अपनी स्वाभाविक स्थिति मे होते हैं, इसलिए इस क्रकार के निरीक्षण से जीवन की 
विभिन्न वास्‍्त॑ विके परिस्थितियों में मनुष्य के स्वाभाविक व्यवहारों या क्रियाकृ॒लापो 
का प्रध्ययन होता है, पर नियन्तित निरीक्षण में कृत्रिम नियन्त्रण होने के कारण 
यह स्वामाविकता नष्ट हो जाने को श्राशका सदा ही रहती है । 

(3) जियन्त्रित प्रवलोकन मे स्दय अनुमन्धानकर्ता पर भी वियस्थश रखा 
जाता है प्रौर उप्ते कुछ निश्चित ढग व प्रविधियों द्वारा ही निरीक्षण कार्य करने की 
छुट होती है । इसके विपरीत, प्रनियम्त्रित ग्रवलोकन में अवुसन्धातकर्त्ता पर कोई 
भी नियन्दण नहीं होता और उसे स्वतन्त्रतापूर्क समुदाय में घूमने-किरमे श्र 
सूचनाग्रो को एकत्रित करने की स्वतन्त्रता रहती है । 

(4) नियन्त्रित प्रदलोकम मं कुछ साधनों तथा यन्त्री को काम में लाथा 
जाता है, जँग्रे-निरीक्षए-मनृसूची, क्षेद्रीय नोट्स, मानचित्र आदि । इसके विपरीत, 
भतियन्तित अ्वलोदन में किसी झी कृत्रिम साधन का उपयोग नहीं किया जाता । 
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(5) वियन्त्रित अ्वलोकत में निरीक्षण की एक योजना पहले से ही बना 
ली जाती है और उतरी के अनुपार जिरीक्षत्य-कार्य को आयोजित छिया जाता है । 
इसके विपरीत, अनियन्त्रित अवलोकन में कोई खास योजना बनाने की आावश्यकठा 
नहीं होती क्योकि इसमे तो घटनाओं या परिस्थितियों को उसी रूप में देखना होता 
है जैसी कि वे स्वाभाविक रूप भेहेँ। 

(6) नियन्त्रित अवलोकन चूँकि इंत्रिम होता है, इस कारण इसके द्वारा 
बटनाप्रों का गहन और सूक्ष्म भ्रध्यमव झावश्यक सम्मव नहीं होता । साथ ही 
समूह या समुदाय के जीवन से सम्बन्धित पुप्त तथ्यों को भी खोला नहीं जा सकता 
पर प्रनियस्त्रित भ्रवलोकन (जिसका कि एक प्रकार सहभागी पश्रवलोकन है) के 
द्वारा घटताओ्रो का गहरा व सूद्षम अध्ययन तथा गोपनीय पक्ष का भी ज्ञान सम्मव है। 

(7) नियन्त्रित प्रवलोकन मे चूंकि निरीक्षण करने वाले पर भी नियन्त्रण 
रखा जाता है, इस कारण इसमे निरीक्षण के परिणामों पर उसके झपने व्यक्तिगत 
आदर्श, मूल्य, मिथ्या-भुकाव, पक्षपात प्रादि की छाप नहीं पड़ने पाती । पर 
प्रनियम्बित प्रवलोकन का निरीक्षणकर्त्ता अपनी व्यक्तिगत पसन्द, पक्षयातत, आदर्श 
आदि के द्वारा निरीक्षण के परिण्यामो को विकूत कर सकता हर 
3 सहभागी अवलोकन 

(एश्याएटाफुथण 085९६20००) 
(सहमागी भ्रवलोकन शब्द का प्रयोग सर्वप्रथम लिण्डमैन ने 924 में अपनी 
पुस्तक 'सोश्यल डिस्कवरी” म किया 4 उन्होंने सामाजिक शोष की प्रत्यक्ष विधियों 
को कुछ प्रालोचना को है। किसी भी घटना के प्रत्यक्ष (असहभागिक ) झवलोकन 
में जो कमियाँ रह जाती हैं उन्‍्ह घ्यान मे रखत हुए इन्होने सहभागी अवलोकन के 
प्रयोग का सुझाव दिया है । 

प्रो लिडमेन सहभागी प्रवलोकन के पक्ष मे अपने विचार व्यक्त करते हुए 
लिखते हैं कि, ' सहभागी प्रवलोकन इस सिद्धान्त पर प्राधारित है कि किसी भी 
घटना का विश्लेषण तभी शुद्ध हो सकता है, जबकि वह वाह्य तथा आन्तरिक 
इच्टिकोर से मिलकर बना हो । इस प्रकार उस व्यक्ति का इच्टिकोश जिसने घटना 
में भाग लिया तथा जिसकी इच्छाएँ एवं स्वार्थ उसमे किसी न किसी रूप मे निहित 
थे, उस व्यक्ति के इष्टिकोश से निश्चित ही कही झ्रधिक पायें व भिन्न होगा जो 
सहभागी न होकर केदल ऊपरी दृष्ठा या विवेचनकर्त्ता के रूप में रहा है ता 

सामाजिक शोघ मे सहभागिक झवतोकन के पीछे मुल्यत यही विचारधारा 
वार्य करती है । 

( सहभागी झवलोकन क्या है ? सहभागी प्रवलोकन से हमारा क्‍या तात्पयं 
है २ यह एक जटिल प्रश्न है-जिसका प्रत्युत्तर 5छ शब्दों में दिया जाना कठिन है |) 
इस प्रविधि का मूल प्रयोग रूप में मानव विज्ञान में झदिवासियों के भष्ययनों स 
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प्रारम्भ हुप्रा । किसी भी समाज की गहराइयो में पहुँचने तथा व्यवहार एवं प्रतीको 
के पीछे छुपे हुए मन्तत्यो को जानने के लिए ग्रध्ययन किए जाते वाले समूह का 
सदस्य बनना आवश्यक है । अतः साधाररा शब्दों भे सहभागिता से हमारा तात्पय 
अध्यित सह की सदत्यता प्रहणा करने से है। जैसा कि फोरेव्स तथा रिचर ने 
लिखा है कि, “सहभागिक झवलोकन में शोधकूर्ता प्रध्ययत किए जाने वाले समूह 
का सदस्य बन जाता है ।” समूह के सदत्य बनने से क्‍या तात्पयं है? इस प्रश्न का 
प्रत्युत्तर पी वी यग मे इन शब्दों मे दिया है--“सामान्यत. प्रतियन्त्रित अवलोकन 
का प्रग्गोग करते हुए, एक सहभागिक अवलोकनकर्त्ता भश्रष्ययत किए जाते वाले समूह 
के साथ रहता है ग्रथवा उनकी जीवन की गतिविधियों में भाग लेता है | 

डॉ. एम एच गोपाल के प्रनुसार, “सहभागी अ्रवलोकतन इस मान्यता पर 
आधारित है कि किसी घटना की व्याख्या या प्र्थ ([7शएाध(४००१) तभी; भ्रधिक 
विश्वसनीय और विस्तृत हो सकता है जब धनुसन्धानकर्त्ता परिस्थिति की गहराइयों 
में पहुँच जाता है ।/”? प्र्यात्‌ प्नुसन्घानकर्त्ता स्वय सहभागी के रूप में परिस्थितियों 
की भहराइयों में पहुंचकर वंपयिक परिणाम (09|४८४४८ 7059:5) प्राप्त कर 
सकता है । 

पीटर एच मान के शब्दों मे, “सहमागी अवलोकन का प्रमिप्राय प्राय' ऐसी 
स्थिति से होता है जिसमे निरीक्षणकर्त्ता अपने अ्रध्ययन समूह के उतने ही निकट 
होता है जित्दां कि उसका कोई सदस्य होता है तथा उसकी सामास्य क्ियाप्रो मे 
भाग लेता है ।”3 

लुण्डब्य और मारग्रेट लॉसिय के मतानुसार, "इस पद्धति के लागू करने मे 
यह भनुभव करना आवश्यक है कि न केवल प्रध्ययनकर्ता ही यह झनुभव करे कि 
बह सामूहिक जीवन मे भाग ले रहा है बल्कि समूह के सदस्य, भी उप्तके विषय में 
ऐसा ही ग्रनुभव करें ।!* 

गुडें तथा हृट्ट के झनुस्तार, “इस कार्य-प्रशाली का प्रयोग उस समय क्या 
जाता है जबकि झनुसन्धातकर्त्ता भ्रपने को समूह्‌ के सदस्य के रूप मे स्वीकृत हो जाने 
योग्य बता लेता है ।'/# 

रेझष्ड फर्य (9एए०7१ ए०५४) के शब्दों मे, “किसी विशेष संस्कार या 
उत्सव में लोग किसी सहयोगी की ही कल्पना कर सकते हैं निरीक्षणकर्त्ता की नही। 
ऐसी स्थिति से यह प्रावश्यक है कि कोई समूह के बाहर न रह कर उसका ही भग 
बन कर रहे | 
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पी वो. यग के मतानुसार, “सहमागी निरीक्षणकर्ता अध्ययन किए जाते 
वाले समूह के बीच मे रहता है भ्रथवा अन्य प्रकार से उसके जीवन में भाग 
लेता है ।" 

उपयुक्त परिमावाद्रों के आधार पर हम इस तिष्कर्प पर पहुँचते हैं कि 
सहभागी निरीक्षणकर्त्ता समुह का भ्रग बत कर रहता हैं, जिससे वह जीवन के 
प्रत्येक अग की गहराई से छानबीव कर सके ) वह तटस्थ होकर जीवन के विविध 
पक्षो का प्रष्ययतद नही कर सकता । इसमे यह सावधानी अवश्य रखनी पड़ती है कि 
वह जिन पक्षो का भ्रवलोकन करता है, वह प्रनुसन्धान की सामग्री के अनुरूप होना 
चाहिए । 

इस बात को मोजर ने इस प्रकार स्पष्ठ किया है--“निरीक्ष णकर्त्ता अध्ययन 
किए जाते वाले समूह प्रथवा सगठन के प्रतिदिन के जीवन में बीतने वाली घटनाग्ो 
में भाग लेता है । वह यह देखता है कि समुदाय में वपा-क्या होता है, वे किस प्रकार 
ब्यवहार करते हैं तथा वह उनसे यह जानने के लिए बातचीत भी करता है कि 
घटित घटनाप्रों के प्रति उनकी क्या प्रतित्रियाएँ हैं, वे उनका क्‍या अर्थ लगाते हैं ।” 

सहमभागी झवलोकन की इस व्याख्या से यह स्पष्ट हो जाता है कि इस 
विधि में केबल घटताओो का ही झवलोकेन नहीं किया जाता, अपितु घटनाप्रो की 
वास्तविकताप्रो को जानने के लिए समुदाय के सदस्यों मे बातचीत की जाती है। 
इस प्रकार सहभागिक अवलोकन विधि, जन झपचारिक साक्षात्कार तथा भ्रवलोकन 
दोनों विधियों का एक सम्मिश्रश है । 

सहभागी झवलोकन में झ्वलोकनकर्त्ता से यह प्राशा की जाती है कि वह 
प्रध्पपव किए जाने काले समूठ का सदस्य बने । शोधकर्त्ता को समूह का सदस्य 
बनने के लिए किप्त प्रकार की भूमिका ग्रपनानी चाहिए इसे हम तीन शीर्षकों के 
प्रन्तगंत समर्केगे-- 

(प्र) सहभागिता तथा लगाव की सात्रा--सहभागी दृष्टा का पहला कार्य 
उद्भुत समुदाय के जीवन मे प्रवेश पाता है। सहमागी दरृष्टा की परिभाषा देते हुए 
जॉन मेज ने लिखा है “जहाँ इष्टा के हृदय की घडकनें समूह के ग्रन्य व्यक्तियों की 
घडकनो से मिल जाती हैं तथा वहाँ किसो दूरस्थ प्रयोगशाला में ऋए हुए नटस्थ 
प्रतिनिधि के समान नही रह जाता तो समभना चाहिए कि उसा सहभागी दृष्टा 
कहलाने का प्रषिकार प्राप्त कर लिया है 

सहमागी अवलोकन में शोघकर्त्तर को यथार्थ रूप में उद्ध,त समुह मे इतना 
ही मिलना चाहिए कि उसे यह ध्यान रहे कि वह ग्रपने उद्देश्य को न भूले ग्र्थात्‌ 
उसे यह ध्यान रखना चाहिए कि वह पहले एक शोषकर्ता है श्रोर वाद में किसी 
समूह का सदस्य है। 

(व) सहभागिता का प्रकट रूए--पहभागिक हृष्टा को झपनी मूमिका के 
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सम्बन्ध मे अ्रच्यित मपूह को बताना चाहिए या नही। दस सम्दन्ध में समाज 
वैज्ञानिकों में एक-मंत्यता नही है । कुछ वेज्ञानित् इसके पक्ष में है और कुछ इसके 
विपक्ष में हैं। वुछ वैज्ञानिकों ने इस दोनों स्थितियों की कमियों को ध्यात में रखते 
हुए श्राशिक गुप्तता की बात कही है। ऐसी रिथति म शोधकर्त्ता भ्रपना परिचय तो 
देता है परन्तु प्रपने म तब्य को नही बताता है । इससे यह लाम होता है कि वह 
सपूह के व्यवहार को प्रभावित करने से वच जाता है । 

(त) सहभागिक निरीक्षण या प्रवलोकनकर्त्ता की भूमिका--एक सहमागिक 
अवलोकनकर्ता में यह गुण होना चाहिए कि वह ऐसी मूमिका निभाएं जिससे वह 
समुदाय के जीवन का सम्पूर्ण तथा पक्षपातरहित एक चित्र प्राप्त कर सके । 
सहभागिक प्रवलोकन के गुण 
[चिल्ला < एशाटाएगा: 005ए2४०7) 

() सहभागिक ध्यवहार का प्रध्ययत- यदि किसी प्रध्यित समूह के सदस्य 
यह नहीं जानते कि उनके व्यवहार का अवलोकन क्या जा रहा है, तब उनके 
व्यवहार में ध्दामाधिकता रहेगी हथा प्रवनोकनकत्तई वी हियति से भ्रपेक्षाकत कम 
प्रमावित होने की सम्भावना बनी रहेगी ))एक सामाजिक वैज्ञातिक के रूप मे 


हमारा अस्तिम लक्ष्य कसी भी सामाजिक समूह के प्रतिदित के स्वामाविक व्यवहार 
का प्रध्ययन करना होता है ग्रत जितना ही एक झ्रवलोक्नकर्त्ता भ्रध्यित समूह के 
व्यक्तियों म॑ श्रपने ग्रापको घुला-मिला लेता है, उतना ही प्रघिक बह उसके 
स्वाभाविक व्यवहार के अ्रध्ययन के लिए धक्षम बन जाता है। 

(2) गहन श्रमुभवों की प्राप्ति--सहमामिक ग्रवलोकन में एक झ्रवलोकन- 
क्त्ता कोई त कोई मूमिका ग्रदा करता है। ग्रवलोकनकर्तता वी यह स्थिति उसे 
समूह की गहूराइयो म जाने का अवसर प्रदान करती है जो कि एक तटस्प 
अवलोकनर्कत्ता के लिए सम्भव नहीं होता | उसे कमी-की झपनी सहभागिक 
प्रवलोकतकत्ता की मूमिका वे कारणा वे सूचनाएँ प्राप्त हो जाती हैं जो मात्र एक 
भ्रवलोकनकर्तत्ता को प्राप्त नही होती | समूह की भावनाओं के साथ तादाक्य 
स्थापित करने से प्रववोकनकर्ता किसी जवेज्ातीय-तृत्य की धकाबट तथा उल्लास 
ग्रयवा किसी कारखाने में काम करने वाले मजदूरों के प्रति उनके फोरर्मन द्वारा 
किए गए बठोर व्यवहार के सम्बन्ध मे स्वय अनुमव प्राप्त कर सकता है । 

(3) बिह्तृत सुचनाझ्ों का सकलन--रेमण्ड पर्थ ने सहमभापिक श्रेक्षण के 

महत्व पर प्रकाश डासत हुए लिखा है कि “किसो भी समूह के सामाजिक तथा 
ग्राधिक मम्दन्धों वी सरचना तथा प्रकार्यों की जंटिलतादों का अ्रध्ययन करने का 
यह एक्मान तरीका है।' चूँकि एक सहमायिक अ्रवलोकनकर्त्ता वी सम्रयावधि 
कई महीनों तक चल सकती है श्लठः उसके द्वार प्राप्त सामग्री एवं कम्वे साक्षारंकार 
द्वारा प्राप्त सूचनाग्रो से भी प्रश्चिक विस्तृतता लिए हुए होगी। 

भ्न्‍्प विधियों की अपेक्षा इस विधि से प्राप्त तथ्य ग्रधिक विश्वसनीय होते 
हैं, क्योजि घटताग्रो के घटित होने के झदसर पर झवलोकनकर्त्ता स्वयं उपस्थित 
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रहता है। इस विधि की एकओर अन्य विशेषता यह है कि यह विधि झवलोकनकर्तता 
को समूह की मावनामो, विचारों तवा व्यवहारों के पीछे छुपे हुए मावों को जानने 
के लिए ग्रावश्यक सूक्ष्म दृष्टि अरदान करती है । 
भ्रन्त मे यह कहा जा सकता है कि अ्रधिकाँश व्यक्ति पते व्यवहार को एक 
तटस्व ग्रवलोकन द्वारा अध्यित किए जाने के प्रति प्रसवित नहीं होते, अपितु वे 
प्रवलोकत के लिए कभी स्वीकृति नहीं दें तो यह वात विशेषत अपचारी समूह या 
उच्च प्रस्थिति वाले समूह के व्यक्तियों के लिए चरितार्थ होगी है । एक डाकू गिरोह 
कभी भी पपन समूह की क्रपाग्रो का अवलोकन ऐसे व्यक्तियों को करने की झनुमत्ति 
ही देता जो उनके समूह से बाहर का व्यक्ति हो ऐसी स्थिविया मं झवलोकनकर्तता 
के समक्ष एक ही विकल्‍प रह जाता है कि या तो वह उस समूह का एक 
हेमायिक प्रवलोकनकर्त्ता के खप्र मं संदस्य वतकर अवलोकन या ग्रवच्रोन विधि 
को त्याग दे + 


सहभाणिक भ्वलोकन को सीमाएँ. (7/क्राशा075 रण एऐशंशेएशा 
00507१७॥90)--गुडे एवं हट्ट ने सहमाशिक झचलोकन विधि को शोध कार्य मे 
अयोग किए जाने के प्रति यहे क्ेतावती दी है क्रि इस विधि के जहां ढुछ गुणा हैं, 

हाँ इसके कुछ स्पष्ट प्रवगुण मी हैं । अत इसका प्रयोय सावधानी से किया जाना 
चाहिए । यहाँ हम इस विधि के कुछ युस्य अवगुणों पर विचार करेगे-- 

(१) वस्तुपरक्ठा को कमी--झहमाणिक ग्रवलोकनकर्त्ता प्रध्यित समूह का 
सक्तिप सदस्य बन जाता है इसा कारण समूद्र के प्रति अ्रवनोकनकर्ता की धनिष्ठता 
तथा ग्रात्मीयता की प्रवृत्ति अ्रत्यचिक्त विकसित ही जाने से अ्रध्यित समूह के प्रति 
उसमे लगाव होने की सम्मावना रहती है। कई वार यह लगाव की मावना उसे 
समूह की माग्नाओं में बहू जान के तिए बाध्य कर देतो है और घटनाप्रा की 
वास्तविक्ञताप्रो को जानने त्तवा इन्ह नोड करने से वचित्र कर देती है । 


(2) भनुभवों की सोमा का सकुचन--एक अत्यधिक सस्तरित समुदाय मे 
इस विधि का प्रयोग अलाभकर सिद्ध हो सकता है क्योति अवलोतरतकर्त्ता का 
किसी समुदाय के वर्ग से सहभागिक होने क| अवसर उसे ममुदाय के दूसर वर्ग मे 
रहभागिक होने से वच्षित कर सकता है 28हमागरिक प्रवलोकनकर्त्ता को समुदाय 
मे कोई एक मूमिका अ्रपनानी होती है । यह भूमिका डस समुदाय में उसके एक 
विशिष्ट मैत्री समूह का निर्मास्स करती है प्रवः जितना अधिक वह झगने मैत्री समूह 
सम्बन्ध में जान पाता है उतना ही वह मंत्री समूढ़ के बाहर के व्यक्तियों के सम्बन्ध 
में झनभिज्ञ हो जाता है। भारतीय गाँवो के प्रध्ययन मे सहमागिक घदलोकनर्कर्ता 
की यह मूपिका उसे झपने से तिम्न अथवा उच्च जातियो के सम्बन्ध मे जानने के 
प्रवसर के द्वारो को बन्द कर देदी है +2 रायले चे इत्ते प्रभिनतिपूर्णो इष्टि का प्रमाव 
बा है, जिसके द्वारा घोषऊर्ता के द्वारा अपनाई गई सूमिका के कारण उसका 
इप्टिक्षोए प्रनिनतिपूर्ण बन जाता है। 
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(3) तथ्यों की प्रमाशिकृता मे कमी--इस विधि के प्रयोग द्वारा तध्यो की 
समरूपता को बताए रखना कठिन होता है। विभिन्न विषयो पर प्रत्येक ब्यक्ति से 
घर पर॑ जाकर सूचनाग्रों को एकत्र करना तथा मनोवृत्तियो का परीक्षण करना इस 
विधि द्वारा सम्मव नहीं हो पाता । सहभागिक तथा पअ्रसहभागिक दोनों विधियों में 
झ्रवलौकन की समस्याएँ ज्यों की त्यों बती रहती हैं। जिस सीमा तक एक 
अ्रवलोक्तकर्त्ता सहमारिव बन जाता है, उत्तके अनुमवों मे एक विशिष्टता श्रा जाती 
है। उसके इन प्रनुमवों को किसा अन्य शोधकर्त्ता द्वारा दृहराया जाना कठिन होता है। 

७4) प्रत्यघिश् समय तथा क्षमताप्नो का नष्द होता--इस विधि में कई 
बार घटनाग्रों के लिए एक लम्बा इन्तजार करना होता है जिममे अत्यधिक समय 
भी लगता है तथा क्षप्रताप्रो का व्यय भी होता है। शोधकर्त्ता इच्छानुतार घटनामों 
का परीक्षण नही कर सकता है; 

«८ (5) प्रपरिचितता के लाभ का प्रभाव--कमी-कभी हम एक भ्रपरिचितता 
की भूमिका में जो सूचनाएं किन्‍्ही व्यक्तियों के सम्बन्ध मे श्राप्त कर लेते हैं वे हमे 
समूह की क्रियाप्रो मे भाग लेने से प्राप्त नही हो पाती । समूह के साथ हमारा पूर्ण 
एकीकरण हो जाने से हम कभी-करमी कुछ बातो को सामास्य समभकर छोड देते 
हैं । जवकि एक प्रपरिचित व्यक्ति के लिए ऐसी क्षूचनाएँ भी झाकपित होती हैं भौर 
बहू उन्हें नोद करना नही भूलता ) इसे वाइटे ने श्रापरिचितता के लाभ का 
प्राभाव कहा है । 

76) स्वाग हृष्टिकोए का पब्रभाव--फारेक्स तथा रिंचर ने लिखा है कि 
जब कभी हम किमी समूह के ग्रत्यन्त आत्मीय सदस्य बन जाते हैं तब घटनाग्रो 
को सम्पूर्णता में देखने का हमारा परिप्रेक्ष्य प्राय लुप्त हो जाता है कि हम पेडो 
को देखने मे कभी-कभी सम्पूर्ण जगल की वास्तविकता से अनभिन्ञ रह जाते हैं । 
समूह के एक सदस्य के रूप में हम कुछ सदस्यों के सम्बन्ध में बहुत कुछ जात जाते 
हैं किन्तु कुछ अन्य सदस्पो के सम्बन्ध में हमारी जानकारी भ्रपृर्णा रह जाती है । 


गुड तथा हट ते खिखा है किहीघ की कई ऐसी स्थितियाँ होती हैं जिनमे 

एक बाध्य व्यक्ति के लिए हर प्रकार से सहमागिक बसना कठित होता है ऐ 
उदाहरणार्थ एक सह-समाजप्यास्‍्त्री एक श्रपराधी गिरोह के धध्ययन करने के लिए 
अपराधी नहीं बत सकता इसी श्रकाररेमण्ड फर्थ ने लघु अवधि में किए सहृभागिक 
प्रवन्नोकन की निम्न स्रीमाएँ बताई हैं-- 

(१) रुम्पूर् भ्र्थ के बोध का झमाव । 

((४ ) प्रस्याई दशाप्रो को सामान्य दशाएँ समझने की मल ॥ 

७7) प्रभिदति वी गमस्या । हे 

(४) भात्मीय सूचतादाताग्रो को प्रधिक महत्त्व देने मे उत्पन्न प्रभिनति । 

«(५ ) शोधर्क्सा की संद्धाग्तिक पृष्ठमूमि से उत्पन्त अभिनति । 

“(श) शोघकर्चा द्वारा तथ्यो के चयन की प्रक्रिया द्वारा उत्पन्न प्रमितति । 
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सहमागिक झवलोकन के प्रयोग मे झ्राे वाली ये कुछ स्रीमाएँ हैं, तथा 
इसके नकारात्मक पहलू हैं। प्रन्त मे हम मोजर तथा कानदेन के शब्दों द्वारा 
सहभागिक श्रवलोकन की विवेचना को समाप्त करते हैं । 

“जैसा कि हमने देखा है कि सहमागिक ग्रवलोकन एक्र श्रत्यन्त वैयक्तिक 
विधि है | एक व्यक्ति इसके द्वारा न तो पूरंंत विश्वसनीय तथा वस्तुपरक चित्र 
ही प्राप्त कर सकता है ग्रौरन ही कोई अवलोकतऊर्तो एक ही घटना के ग्पने 
अवलोकन द्वारा सामान्य परिणाम प्राप्त कर सकता है। 

यही कारण है कि इस विधि का प्रयोग अभ्रधिकाँशत प्न्वेषस्सात्मक शोध 
हेतु उपयोगी प्रवधारणा प्रो तथा प्राककल्पनाप्रों को विकसित करने के लिए क्रिया 
जाता है। इस कार्य मे सहमागिक झवलोकन विधि ने बहुत योगदान दिया है । 
4 असहभागी अवलोकन 

(स्‍२००-९8॥0फ्7॥0 0957९४2007) 

सहमागी अदलोकन विधि की कमजोरियो को दूर करने मे प्रसहमागी 
अवलोकन विधि सहायता करती है । ग्रसहभागी अवलोकन भ्रनियन्त्रित श्रवलोकन 
का एक प्रमुख स्वरूप है। इस प्रकार के झवलोकन में अवलोकेनकर्त्ता समूह या समुदाय 
का, जिसका कि उसे अध्ययन करना है,मवलोकन एक तटस्थ दृष्टि एवं वेज्ञानिक 
भावना से करता है । इस प्रकार के ग्रवलोकन में अवलोक॑नकर्ता समुदाय या समूह 
का न तो भ्रस्थाई सदस्य बनता है गौर न ही उसकी क्ियाग्नो में मागीदार बनता है 
दूर से ही जो कुछ देखता है उनकी गहराइयों तक पहुँचने का प्रयास करता है। 
सामाजिक जीवन की ऐसी ग्रनेक स्थितियाँ है जहाँ सहमागी ग्रवनोकन करना सम्भव 
नही होता है। वहाँ यह विधि अत्यधिक उपयुक्त होती है यही नही यह विधि बहुत 
कुछ रायो के झभिनतिपूर्ण दृष्टि का प्रभाव मे रहित तथा वाइठे के अ्परिचिता के 
लाभ मे युक्त होती है। उदाहरण के लिए शिशुओ के व्यवहार के ग्रध्ययन में 
सहभागिक्र विधि का प्रयोग सम्भव नहीं है। कोई मी शोघनकर्त्ता बालकों प्रयवा 
घिशुमो के अध्ययन हेतु अल्पकाल के लिए पुत शिशु झयवा बालक नही बत सकता। 
इस प्रकार कई स्थितियों में एक घोधकर्त्ता में पूर्ण का सहमागिक बनना यदि सम्भव 
नहीं तो कम से कम दुष्कर अवश्य है | 

फोरेक्स तथा रिक्षर ने प्महमाध्रिक झवलोकन को परिभाषित करते हुए लिखा 
है कि, “भमहभागयिक ग्रवलोक्न में भवलोकनकर्त्ता अपने व्यक्तित्व को बिना छुपाए 
घटना का ग्रवलोकने करता है। शोघरक्च्त्ता अध्यित ममूट को ज्ञोध के उद्देश्य को बता 
देता है तथा इस झ्ाधार पर ममृह मे प्रदेश करने का प्रयास किया जाता है ।"”१ 

इस परिमाषा से स्पष्ट है कि अवलोकनकर्त्ता समूह में उपस्थित तो रहता है 
परन्तु प्रध्यित समूह की क्ियाग्नों तथा व्यवहारों में भाग नहीं लेता तथा वह उतका 
झवलोकन एक तटस्य ग्रवचोकनकर्ता अर्यात्‌ समूह से एक पृथक व्यक्ति मे करता है। 


3 हब 4 काक्तता ०0 ता, क द4 
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अप्तहृरभागिक अवलोकन स्वआविक तथा श्रयोगात्मक दोनो स्थितियों में किया 
ज्ञाता है। 


(ञझर) स्वाभाविक स्थिति में अंसहभागिक अवलोकन 

इस प्रकार के अवलोकन में अबनोकतकर्त्ता किसी भी समूह के व्यवहार को 
उसकी स्वामाविक स्थिति में अध्ययन करता है | वार तथा लन्‍्ट ने ऐसी बहुत 
सारी स्थितियों तथा सामाजिक प्रन्त क्रिपाग्रों का उल्लेख किया है जितका अध्ययन 
इस प्रविधि द्वारा किया जय सकता है जैप्ते जन्म, विवाह अंश्वा मृध्यु सस्कारों के 
प्रष्ययन के लिए इस विधि वा चुवाव किया जा सकता है । 

इस विधि में सबसे बडी कमी यह है कि प्रदलोकनकर्त्ता के प्रभाव से 
प्रदलोकन प्रमांवित ही सकता है जब कमी सेल के मंदान में बालकों के व्यवहार का 
अध्ययन किया जा रहा हो तब ग्वक्लौकनकर्त्ता की उपस्थिति के कारण बालकों 
के व्यवहार मे परिवर्तत थाने की सम्भावना रहती है । कमीन्‍कभी इस स्थिति से 
बचने के लिए एकतरफ़ा पर्दे अथवा शीशे का प्रयोग किया जाता है जिससे प्रध्यित 
सप्ूह को यह पता न चले कि उनके व्यवहार का प्रध्ययत किया जा रहा है पस्म्तु 
ग्रह प्रयोग केवल सीमित मात्रा मे किया जा सकता है । 
(ब) प्रयोगात्मक स्थिति मे असहभागिक अवलोकन 

इस प्रकार की विधि में क्सी भी समूह का भ्रवलोकन प्रवेक्षतया अस्वाभाविक 
स्थिति में करने का प्रयास क्रिया जाता है अर्थात्‌ प्रवलोकन किए जाने वाले सभूह 
के लिए एक विशिष्ट परिवेश का निर्माण क्रिया जाता है जैसे बालकों के किसी समूह 
का एक प्रयोगशाला मे उनका प्रध्यंयत । 

प्रसहभाषिक प्रवलोकन के प्रयोग द्वारा वे लाम प्राप्त होते हैं जो विशेषत 
सहभागिक अवन्नोकन की सीमाप्रों प्रयवा पश्रवगुणों द्वारा उत्पन्न होते हैं। इस विधि से 
घन, समय तथा क्षमता तीनों का व्यय सहभागिक ब्रवतोकन की अपेक्षा कम होता 
है। साथ ही साथ इस विधि मे प्रवलोकनकर्त्ता का भ्रध्यित समूह से कोई लगाव न 
होने के कारण अमिवति पक्षपात अ्यवा व्यक्ति-परकता के प्रवगुणी से मी बचाव 
हो जाता है । 
सहभागी झोर अंसहभागी अवलोकन मे अन्तर 
(कमिशिथा०8 00४६९७ एडाप्टाएड० द वि एऐगातएएबा। 09367407) 

सहभागी श्र प्रसहमागी प्रदलोकन की उपरोक्त विवेचना के प्राघार पर 
हम इन दोनो में विम्तलिखित प्रत्वरों का उल्लेख कर सकते हैं-- 

() सहमागी धवलोकत प्रनियन्त्रित अवलोकन का वह प्रकार है जिसमें 
प्रनुत्घानकर्ता स्व्रय उस समुदाय मे जाकर वस जाता है जिसका कि उस्ले प्रध्ययन 
करना है इसके विपरीत श्रमहभागी प्रवलोकन मे अवलोकतकर्त्ता उस समुदाय में 


जाकर बस नहीं जाता प्रवितु कभी ऋ्रभी ब्रावश्यकतानसार वहाँ जाकर एक तदत्थ 
दर्शक के कप में तिरीक्षण करता है। 
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(2) सहभागी अ्रवलोकन प्रनुमघानकर्ता न केवल जाकर उस समुदाण में 
बस जाता है अपितु उसक्नी एक झ्भित इकाई भी बन जाता है श्र उस रूप मे 
समस्त क्रियाकलापो, उत्सवो, सस्कारो धादि में भी माग चेता है परन्तु अ्सहमागी 
प्रवलोकन मे निरीक्षणकर्त्ता एक बाहर का झ्रादमी ही बना रहता है भौर समुदाय 
के कियाकलापों मे प्रत्यश्त माग नहीं लेता । 

(3) सहभागी भ्रदलोक्न में समुदाय के जीवन के गहरे स्वर तक पहुँचकर 
उसका गहरा झान्तरिक एवं सूक्ष्म भशध्ययन करना सम्भव है। इसके विपरीत 
असहमभागी प्वल्नोकत के द्वारा साझुदायिक जीवन के केवल बाह्य पक्षो पर्थाद्‌ ऊपर 
ही ऊपर दिखाई देने वाली घटनाप्रो का ही ग्रध्ययन किया जा सकता है। 

(4) सहभागी श्रवलोकन के द्वारा एक समुदाय यथा समूह के गुप्त पक्षों फे 
सम्बन्ध में मी जानकारी प्राप्त की जा सकती है जबकि प्रसहभागी प्रवलोकन में 
अनुसन्धानकर्ता एक भ्रजनबी होने के कारण समी गुप्त पक्ष उसके लिए गुप्त ही 
रह जाते हैं । 

(5) सहभागी भ्वलोकन में झनुससवातकर्ता स्वयं ही विभिन्न सामाजिक 
परिस्थितियों में बार-बार भाग लेता है ग्ता सकलित धूचनाप्रों की शुद्धता की 
परीक्षा करने का प्रवसर उसे कई बार मिलता है। पर अस्तहभागी ग्रवल्लोकव में 
विरीक्षणकर्तता कभी कमी समुदाय में जाता है, घ्त भूचनाप्नो की शुद्धता की परीक्षा 
करने का प्रधिक प्वसर उसे नही मिलता । 

(6) सहभागी प्रवलोकन मे चूंकि प्रनुसन्धानकर्ता सामुदायिक जीवन में 
घुल मिल जाता है झौर वहाँ के लोगो को यह जानने नही देता कि उसका प्रध्ययन 
किया जा रहा है। इसलिए घटनाझो का झवलोकन उनके सरल स्वाभाविक रूप में 
सम्भव होता है भौर किसी भी अपरिचित विपरीत अमहमागी भ्रवलोकन मे 
भनुमन्धानकर्त्ता एक भ्रपरिचित न्‍्यक्ति होता है स्‍प्लौर किसी भी प्रपरिचित व्यक्ति क 
सम्मुख कोई भी ग्रादमी प्रपने सरल स्वामाविक रूप को प्रकट नही करता । जब 
लोगी को यह पता हो जाता है कि बाहर का कोई प्रादमी उनके व्यवहार को देख 
रहा है तो सहज ही उनके व्यवहार, किया कलापो मे ग्रनेक कृत्रिमताएँ पम्प जाती 
हैं, भत प्रसहभागी प्रवलोकन के द्वारा घटनाभप्रों को उनके स्वामाविक रूप में देखना 
कठिन होता है । 

(7) घनत में सहमागी भवलोकत प्रविधि ग्रत्यधिक खर्चीली है और साथ 
ही प्रधिक समय खच करने वाली भी है क्योकि प्रनूसन्धानकर्त्ता को कई महीने और 
कभी कमी कई साल उस समुदाय मे जाकर रहना पडता है । इसकी तुलना मं 
प्रसहभागी प्रबतोकन मे कम समय झौर कम घन की जरूरत पड़ती है क्योकि 
प्रतुसन्‍्पानकर्त्ता को निरीक्षण के लिए कभी-कर्मी सम्रुदाय भें जावा पड़ता है ! 
$ प्रद्धेसहमागी अवलोकन 

($९॥ा एशलएआ। 005ध४2007) 
वास्तव में पूर्णंत सहमभागी अवलोकन वठिनत हो सम्म है। प्रवनोकन 
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विधि के श्रतेक उदाहरण यह्‌ प्रकट करते हैं कि वाह्तव में उनका स्थान सहभागी 
तथा अ्रस्हभागी प्रवल्ञोकत दोनो के बीच का है। पूर्ण सहमागिक तथा झसहमभागिक 
की इन दोनो सीमाओं के मध्य पाई जाने वाली विधि को हो प्रड-सहमागी 
अवलोकन विधि कहते हैं । 

इस प्रकार के भवलोकन में ग्रवलोकनकर्त्ता अध्ययन किए जाने दाले समुदाय 
के कुछ साधारण कार्यों मे ही भाग लेता है, यद्यपि ग्रधिकाशत वह तटस्थ माव से 
दिता भाग लिए उसका अवलोकन करता है | प्रो विलियम ह्वाइट का कहता है कि 
हमारे समाज में जो जटिलता के कारण पूर्ण एकीकरण का दृष्टिकोण अभ्यावहारिक 
रहता है. एक वर्ग के साथ एकीकरण से ग्रन्य वर्गों के साथ उसका सम्बन्ध समाप्त 
हो जाता है । इसलिए प्रद्धंनतटस्थ नीति बताए रखता ही अति उत्तम है जँसे सामाजिक 
उत्सवो में माग लेना, खेलो में माय लेना, समय-समय पर प्रायोजित होते वाले 
अन्य कार्यक्रमों में मांग लेना और फिर प्रपती स्थिति को इस प्रकार बनाए रखना 
कि हमारा भ्रस्तिम व मुख्य उद्देश्य ग्रनुसन्धान है । वास्तव में इस प्रकार के प्रेक्षण मे 
पहुले वरणित किए गए दोनो ही प्रकार के भ्रवलोकनो के लाम प्राप्त होने की 
सम्मावना रहती है । 
6 सामूहिक अवलोकन 

(ए०ा€लाएव 095धए%(००) 

सामूहिक अवलोकन नियन्त्रित भौर प्रनियन्त्रित विधियों का मिश्रण है। 
इस प्रविधि मे एक ही समस्या या सामाजिक घटना का श्रवलोकन कई प्रतुसरधान- 
२३ द्वारा होता है जो कि उप्त सामाजिक घटना के विभिन्‍न पहलुप्ो के विशेषज्ञ 
हे । 

श्रो सिन पाप्नी याँय ने सामूहिक ग्रवलौकन को निम्न ढग से स्पष्ट किया 
है--''यहू तियन्त्रित व भनिमन्त्रित प्रवलोकत का सम्मिश्रण होता है। इसमे कई 
ब्यक्ति मिलकर सामंग्री एकत्रित करते हैं प्रौर बाद मे एक केन्द्रीय ब्यक्ति द्वारा उत 
सबकी देन का सकलन एवं उससे निष्कर्ष निवाला जाता है ।”7 

इस प्रविधि का सर्वप्रयम प्रयोग जमेका में वहाँ की स्थानीय दशाओं के 
अध्ययत के लिए किया गया था। इसके लिए वहाँ प्रत्येक माह में सामुदायिक जीवन 
के एक विशेष पहलू का अध्ययन किया जाता था । इसके लिए विभिन्‍न भ्रवलोकन- 
कर्ताओं को जिलो में श्रॉँकड एकत्रित करने क॑ लिए भेजा जाता था, इसके बाद वे 
सभी ग्राँकेडे केसद्रीय कार्यालय को भेजे जाते थे और वहाँ पर एक मौटिंग होती यी 
जिसमे इन एकत्रित प्रांकड़ों के प्राधार पर निध्कर्ष निकाले जाते थे ) 

इस प्रविधि में यद्यपि पधिकर घन की प्रावश्यक्ता पड़ती है परन्तु इस विधि 
में अ्नुत्तन्धात कार्य बहुत ग्रच्छे ढग से होता है । 

निद्शन 
(5शथआ्गञाए्ट) 

सामाजिक विज्ञानों मे तिदर्शन पद्धति (5277!78 (९६०0) का प्रत्यन्त 

३. (07९८ नब सगाई एजं0, ए 57. 


सर्वेक्षण अनुसन्धान 8 


महत्वपूर्ण स्थान है ! निदर्शद को अ्रक्रिया अर्थात्‌ सम्पूर्ण (शाण४०) वा सम्रग्र 
(एशंभ्०४०) में से उसके एक ऐसे अश का चुनाव, जिसके आधार पर समग्र के 
बारे मे परिणाम निकाले जाते हैं, का विकास जन-शताब्दियों मे ही हुआ है। मिल्ड्रेड 
पर्दिन के मत में 900 के पूर्व में निदर्शन के उपयोग के लिखित प्रमाण बहुत कम 
सदा में उपलब्ध होते हैं ॥ (920 के उपरान्त हो विदर्शन का प्रयोग झारम्भ हुमा 
माना जाता है। सयुक्तराज्य अमेरिका की जनगणना ब्यूरो ने इसका सर्वप्रथम 
प्रयोग 940 में क्रिया । 


एु एल बाऊले ने लन्दन में विभिन्‍न समूहो मे से कछ परिवारों का चयन 
करके उस अध्ययन के प्राधार पर जो निष्कर्प प्रस्तुत किए वे बहुत बडी मात्रा भे 
उस स्थान की सम्पूर्ण जनसझ्या की विशेषताप्रों का प्रतिनिधित्व करते थे । बाद में 
प्रागे चलकर चाल्स बूथ एवं राउन्ट्री ने उसी समुदाय का व्यापक अध्ययन कर जा 
निष्कर्ष प्रस्तुत किए वे बहुत कुछ बाऊले के निष्कर्पों के समान थे, मत सामाजिक 
विज्ञानों मे बाऊले द्वारा प्रयुक्त निदर्शन प्रशाली की उपयोगिता इस बात को लेकर 
स्थापित हो गईं कि निरदर्शन के द्वारा न केवल बहुत अधिक धन व समय की बचत 
को जा सकती है, बल्कि प्रध्ययन के निष्कर्यों मं विश्वसनीयता ब उपयोगिता थे भी 
कोई ग्न्तर नही पड़ेगा, झत, शर्म शर्नें: निदर्शन पद्धति समस्त विज्ञानों में पअत्यन्त 
लोकप्रिय होती गई। ए वुल्फ ने लिखा है कवि ' विज्ञान एव दैनिक जोवन के प्रन्तगंत 
वास्‍्तविक प्रयोग में हम उस बात पर विश्वात्त करते हैं जिप्ते शुद्ध निदर्शनो का 


हट कहा जा सकता है ।/? 

समाजशास्त्र मे निदर्शन पद्धति सामाजिक यथायें को समभने के लिए झग्राज 
एक प्रत्यधिक महत्त्वपूर्ण एव उपयोगी विधि मानी जाती है एवं लगभग सप्रस्त 
सामाजिक झनुसम्वान में इसका प्रयोग किया जाता है ।2 


निदर्शन का भ्रर्थ एवं परिभाषाएँ 
(#ल्ब्राव28 8७१ ऐशीएं।095५ ण 59077 ) 

(सामाजिक प्रनुसन्धानों मे अध्ययन समस्या के चयन, व्याख्या, लक्ष्य एवं 
उहँ श्यो को परिभाषित करने के उपरान्त क्षेत्र (800) का निर्धारण करना 
भनिवाय होता है ऐकित्र का निर्धारण अध्ययन के उद्दंश्य एवं प्रह्कति पर निर्मर 
होता है । क्षेत्र निर्धारण के बाद सूचना एकत्रित करने की दो महत्त्वपूर्ण विधियाँ हैं- 

] सग्रणना विधि (६7595 082900 ) 

2. निरर्शन विधि (52छफाप्ड )४०:४०० ) 

सगझना विधि में प्रनुसन्‍्धान के क्षेत्र से सम्बन्धित समग्र या सम्पूर्ण समूह 
की प्रत्येक इकाई की जाँच की जाती है। पनुसन्धानकर्त्ता समृह की जाँच करता हैं 
प्रोर सभी इकाइयो का विस्तारपूर्वक अध्यन करता है। 


१ 4. #/०/६ ६&६६९०७३५ ० उट३ण056० चै८४४०4, 9 74-5 
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निरदर्शन विधि में समग्र या सम्पूर्ण का अध्ययन न किया जाकर उसके एक 
प्रश, पक्ष या एक मांग का या और भी स्पष्ट रूप में बुद्ध चुने गए व्यक्तियों का 
भ्रष्ययन किया जाता है और यह अपेक्षा की जाती है कि यह भाग, अ्श यथा चुने गए 
व्यक्ति समग्र का प्रतिनिधित्व करेंगे । 

इस प्रकार निरदर्शन का ग्राशय सम्पूर्ण या समग्र में से कुछ इकाइयों का 
चयन करना होता है। यह कुछ इकाइयों का चयन कुछ ऐसी स्वीकृत कार्य विधियों 
क द्वारा क्या जाता है जिससे यह पझपेक्षा की जाती है कि ये चुनी गई इकाइयाँ 
सम्पूर्स का उचित प्रतिनिधित्व करें । 

प्रनेक समाजशा स्त्रियों ने निदर्शन को परिभाषित किया है । यहाँ हम कुछ 
महत्त्वपूर्ण परिभाषाओं को देख सकते हैं-- 

गुड एवं हट्ट ने प्रपनी कृति मेयड्स इत सोशल रिसर्च! में लिखा है "एक 
निदर्शन जेसा कि नाम से ही स्पष्ट है, एक विह्तृत समूह का भपेक्षाकृत छोटा 
प्रतिनिधि है ।/! 

ज्ञॉन गाल्टू ग लिखते हैं कि “ग्रध्ययत के लिए चुनी गई इकाइयों का समूह 
सम्भावित इकाइयों के सम्पूर्ण समूह का उप-समूह है।इस उप-समूह को एक 
निदर्शन तथा सम्पूर्णों समूह को एक समग्र के नाम से सम्बोधित किया जाता है |? 

पो थी थग ने लिखा है कि “एक सौंस्यिकी निरदर्शन उस सम्पूर्णा समूह 
भषवा योग का एक प्रति लघु चित्र है निममे से निदर्शन लिया गया है !”3 

बोगाईंस के शब्दों मे, “निदर्शद एक पूर्व-निर्धारित योजना के श्रनृसार 
इकाइयों के एक मूह में से एक निश्चित प्रतिशत का चुनाव है ।/* 

फ्रेंक याटन (हपक्मायो: ४४००) की दृष्टि में "निदर्शव शब्द का प्रयोग केवल 
किप्ती समग्र चीज की इकाइयो के एक सैट या माय के लिए किया जाता चाहिए 
जिसे इस विश्वास के साथ चुना गया है कि वह समग्र का प्रतिनिधित्व करेगा ।/ 

मिहल्इ ड पदिन के मतानुमार, ' एक निश्चित सस्या में व्यक्तियों, मामलों या 
निरीक्षणो को एक समग्र विशेष मे से निकालने की प्रक्रिया था पद्धति प्रथवा प्रध्ययत 
हैतु एक समग्र समूह म से एक भाग को चुनना निरदर्शन-रद्धति कहलाती है ।” 
निदर्शन के भ्राधार 
(895६5 ७ 5#०5४०४) 

॥ समग्र की एकश्पता (प्र०क्रा०्डल्णशार ० एतार्ट5९)--यदि समग्र 
की विभिन्‍न इकाइयों में प्रधिक भिन्‍्तताएँ नही हैं तो जिन इकाइयो को चुनां जाएगा 
बे अतिनिषित्वपूर्ण होगे । घोडी-बहुत दो मिन्तता मिलेगी, परन्तु सामान्यत उनमें 
एकरूपता मिलेगी गत चयनित इकाइयो के प्राघार पर निकाला गया परिणाम 


॥. (ए70बंट गाव कब्र क्रटाउकड था 5057 ए2६९३०, 9 209 

2 77 पतन. ॥0९0७5 390 कटए०क्‍5 ठ॑ 5०८८४) ॥१९३९३१८०४, ए 49 
है गनमवहर 7 ३४००४ ०० ८७.५, 9 329, 
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प्रधिक विश्वसनीय व लाभप्रद होगा । लुण्डबर्ग के भनुसार, “यदि तथ्यों मे अत्यधिक 
एकहूपता पाई जानो है अर्थात्‌ सम्पूर्ण तथ्यो की विभिन्न इकाइयो में पन्तर बहुत 
कम है तो सम्पूर्ण मे से कुछ या कोई इकाई समप्र का उचित प्रतिनिधित्व करेगी ।"!! 

भौतिक वस्तुग्रो में जो समानता पाई जाती है वह मानवीय जगत में तो 
इृष्टिगोचर नहीं होती क्योकि भौतिक वस्तुप्रो की उत्तादन प्रणाली में समानता होती 
है परन्तु सामाजिक घटनाओं, मातव-अद्वत्तियों, आदतों व स्वमाव में समामता न होने 
के कारण वनिदर्शन का चुनाव कठिन हो जाता है । स्टीफेन ($/०ए7००) के प्नुसार 
जीवन के प्रत्येक पक्ष मे विविघता होने से एम दूसरे को अलग करना कठित होता 
है। इस प्रकार के स्पष्ट विमाजनों के प्रभाव के कारण दस निरदर्शन का चुनाव 
जटिल हो जाता है जो समुदाय में विद्यमात समस्त विविधवाधों का प्रतिनिधित्व 
कर सके 7? इप्तोलिए इस बात का ध्यान रखना चाहिए क्ि निरदर्शन के चुनाव में 
विभिन्‍न इकाइयों मे विविघता होने के बावजूद भी निदर्शन प्रतिनिधित्वपूर्ण होता 
चाहिए । 

2 प्रतिनिषित्वपूएणं चयन (रेशृ०४९०/।४९ 50९९४०३०)--इस पद्धति 
के झन्तगेंत समग्र मे से इकाइयो को इस प्रकार चुना जाता है कि वे समग्र का 
प्रतिनिधित्व करें । इकाइयो का चयन करते समय बडी सावधानों की भावश्यकता 
है। एक दो इकाइयो को चुनकर हूम प्रतिनिधित्दपूर्ण निष्कर्ष नही निकाल सकते । 
प्रतिनिधित्व का यह झ्लाघार है कि विशेष गुण या गुण समुह के झ्राघार पर समस्त 
समूह को कुछ निश्चित वर्गों मे बाँद दिया जाता है प्रौर प्रत्येक वर्ग की कुछ इकाइयों 
को चुनने से समय्र का प्रतिनिधित्व सम्भव हो जाता है । 

3 झषिक्ष परिशुद्धता की सम्भावना (2०5अफाज ण १॥ए७ 4००७०४०१) 
यद्यरि निदर्शन में शत-प्रतिशत परिशुद्धता लाना मुश्किल है, तथापि यही कोशिश 
होनी चाहिए कि निदर्शन प्रघिक से ग्रविक प्रतिनिधित्वपूर्ण हो + प्रतितिधित्वपूर्स 
निदर्शव वास्तविक स्थिति का प्रतिबिस्ब होता है और उसके निष्कर्ष मो लगभग 
ठीक होते हैं । सामाजिक घटनाप्रो की विविधताप्ों के कारख निदर्शन का चुनाव 
यदि उचित रूप से कर लिया जाता है तो शुद्धता की सम्मावद्ा काफी रहती है । 
उदाह रणाये, यदि हम महाविद्यालय के 300 विद्याथियों का ग्रध्यपन तिदर्शन पद्धति 
द्वारा करें तब प्रन्त मे पता चलता है कि उनमे से 7 प्रतिशत की महाविद्यालयों में 
देरी से भाने की झादत है झ्ौर जब समस्त विद्याधियों का प्रध्ययन करें तो हमे 
मालूप होता है कि देरी से ग्राने वालो की सख्या 73 प्रतिशत है । इससे हमारे 
निष्कपं पर कोई विशेष प्रभाव नही पडता है । हम कह सकते हैं कि हथारे परिणामों 
में काफी शुद्धता है, प्र्यात्‌ वे विश्वसनीय हैं। 


4. (ल्‍0हर & (कल4व$९ह + 3०८36 १६5६ढ०४, 9 -435. 
2 ५...5७ [0४ ० शद्ा ८० 8ाशज०० ०09:003%2$ फट 5६॥00000 064 8377९ 
आए का] ७८ ए597९३८०५3(५९ 66 2] (४८ प्रच८८७६३ 97४८७ 79 ५४6 00%फपएा " 
--उ/ट्श टन 
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निदर्शन के गुण 
(5 फश्शॉब्ट्ट:5 ४ 82७99) _ 

इस बात से इन्कार नही किया जा सकता है कि निदर्शन पद्धति दिन-प्रतिदिन 
लोकप्रिय होती जा रही है क्योकि सामाजिक, राजनीतिक व प्राधिक घटनापों की 
जटिलता के कारण, जनगराना पद्धति भनुपयुक्त व कष्टदायक है, ग्रत. प्रधिकतर 
इसी पद्धति का उपयोग किया जाता है । फिर इसमे त्र्‌ टियो की सम्भावता मी कम 
रहती है, प्रत इसके निष्कर्पों पर निर्मर रहा जा सकता है । रोजेण्डर के शब्दों में, 
“यदि सावघानी से चुता जाए तो निरदर्शन ने केबल पर्याप्त सस्ता ही रहता है, 
बल्कि ऐसे परिणाम भी देता है जो बिल्कुल सत्य होते हैं तथा कभी-कभी तो सगएना 
के परिणामों से भा सत्य होते हैं । प्रतएवं सावधानीपूर्वक चुना गया निदर्शन वास्तव 
में एक त्ूटिपूर्ण झूप से नियोजित तथा क्रियान्वित सगझाना से भधिक श्रेष्ठ 
होता है ।”7 

इसके प्रमुख गुर निम्नलिखित हैं-- 

] समय की बचत (94078 ० 700/8)--निदर्शन के भ्रन्तगंत कुछ चुनी 
हुई इकाइयों का प्रध्ययन किया जाता है, प्रत” स्वाभाविक है कि सगणना पद़ति में 
जहाँ समग्र का भ्रध्ययन करने से बहुत समय व्यर्थ चला जाता है, वहाँ इस प्रणाली 
द्वारा बरास्तविक समय की बचत होती है। भ्रमुसन्धानकर्त्ता के लिए समय बहुत 
महत्वपूर्ण होता है और यदि वह्‌ समय व्यर्थ गेवाता है तो वह प्रनुतन्धान के नवीन 
यन्‍्त्रों, साधनों व प्रणालियों से परिचित नही हो सकता । इस प्रणाली को भपतावे 
से भनुसन्धानकर्त्ता अपने शेप समय का भी सदुपयोग कर सकता है। 

2 घन को बचत (500॥8 ० ॥०४९८9 )--इस पद्धति के प्रन्तर्गत जब कि 
कुछ ही इकाइयो का ग्रध्ययन करना होता है तो उस पर किया गया ख़ब्बें भी प्रधिक 
नहीं हो सकता । उदाहरणार्थ, जब इकाइयो की सख्या सीमित है या छोटी है तो 
उप्से सम्बन्धित से, जेसे डाक-व्यय, साक्षात्कार लेने के लिए किया गय्रा व्यय, 
सम्पूर्ण स्टेशनरी के सामान इत्यादि का व्यय कम हो जाएगा । सम्पूर्ण में एक तो 
यन्त्र इतना व्यापक होता है फिर उत्त पर साधारण अनुसन्धानकर्त्ता तो खर्च कर ही 
नहीं सकता, उसे जो व्यय वहन करना पड़ता है वह कमी-कभी उसकी सीमा से 
बाहर की वात हो जाती है, श्रत इस पद्धति को प्रयोग में लाने से ग्राथिक बचत 
प्रपेक्षाकृत भ्रधिक ही होती है । 

3 परिणार्मों की परिशुद्धता (#ए८ए४८७ ० ह८5:!५)---चूंकि इस पद्धति 
फैकुछ ही इकाइथो को लिया जाता है जो उस समग्र या समूह का प्रतिनिधित्द 


4. “बहन क्ाप्चण] ९९३४०९४, ॥ह6 539]८ ॥$ 904 ०णाए ६006८0४0/9 छा८॥79८६ 00॥ ॥39 
ड्ाश८ १९503 ऋता५) 876 ॥0$8 ३९८७३ 300 $00060776$ 0706 ३०ए।ा३6 ॥30 7036 
06[8 ९९६७50$ प८तल्‍्ढ 8 बार, 2९8020 83 ए/।6 039 8000६79 0०६ ०६॥6३ 95 
श 90069 0]305ल्‍पें छत ९ए्टए(८त ७६5३७३$ * >-4- ९., मएडवबा्एश 


अल ८2 कक 
सर्वेक्षए “ब्रतुसन्धोनर 83) 

१4 शा है 
करती हैं । इससे बरिस्तामों में शुद्धता की गुंजाइश अधिक गह्ती है परन्तु यह इस 
बात पर निर्भर करता है कि निदर्शन का चुनाव बडो सतकः ता्व चतुरता' से किया 
गया है। भ्रमेरिका मे*राष्ट्रपति के चुनाव मे प्रत्याशियों के जीतने ब॑ हारने की जो 
सम्मावनाएँ इस पद्धति के आधार पर की गई, वे आज भी रन आम में डालते: 





वाली हैं | चूँकि घ्यात कुछ ही इकाइयो पर केन्द्रित रहता है, 34042. 
उनकी श्‌द्धता का पता लग सकता है जो प्रनुनन्‍्धान का प्रयम गुण है सन: 

4. गहने भ्रष्ययन (7ए/शा्ंश४ 8009 )---जनयणाता पद्धति में अनुसन्धान- 

वर्ता का ध्यान प्रनेक्त इकाइयो, मे बेंट जाने से केवल प्रमुख बातो का ही पता लग 
सकत, है, श्रनेक बारीकियों का पग्रध्ययन नहीं हो पाता है, ब्नत इस पद्धति द्वारा 
सीमित इकाइयो को प्रध्ययत बडी गहराई से किया जा सकता है क्योकि सभी 
इकाइयों के लिए इतना समय देना व इननी ही एकाग्रचितता ((07०८०ए७॥0॥ ) 
से प्रध्यपन सम्भव नही होता है। 

$ प्रबन्ध की सुविधा ((णाण्श्फों2००९ ० श३॥शहश॥७7)--निदर्श त के 
अल्त्गेत कम इकाइयों का श्रध्ययन करना होता है, झत प्रध्िक सख्या में कार्यकर्ताओं 
को नियुक्त करने की ग्रतवश्कता नहीं पड़ती है ओर दूसरी बात कुछ हो लोगो से 
सूचना ब्राप्त करनी होती है. श्रतः साधन भी सुगमतापूर्वेक उपलब्ध हो जाते हैं, 
सूचना के मिलने मे मी कोई देरी व प्रम्तुविधा नही रहती है । कहने का तात्पयं यह 
है कि जिन चयनित इकाइयों का भ्रध्ययन किया जाता है, उस सम्बन्ध में प्रबन्ध 
इतना जटिल व व्यापक नहीं होता, भरत सम्पूर्ण सर्वेक्षण भ्रासान व सुविधाजनक 
होता है । 

6 लचोलापन (हाल्डांछात()---चूँकि निदर्शनों की सख्या भ्रधिक नहीं 
होती है; श्रतः इसमे कभी-कभी सख््या को घटाया या बढाया जा सकता है | यह इस 
बात पर निर्भर करता है कि भ्नुसन्धान की प्रकृति कंसी है, समग्र की प्रकृति कसी 
है, इनके ग्राघार पर इसमे हेर-फेर या परिवततंन ध्लासानों से किया जा सकता है 
जबकि जनगणानात्मक पद्धति में सम्पूर्णा प्रध्ययत करने के कारणा, यह सम्मव 
नही है । 

7 संगशाश पद्धति के उपयोग की प्रसग्भावना ([005४५ा॥9 ण॑ 0४98 
488 (९४5०5 ैश)॥०७)--कर्मी ऐसी परिस्थितियाँ प्री पंदा हो सकती हैं जिनमे 
सगरयमा पद्धति को उपयोग में नहीं लाया जा सकता । जब समग्र विस्तृत या जटिल 
हो भ्रथवा मौयोलिक दृष्टि से बहुत दूर-दूर बिखर हो जहाँ पहुँचने तक के साधव 
उपलब्ध न हो, तो ऐसी स्थिति में सगझखता पद्धति के स्थान पर निदर्श न पद्धति ही 
प्रधिक उपयोगी है । 

निदर्शन पद्धति के दोष 
(एकआह्षां5 ० 857फॉफ 3९६४०१ ) 

निदर्शान पद्धति के ग्रनेक लाम होने के बावजुद भी इसमे कुछ न कुछ दोष 

अवश्य हैं। इसका प्रयोग सीमाझो के प्रन्दर ही किया जा सकता है । बिना नियन्त्रण 
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के निदर्शन पद्धति उपयोगी पिद्ध नहीं हो सकती ॥ इसम निम्नलिखित दोप पाए 
जाते हैं-- 

]. उचित प्रतिनिधित्व की समस्या (एकल ता. शिक्थ रिश्ारजशा 
00)--रसका प्रथम दोप यह है कि प्रतिनिश्चित्वपूसाा निदर्शन का चयमे करना 
एुक बहुत बड़ी समस्‍या है। जिसका कारण यह है कि प्रामाजिक व राजनीतिक 
डइबाइमो मे भिन्नता और विविधता बहुत अधिक होती है ग्रौर जितनी ग्रधिक 
मिनताएँ व विविधताएँ होगी उतता ही प्रतिनिधित्वपूणा निदर्शन का चुनाव करना 
कठिन होता है। जब निदर्शात सही प्रतिनिधित्द नही कर पाता है तो उसके निष्कर्षों 
की विश्वसनीशच व प्रामारिकता पर कंम्र विश्वास करिपा जाता है। इसका 
प्रतिनिधित्वपूर्ण होना इस दात़ पर निर्भर रहता है कि कोन सी पद्धत्ति को भझस्ताया 
गया है | यदि चुनाव पद्धति मे ही गलती हो गई ता निदर्श न मी प्रतिनिधित्वपूर्णं 
नहीं हो ध्क्ता । 

2 पस्‍क्षपात की सम्भावता (22055/9॥9 ए 845)--इसका मप्रन्य दोप यह 
है कि निदर्शन का चुनाव निष्पक्ष नहीं हो पाता । जब इसके चयन में ही पश्षपालपुण 
ग्वेधा प्रवेश कर जाता है तो इस पद्धति में मह ग्राशा नहीं की जा सकती कि इंसवे 
परिणाम बिल्कुल सत्य तटस्थ व निष्पक्ष होगे। प्राय जब कसी विशष उर्हश्य 
के लिए निदश न का चयन किया जाता है तो प्भिनति या पक्षपात स्वत ही प्रा 
जाती है प्रौर निकाले गए निष्कर्ष भी सामान्यतया झविश्वसनीय व अतिपूरणं हों 
सतत हैं। 

3. प्राघारभूत व विशेष ज्ञान की प्रावश्यक्ता (फिब्रार गाए 5]ल्‍्टाशे 
[था०]९ँ४६ रथ्पृष्पा०0)--निदश ना का चुनाव बहुद जठिल कायें है। जित 
रकाइबो का चयन क्या जा रहा है उतकी प्रकृति क, ज्ञान व उनकी प्राघारभूत 
बातो की जानवारी प्रावश्यसर है (इस बाय के लिए बड़े धर्य ज्ञान सूभ बूभ तथा 
चनभव की प्रावश्यकता होती है । इन गुणा का समात रूप स सभी ग्रनुसन्धानकर्त्ाप्रो 
में पाया जाता मुश्किल है। इस काय क लिए कुछ ही ऐसे अनुमवशील योग्य व 
विशेषज्ञ हीते हे जो इस पद्धति का सफ़दतापुवक उपयोग करने में समय हैं । 

4 निदशन पालन को समस्या (?7006९ए ० 508९४ण४ ४० 5#॥7|78।- 
इस पड़ति के झम्तगत कुछ इकाइया वे भाघार पर निष्कप निकालने मे ग्रदुविधा 
होती है जसाकि यह पद्धति इस बात पर जोर देती है कि जिन इकाइयो को तिदेशेन 
के रूप म चुता गया है केवल उनका ही ग्रध्ययत किया जाए। परन्तु व्यवहार मे 
यह होता है कि चूनी हुई इकाइयों से भोगोनिक्त दूरी सामाजिक व राजनीतिक 
६«वति के कारगा सम्णक मी म्थाविद नहीं किय। जा सइताहै। ऐसो स्थिति म 
अनुसन्धानकर्त्ता उन्ह या तो पपत प्रध्यवन से ही निकाल देता है या उतके स्थान 
पर किसी एम को चुन लेठा है जो कि सम्मद हो अतिनिशित्वपूणा ही न हो | कई 
बार एसा होता है कि लोग सूचना देव में आनाकानी करते हैं श्रत मूल निदर्श न 
पर कायम रहना मुश्किल है । 
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8 अतुप्ताघान में इससे प्रयोग की प्रसम्भादता (777०5ञ शेड ए अऊे 
795६ ॥9 ३२९६४४८४)--संगराना पद्धति को भाँति यह भो कही-कहीं प्रमम्भव मिद्ध 
हो जाती है । जहाँ समग्र दहन छोठा हो, एकजादीया या एकहूपतता का श्रभाव 
हो या विशोेधामाप्त हो, ऐसी स्थिति म इसका प्रयोग सम्भव नही है। यदि परिशाम 
प्राप्त करने को कोशिश की गई ता अस्तिम निष्कर्ष सत्य घिद्ध नही हो सकते । 
प्रत ऐसी स्थिति में सयणुना पद्धति को ही प्रयोग म लागा जाता है । 

इन दोषों के बावजूद भी इसके महत्त्व को कम नहीं किया जा संकता | इस 
प्रणाली द्वारा प्राप्त निष्कर्ष पर्याप्त सीमा तक शुद्ध एवं सत्य होते हैं । 

निदर्शन पद्धतियाँ 
(छश0०९5 ० 520४ ) 

विदर्शान वद्धति की सहायता स्ले प्रतिनिधित्वपूर्ण निदर्शोन का चुनाव क्या 
जाता है । निष्कर्पों की बधायंता के लिए यह ग्रावश्यक है द्लि निदर्शान समग्र का 
परयाष्ति प्रतितिधित्व कर सके । निदर्श न के चयन की प्रमुख पद्धतियाँ तिम्नेलिसित हैं- 


निदर्शन पद्धतियाँ 
($पराए॥78 'र्चिंल(4००५) 
| 

देव तिशशनत उद्देश्यपूों निदशत स्तरीक्षा निशान अन्य निदेशन 

(&88९०0%5 (एफ09%९ ($घ३६६6 (07४० 

इज वह) 53त9778) झिणएीएडो $3णए॥ण्ड्ो 

4 

) बोटरो प्रणाली  क्षेक्षीय निदर्शन अरायती 
2 काड़ प्रणावी 2 बहु-छरर निदांड श्ाणवी 
3. जियमित पड़ने प्रशानी 3 सुविधाजनक विदान प्रश्याता 
4 प्रतियास्त्रित भक्न प्रणातो 4 स्वयं चरमितर निदर्शन प्राणावों 
5 स्पपिद ध्णावी ६ दुनशवर्दी निदर्शव ध्षासी 
6 एिब्श्णावों 6 इम्पश लिरशंर प्रणारी 
] देव (संमोग) निदर्धन पद्धति 


(६0णा 57फ्री|ए४ >ैध्फैज्व) 

++ सप्रपन की प्रत्येक इकाई को समान हूप से चुने जाने का प्रवस्तर देता हो इस 
पद्धति दा उद्देश्य है। इसमे सम्पूर्ों समूह के सभी घको के चुने जाने की सम्मावता 
रहती है क्पोकि सबको समात महत्व का माना जाता है | यह प्रदानी प्रष्ययतकर्ता 
वी इच्छा या पश्मपात से प्रममवित नहीं होती व पद्धति हे अत्व्मत किन-क्िव इकटथों 
को तिदर्ग ते मे शामित किया जाएगा यह प्रध्ययनह््ता हे व्यक्तिगद सुनाव या 
इच्छा पर निर्मेर न होरट हरोय हर तिर्मर करता है । कहने का झाशय यह है कि 
इक्ाहपों का चुनाव व्यक्ति के हाथ से निझुल कर दंद संयोग से होता है। थामस 
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कारसन का मत है, ”देंव निदर्शन में झाने या निकल जाने का अवसर घटना के 
लक्षण से स्वतन्त्र होता है ।/7 
इसकी परिभाषाएँ कई विद्वातो जँसे पार्टेन (27087), हापेर (स्िक्षए०7)« 

गुड़े तथा हू (00006 गाव सण्ा), गीजर (!४०5७) इत्यादि ने दी हैं । पार्टेन 
के प्रतुसार, ' देव निदर्शन पद्धति चयन की उस उद्धनि को कहते हैं जिसमे कि समग्र 
अेसे प्रत्येक व्यक्ति को चुने जाने के समान प्रवसर हो, चयन दैव योग से हुआ माना 
जाता है ।”* हार्पेर के शब्दों मे, “एक देव तिदर्शक बह निरर्शन है जिसका चयन 
इस प्रकार हुआ हो कि समग्र की प्रत्येक इकाई को सम्मिलित होने का समान वसर 
प्राप्त हुमा हो ।१ 

८८दैंव निदर्शन की चयन विधियाँ (706 $0#८गंगा ल॥०९ऐ५ ण॑ 80007 
5शा!7६) -देव निदर्शन पद्धति के अनुसार देव निदर्शन के चयन की प्रमुख 
विधियाँ निम्नलिखित हैं-- 

(7) लॉटरी प्रशात्री ([.त्ाक्/ शैणा००) 

(0) कार्ड प्रणाली ((थर्प )६०५) 

(7) नियमित अकन प्रशानी (४०३ 'थ्चायाड ४००१) 

(५) अनियमित भ्रकन प्रस्याली (ग्रध्टणंआ )बातगह ४०४००) 

(५) टिप्पेट प्रशालों (॥777० ?ैशा००) 

(५) ग्रिड प्रणालों ( 60० ४८४४००) 

() लॉडरो प्रणाली (7.0/ध५७ ४०४०१)--सम्पूर्णा समूह की समस्त 
इकाइयों के नाम अथवा नम्बर कागज को चिटो (८॥॥5) पर लिख दिए जाते हैं 
फ़िर किसी बतंन में डालकर खूब हिला दिया जाता है ताकि बे पूरंत प्रव्यवस्थित 
हो जाएँ । फिर झौख बन्द कर उतती प्रत्रियाँ निकाल लौ जाती हैं जितने निदर्शोत 
छोटत ही | अधिक इकाइयों की स्थिति में मह पद्धति प्धिक उपयुक्त नहीं रहतो है । 

(॥) काई या टिकट प्रजाली (0४० ण॑ प्रकट ध९॥०१) -इस प्रणाली 
में एक ही प्राकार, रग, मोदाई व चोडाई के काड़ों प्रधवा टिकटों पर सम्पूर्ण सह 
की सभस्त इकाइयों के नाम प्रववा नम्बर अथवा कोई चिह्न ग्रक्रित कर दिए जाते 
है मौर बाद में एक ड्रम मे भर दिए जाते हैं । फिर इसी ड्प्त को हिलाकर, घुमाकर 
उसमे पड़े काई एक-एक करके निकाले जाते हैं। जितनी इकाइयों का चयन करना 
हो, उतने काई निकाले जाते हैं। लॉटरी प्रणात्री मे आँखें बन्द करके पर्ची निराली 
जाती है, लेकित इसमे कोई भी व्यक्ति प्राखें खुनी रखकर कार्ड निकाल सकता है। 

॥. व॥#क्रकक (व्वाउगा धाशाशाजअलए $00वा ड905घध९३ 5 224 
2. 'फा60ा 33879008 ॥5$ हा कया 3एगाव्व 5९० कर जाश00 6 इशलणॉएत 
8$$५6८३ €ह३८७ ॥00॥९0७६! 07 शु्रा:०॥ 8 6 एशाशटा३९ 70 ण्यण्न घाद्माप्ड एण 
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(४४) निममित श्रकन प्रखाती (#८६घे४ फैडाप्रताए ध९श्०१]---इस 
प्रणाली के प्रन्तर्गेत, सम्पूर्ण समूह की इकाइयो की क्रम सख्या डालते हुए एक सूची 
तैयार कर ली जाती है तथा यह तय कर लिया जाता है कि निदर्शन के लिए हमे 
क्तिनी इकाइयो का चयन करना है। तत्पश्चात्‌ सूची को सामन रखकर एक 
सह्या में प्रारम्भ कर पाँच; दस, पन्द्रह या अन्य किसी झक को नियमित कर प्रगली 
सस्प्राएँ चुनी जाती हैं। उदाहरण के लिए पचास बालकों में से 5 बालक चुनने हूँ 
तो ब्र्येक दसवाँ बालक हमारे चयन में श्राता जाएगा 

(४) घतियमित अ्रकन प्रशशली (ह7च2रणंश शाह ६९४००)-इसमे 
समस्त इकाइयो की सूची बनाकर उसमे से प्रथम्त तथा अ्रन्तिम अक को छोडकर शेष 
भ्रन्य इकाइयों की सूची मे से अ्रध्ययनकर्त्ता अनियमित तरीके से इन विविष इकाइयों 
मे उतने ही निशान लगाएंगा जितने निदर्शव का चयन करना है। इस पद्धति में 
पक्षपात॒ की सम्भावना रहती है । 

(₹) रिप्पेड प्रशाली (79० जला॥०३)-प्रोफेसर टिप्पेट ने दंव निरदर्शन 
प्रणाली के लिए चार झको वाली (9400 सझ्य्राप्रों की एक सूची बनाई थी। इस 
मंख्याप्रो को ब्रिना किसी क्रम के कई पुष्ठा पर लिखा गया है । अब यदि किसी 
ग्रनुसन्धानकर्ता को निदर्शन का चय्रन करना है तो वह प्रो 'िप्पट द्वारा बनाई गई 
मची के किसी भी पृष्ठ से लगातार उतनी ही मब्याप्रो का लगा जितना उसे अपने 
निदर्शंन के लिए चुनना है । 


इसका एक नमूना यहाँ प्रस्तुत किया जाता है-- 


2952 5392 7979 370 
467 ]545 7203 309 
2370 २408 3563 6973 
5060 ।॥]2 6608 4433 
2754 8405 7002 886 
6644 9792 593] 56 4 
9524 32396 5356 2993 
7483 2762 089 769॥ 
5246 607 826 8796 
943 9025 6]]] 9446 


इसमें निदर्शन मिकातन की विधि इस प्रकार है ) माना कि हम 58000 
व्यक्तियों के एक सम्पूर्ण समूह (एग्श'७5९) मे 25 व्यक्ति निरर्शन मे लेते हैं तो 
उपरोक्त सूची में लगातार 25 सख्याएं लेनी चाहिए प्रौर उन सम्याप्रा बाल 
ब्यक्तियों से जानकारी प्राप्त की जानी चाहिए । इसम सम्पूर्ण समूह वी इकादयों को 
किसी भी क्रम में रखा जा सकता हैं और इसके उपराग्त एक सूची तंथार कर दी 
जाती है । समग्र की इवाइयो के कम होत की पग्रवस्वा म भी टिप्पट प्रग्गाती क्षो ही 
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प्रयोग मे लाया जा सकता है । इम पद्धति को ग्धिक विश्वसनीय व वैज्ञानिक माना 
गया है । 

(से) प्रिड ब्रणाली (७70 श8००)--इसका प्रयोग क्षेत्रीय चयन के 
लिए किया जाता है। सर्वप्रथम विशाल क्षेत्र का भौगोलिक मानचित्र तैयार किया 
जाता है या तैयार किया हुप्रा प्राप्त क्या जा सकता है । चयद के लिए सेेल्यूनोइड 
या पारदर्शक पदार्थ की मानचित्र के बराबर झाकार की तख्ती सती जाती है जिस पर 
वर्गावार खाते बने होते हैं । प्रत्येक खाने पर नम्बर लिखा होता है । भव माना कि 
हमे विशाल क्षेत्र से 30 ब्लाक चुनने हैं तो सर्वेप्रथम यह ज्ञात किया जाता है कि 
कौन से 30 नम्बर चुनने हैं, प्रिड को मानचित्र पर रखकर चुने हुए वर्गों के नीचे 
पड़ने वाले झेद्रफल मे निशान लगा लिया जाता है । ये क्षेत्र ही निदर्शव की इकाइयाँ 
होती हैं-- 

देंद निदर्शन प्रणाली के ग्रुत (जुक्ता(६ ७ एशाए०७छ. 8568 
६(९॥॥०१) --दंव निदर्शन प्रशाली के मुख्य गुण निम्मलिखित है-- 

] इस पद्धति में निष्पक्षता होते के कार प्रत्येक इकाई के निदर्शन में 

चयन की सम्भावना रहती है । 

2 यह प्र्याली अधिक प्रतिनिषित्वपृर्णा है। इकाइयों में समग्र के लक्षण 

विद्यमान होते हैं 
४3 यह पद्धति वहुत सरल है जिससे त्रुटि की सम्मावता नहीं रहती । 
४-4 प्रशद्धताग्रो का पता लगाया जा सकता है । 
>ई धन, समय व श्रम्म की बचत होती है । 

दंब निदर्शन प्रशाली के बोष (0९ए९त७8 ० ६9000॥ 59778 
१४९४४०१) --इस प्रणाली दे मुझ्ण दोप इस प्रकार है--- 

+) इकाइयो के चुताव मे चयनकर्ता का कोई नियन्त्रण तही द्ोता । हूर- 

दूर स्थित इकाइयो से अ्रध्ययनकर्त्ता सम्पर्क स्थापित नहीं कर पाता । 
४) विस्तृत या सम्पूर्ण भूमि तेयार करना तब ग्रसस्भव हो जाता है जब 
समग्र (07५८75८) बहुत विशाल हो । 

(मा) इकाइयो में सजातीयता न होने की स्थिति में यह पद्धति श्रनुपयुक्त है। 

(7९) इस पद्धति में विकल्प (8]॥४7&0४०) के लिए कोई स्थान नहीं 

है । चुनी हुई इकाडयो में परिवर्तेत नहीं किया जा सकता, श्रत ऐसी 
स्थिति मे परिणाम कुछ भो निकल सकता है । 
2 उद्देश्यपुर्णा निदर्शन 
(?075905ए४ 5407॥78) 

(जब प्रध्ययनकर्च्ी सम्पूर्ण समुद्र ([7॥शट5८) में से किसी विशेष उद्देश्य से 
कुछ इकाइयाँ निदर्शन के रूप में चुनता है तब उसे उद्देश्यपूर्ण, सप्रयोजन या सविचार 
निदर्शन प्रणाली की सज्ञा दी जाती है ॥) जद्दोदा तथा बुक के पनुमार “उद्देश्यपूर्ण 


सर्वेक्षण अनुसन्धान 9 


निदर्शन के पीछे यह ग्राधारमूत मान्यता होती है कि उचित निर्णय तथा उपयुक्त 
कुशलता के साथ व्यक्ति (अ्रध्ययनकत्ताी) लिदर्शन में सम्मिलित करने के हेतु इन 
मामलो को चुन सकता है तथा इस प्रकार ऐसे निदर्शनो का उद्देश्यपूर्णो विकास कर 
सकता है जो उसकी प्रावश्यकताओ के अनुसार सन्तोषजनक हैं ।”* 
एडोल्फ जेन्सन के अनुसार, “उद्देश्ययूरों निदर्गन से आशय इकाइयों के 
समूहों की एक भर्या को इस प्रकार चयन करता है कि चयनित समूह मिलकर 
उन विशेषताप्रो के सम्बन्ध मे ययासम्मद वही झौसत झथवा अनुपात प्रदाम करें जो 
समय मे है और जिनकी सौख्यिकीय जानकारी पहले से ही है ।? 
उद्देयपूर्णा निदर्शन प्रणाली की विशेषत्ञाएँणुन्षीएागनमललोजआाए 
एणए०आं१९ 5908 ९६०१) --इसक्के प्रमुख गुण निम्न हैं-- 
५(०) वतिदर्शन का ग्याकार छोटा होने के कारण, यह प्रणाली कम खंर्दीली 
होती है तथा इसमे समय की मी बर्बादी नहीं होती 3 
(॥) इस प्रणाली की उपयोगिता तब भौर भी बढ़ जाती है जब सम्पूर्ण 
की कुछ इकाइजां विशेष रूप से महत्त्वपूर्ण होती हैं । 
(.(3॥) इसमे प्रधिक प्रतिविधित्व भी सम्मव होता है । 
5.६५) कम इकाइयों की प्रवस्था में निदर्शन अधिक लाभप्रद होते हैं । 
दोष (70८प९ए/5)--थार्टन के श्रनुसार समस्प भेसया-शास्त्रियों को 
उहदेश्पपूर्णे निदर्शन के पक्ष में एक शब्द भी नहीं कहना है) नेमेन इस प्रणाली को 
व्यर्थ समभते हैं, कयोकि-- 
() इसमें इकाइयों का चयन अ्रध्ययनक्र्ता स्वतन्त्र रूप से करता है, प्रत 
निदर्शन पश्षपातपूर्फ होता है + 
(॥) तिदर्शन की अशुद्धियों का पता नहीं लगाया जा सकता । 
(॥7) प्रनुसन्धानकर्तता, सम्पूर्ण समूह को नही समझ पाता । 
स्मेडेकीर [5980£007) के प्रनुसार, इसमें तिस्नलिखित दोप प्राए 
जाते है-- 
४0) सम्पूर्ण समूह का पहल में ही जान होना सम्म नहीं है । 
-॥) निदर्शन पक्षपानपूर्ण हो सकता है । 
६.0) जिस उपकल्पनाओं पर तिदर्शव का झशुद्धता का अ्नुझान टिका रहता 
है दे व्यवहार में बहुत कम ग्राती हैं ) 
3 स्तरीकृत निदर्शेन प्रणाली 
(5050620 5479072 )श्ध।००) 
स्वरीकृत निदर्शन प्रणाली दे समग्र (एताए८7६६) को सजावीय वर्गों में 


है. स्‍मौैम्प॑ंग 4 (०५ 6 छा, $ 570 

2 *कााए०5७६ 5389ए॥78 ए४००६५ (॥९ पदकणएव ् इ९ै९एफयडठ & एप्रछटा 67 70095 
ता चात्तांई, 9 5७८७0 3 छर३ ए230 (06 52८८१ इाएण७5 0हक्‍॥दहा ५४८)७ ३5 दध्वा)५ 85 
05596 8 5375 3घष८४३६४६६ 35 पी€ 407909 900 ॥2$9च६८॥ १० पी।056 ९0७३3-ट॥5- 
0२5 धरे ८ऐ आ8 272949 3 ७3धच छा >3050503) ६899)९028 *' --#॥ २४ हक 
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बॉटकर प्रत्येक निश्चित वर्ग सख्या मे इकाइर्या देव निदर्शद् के ध्राघार पर चयनित 
की जाती हैं । पार्टन के अनुसार “इसमे श्रत्येक श्रेणो के भन्‍्तगत मामली का अन्तिम 
चुनाव सयोग द्वारा ही होता है ।/! सिन-पाग्रों यांग (फ्रशञान 80 ४४08) के 
अनूसार, “स्तरीकृत निदर्शन का पझ्र्थ है समग्र में से उप-निदर्शनो को चुनना, जिनकी 
समान विशेषताएँ हैं, जैसे कृषि के प्रकार, खेतों का आ्राकार, स्वामित्व, शैक्षणिक 
स्तर, आय, लिंग, सामाजिक वर्ग आदि। उप-निदर्शनी के अन्तर्गत प्राने वाले इन 
तत्वों (प6ग्रा८णप७) को एक साथ लेकर एक प्राहप या श्रेणी के रूप में वर्गोकृत 
किया जाता है ९! 

इस प्रगाली में अनुमन्‍्धान्क्त्ता समग्र की सभी विशेषताओं के बारे में 
जानकारी कर लेता है। इसी भप्राघार पर बढ़ सम्पूर्ण (प0४८7८६९८) को वर्गों में 
बाँट देता है। तत्पश्चात्‌ प्रत्येक वर्ग में से निदर्शन का चयन करता है | सभी बर्यों 
भेसे अलगन्प्रतग निदर्शन चुनकर उन्हे मिल्रा दिय्रा जाता है जिप्तके द्वारा पूर्ण 
ब्िदर्शन प्राप्त हो जाता है । प्रत्येक वर्ग से निरर्शन का क््यन करते समय यह ध्यान 
रखता चाहिए कि प्रत्येक बे से उतनी ही इकाइयाँ लौ जानी चाहिए जिस अनुपात 
में दंगे सम्पूर्ण (धत्ाप्टा5४) में है। उदाहरणार्थ एक समग्र से ॥00 इड्जीनियर, 
80 भूगमंवेत्तत, 70 डॉक्टर, 50 फोरमेन व 40 पश्रष्यापक हैं भ्रोर यदि हमे दस 
प्रतिशत निदर्शन का चयन करना है तो ॥0 इज्जीनियर, 8 भूगर्मवेत्ता 7 डॉक्टर, 
5 पोरमेड, 4 अ्रष्यापक को देव-निरर्शत प्रणाली द्वारा निदर्शन के रूप मे चयनित 
कर लेंगे था चुन॑ सेंगे । 

« स्तरीकृत निदर्शन के प्रकार (फदि005 ७० 5॥960 5शग9]08)--इस 
पद्धत्ति के प्रमुख प्रकार निम्तवत्‌ हैं-- 

(0 मसमानुपातिक (0709090७0॥8(६) वर्याष निद्॑र्धन -इसके प्रस्तर्मल 
प्रत्येक बगें से उप्ती श्रनुपात में इकाइयाँ ली जाती हैं जिस ग्रमुपात में वर्ग की सभी 
इका टयौं समग्र में सम्मिलित हैं ॥ 

(७) अममानपातिक [छिक्ञाफृुणभाणागंट)।  दर्गीय निदर्शत--इसमे 
प्रत्येक बर्ग से समान अनुपात में इकाइयाँ ने चेकर समान सलया में चनी जाती हैं 
चाहे सम्पूर्ण समृट में उनकी सस्या कुछ भी हो । इसका प्रर्थ यह हुआ कि निदर्णन 
में इकाट्यी की सख्या प्रममातृपातिक होगी, यदि विभिन्‍न वर्गों में इकाइयोँ समान 
सझया में नहीं हैं । 

((॥) भारेयुक्त वर्गीय निदर्शत (१एटाहा८व 89760 5808 )-- 
इसमे प्रत्येक वर्ग से डकाइशो का समान संख्या में तो चयन किया जाता है, परन्तु 
बाद मे भ्रधिक सम्पा वाले वर्गों की इकाइथों को भ्रधिक मार देकर उनका प्रभाव 
बढ़ा दिया जावा है । 


व ३4 कगहाव्त २ ०9,०४५ 9 226 
र मध॥र 22० अगरड । 79५0 7490708 ४70 8०७४३) ६०:१०, 9. 36-37. 
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स्तरीक्षत निदर्शव के ग्रण 
(जला गण $प्रधीव्त $57ए9४) 

(.(।) किसी भी महत्त्वपूर्णा वर्ग के उपेक्षित होने की सम्भावना नहीं रहती 
बयोकि प्रत्येक वगे की इकाइयो को निदर्श न में स्थान मिल जाता है। 

(४४) विभिन्‍न वर्गों का विभाजन यदि सतर्कंतापू्देंक किया जाता है वो 
थोडी-थोडी इकाइयों का चयन करते पर भी सम्पूर्ण समूह का प्रतिनिधित्व हो जाता 
है ))जबकि देव निदर्श न मे प्रतिनिधित्व का ग्रुण तभी झा सकेगा जब इकाइयों की 
सख्या पर्याप्त होगी । 

(00) क्षेत्रीय रष्टि से वर्गीकरण करने पर इकाइयों से सम्पर्क सरलतापूर्वेक 
स्थापित नहीं किया जा सकता है | इससे घन व समय की बचत होती है । 

3५) इकाइयो के प्रतिस्थापन में सुविधा रहती है )) यद्दि किसी व्यक्ति से 
सम्पर्क स्थापित नहीं किया जा सकता तो उसके स्थान पर उसी बर्गे का दूसरा 
व्यक्ति लिया जा सकता है जिसके सम्मिलित करने से परिणामों पर कोई प्रतिकुल 
प्रभाव नही पडता । स्टीफेन के शब्दों मे, इस बात की व्यवस्था कर देने से कि 
निदर्शोन का एक निदिष्ट श्श प्रत्येक मौगोलिक क्षेत्र या आय वर्ग से लिया जाएगा, 
वर्गीय निदर्शान स्वत निदश न के प्रप्राष्य व्यक्तियों के उसी वर्ग से दूपरे व्यक्तियों 
द्वारा प्रतिस्थापन की सुविधा प्रदान करता है तथा इस प्रकार निदर्श न में सम्भावित 
पश्नपात्त जो, प्रतिस्थापन करने से उत्पन्त होता, दूर कर देवी है ॥7 
स्तरीकृत निदर्शन के दोष 
(06करालवा5 ण 5027९0 530978) 

(7) चुने हुए निदर्शान मे यदि किसी विशेष वर्ग की इकाइयों को 
बहुत अधिक या बहुत कम स्थान दिया गया तो निदर्शान प्रतिनिधित्वपूर्ण नहों 
हो सकता । 

५४) विभिन्‍न वर्गों के भाकार में प्रधिक भिन्‍नता है तो समानुप्रातिक युरा 
नही लाया जा सकता । 

(४0) असमानुपातिक श्राघार पर किए गए चयन के बाद में भार का प्रयोग 
करना पड़ता है। भार का प्रयोग करते समय झनुसन्धानकर्त्ता पक्षयातपूर्ण रबेया 
भपना सकता है जिससे निदश न प्रतिनिषित्वपूर्ण नही हो सकता । 

६(+४) वर्ग का स्पष्टीकरण न होने की स्थिति मे यह कठिनाई श्रातती है कि 
इकाई को किस वर्ग मे रखा जाए 

2 सावधानियाँ. (07९८4०४००५ )-- इस प्रणाली को व्यवहार मे लाते समय 
निम्नलिखित सावधानियाँ बरती जानी चाहिए-- 

(7) पनुसन्धानकर्त्ता को समग्र के गुणो का ज्ञान होना चाहिए प्रत्यघा 
वर्गीय विभाजन में वह कई गलतियाँ कर सकता है । 


4. शिब्इलां5 उधकाीवव + 5फबापिध्वव०० जे एटछा८5८०५४४१० 53%एाए 2, 
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(0) प्रत्येक वर्ग से उतनी ही इकाइयाँ उसको चुननी चाहिए जितने प्रनुपात 
म्रेवे समग्र मे हैं। 

()॥) एक वर्ग के क्रस्तपंत झाने वाली सभी इकाइयों में एकझूपता हों, 
इसके लिए वर्गों का तिमाण सावधानीपूर्वक किया जाना चाहिए । 

(77) वर्ये सुतिश्छिर ब स्पष्ट होने चाहिए ताकि सम्पूर्ण समूह (ए/॥फ़्टा$०) 
वी सभी इकाइयाँ किसी न किसी वर्ग में प्रा जा । 
4 निदर्शन प्रणाली के ग्रन्य प्रकार 

(005 97९5 ण 547फ़ागह ८०१45 ) 

डनके प्रतिरिक्त निदर्शन की पद्धतियाँ भी प्रधलित हैं जो इस प्रकार हैं-- 

) क्षेत्रीय निदर्शन प्रागाली (#7६७ 5379एपह 'िलाए०0 ) 

2 बहु-स्तरीय निदर्शन प्रणाली (!७॥-॥०ह९८ 8277॥2 'रैधा००) 

9. सुविधाजनक निदर्शन प्रशानी ((०7१कष६06 8870.॥78 |४९६१०4) 

4. स्वय-चयनित निदद्भोन प्रणाली (52 5९९९० 530 'ैद्धा00) 

5 पुनरावृत्ति निदर्णन प्रशाली (एध्कुशआएड 59॥78 धिश०१).. 

6 ग्रम्यश निदर्शत प्रग्मानी (0४०७ 5398 'घिलाा00) 

| क्षेत्रीय निदर्शन प्रणाली (87९2 5आएफ्ह ९४०१) --यह प्ररणादी 
क्षेत्र निदर्शन वर्गीय तिदर्शन ($00॥॥60 5.शाप्राग्म्) का एक विशेष प्रकार है । 
जिस प्रकार वर्गीय तिदर्शन के ब्रल्तर्गंतव समग्र मे से ऐसे उप-निदर्शनों (909 
$40॥9०8) को लिया जाता है जिनम समान विज्ञेपताएँ हो उसी प्रकार(इस पद्धति 
क प्रन्तगत[जिस छत वा श्रष्ययन करना हो उस्ते छोटे-छोटे क्षेत्रो मे या उप छत 
में विभाजित कर दिया जाता है और उनमे एक निदर्शोन का चयन कर जिया 
जाता है । ज्षेत्र निदर्शन आ्राधारभूत रूप में देव-नतिदर्शोन प्रर्याली का ही 
स्वश्प है ।> 

द्वितीय महाथुद्ध हे अमेरिया के जनगणता ब्यूरो और कृषि एवं श्वथेश/स्य 
विभाग न इस क्षेत्र-निदर्श न प्रगाली की प्रविधियों वा अ्रधिकाधिक प्रयोग किया है । 
इस प्रकार के निदर्शत में छोट क्षेत्रों को निदर्शोन इकाइयों की मज्ञा दी जाती है । 
प्रनुसन्‍्धानकर्ता क्षेत्र के सभी निवासियों का पूर्ण भ्रद्ययन करता है । 


जो ग्राघारमूत निदर्शन इकाइयाँ चुनी जाती है वे सापेक्ष रूप में छोटी या 
बड़ी भी हो सकती हैं । (टन इका टयो का बडा या छोटा होता वई तत्त्वों पर निर्भर 
करता है जैसें-- 

(।) क्षेत्र का प्रत्तार 

(3). जनगसस्या 

(॥) मानचित्रों की उपयोगिता 

(७) सम्बन्धित सूचना की जानकारी 

(५) तथ्यों वी प्रकृति] हर 
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ए्‌ जे संग और जेन्सन मे सेती के 'मास्टर पेम्पना (3280४ 53976) 
में जिन तत्वों (30075) पर, खुले देश क्षेत्रों में विचार किया था दे निम्न थे-- 

] वहचानने योग्य सीमाएं, 

2 विशिष्ट ग्राकार-खेतों की सख्या, 

3 खण्डो ($व्ट्र७75). की अन्य निदप्त न में खण्ठो की यथा योग्यता 

(5णण्जा॥9) $ 

जहाँ जनसझूया का घतत्व अधिक उच्च हो वहाँ छोटे-छोटे निदर्शन खण्द 
प्रपोग में लाए जाने हैं जिनमें खेत की इकाइयाँ झौर बर्गेर खेत की इब्माइया के 
निदर्शो ल का ध्यान रखा जाता है । लेकित नगरो और कस्वों में खण्ड ब्लॉक भी हो 
सकते हैं या ब्लॉक के भी टुक्डे (?श05) हो सकते हैं 

जहाँ तक हा सक्रे विस्तृत निदर्श न इकाइयों को नहीं चुबदा जाता चष्ड्रिए 
ब्योकि वे ग्रधिक कार्यक्षम [६फरिष्ा८०) सिद्ध नही हुई हैं। बड़े शहरों में बताक 
जैसे छोटी इक्ाटयो को प्रयोग मे लाया जाना चाहिए । पी वी यग के मतातुमार 
निदर्शान ग्रधिक्लप (5279|भार्ट 6९8!) की कार्यक्षमता को बढाने के लिए पते 
(80907८55९$) या निवास स्थान इकाइयों के उप-निदर्शान (500-8809॥78 ) 
को चयनित ब्लॉक में चुना जाता है । 

उदाहरणार्थ यद्वि ह॒म एक शहर म निवास स्थानों के निदर्शन में जीवन- 
झस्तरीप परिस्थितियों का अध्ययन करना चाहते हैं तो हम उन तिवाम-स्थानों की 
सूची की ग्रावश्यकता रहेगी । यह सूची निदर्शन के फ्रेम था हाँबे का कार्य करनी 
है लेकित सूची मित्रमा श्रत्यम्त मुश्किल है। यदि इस सम्बन्ध में सानचित्र सिर 
जाए जिस पर तिवास स्थानों को दिखाया गया हो तो वर भी सुविध्नसार फ्रेम 
का कार्ये ऋर सकता है) नणर क्षेत्र को ब्वॉकों मे; जहाँ तक हो सकते समान जस- 
समस्या म॑ विभाजित करते हैं) टन खण्डो की गगाना क्र वी जाती है ग्रोर उनमे 
से ०क देंब निर्दर्शन (रि87007) 50702) चुन रिया जात है । 


यदि 00 निवास स्थानों में एक ही निदर्शन (54ताए/78 ) की अ्रवश्यक्ता 
है नो एव देव खण्ड निर्भन एक सौ खण्टों में लिया जा सकता है और प्रत्येर 
चपनिय खण्ड में निवामे स्थान (/052)978) को निदर्शत में सम्मिलित छिया जा 
सझ्कः है । 

व्यावहारिक रूप में सामान्यत बहु-स्तरीय विदर्शत क्यो ही प्राथमिकता 
[ए्तिधाए८) दी जाती है। इसके प्रन्तर्गत्र सम्पूरों प्रध्ययत क्षेत्र को सजानीय 
छेत्रों में बाँद दिया जाता है । जहाँ नके सम्भव होता है उसे समान क्षेत्रों में बॉटा 
जाता है। इसके झतिरिक क्षेत्र निवासियों में मी अ्रधिक्षधिक्त ममता शेडी 
चाहिए । 

इसे पश्चानु प्र देण गए मे से उस इक्षाई को देव निदर्शन प्रग्गातो से चुन 
लिया जाता है जिनत्ा कि भ्रध्ययन करता हो 


हि 
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इस अमित इकाई ऊँपे--गाँद या नगर मे से बुछ शहनसमुह देद निरर्शद 
प्रणातरी के भ्राधार पर चुन लिए जाते हैं और झत्त में इन्ही शहे-समुहों से कुछ 
अस्थिर देव तिदर्शन प्रणाती द्वारा चुन लिए जति हैं । 

यद्यपि क्षेत्र निरर्शन अमेरिका जैंसे धनाइय देश में हीं लोकप्रिय है तथापि 
इसकी उपयोगिता को झत्य देश मी समझने लग गए हैं । क्षेत्र निर्शन मे व्यक्तिगत 
परणिनति को बहुत ही कम स्थान मिल पाता है, इसलिए इस पद्धति को श्रयोग मे 
ज्ञाग्रा जा रहा है । 

ग्रह पद्धति चूंकि झत्यंधिके खर्चीती है, अतः विकासशील देश या कम 
विकपित देश इप्तको उपयोग से नहीं ला सकते । यद्यवि इसकी उपयोगिता ग्यौर 
महेस्‍्व के बारे मे कोई सन्देह नहीं है। प्रश्त केवल अमेरिका जैसे देश को छोड, 
गत्य देशों में इसके प्रयोग का है | ऐसी झ्राशा की जाती है कि थाने वाले समय में 
इसका प्रमाव विश्व के अन्य भागों में मो बढंया । 

५2 बहुस्तरीय निदर्शन प्रशालोी (०॥-58986 $39978 ९४॥०व) --- 
इछ प्रछानी के प्रन्दर्णत निदान थी। चुनाव प्रक्रिया कई सोपानों से होकर 
गुजरती है-- 

(पर) सम्पूर्ण प्रध्ययन क्षेत्र को सजातीय क्षेत्रों मे दाँट दिया जाता है 

(८) देव निदर्शन प्रणाली द्वारा कुछ ग्राम था नगर, जितका अध्ययन 

करना होता है, चुन लिए जाते हैं । 

[स) प्रत्येक ग्राम या नगर में से कुछ गृह समूह दैंव निदर्शन प्रणाली के 

आराघार पर चुन लिए जाते हैं । 

(दे) प्रन्तिम अवस्था में गृहन्समूहों में से कुछ परिवारों का चयन देव 

निदर्शन प्रणाली द्वारा कर लिया जाता है ॥ 

3 सुविधाजनक तिवंधन अणातत्ती ((०घ€्यांधा८९ 8ब79॥#78 ४७००) 
सुविधाजनक निदर्शत प्रणाानी में तिदर्शन का चयत अशुसन्घानकर्सा अपनी 
सुविघानुसार करता है । यदायपि यह प्रणाली देहानिक नहीं है, तपादि 
इतका प्रयोग अनुसन्धात में किया जा रहा है )2 इसके प्रमुक्त प्राघार घन, समय, 
कार्यकरत्तों की दिश्च॒स्पी व योग्यता इत्यादि हैं॥ इसे अनियमित या ग्रवसरवादी 


निर्शन प्रशानी मी कहा जाता है। (इस प्रणाली का उपयोग तभी किया जाता 
है, जब-- 


(!) सम्रग्र स्पष्ट रूप से परिभाषित न किया जा सके 
(7) निर्दर्शन की इक्ाइयाँ स्पष्ट वे हो 
(+ग) जब पूर्ण स्ोत-सूची प्राप्त न हो $ ४ 
+4 त्वयं-चयनित तिदर्शन प्रसात्री [उता-इ्टोत्टाध्व॑ डिबक्गीगड़ 
फल४०४)--कई बार निदर्शन चुना नहीं जातक अतर सर्म्बी घत व्यक्ति स्वय हो 
उसके भ्रग बन जाते हैँ। उदाहरणा के लिए कीई कम्पनी राय जानने के लिए यह 
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घोषणा करती है कि ग्राहक या घूम्रपान करते वाले अमुक-अमुक सिगरेट को क्यों 
पसन्द करते हैं, इसके सस्तोषजनक उत्तर के लिए इनाम दिया जाएया तो ऐसी 
स्थिति म धूम्रपात करने वाले अपनी राय उम्र सिगरेट की पसन्दगी के बारे मे 
भैजेंगे । इससे घुम्रपान करने वालो की राय के बारे में पदा चल जाता है । इस 
प्रकार जो प्रपनी राय भेजेंगे वे ही निदर्शन के ग्रग बन जाएँगे + 

लन्ड पुवरावत्ति निदर्शन प्रणाली (सेश्ए/शंजार8ए 530फफ९ ९७००) - 
इस पद्धति में निदर्शन कार्य एक बार नही ग्रवितु भ्रनेक बार होता है। इस पदति 
को इसलिए प्रयोग मे लाया जाता है जिसस सम्भावित त्रुटियों को दूर कर उनमें 
कमी की जा सकती हो । 

«6 भ्रभ्पश निवशोन प्रजाली (0००४७ $9फकोएड शिश००)-- 
सवप्रथम इस विधि में समग्र को कई वर्गों में बाँट दिया जाता है। तत्पश्चादु 
प्रत्येक वर्गें से चनी जाने वाली इकाइयो की सरूवा निश्चित कर दी जाती है । 
इस निश्चित सख्या को ही भमभ्यश (0७०७७) करते हैं) जहोदा एवं कुक के भ्रतुमार 
“प्रम्यश निदर्शने का प्रौयमिक लक्ष्य ऐमे निदर्शन का चयन करना है थो ऐसी 
जनसख्या का लघु रूप है जिसका सामान्यीकरणा किया जाता है, धत इसे जतसख्या 
का प्रतिनिधित्व करने वात्रा कहा गया है ॥/! 

एक श्रेष्ठ निदर्शन को विशेषताएँ 
((एक्‍बबरसाल्त5पेठ ता 4 5000 5320१ ) 

निदर्शन पद्धति वी सफलता के लिए यह झत्वावश्यक है क्रि समग्र मेसे 
निर्दर्शत का चयन प्रत्यन्त सावधानोपूवक एवं निश्चित कार्यविधियो के अनुरूप किया 
जाना चाहिए । मिल्डूड परादिन न लिखा है कि मर्वेक्षण में वह निदर्शन उत्तम 
होता है जो कुशलता, प्रतिनिधित्व, विश्वमनीयवा एबं लोच की आावश्यकताग्रो की 
पूर्ति करता है ।? पी. दी ययग के अनुसार मली प्रकार से चुने गए अपेक्षाकृत छोटे 
निदर्शन अृटिएृर्स बड़े निदर्शनो स भधिक्र विश्वसनीय होत हैं।* 

मुड़े एवं हट्ट ने एक अच्छे व उत्तम निदर्शन की दो विशेषताएँ बताई हैं।-- 

] निदर्शन को प्रतिनिधिपूर्णा होना चाहिए, एव 

2 निदर्शन पर्योप्त (#१९५५०४) होना चाहिए । 

सो ए मोजर के भ्रनुप्तार निदर्शन प्रणाली दो महत्त्वपृर्ठे नियमों पर 
अाारिक होरी रहिए *-- 

4 इकाइयों की चयन प्रक्रिया मे अभिनति (पक्षपात) से बचना, एवं 

2 निदर्शन मे प्धिक्षतम सूक्ष्मता (27८९४७०० ) एव परिशुद्धता (&०८प्७०५ ) 

प्राप्त करना । 

3. उंक्ग्रग व्यव (००६. ०[ ध्त- 
2. आादिदव कवायद छए था, | 293 
3 श॥4 कत्णह ०7 ०॥, 9 302 


4. (०786 ढह४/ झदह ०5 ले, > शाटर 
5 ए 4 १०श ऊ$फ्ा१६५ परवटपेएय5 70 $5022] [तच९३०ड४8७०5 
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एत्र अच्छे, श्रेष्ठ था उत्तम निवर्शन म मामान्यतव निम्म विशेषताएं होनी 
चाहिए-- 

]. पर्याप्त इकाइयों का चयन (5लेश्लाणः ण॑ 37९५००४८ 0७॥५)-- 
निदर्षति का चयन करते समय यह “यान रखा जाना अत्यावश्यक है कि अनुसन्धान 
समस्या के उद्देश्यों व प्रकृति के प्रनुमार पर्याप्त इकाइय्रो का चयन किया जाना 
चाहिए । यह ध्यप्द रखता प्रावश्यक है कि निरर्शद म॑ चयतित इकाइयौं समग्र की 
समस्त इकाइयों के प्राधार वर चयनित्त क्षी गई हैं । 

2 सम्रग्र का श्रतिनिधित्व [हिल्या४ा४/०॥ ण॑ ऐएफ्टा5९)--अच्छे 
निदर्शन वी यह आघारभूत विशषयता है कि उसमे चुनी गई दकाइयाँ समग्र या 
सम्पूर्ण का उचित प्रतिनिधित्व करती हो । निदर्शन का चयन यदि विया कसी 
पक्षपांत एवं उचित कार्यविधियों के माध्यम स क्या गया है तथा यह ध्मान रखा 
गया है कि समग्र की समस्त इकाइयों के ब्ाधार पर विदर्शन में इबाइयों का 
समारदेश क्या गया है तो निदर्शन सामानन्‍्यत" प्रतिनिधिल्वपर्गा ही होगा । 

3. निष्पक्ष चपन (98 ९८७७७ शाएज ७९ (6& 09 885) -- इकदयों 
का घयने बिना किसी पक्षपात के पूर्शात निष्पक्ष होरूर किया जाना चाहिए । ऐसा 
करन से ही निदर्शन की उपयोगिता बढ़ेगी और अध्ययन के उपरान्त प्राप्त निष्कर्पो 
के विश्वसनीय होने की सम्भावना रहेगो। पक्षपात ढंग से चुनी गई इकाइयों का 
निदर्शन निध्कर्यों की विश्वसनीयता पर प्रश्न चिह्न सगा देता है | 

4. साधनों के प्रनुरुष (8०८७०॥४ [0 शध्शा5)--निदर्शत वा चयत 
करते समय हमे ध्यान रखना चाहिए कि निदर्शन हमारे उपलब्ध साधनों के झ्रनुरूप 
है या नहीं। निदर्शन यदि साधनों का ध्यान में रसबर नहीं चुना गया हैं तो वह 
श्रेष्ठ नहीं हो सकता । उप्तमे अ्भिनति थाना ग्रवश्यम्मादी है । 

5 कार्य-विधियों के प्रनुरुष (8८९७० /० ?70०४१४४७$) --निदर्शन 
का चयन मन-गढ़ग्त प्रथवा काल्पनिक झाधारों वर न क्या जाकर पहलसे कुछ 
निश्चित कार्यविधियों एवं मान्यता प्राप्द पद्धतियों के ग्राघार पर किया जाना 
चाहिए ऐसे निदर्शन ही मान्यता श्राष्त होते हैं और ग्रध्ययत को विश्वमनीय 
बनाने हैं । 

6 तर्क पर ब्राघारित (82560 ०॥ [.0./८)--निदर्शन की उपग्रोगिता 
एवं विश्वसनीयता को प्राप्त दरने मे ताकिक बुद्धि श्रावश्यक होती है | निदर्शनों का 
तक की कमोटी धर रखा जाना चाहिए । तकें पर ब्राघारित विदर्शन ग्रत्यन्त 
उपयोगी व वंज्ञानिक होते हैं ) 

7 प्रन्य के प्रमुभदों का उपयोग (ए5९ ग॑ ०-#ध५ फिएधांशा८८)--एक 
उत्तम निदर्शन के लिए यह भी द्यावश्यक है कि हम उस क्षेत्र से किए गए प्रन्य 
पतसन्धालवर्त्तागरों के भतुमवों का प्रयोग करें| ऐधा करने से उस क्षेत्र विशेष में 
दाने वाती कठिमादयों की पूर्ण जानकारी हमें प्राप्त हो जाएगी भौर हमे प्रपनी 
पेशसश्धान प्रक्रिया में किसी छठिनाई का सामता करता नहीं पड़ेगा । 
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(*] लनिरदर्शन पद्धति (ठशग्रप्नाए8 िल॥०१)---यदि देव निर्शत प्रशाली 
का प्रयोग करना है तो निदर्शन का झाकार वहा होना चाहिए? जिससे अधिक सख्या 
में विभिन्न गुशों बाली इकाइयो के चुनाव का अवसर प्राप्त हो सके | (सबिचार या 
वर्गीय निदर्शन में कम इकाटयो का चुटाव भी पर्याप्त प्रतिनिधित्व कर सकता है )) 

+[शं) परिशुद्धता की मात्रा (ऐश्टवप््ड रण &८ला३०१)--य्रद्पि छोटे 
ग्राकार के निदर्शन भी काफी विश्वसनीय तथा प्रतिनिषित्वपूर्तों हो सकते हैं, तथापि 
सामान्यत बडे निरर्शनों मं परिशुद्धता की मांत्रा श्रषिक होती है । 

४४०7) घपनित इकाइयों की प्रकृर्ति)[]भश॑ए7८ ४ 50०९८४ऐ छफ६)--- 
निदर्शेन का आकार इ्काइथा की प्रकृति पर बहुत कुछ निर्मेर करता है। यदि 
इकाइयाँ ग्रधिक बिखरी हुई है तो उनसे मम्पर्क स्थापित करने मे कढ़िनाई के 
झलावा समय व धन भी अधिक दर्च होते हैं। ऐसी स्थिति मे यदि निदर्शन का 
प्राकार छोटा हो तो उत्तम रहेगा इससे विपरीत श्रवस्था म॑ निदर्शन का ग्राकार 
बडा लेना चाहिए । 

( का ) (प्रष्ययन के उपकरण 2 (70००5 ७ 54709 )--पद्वि प्रत्येक के धर 
जाबर प्रनुसूियाँ तैयार करनी हैं तो छोटा निदर्शेन उपयुक्त रहेया पभौर यदि डाक 
द्वारा ही प्रश्तनावलियाँ भेजनी हैं तो बडा निदर्शन भी उपयुक्त होग्ा। प्रश्नों की 
सस्या भाकार तथा उतकी प्रकृति पर भी निदर्शन का आकार निर्मर करता है | 
पदि प्रश्न छोढे, छस्या मे कम व सरल हैं तो बडा निदर्शन उपधुक्त रहता है अग्यपा 
छोटा हिदर्शन भ्रपताडा चाहिए 

उपयक्त कारकों के अध्ययन से पता चलता है कि तिदर्शन के श्राकार के 
सम्बन्ध में कोई निश्चित नियम व सिद्धान्त नही हैं बल्कि परिस्थितियाँ हो उसके 
श्राकार की तिर्धारित करती है | प्मी प्रमावशाली कारकों के सम्बन्ध में सावधानी 
बरती जाती चाहिए। पार्दन के मतानुसार, “प्रनावश्यक स्चे से बचने के तिए 
निदर्शन के काफो छोटा प्रौर ग्सहनीय ग्रशुद्धि से बचने के लिए उसे पर्माष्त बडा 
होता चाहिए ।” 

2 प्रभिनति या पक्षपातपुर्ण मिदशेन को समस्या [2ि7णशा छा क45€0े 
89ए/८) -निदेशन के चुनाव पर पक्षपात का प्रभाव पड़ने से निदर्शन प्रतिनिधित्व 
पूर्ण नहीं हो! मकता ऐसे निदर्शन को ब्रभिनति या पक्षपातपूर्ण निदर्शन (82554 
$2ण9८) की सज्ञा दौ जाती है ) (निरदर्शर में भ्रभिनति निम्नलिखित कारणों से 
उत्पन्न हो सकती है-- 

५47) प्ाशार छोटा होने से (7० 8726 ह#९कट्ट एड! )--निदानि गा 
प्राकार छोटा होने के कारण बहुत सी दकाइयो को चुमे जाने का बअ्रबसर नहीं 
मिलता है / ऐसी प्रतेक महत्त्वपूर्ण इकाइयाँ हो सकती हैं जिन्हें सम्मिलित नहीं 
किया गया है, ऐसी स्थिति मे निदर्शेन प्रतिनिधित्वपूर्ण नहीं हो पाता । 

(9) उद्देश्यपूर्णो निदर्शन [7एा9०आ6 59घाए/02--सविचार या उद्देश्यपूर्ण 
लिदपंत प्रणाली में श्रनुसम्घानकर्ता को निदर्शनों के चुनते की पूर्णा क्वतस्त्रवा 
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होती है ! फ्लत पक्षपात का प्रदेश सरल हो जाता है )) दूसरी स्थिति यह भी 
है कि झनुसन्धानकर्त्ता जिन इकाइयो से सम्पर्क स्थापित करने में कठिताई महसूस 
करता हैं, उनको छोड देता है भ्रौर वह केवल उन्हीं को निदर्शन मे स्थान देवा 
है जो कठिन व सुविधाजनक न हो परन्तु ऐसी स्थिति मे भी निदर्शन निष्पक्ष नहीं 
हो पाता है । 


(7) दोषपूर्ण वर्गोकरण (72०८९ 50बरध#९शाी०्ण]--वर्गीयि निरदर्शन 
विधि के प्नन्तर्गत दोषपूर्ण वर्गीकरण निदर्शन को प्रभिनति या पक्षपातपूर्ण 
(8798९0) बना देता है ))पदि वर्ग भ्रस्पष्ट व अ्रसमान होगे तो निरदर्शन पक्षपातपूर्णो 
हो जाएगा । इसी प्रकार यदि वर्ग मे असमान सख्या में इकाइयाँ हैं भोर उन्हें 
विरदर्शय में समान स्थान दियर जाता है वो निदर्शन न केवल भ्रसमावुषातिक होगा 
बल्कि प्रनुचित रूप में भारयुक्त मौ हो जाएगा 4 इकाइयो को यलत वर्य में रखने से 
चुनाव भी प्रतुचित रूप से होता है । 

४(४) भपूर्ण स्रोत सूची (70079९(8 50ण0९-.5)--यदि साधन सूची 
अधूरी, पुरानी या भअनुषधुक्त है तो स्वमावत निदर्शत का चुनाव अनुसन्धानकर्त्ता 
की इच्छानुसार होगा । इससे निदर्शन अभिनतिपूर्ण हो जाता है । 

(९) कार्यकर्त्ताप्रों द्वारा घघन (50९९(०॥ ४५ ५/०7६९४४५) --जब इकाइयो 
के चयन की भनुमति कार्यकर्ताओं को दी जाती है तो उनकी लापरवाही के कारण 
चयन मे पक्षपात प्रवेश कर जाता है )>यदि इकाइयो मे एकरूपता पाई जाती है तो 
इसको सम्मावना कमर रहती है भ्रन्यथा निदर्शन भ्रमिनतिपूर्णो होगा क्योकि इकाइयों 
का चुनाव कार्यकर्ताशों ने भ्रपनी इच्छानुसार किया है । 

«(2) सुविधानुसार निदर्शन (८०॥१९॥४४४०९६ $श008 ) --इसके पन्त्गत्त 
पभनुसन्धानकर्त्ता को पूर्ण छूट रहती है कि वह सुविधानुसार निदर्शनो का चुनाव 
कर सकता है, ऐसी स्थिति मे निदर्शन प्रतिनिधित्वपूर्ण नही हो पाता और उसमे 
पक्षपात का प्रवेश होना स्वामाविक हो जाता है । 


(ह) दोषपूर्ण दंव निदर्शनो (08/९८(१९ एश्चञा000 509॥72) --प्रद्यपि 
इस पद्धति के झन्तर्गत प्रत्येक इकाई को चुने जाने के समान प्रवघ्तर प्राप्त होते हैं, 
लेकिन ब्रुटिपूर्ण ढंग के इस पद्धति को श्रयोग में लाने से “मिथ्या-मुकाब! का प्रवेश 
अाहजरे मे ही हो! ऋएए है २ कदि सोेलियों को जगाने के मताजकारी अरती गई तो 
गोलियाँ छोटी-बडी हो सकती हैं, क्योकि बडी गोली हाथ में जल्दी पाती है । इसी 
प्रकार पर्चियों को भ्च्छी तरह हिलाकर या घुमाकर नहीं मिलाया गया तो ऊपर 
की पर्ची प्रा सकती है जो सबका प्रतिनिधित्व नहीं करती है । 

रा शांत) झतुसन्धान विषय को प्रकृति)[706 उरहाणल ण॑ ए९घला 
500९2) --यदि तथ्य सजावीय, समान व सरल नही हैं तो पूर्णेव प्रतिनिधि 
निदर्शन का चुनाव कठिन हो जाता है । 
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कुछ सुभाव 
(8076 50865॥075) 

(3) पग्रमिनति के कारएो को जानने के पष्चातु क्‍्ध्ययनकर्त्ता को इनके 

दुष्परिणामा से बचे रहने का प्रवत्व करना चाहिए । 

( ए) .प्रनुसन्‍्धानकर्ता को अध्ययन समस्या का पूरए ज्ञाव होता चाहिए । 

(४7). प्रध्ययनकर्ता द्वारा इयनित निदशन विधि समस्या के झजुकूल 

होनी चाहिए । 

(7९) ब्यक्तिनिष्ठता ($ए06८09४) पर घ्यान दिया जाता चाहिए । 

(४) निरदर्शन वा कार पर्याष्त होता चाहिए । 

(४७) तिदर्शन की इस झाघार पर जाँच को जानी चाहिए कि उसमे 

प्रतिनिधित्व है प्रथवा नही । 

निदशतों की विश्वसनोयता का माप (१[९३६एश९शशा। ० रिलाओत। ए 
$4गए|६5)--निदर्शन वी विश्वसनीयता की जाँच करते के लिए तिम्नतिखित 
डपाए प्रयोग मे लाए जा सकते हैं-- 

) समानास्तर निदर्शन (फेज एशाआ।श 5999॥08)--निरर्शन की सत्यता 
की जाच के लिए किसी प्रन्य प्रग्ाली द्वारा समग्र से उसी भ्राकार का एक निरदर्शन 
चत बर दोनों की विभित सौस्पिकीय नापो से तुलना को जाती है । यदि दोनो मे 
पर्याप्त ममानता है तो निदर्शन को विश्वमनीय माना जा सकता है। यदि समानता 
नहीं भी पाई गई हो तो मी उसस विश्वास प्रकट किया जा सकता है क्योकि पूर्णतः 
एक सम्तान वोई भी नहीं हो सकता । 

2 सम्पूर्ण समुहू से तुलना (0०0कब्ता5गा जाके एपरशश5९)--निदर्शन 
के तप्पा की समस्त समग्र के तथ्यों से ठुतता करके दोनों की समातता का पता 
लगाया जा सकता है | कुछ समग्र वी बहुत सीमाएँ ध्यान मे होती हैं, जेंसे लिए, 
ग्रमुपात आयु इत्यादि | इन मापों का वतरा होने पर निदर्शन द्वारा निकाजी हुईं 
मापों की तुलना उनसे को जा सकती है श्रौर कापी सीमा तक यदि समानता है तो 
विश्वसनीय माना जा सकता है | 

3 सर्वेक्षण को पुनरावूत्ति (पेश्फुशाधतता ० ध7४९३)--यदि मिलती 
जुलवी प्रकृति के सर्वेक्षण की पुनराइत्ति को जाती है तो उनमे श्रमोग करिए गए 
निदर्शन की सत्यता व विश्वसनीयता का पदा चल सकता है । वर्तमान समय में यह 
पद्धति काफी लोकप्रिय व विश्वसनीय है। यदि निदर्शनो के चुनाव में भरध्यम्त 
सावधानी बरती जाए तो वे श्रषिक प्रतिनिषित्वपूर्ण हो सकते हैं, फलत शुद्ध निष्कर्ष 
निकालने की पूर्ों गुंजाइश रहती है। आधुनिक सामाजिक श्रनुसन्‍धाना में इस विधि 
का उपयोग क्या जा रहा है। दूरदशिता व भ्नुमव से यह प्रणाली और भी 
उपयोगी सिद्ध हो सकती है । 


ज++-++-+त+- 


ग्रतुश्नन्धान प्ररचना, प्रतिरूप, 
॥(। पँराडाइम, सिद्धाव्त-निर्माण 


(फ९5९३४८४ 0९580, 7००९५, 
छ957% 44878, 7:९07४ छैपात5४) 


कर 





अनुसन्धान प्ररचना 
(#९5९४ए९ 0९58० ) 

सामाजिक अलुमग्धानों में धध्ययत समस्या के चयन के बाद प्ररचना 
(0०छह्ट)) के निर्माण का प्रश्त उठता है | इसका भाशय यह है कि स्रामाजिक 
झनुभन्धान के लिए एक ऐसी प्नुधन्‍्धात प्ररचता का निर्माण किया जाए जो समस्या 
के भ्रध्ययन हेतु सर्वाधिक उपयुक्त एवं सुविधाजनक हो। प्रनुसम्धान प्ररचना 
(ए65९शणी। 70०9887) तद्यों के एकत्रीकरएणा की चुटियों को कम करके मानवीय 
श्रम एवं घन की बचत करती है। प्राज भी विज्ञान के इतिहास में ऐसे प्रनेत्री 
उदाहरण देखे जा सकते हैं जो पहले महत्त्वपूर्ण थे, लेकिन प्रव उनका कोई महन्त्र 
नहीं रहा है । यद्यपि समाजजास्त्रियो को अपने प्रयोग करने के लिए प्रयोगशासाधों 
का झंभाव रहा है, फिर भी समस्या भमिदृत्तियों के रूपो को अलग करने के लिए 
इसनी महत्त्वपूर्णो नहीं है । 

कोई भी सामाजिक प्रनुसन्धान साम्रान्यत बिना किसी उद्देश्य के नहीं क्या 
जाता । इस उद्देश्य का स्पष्टोकरण एवं विकास शोध के दोरान निश्चित नहीं होता, 
बल्कि उससे पहले ही निधारित कर लिया जाता है । अनुप्न्धान के लक्ष्य वे भाघार 
पर भ्रध्ययन विषय के विभिन्न पक्षों को उद्घाटिन करने के लिए यहले से ही बताई 
गई योजना की रूपरेखा ($,709$॥$) को ही साम्रान्यत प्ननुसन्धान प्ररचना बहा 
जाता है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि उद्देश्य की प्राध्ति के पूर्द ही उद्दे श्य का निर्धारण 
करके प्रनुसत्घान की जो रूपरेखा तेथघार कर ली जाती है, उसी को प्रनुसन्धान 
प्रर्चता कहा जाता है। जब यह प्रनुसन्धान कार्य क्िसों सामाजिक प्रधटना में 
सम्बन्धित होता है तो वह सामाजिए अनुसन्धान प्ररदवा कही जाती है, अत बह 
स्पष्ट होता है कि सामाजिक झोघ मे प्रनेक प्रकार होते हैं भ्रौर शोधकर्ता प्पने 
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उह्दे श्यो की प्राप्ति के लिए सर्वाधिक उपयुक्त समझकर इनमें से किसो एक को चुन 
लंदा है। यह शोध की प्रकृति एव अनुस-्धानकर्ता के लक्ष्यों पर निर्भर करता है कि 
चह किप्त प्रकार की प्रनुसच्चान प्ररचना व प्रयोग कर रहा है । 

स्पष्ट है कि प्रत्येक अनुसन्धान को क्रमबद्ध एवं प्रभावपूरों ढग से न्यूनतम 
प्रयासों, समय एवं लागत के साथ सचालित करने हेतु प्रचरा का निर्माण ग्रावश्यक 
है । यद्यपि यह सत्य है कि सामाजिक ग्रनुसन्धान में किसी भी ढंग द्वारा प्रनिश्चितता 
की स्थिति को पूरी तरह समाप्त नही किया जा सकता है, किन्तु फिर भी व्यवस्थित 
हूप से वेद्धानिक ढग का प्रयोग करते हुए अतिश्चितता के उन तत्वों को कम किया 
जा सकता है जो सूचना या जातकारी की कमी के कारण पैदा होते हैं। वास्तव मं 
जब हम ग्रध्ययत की जाने वाली समस्या का प्रतिपादन करते हैं तमी हम सूचना के 
हन प्रकारों का विशिष्ट विवरण भी प्रस्तुत कर देते हैं, जो हमे यह आ्ाश्वायन देते 
हैं कि प्रस्तावित प्रश्नों के उत्तर प्रदान करने के लिए इच्छित एवं ग्रावश्यक प्रमाण 
उपलब्ध हो जाएँगे, जबकि प्ननुसम्घान प्ररचना का निर्माण करते हुए हम प्रावश्यक 
एबं इच्छित प्रमाणों के सम्रह में त्रूटियों से ययासम्मव बचना तथा प्रयासों समय 
एवं घन को कम करना चाहते हैँ ।! दस्तुत अनुसन्धान की पश्रारम्मिक स्थिति में 
अनुसन्धात प्ररबना का निर्माण प्रस्तावित अ्रध्ययन की उपयुक्तता को रृपष्ट करता 
है तथा ढग सम्बन्धी प्रमुख समस्याग्रो के समाधान मे सहायता पहुंचाता है ।? 

प्रनुसन्धान प्ररघना का श्रर्थ एवं परिभाषाएँ 
(लगाए 30९ 0शीप्राह005 ० ऐ:०्जाटी 7008 8) 

अन्वेषण (000ग9) प्रारम्भ करने से पूर्व हम प्रत्येक प्रनुसन्घान समस्या 
के विषय में उचित रूप से सोच-विचार करने के पश्चात्‌ यह निणंय ले लें कि हमे 
किन ढगो एवं कार्यविधियों (?70०८१ए८७४) का प्रयोग करते हुए कार्य करना है तो 
नियन्त्रण को लागू करने की ग्राशा बढ जाती है ; श्रनुसन्धान ब्र प्ररचना तिर्णेय की 
वह प्रक्रिया है जो उतर परिस्थितियों के पूर्व किए जाते हैं जिनथे ये निर्शाय कार्य रूप 
मे लाए जाते हैं । प्रनेक सामाजिक वंज्ञानिको ने प्रनुतन्धान प्रश्चता कौ परिमाधित 
किया है। यहाँ कुछ परिभाषाओं को हम देख सकते हैं। 


सपेलिज जहोदा, इयूश एवं कुक ($0!ध2, उ28003, ०900 & 6००८) 
ने भ्पती पुस्तक "रिसर्च मेथइस इन सोशल रिलिश-स' में प्रनुसस्धान प्ररचता को 
परिभाषित करते हुए लिखा है कि * एक प्रनुसन्‍्धान प्ररचता ऑँकडो के एकत्रीक रण 
एव विश्लेषण के लिए उन दशाप्रो का प्रवस्थ करती है जो प्रनुसन्धान के उद श्यों 
की सगतता को कार्यरीजियों मग्माथिकर नियन्त्रण के साथ सम्मिलित करने का 
उदं श्य रखती है | ४ 


4. 5श॥2 उत्#०कं 0८07 काव (००६ ९३१०७ 'लला१005 ॥9 5524] एश॥॥095, 


4958, # 48 
2 4([०4/ कुग्त।॥ 70८ 0०589 ढो ६६5७०आ४०७, 9 48 
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झार. एल ऐकॉफ (# ॥, &८८णी) ने मपनी पुस्तक का नाम ही दि 
डिजाइन श्रॉफ सोशल रिसर्च' रखा है । आपके ग्रनुसार “अरचित करना नियोजित 
करना है, प्रर्थात्‌ प्ररचना (7028४87) उस परिस्थिति के उत्पन्न होने से पूर्व निर्णय 
लेने की प्रक्रिया है जिसमे निर्सेय को तागू किया जाना है। यह एक सम्मावित 
स्थिति को नियन्त्रण में लाने की दिशा मे एक पूर्व आशा (890092/07) की 
प्रक्रिया है! 

सेनफोर्ड लेबोबिज एवं रॉवर्ट हैगड़ान ने भी 'इन्ट्रोडक्शन हू सोशल रिसर्च! 
भे इसे परिमापित करते हुए लिखा है कि “एक अनुसन्धान प्ररचना उस ताकिक दंग 
को प्रस्तुत करती है, जिसमे व्यक्तियों एवं ग्रन्य दकाइयो की तुलना एवं विश्लेषण 
कया जाता है । यह भ्रॉँकडो के लिए विवेचत का आधार है। प्ररचना का उद्व श्य 
ऐसी तुलना का ग्राश्वासन दिलाना है जो विकल्पीय विवेचनों से प्रमावित न हो ।"१ 

भ्रालफेड जे. काह्न ने मी इसकी विवेचना करते हुए “दि डिजाइन श्रॉफ रिसर्च! 
के नाम से लिखे एक लेख मे लिखा है कि “प्रनुसन्धान प्ररचना की सर्वोत्तम परिभाषा 
प्रध्ययन की ताकिक युक्ति के रूप मे की जाती है। यह एक प्रश्न का उत्तर देने, 
परिम्धिति का वर्णन करने, प्रथवा एक परिकल्पना का परीक्षण करने से सम्बन्धित 
है । दूसरे शब्दो मे यह उस तर्कयुक्तता से सम्बन्धित है जिसके द्वारा कार्यविधियों 
(?।००९(७८५) , जिनमे प्राकडो का सम्रह एवं विश्लेषण द्वातों सम्मिलित हैं के एक 
विशिष्ट समूह से एक अध्ययन की विशिष्ट आवश्यकताम्रो को पूर्ति की झ्राशा की 
जानी है ।/3 

एफ एन. कलियर ने भी 'फाउन्डेशन्स ऑफ बजिद्वैवरीयल रिसर्च! मे लिखा 
है कि “प्रनुसन्धान प्ररचता ग्रन्वेषण की योजना, सरचता (800७॥7०) एवं एक 
रणनीति ($026६9) है जिसको रचना इस प्रकार वी जाती है कि अमुसम्धान प्रश्नों 
के उत्तर प्राप्त हो सर्के तथा विविधताग्रो (५४7४7०6) को तियन्तरित किया जा 
सके । यह प्ररचता या योजना अनुसन्धान की सम्पूर्ण रूपरेखा अथवा कार्यक्रम है, 
जिमके ग्रन्तर्गत प्रत्येक चोज को रूपरेखा सम्मिलित होती है जो ग्रमुमन्‍्धानवर्ना 
उपकल्पनाग्रों के निर्माण एवं उनके परिचालनात्मक ग्रभिष्रायों से लेकर भाँंकड़ों के 
अन्तिम विश्लेषण तक करता है । * 

इसा अफार उ्टोेत्त एएिमाएकिस जिश्लेदसा के श्रायएर वर हसा इसा निय्कर्यो 
पर पहुँचते हैं कि प्रनुसम्धान प्ररचना एक एसी योजना (ए40) या रूपरेखा है जो 
समस्या के प्रतिपादन से लेकर अनुसन्धान प्रतिवेदन (९९५८७०॥ २८७०7) के 
अस्ति। चरण तक के विपय मे भली-भाँति सोच-समभक्र तथा समस्द उपलब्ध 
विवल्पों पर ध्यान देकर इस प्रकार से निर्णय लेतो है कि न्यूनतम प्रयासो (£#0:0), 


3 +# 7. 4८६४०ह . 708 ए58० ण $०्टाथ ९६८३०), 0 5 
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समय (776) एवं जागत (]'०॥९५) के व्यय से प्रविवतम अनुसन्धान उद्देश्यों 
कौ प्राप्त ल्या जा सके । 
बनुतन्धान प्ररचना की विशेषताएं 
((डकब्ललाउएल ण॑ एे९5९३ली ए०डांट्रा ) 
प्रनुसन्‍-धान प्ररचता के अर्थ एवं परिभाषाओं को समभ लेने के बाद 
श्रनुम घान प्ररचना की कुछ प्निवाये एवं ग्राधारभूत विशेषत्ामा का उल्लेख किया 
जा मक्‍ता है। ग्रनुसन्धान प्ररचना की मूलमूत विशेषताएँ निम्ताँक्ति होती है-- 


 ब्रनुसन्धान प्ररचना का सम्बन्ध सामाजिक भनुसन्घान से होता है ! 

2 अनुप्तन्धाव प्ररचना अनुसन्धानकर्ता को ग्रनुसन्धान वी एक निश्चित 
दिशा का बोध कराती है। इस अथ म ग्रनुसन्धान प्ररचताएँ एक प्रकार 
की दिग्दर्शक हैँ । 

3 श्रनुसन्धान प्ररचना वी मुख्य विशेषता सामाजिन घठनाओ को जदिद 
प्रकृति को सरल रूप म प्रस्तुत करना है । 

4 प्नुसन्धान प्ररचता ग्रनुसन्धान की बह रूपरेखा है जिसकी रचता 
प्रनुसन्धान कार्य प्रार्म्म करने से पूर्व की जाती है| 

5 अनुसन्धान प्ररचना को एक पश्रौर विशपता भ्रनुसन्धान प्रक्रिया के दौरात 
श्रागे श्राते चाली परिस्थितियों को निर्यातत करवा एवं प्रतुसन्‍्घात काय 
को सरल बनाता हे । 

0. झनुसस्धान प्ररचता न केवल मानवीय श्रम का कमर करती है वल्कि बह 
समय एवं लागत को मी कम उरती है ! 

7 अनुसन्धान प्ररचता अनुसन्धान के दौरात झाते वाती कठिनाइया को नी 
कम करने म॑ भ्रनुसन्धानकर्त्ता की सहायता करती हैं । 

8 अनुम धान प्ररदता वी एक और विशेषता यह है कि यह प्रतुस धान के 
अधिकतम उद्देश्यों की प्राप्ति मे सहायता करती है । 

9 अ्रनसन्‍्धान प्ररचना का चयन सामाजिक ग्रनुसन्धान बी समस्या एवं 
उपबल्पना की प्रक्नति के भ्राघार पर क्या जाता है । 

0 प्रतमन्धान प्ररचता समस्या की प्रतिस्थापना से लकर प्रनुमन्धात प्रतिवेटत 
के झन्तिम चरण तक के विषय म समी उपलब्ध विकल्पा के बारे मे 
व्यवस्थित रूप में श्रेष्ठ निशय लने मे सहायता करती है । 

प्रनुसच्धात्त प्रचना को भ्रावश्यकताएँ एुव चरए 
(7२९९७5च्रप९५ € 8695 ण॑ ६65६9९॥ 96ञट्टा) 
प्रनुसन्धोन प्ररचना का निराय एक सरल कार्य नही है, श्रपितु उसके लिए 
प्रनुम घानकर्ना के पास पयाप्त ज्ञान एवं अनुभव होना चाहिए। किसी भी प्रनुसत्धान 
प्ररद्ना क निर्माण क लिए बुद्ध ग्रावश्यक्ताएँ झनिवाय होती हैं। माट तौर पर 
इन भावश्यक्सांन्ा को हम प्रग्रलिखित वर्गों म रख सबते हैं-- 
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! अनुसन्धान समस्या का स्पष्ट शव विस्तृत ज्ञान भनुप्तन्धानकर्ता को 
होना चाहिए । 

2. अनुसस्धानकर्त्ता को अध्ययन के विशिष्ट उद्दे श्यो की भी स्पष्ट जानकारी 
होनी चाहिए । 

3 अनुसन्धामकर्त्ता को उन टयो एवं कार्यविधियों की भी स्पष्ट एवं विस्तृत 
जानकारी होनी चाहिए जिनका प्रयोग करते हुए ग्रनुसन्धान # लिए 
आवश्यक आँकडो के सग्रह के मार्ग मे आने वाली विभिन्‍न समस्याप्रो का 
समाधान प्रस्तुत किया जाएगा । 

4 पग्राँकड़ों के सग्रह के लिए विस्तृत एवं सुनियोजिन योजना का उपलब्ध 
होना भी प्रत्यावश्यक है । 

5 भ्रांकडो के विश्लेषण के लिए भी उपयुक्त योजना का प्राप्त होता 
आवश्यक है। 

इस प्रकार अनुसन्धान प्ररचना की रचना करते समय अनेक चरणों 
(8०७५) से ग्रुजरवा होता है । एफ प्रकार से ये चरण ही अनुसन्धान के अनिवार्य 
प्र है। इन चरणा की सहायता से ही हम एक इनुयत्थान प्ररचना का निर्माण 
कर सकते हैँ। सक्षेप म प्रनुसस्धान प्ररचना के महत्वपूरा चरणा को क्रमश इस 
प्रकार प्रस्तुत क्या जा सकता है-- 

) अनुसन्धान प्ररचना म सर्वेप्रथम प्रध्यवन समस्या (994) शक) 
का भ्रतिपादन कथित जाना चाहिए । 

2 वर्तमान में जो अनुसन्धात क्रार्य किया जा रहा है उसको अनुसस्थान 
समस्या से स्पष्ट रूप से सम्बन्धित बरता अनुसन्धान प्ररचता का दूसरा सुख्य 
चरण है। 

3 बर्सममात मे हमे जो ग्रनुमन्धान कार्य करना है उसकी सीमाप्रो 
(800०70॥:2$) को स्पष्ट रूप स निर्धारित करता । 

+ अनुसन्धान प्ररचना का चोथा चरणा अनुसन्धान के विभिन्न क्षेत्रों का 
बिस्तूते विवरण प्रस्तुत करने का है । 

$ ग्रनुमन्धान प्रर्वना के इस चरण्प में हम प्रनुसस्थान परिणामों के प्रयोग 
के विषय म निर्य सते हैं । 

6 दुसके पश्चात्‌ हम अवलोकन, विवरण तथा परिमापत कर लिए उपयुक्त 
चरो का चयन करना चाहिए तथा इन्ह स्पष्ट रूप से परिभाषित करना चाहिए। 

7 तदुपरान्त अध्ययन क्षेत्र (5७0) 876७) एवं समग्र ([ए/5८५६) का 
उचित चयन एवं इनकी परिभाया प्रस्तुत करनी चाहिए । 

& इसक बाद प्रध्यग्रन व प्रकार एवं विषय क्षेत्र क विषय में विस्तृत 
निरंप लेन चाहिए । 

9 प्रनुसन्वान प्ररचना के आणमी चरगः म हमे झ्रपन झतुसन्घाल के घिए 
उम्युक्त विधिया (विध०ा००६) एड प्रविधिदा (829997९5) का चयन करना 
चाहिए 
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]0 इसके बाद अध्ययत में निहित मान्यताओं (#55एप्शा//०05) एव 
उपबल्पनाओों (प59०८७७) का स्पष्ठ उल्लेख करना चाहिए । 

!] बाद में उजकल्पनाप्रो की परिचालनात्मक परिमाषा ([0फलाशाणाओ 
ए०9॥009) करदे हुए उसे इस रूप म॒ प्रस्तुत करना चाहिए कवि वह परीक्षण के 
योग्य हो । 

82 ग्ननूसम्धान प्रस्वना के ग्रागामी चरण के रूप में हमे अनुसन्धान के 
दौरान प्रयुक्त किए जाने दाले प्रलेचो (/00ए7०/5), रिपोर्टों (॥८००४/७) एव 
अन्य प्रपत्रो की सिहांवलोकत करदा चाहिए ९ 

]3 तदुपरान्त अध्ययन के प्रभादपूर्णो उपकरणों का चयन एवं इनका 
निर्माण करना लया इनका व्यवस्थित पूर्व परीक्षण (77६-6४४08) करता | 

4 ऑऑँक्डो के एक्त्रीकरणा का संम्पादन (0008) किस प्रकार क्या 
जाएगा इसकी विस्तृत व्यवस्था का उल्लेख करना । 

85 ग्रांक्डों के सम्पादत की व्यवस्था के उल्लेख के बाद उतके बर्यीकरण 
(९!95आ८4000) हेतु उचित श्रेणियों (0/६8०7६५) का चयन किया जाता एव 
उनकी परिभाषा करना | 

6 प्रांकडों के सकदीकरण ((०५४॥०८४४०7) के लिए समुचित व्यवस्था 
का विवरण तेयार करता । 

37 भांकडों को प्रयोग योग्य बनाते हतु सम्पूर्णा प्रक्रि। की समुचित 
व्यवस्था: बा विकास करना 

8.प्राँक्ड़ों के गुगात्मक (एव धंधए९) एवं सस्यात्मक (00200॥98- 
॥६) विश्लेषण के लिए विस्तृत रूप रेखा तयार करना । 

9 इसके पश्चात्‌ झ्न्य उपलब्ध परिणामा की पृष्ठभूमि में समुचित 
विवेचन की क्ा्येविधियों का उल्लेख करना । 

20 प्रतूसत्घान प्ररचना के इस चरछा म हम्र ग्रनुसन्धात प्रतिबेदन 
(१९5९४7८४ ११८७9०४) क प्रस्तुतीरग्ण के बारे में निशेय लेत हैं। 

2। प्रनुसन्धान प्ररचना का यह चरग सम्पूर्ण श्रनुसन्धान प्रक्रिया मं छगने 
दाला समय घन एवं मानवीय श्रम को झनुमान लगाने का है। इसी दौरान हम 
प्रभासकीय व्यवस्था की स्थापता एद बिबास वा अनुमान भी कऊगाते हैं 

22 यदि आवश्यक हो तो पूर्व-परीक्षणों (77०-(८॥5) एवं पूर्वंगामी 
अध्ययनों (9॥|0(-5(७५;८५) का प्रावधान करना 

23 प्रनुसन्धान प्ररचना के इस चरख में हम कार्येबिघियां (270060075) 
से भम्बन्धित सम्पूर्ण अक़िया, नियमों, उपतियमों को विस्तारपूर्वक तैयार करते हैं। 

24 झनुसस्धान के इस बरणामे हम कर्मचारियों, अ्रध्ययनकत्तांपों मे 
प्रशिक्षण के दम एवं कार्य विधिया का उल्लेख करते हैं । 

25 अनुसन्धान प्ररचना के इस भ्रन्तिम चरण में हम यह प्रावधान करते 
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हैं कि समस्त कर्मचारी एव अध्ययन अनुसम्धानकरत्ता एक सामजस्य की स्थिति को 
बनाए रखते हुए कार्य के नियमों, कार्यविधियों की पालवा करते हुए किस प्रकार 
सन्तोषप्रद ढ़ग से कार्य को पूर्ण करेंगे 
अनुसन्धान प्ररचना के उद्देश्य 
(00०८5 ० ए९5९३7क 08अं27) 

सामान्यतः: किसी मी अनुसन्धान में तीन प्रकार की समस्याप्रों का सामता 
करना पड़ता है । इनमें व्यावहारिक अनुसन्धान समस्या, वेज्ञानिक भ्रथवा बौद्धिक 
अनुसत्घान समस्या एवं चैद्धान्तिक व्यवस्थाप्रों को विकसित करने को अनुसत्धान 
समस्‍्याएँ हो सकती हैं । 

व्यावहारिक अनुसन्धान समस्याएँ, समस्याप्रो के समांधात एवं सामाजिक 
नीतियो के निर्षारण मे सहायता प्रदान करती हैं जबकि वैज्ञानिक एव बौदिक 
अनुसन्धान का सम्बन्ध मौलिक वस्तुओ्रो से होता है ! इसके अलावा कुछ झनुसन्घान 
ऐसे भी होते हैं जितका उद्देश्य केवल संद्धाम्तिक व्यवस्थाओं का विकास करना होता 
है, जिनके प्राघार पर विचारों का परीक्षणा किया जाता है। 

लेकित सामान्यत अनुसन्धान प्रस्चना के दो प्रमुख उद्देश्य होते हैं-- 

॥ अनुसन्धान समस्या के उत्तर प्रदान करना, एवं 

2 विविधताश्नों को नियस्त्रित करना । 

पर हमे घ्याव रखना चाहिए छि अनुसन्धान प्ररचता स्वय इन उद्देश्यों की पूर्ति 
नहीं करती घरन्‌ ये उद्देश्य भअनुसन्धानकर्त्ता द्वारा ही प्राप्त क्रिए जाने 
हैं। प्रभुसग्धान प्ररचना अनुसन्धानकर्त्ता की इस बात में भवश्य सहायता करती 
है कि वह पनुसन्बान प्रश्नों के उत्तर प्राप्त करले तथा विविध तू टियो (श४४8४70९ 
छट्वाव0') का पता लगा सके । यहाँ हम इन्हें थोडा विस्तार से समभने का प्रयास 
करेंगे । 

3. प्रनुसन्धान समस्या के उत्तर प्रदान करना--अ्मसन्धान श्ररचना 
अनुमन्धानकर्ता को विभिन्न प्रतुसन्धान प्रश्नों के उत्तर प्रदान करने में मदद करती 
है ' यह प्रनुसन्धान प्ररचना यथामसम्भव प्राम्माशिक्रता, विपयात्मकता+ ययार्थता: 
निश्चयात्मकता एवं बचत के साथ प्राप्त करने मे सहायता पहुँचासी है। ऐसा करने 
के लिए प्रनसन्धान प्ररचना यथासस्मंब उन समस्त प्रमाणों को एकत्रित करने का 
प्रयास करती है जो समस्या से सम्बन्धित हो। झनुसन्धान उपक्त्पनाझों के रूप में 
समस्या को इस तरह प्रस्तुत क्रिया जाता है कि इनका झ्ानुमविक परीक्षण या 
जाँच मम्मद हो सके । जितनी सम्मावनाएँ परीक्षण की होती हैं, उतनी ही प्रकार 
की प्रमुसन्धान प्ररचनाएँ तैयार की जा सकती हैं। इन उपन्यनाग्रो के परीक्षण 
सम्बन्धी परिणाम इस बात पर निर्भर करते हैं कि वर्यवेक्षण करने और परिणाम 
मिकासने के लिए किन ढयो या प्रविधियों का प्रयोग क्या जा रहा है । विश्वसनीय 
परिणाम प्राप्त करने के टिए चरो हे मध्य पाए जाने वाले सम्बन्धों के उपयुक्त 
परीक्षण हेतु उपयुक्त सन्दर्भ ढांचे. (7437250०7६) की स्थापना की जाती है। 
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2 विविधताओों को नियन्वित करता--प्रनुसत्घान प्ररचना विविधतापों को 
नियस्वित करते में भी प्रनुसस्धानकर्त्ता की सहायता करती है । भनुसन्धान के समय 
विविंध बूटियों की झुम्मावता बनी रहती है। अनुप्तन्घान प्ररचना मे इन विविध 
अबू टियो को कम करने के दो प्रमुख ढग हैं-- 

(८) प्रनुतत्धात परिस्थितियों को अधिक से भ्रधिक निबनन्त्रित करते हुए 
परिभाषन के कारण उत्पस्न हुई त्रूटियों को यथासम्भव कम 
कीजिए ॥ 

ईछ) भापषों फी विषदृनीयतता को वदाइए 

वस्तुत श्रनुसन्धान प्ररचना का नियन्त्रण का कार्य तकनीकी है । इस श्र 
में प्रतुतत्धान परचना एक नियन्त्रणकारी व्यवस्था है ! इसत्रे पीछे पाया जाने वाला 
प्रमुख 'सॉख्यिकी सिद्धान्त' (9४950 शा0०७ए०8।) यह है कि “क्रमबद्ध 
विविषताश्रों को प्रश्मिक से अधिक बढाइए, बाध्य क्रमबद्ध विविधितान्नी को नियस्तित 
कीजिए तथा विविध त््‌ठियों को कम से कम कीजिए ।” 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मूलत ग्रनुमन्धान प्ररचना के दो प्रमुख मौलिक 
उद्देश्य हैं प्रौर ये दोतो ही उद्देश्य स्वय प्ररचना के न होकर अनुसन्धानकर्त्ता द्वारा 
ही प्राप्त किए जाते हैं। प्रतुस्तत्घान प्ररचना के प्रथम उद्देश्य में प्रतुसन्धानकर्त्ता 
परपने ग्रतुमन्धान के लिए चयनित समस्या से सम्बन्धित अश्तों के उत्तर प्राप्त करता 
है और ग्रनुमन्घान प्ररचना उसे ये उत्तर प्रमाशिक, वेषयिक्र एवं यथार्थे रूप थे 
प्रस्तुत करती है । इसौ प्रकार दूसरे उहवं श्य बे द्वारा प्रनुसन्धानकर्त्ता प्रनुसन्धान के 
दोरान उपस्थित विविध॑ताप्रों को तियन्त्रित करता है। यह नियन्‍नण भी उसे 
प्रनुनन्धान प्ररचना से प्राप्त होता है । 

अनुसन्धान प्ररचना का वर्गीकरण या प्रकार 
(९255$0थल्‍007 07 ॥१९5 ४ 7२९5९३/८४ 0९589 ) 

विभिन्न प्रतुसत्धान प्ररचनाओं को झ्ननेक आधारो पर वर्गीकृत क्रिया गया 
है | सामान्यत प्रतुसस्घान का वर्गीकरर दो ग्राधारो धर किया जा सकता है- 

] प्रध्ययन के उ्दं श्य के भाधार पर, एव 

2 प्रध्ययन के उपागम (#9.7०4८॥ ) के भ्राघार पर ॥ 

] प्रत्ययन के उद्द श्य के आधार पर (07 (6 89985 04 (6 णँगश्टा ण 
श६ इॉण्तै))--अ्रध्यपत के उंहंश्य के झाषार पर पनुसन्धात प्ररचताओं को पुन, 
विम्त चार उपवर्गों मे विभाजित किया जा सकता है-- 


2 प्रख्वेषणात्मक ग्रमुसन्धान प्ररचना (छिक्गाणशा0०7ए9 . रछूशआएी 
4४९४); 

8 विवरणःत्मक या निदानात्मक अनुसस्धान प्ररचना [&८/छञए8 6 
फा88००आए ३९5० (06889 ) 

८ प्रयोगात्मक अनुसम्धान प्ररचना (फछफ़टाएवाल्याब सेकतल्ाए्ट। 
ए६589) 

0 पून्यॉकनात्मक अनुसस्घान प्ररचना [६ए2ंपथए८ एऐेडडट्यूणी। 22898॥) 


अनुसन्धान प्ररचता, प्रतिरूप, पेराडाइप, सिद्धान्त-निर्माण 2॥॥ 


2 ग्रध्ययन के उपागम के ग्राघार पर (09 (96 9855 ण शी 7/छाण्बता 
० (४७ 5०४३ )--अध्ययन के उपागम के झाधार पर भी अनुसन्धान प्ररंचनाप्रो 
को पाँच उपवर्गों से रखा जा सकता है-- 

/ सर्थेक्षणात्मक प्रनुसन्धान प्ररचना 

ह क्षेत्र अध्ययन सम्बन्धी प्रनुसन्‍्धान प्ररचना 

८ प्रयोग सम्बन्धी ब्रनुसन्धान प्ररचता 

9 ऐतिहासिक ग्रनुसन्धान भ्रचना 

ह बँयक्तिक अध्ययन सम्बन्धी अनुसस्धान प्ररचना 

लेकिन झनेक समाज वेज्ञानिको ते भरी अनुसन्धान प्ररचना को अनेक झाधारो 
पर अनेक प्रकारों में वर्गीकृत किया है + 

बलेपर सेलिज तथा धन्प ने अपनी कृति “रिसर्च भेथडस इन सोशल रिलेशन्स! 
मे भ्रनुसस्धान प्ररचना का वर्गीकरण प्रमुख रूप से तीन श्र शियो मे किया है।-- 

3. प्रतिपादतात्मक श्रयदा प्रन्वेदशात्मक अ्रध्ययत (मएफणबताल 95 
पडफ़ो0:श४ा0तए 500९5 )--इसका सूल उद्देश्य अश्रधिक सूक्ष्मता के साथ प्रध्ययत 
करने अथवा उपकल्पनाओं का विकास करने प्रथवा प्रप्रिम पअ्रनुसन्धान के लिए 
प्राथमिकताओ्री (7077025) की स्थापना करना होता है । 

2 विवरणात्मकू भ्रथवा निदानात्मक प्रध्ययन (90827 ९ छा 
9/0870०50 5000॥25)--इस प्रकार की प्ररचनाग्रा का उद्देश्य एक दी हुई 
परिश्थिति की विशेषताभो का वर्गान करना होता है । 

3. प्रपोगात्मक ग्रध्यपत (5९७४ 89665 )--इस प्रकार को 
प्ररचनाओ का उद्दे श्य उपक्ल्पांओों का परीक्षण करना होता है । 

झाल्फ़ीड जे कारह ने मी प्ररचता स्तर (7.0४० ० 7265287) के श्राघार 
पर चार प्रकार की अनुसन्धान प्ररचनाओं का उल्लेख क्रिया है*-- 

| दंबीय प्रवलोकन पूर्दे-अनुसन्धान पक्ष (8000 00:९ए४४०॥ ए/६- 


॥१९5८६८॥ 2085८) 

2 भ्रस्वेषएात्मक अ्रथवा प्रतिपादनात्मक अध्ययन 

3 निदानात्मक अथवा विंवरणात्मक भप्रध्ययन 

4 प्रायोगात्मक प्ररचनाएँ । 

सस्फोर्ड लेवोबिज एवं रोदर्ट हैगडोत के अनुसार पनुसस्धान प्रस्चनाग्रो को 
तीन वर्गों में रखा जा सकता है 

] वेयक्तिक भ्रष्ययन (९४5८ 50प्रवा९5) 

2 सर्वेक्षण प्ररचनाएँ (507%८५ ६5875) 


3 2 उल्ञाफन् कब 00776 6 ला % 49-)42 
२ 4[व्वरज हक 09 ०६,०७० 48 73 
३3 3 गछाण्शार दे मे, सत्टरशम ० ला | 2 36-43 
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+.. सह-सम्बन्धात्मक प्रध्ययन ((ण7/शैआा07थे 57709) 
]) पैनल प्ररचना [एशर्टो 0८आडटा) 

3 त्रयोगात्मक प्ररचवा (सिएथाग्गाव्यानओं 7८587) 

हम यहाँ किसी एक विद्वान के वर्भाऋरण को न प्रस्तुत वर इनके आधार 
दर प्रमुख प्रर्चनाध्यों वी विस्तार से व्याख्या करेंगे । हमारे अनुसार प्रमुखत 
प्रनुमस्घान प्ररचनाओं को तीन प्रकारों मे विभाजित किया जा सकता है, दे हैं-- 

| श्रतिपादनात्मक अथवा अन्वेषणात्मक प्रनुप्तन्धाद प्ररचता 4 

2 विवरणात्मक अथदा तिदानात्मक प्रनुसन्धान प्रर॑चनां ॥ 

$ प्रयोगात्मक ब्रनुसन्धान प्ररधना । 

इन प्रनुसतधात प्ररचताओ्नों के बारे में बह कहा जा सकता है कि ये खोज 
की तीन सीडियां हैं। प्रस्वेषणात्मक अध्यपन दिसी विषय में खोज की प्रारस्मिक 
भ्रवस्था होती है | इस प्रकार के प्रध्ययन के द्वारा विषय से परिचय प्राप्ठ क्रिया 
जाता है तथा नवीत प्रवधारशाप्रो ((००७०८७॥७) एवं उपकल्पनाओं ( छ५७छ०७८४७ ) 
दा निर्माण क्या जाता है । इस खोज की अगली सीडी है वर्सानात्मक अध्ययन । 
इन अध्ययनी के द्वारा किसी घटना, परिस्थिति, सगठत झ्लादि के लक्षणों का विशुद्ध 
(7णा८) प्रध्ययन किया जाता है। यह भी कहा जा सकता है कि इस लक्ष्य वी 
पूर्ति क लिए वर्ोणानात्मक उपकल्पनाग्रों का परीक्षण किया जाता है । झोज वी 
झ्रत्तिम सीढ़ी प्रयोगा्मक प्रय्यथनों की है । इसे 'कार्य कारण सम्बन्धी प्रष्ययन' 
भी कहा जाता है। दसक्े द्वारा कसी कार्य (जैस मतोवल ('शैणाअं) की कमी) 
के कारणए। का पता लगाने का प्रयास किया जाता है। इस हेतु इस लक्ष्य से बताई 
शई उपवल्पताओो वा परीक्षएा किया जाता है । 

सामान्यतया कोई एक अध्ययन इलम से क्िस्ती एक प्रकार का होता है 
अर्थात्‌ उसका तक््य मुस्यतया अब पएतात्मक, विवरखात्मक या प्रयोगात्मक सम्दः्ध 
का पता लगाना होता है। किन्तु किसी प्रध्यंयन मं इनका मिश्रण भी हां सकता 
है । प्रत्यक अध्ययन प्राय ग्राने वाल अध्ययनों का मार्ग प्रशस्त करता है ? जैसे यदि 
हम फक्िसी राजनीतिक दल का ग्रध्ययन कर रहे हैं, तो यह पता लगाएँगे कि उसके 
सदस्यों की सख्या कितनी है, उसकी नौतियाँ (ए०ाटा८5) क्या हैं, उत्का 
अ्ॉविरिक सगढ़न क्रिस प्रकार का है, विछले चुनाव भें उसकी क्‍या स्थितिंथी, 
भध्रादि । इस प्रन्वेपशए्मक प्रब्ययत के दौरान हम अनेक वालों के बारे में सामास्य 
जानकारी प्राप्त हो जाती है । इछ सामान्य जानकारी के प्राघार पर हम उप> 
कश्फ्ाओी, ई५ए४४४०६, मु फिर करेंगे, ५ उँफे एव उपपत्पश+ यह हो 
सकतो है कि *इस दल को झतुसूचित जाति [लाव्ठणेटव 2885) वा समर्वत 
प्राप्त है ।/ 

उपरोक्त उपक्ल्थता की परीक्षा हम विवरणात्मक प्रध्ययन में करेंगे | यहाँ 
हम समर्थन की सब्रियात्मक या परिचावनात्मक (07ध2 ०४) परिमापा करेंगे । 
सम्येन कौ परिदाउनात्मक्र परिभाषा यहाँ वोट देना! हा मक्ती है श्र्याद्‌ हम 


अनुसन्धान प्ररचना, प्रतिरूप, पैराडाइम, स्िद्धा त-निर्माण 23 


यह मान लेगें कि जिसने “जिस दल को वोट दिया था वह उत्त दल का समर्थन 
क्रता है ।/ बोट सामान्यत गुप्त होते हैं। भ्रत जब हम यह जानना चाहें छि 
आपने किसको वोट दिया था तो हमे उनसे पूछना पडेया । इस ग्रकार यह अध्ययन 
हमारो विवरणात्मक उपकल्पता का परीक्षण कर सकेगा । साथ ही यह कुछ नई, 
अधिक महत्त्वपूर्ण उपकल्पनाओं को जन्म दे सकता है। सम्भव है हम यह जानना 
चाहे कि इस दल के इतने चुनाव क्षेत्रों मे जीतने का क्‍या कारण है ? स्पष्ट है 
अमेक कारण हो सकते हैं! यह पता लगाने के लिए कि महत्त्वपूर्ण कारए 
कौन स थे २ 

इन महत्त्वपूर्ण कारणों का पता लगाने के लिए हमे एक नई विशेष प्रकार 
की प्ररचना का निर्माण कर प्रष्ययन करना होगा । यह प्रयोगात्मक ग्नतुसन्धात 
प्ररचना द्वारा होगा । हम अपने सामास्य ज्ञन के आधार पर यह प्रमुमान लगा 
सकते हैं कि कोन-कौत से महत्त्वपूर्ण कारक हैं। जेसे--सुरठ भाषिक स्फिति 
महत्त्वपूण कारण था । यह काय्य-कारए सम्बन्धी उपकल्पना हुई 4 इसके पशैण्तरा 
के लिए हम एक ढग प्रयुक्त कर सकत हैं कि दा प्रकार के चुनाव ग्रेत्रों जे यय दल 
का परिणाम देखें--एक ऐसा जहाँ काफो पँसता खर्च किया मया हो एच ह४4 द्रहाँ 
कम पँसा खर्च किया गया हो। शेष दूसरे दृष्टिकोण से ये क्षेत्र धषु् पैसे होने 
चाहिए । यदि हम अ्रधिक पंसा सर्चे करने दाले क्षेत्र मे दल को प्रष्क्कि भ्रफलता 
मिल तो हम कह सकते हैं कि सुध्ढ भ्राथिक स्थिति सफलता का एक कारए है । 
इस प्रकार विभिन्‍न प्रकार के प्रध्ययत विभिन्‍न लक्ष्यों कौ पूति करते हैं । जेंसे-जेसे 
हमारा ज्ञान बढ़ता जाता है हम अधिक महत्वपूर्ण प्रश्तों का उत्तर देने वाली किन्तु 
प्रेघिक जटिल प्रनुसन्धान अरचना बनाने योग्य हो जाते हैं । 

यहाँ हम इन विभिन्‍न अनुसन्धान प्ररचनाग्रों का विस्तार से उल्लेख 
करेंगे-- 

(4) प्रतिपादनात्मक अथवा भ्रन्वेषणात्मक भ्रतुसस्धान प्ररचना 
(ह0एाएबत6 07 ६रफ०ए80079 हे९६९॥शट्को 0280 ) 


प्रतिपधादनात्मक अथवा ग्रन्वेषणात्मक अनुसन्धान प्ररचना का सम्बन्ध नवीन 
तथ्यों की खांज से है। इस प्ररचना के द्वारा अज्ञात तथ्यो की खोज अथवा सीमित 
ज्ञाम के बारे मे विस्तुत ज्ञान की खोज की जाती है। इस प्रकार इसका लक्ष्य 
अज्ञात तथ्यों को खोज एवं मानवीय ज्ञान में दृद्धि करना है। प्रनेक भ्रस्वेषणात्मक 
अध्ययनों का उद्देश्य उपकल्पनाग्रों को विकप्तित करने और समस्याग्रों के निर्माण 
में सक्षिप्त अनुमन्धामों पर जोर देता है। इनके अतिरिक्त इत अध्ययनों के और मी 
प्रकार हो सकते हैं। उदाहरण के लिए अनुसन्धानकर्त्ता में घटना के अव्ययन की 
जागहूफता पंदा होती है जो प्रवधघारणाओं की व्याख्या करते हैं, और उसके साथ- 
साथ भनुस-धानो को प्रधानता प्रदान करते हैं। इनका उद्देश्य क्रिसी सामाजिक 
घटना के प्न्तनिहित कारणों को दूँ निकालना होता है। इन कारणों के दूँढ 
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निवालने की सम्बद्ध रूपरेखा को अस्वेयरात्मक अनुसन्थानव श्रचना! कहा 
जाता है । 

इस अनुसन्धान श्ररचना में प्रनुसन्धान कार्य की झूपरेखा इस प्रकार प्रस्तुत 
को जाती है कि घटना की प्रकृति एव प्रक्रियाओं के दास्तविकताओों की खोज की 
जा भके । सामाजिक विज्ञान के लिए कसी क्षेत्र में जहाँ ब्रमुसल्धान कार्य द्वारा 
ग्रजित ज्ञान सीमित है. म्ाथ ही गिद्धान्त का विकाप्त भी परोश्षात्मक प्रनुसन्धात 
के निर्देश की इष्टि मे सक्षिप्त है, वहाँ उपबल्पना का निर्माण प्रन्वेपणात्मक 
भ्रध्यव्न के प्राघार पर स्थिा जाता है । 

भेल्टिण जहोदा एव प्रन्य ने लिखा है कि 'अस्वेषणात्मक ग्रध्ययन ऐसे 
प्रनुभव की प्राप्ति के लिए ग्रावश्यक हैं जो अधिक निश्चित प्रध्ययन के लिए 
उपकल्पनाप्रो के निरूपण में सहायक होते है|”? इस प्रकार इत प्रत्वेषणात्मक 
भ्रध्ययनों के साध्यम से अनुसन्धानकर्त्ता के समक्ष कार्य-कारगा सम्ब घ मी स्पष्ट हो 
जांते हैं। उदाहरण के लिए कसी विशेष साम्माजिक परिष्यिति में ग्रपराध एवं 
अपराधियों की पारिवारिक पृष्ठभूमि का ग्रध्ययत करना है तो उमके लिए हम 
सर्वप्रथम उन कारकों का पता लगाता होगा जो कि अपराध को जन्म देते हैं । 
अन्वेषणात्मक श्रतुसत्धात प्ररचता इन्ही कारणों के अन्वेषण की एक योजना बत 
सकती है । 

अस्वेषणात्मक श्रनुसधान प्ररचना के उद्देश्य 

(00]९6७ ० छफाएघ्शण५ एिध््ध्याण 65875 ) 


श्रन्वेषणात्मक भ्रनुमन्‍्धान प्ररचना के प्रनेक उद्देश्य प्रकाय्य या प्रयोजन हो 
सकते हैं | प्रमुख रूप से एक ग्रन्वेषणात्मक अनुसत्थात प्ररचना के चार उद्देश्य हो 
सबने हैं जो निम्नौकित हे-- 

 झ्रनुसन्धान विषय को जानकारी करना-अन्वेषणात्मक प्रनुसन्घान 
प्ररचता का एक मुख्य उद्देश्य या प्रकाये (&59॥0007) यह हो सकता है कि यदि 
हम किसी ऐसे विषय के बारे मे अ्नुसत्धान करता चाहत हैं जिस पर पहले 
अनुसन्धान नहीं हुमा है तो उस विषय या समस्या का परिचय या जानकारी प्राप्त 
करनी होगी । उदाहरण के लिए जंसे हम कसी सस्था वा प्रष्ययन बरना चाह 
तो पहले हमे यह पत्रा लगाना पड़ेगा कि यह सस्था कव, किसने व क्यों स्थापित 
की ? इसकी स्थापना के पीछे कोन से कारणा थे ? इसका झाय-वब्यय बया है ? 
ब्रादि। इस प्रकार हमे सबसे पहले भनुसन्धान विषय की जातकारी करनी 
होती हैं + 

2 सनुसस्यात को सम्भावताओं एवं क्षेत्र का निर्णय--प्रन्वेषणात्मक 
पतृब्वत्थान प्ररचता का दूसरा उद्देश्य है अनुसत्घात की सम्भावनाप्नरों का पता 
झड्ाता । इस प्रकार का प्रध्ययन वर्खनात्मक झनुसन्धान प्ररचना का मा प्रशह्त 
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करता है। बंडे एवं अधिक घन वाले अध्ययनों से पहले हमे इस बात की 
जानकारी प्राप्त हो जानो चाहिए कि हमारा मार्ग सही है। झन्यथा हो सकता है, 
हम ब्यूथं ही समय एवं घन का व्यय व्यय कर बंडें ? इसो प्रकार सामाजिक 
भनुमत्धान मे हम अस्वेपशात्मेक प्ररचता से यह पता लगाते हैं कि किसो विधय- 
विशेष पे प्रनुसन्धान की क्या वास्तविक सम्मावनाएँ हैं। जैसे यदि हम किसी 
सरकारी संगठन का अध्ययन करना चाहते हैं तो सम्भद है वहाँ यह कठिनाई हो 
कि उसके तथ्य एवं भाँकड़े सरकार गोपनीय मावती हो ! यदि हम प्रन्वेषणात्मक 
अध्ययन करें तो यह बात हमे पहले ही ज्ञात हो जाएंगी कि हमे सरकार से उसदौ 
ग्रतुमति प्राप्त हो जाएगी यह हम उस विषय को छोड देंगे। इसी प्रकार 
प्रस्वेषणात्मक प्ररचता से हम विषय का क्षेत्र निर्धारण भी ठीक प्रकार कर 
सकेंगे । 

3 भ्रवधारणाप्रों रा स्पष्टोकरण एवं नवीन भ्रवधारणाप्तों की सोज-- 
प्रस्वेषशात्मक अनुसम्धान प्रचनतामो का एक और उद्देश्य हो सकता है भवधारणशाभों 
का स्पटीकरए एवं नवीन झवधारणाप्रो की खोज । वस्तुत किसी भी वैज्ञानिक 
अ्रध्पयम मे यदि हयारी ग्रवधारणाएं स्पष्ट न हो तो हमारे अनुसन्धान काये का 
मूल्य बहुत कम हो जाने की सम्भावता है। दूसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता है 
कि हम यह भी तही जानते कि हम्त किसका ग्रध्यय]त के रहे हैं। जेमे यदि हम 
फिमी सस्था की कार्यकुशनता का अध्ययन कर रहे हैं तो हमारा अध्ययन तब तक 
पूर्ण नही हागा जब तक कि हम यह मी न जानें कि 'कार्यकुशनता” की प्रवधारणा 
क्या है ?े एवं यह किव प्रकार लाम' व अन्य समानाथंक प्रवधारणाओं से 
फिन्न है २ 

इसके प्रलावा ग्रवधारणाएँ संद्धान्तिक सरचना (7॥6077एश 50८०८) 
की ग्राधार होती हैं इसलिए नई मैद्धान्तक सरचना के लिए कमी-कभी नवीन 
ग्रवधारणाओ्रों की रचना की जाती है । माउसे का 'वर्गे सधरपे', बेबर क्रा आदर्श 
प्राहप' (069॥ 7५७८) प्रादि इसी प्रकार की नवीन अ्वधारणाएं है। यहाँ 
प्रतुसन्धानकर्त कसी पुरानी अवधाररा की नवीन परिभाषा भी कर सकता है, 
जैसे कार्ल माकस ने 'वर्ग” ((955) के सन्दर्भ मे की । इस प्रकार दोनो ही भ्राधारो 
मे अवधारणा प्रों का उसयोग अन्वेबणात्मक प्रर्चना से बढ जाता है । 

4 उरकल्पताश्रों का निर्माएं--प्रस्वेषश्ात्मक अनुसन्धान प्ररचता का एक 
और उद्देश्य उपकल्पनामों का निर्माण है। य उपकल्पनाएँ श्रनुसस्धान में झत्यन्त 
महत्त्वपूर्ण होती हैं। बर्णंनात्मक अ्रध्ययतों म॑ मी इन उपकत्पनाओं का झत्यन्त 
महत्त्व होता है। किसी भी वंज्ञानिक अ्रध्ययन का उद्देश्य होता डे सिद्धान्तों का 
परीक्षण । सिद्धान्त उपकल्पनाप्रों के तन्‍्त्र होते है। इसलिए क्रियात्मक रष्टिकोश 
से हमारा उहूं श्य उपकल्पनाओं का परीशण हो जाता है? इस प्रकार उपक्रापनाएँ 
वैज्ञानिक ग्रच्ययनन का दिशा देती है। ये बताती हैं कि हमे कित लक्षणों रब 
सम्द-न्धों का अध्ययन करना है । इस प्रकार वियय या समस्या से परिचय प्राप्त 


26 समाजशास्त्रीय ब्रतुमाधात की तकंसगति एवं विधियाँ 


करके, उसका निरूपण करके, तथा ग्रवधारणाओं के स्पष्टीकरण एवं खोज द्वारा 
अझवेधणात्मक ग्रध्ययन नवीन उपकल्पनाएँ बनाने में सहायक होता है $ 
इसी प्रकार इन सुग्य उद्देश्यों या प्रकार्यों के प्रतिरिक्त अन्वेषशात्मक 
अनुसन्धान प्ररघना के कुछ उद्दे एय और बताए जा सकते हैं जैसे-- 
] अनुमन्धानकर्ता को प्रघटना क बारे म जागरूकता एवं समक प्रदान 
करना । 
2 भविष्य मर प्राने वाले अनुसन्धान के बिषय में प्रघानता या प्रमुखता 
(ए70%:65) की स्थापना करनों । 
3 सामाजिक महत्व की समस्याद्रा की और अनुसस्धानकर्त्ता को प्रेरित 
करना । 
4 समस्या के किस क्षेत्र म अध्ययन को केंद्रित कया जाए इसका 
निर्धारण करना । एव 
5 विज्ञान को परम्परागत सीमाश्रों से मुक्त करके उम्के ग्रध्यवत क्षेत्रनका 
विकास करना । 
अम्वेषणात्मक अनुंसघान प्ररचना के लिए कुछ आवश्यकताम्नों या 
अनिवायताप्रों का होता भी झ्रावश्यक होता है। वस्तुत ग्रवेषशात्मक प्ररघना म 
सबसे बडी कठिनाई समस्या का उपयुक्त चुनाव करने की है। सामान्यत समस्या का 
चयन करते समय निम्ने बातो का ध्यान रखा जाना चाहिए-- 
] अ्मस्या का सामाजिक महत्त्व 
2 समस्या का व्यावहारिक परिप्रेदय, एवं 
3 विश्वसनीय तथ्यो की प्राप्ति की सम्भावताएँ । 
अन्वेषणात्मक झनुसन्धान प्ररचना की विधिया 
(फभल्ा०05 ण फफ्रौॉणआ०ण) पि६४८ब०ा 0658॥5) 
उपरोक्त विवेचन से यह्‌ स्पष्ट है कि अनुसन्धान वा अस्वेषशात्मक प्राहप 
प्राथमिक दिशाएँ प्रदान करता है। इसका महत्व इसलिए भी बद जाता है, 
क्योकि प्रारम्मिक्र दृष्टिकोण निश्चिद करने में मी यह सहयोगी सिद्ध होता है । 
जब तक किसी अनुस-धानकर्त्ता को समस्‍या को सुस्पष्ट व्याख्या उसक सेद्धातिक 
परिप्रक्ष्यों तथा प्रयोगात्मक पक्षों का ज्ञान नहीं होगा तब तक वह अनुसन्धान 
करते मे समर्थ नहीं हो पाएगा । प्रन्वेषणात्मक बनुस घान प्ररचना की कुछ विधियाँ/ 
पद्धतियाँ होती हैं. जो प्रमुख्त निम्न हैं-- 


] सम्बन्धित साहित्य का सर्वेक्षण एवं सिहावलोकन । 
2 प्रानुअविक व्यक्तियों से सर्वेक्षण ॥ 
3 एकल विषय ग्रध्ययन (८35८ डएवाल5) ॥ 
इन विधियों को हम थोडा विस्तार से देखेंगे-- 
] सम्बन्धित साहित्य का सर्वेक्षण एवं सिहावलोकन 
किसी भी धनुमा्थान कार्य को प्रारम्म करते झमय था उसकी शमालोचता 
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करते समय हमे यह ध्यान रखना चाहिए कि हमे शूत्य से प्रारम्भ नही करना है। 
भ्राज़ शायद ही कोई ऐसा विषय हो जिस पर कुछ मी काम न हुम्रा हो । भ्रत 

प्रनुसन्धानकर्त्ता को सबसे पहले यह पता लगाना चाहिए कि उस विषय पर वा 
ज्ञान प्राप्त हो चुका है । भरत हमे उस विषय पर उपनब्ध साहित्य का सर्वेक्षण एव 
विद्दावतोकन करता चाहिए! 


इस सर्वेक्षण व सिन्लाबलोकन के परिणा!मस्वकूप उसे यह पता चल जाएगा 
कि उस विषय से सम्बन्धित यहत्त्वपूर्ण सिद्धान्त कौनन्कौत से हैं? इन सिद्धान्तो के 
प्रकाश में उसे बहुत-्सी नवीन उपकल्पनाएँ भी सुक जाएँगी । पिछली उपकब्पनाओों 
को एकव करके अमुप्तन्घान के सन्द्म मे उनकी उपयोगिता को देखकर भी मबीन 
उपकत्पनाएँ बताई जा सकती हैं । 


इसी प्रकार सम्बन्धित स्राहित्य के सर्वेक्षण एवं व्रिद्वावलोकन के लिए 
व्तंप्रात मे ग्रनेक उपकरर! भी प्रचलित हैं, जैसे-- 

२ मन्दर्म प्रस्य घूची (990॥0क7379) ), 

8 नेषो के सारांश ($फरणणका३), 

( प्रनुक््मणिका (700०0) । 


वर्बेमान मे लगमग प्रत्येक वियय की विभिन्न शात्ाग्रो-्यपशाखाधों से 
सम्बन्धित साहित्य की सूच्रियाँ, अनुतमशिका, सन्दर्म ग्रन्थ-सूचियाँ श्रादि पुस्तकालना 
में उपलब्ध हो जाती हैं । ग्रत इसकी सहायता से प्रतुसस्धानकर्त्ता की प्रपने विषय 
के लगभग कुस प्रकाशित साहित्य के विषय मे पता लग जाता है) फ़िर टिप्पशिया 
(िशशशा०९६) की महायता से वह पढने योग्य पुस्तकें ग्रौर लेख इनमे से चने 
भकता हैं। दूसरा सहायक उपकरण है सारण । बुछ सस्थाएँ प्रमुमस्धात लेखों वे 
प्रनुसाधान ग्रस्थो के सारांश पत्रिकाग्नो के रूप मे प्रकाशित करतो हैं। इन्हे पढने 
में प्रनुसस्धानकर्ता को साराण का पता लग जाता है प्रौर बह भ्रावश्यक्तानूय र 
प्रयने मतलब की अ्रध्ययत सामग्री का चयत उसमे से कर सबता है! धुरतकों को 
पूरी आध्योपात पढने की भी म्रावश्यकता उसे नही है। यहाँ प्रनुकसशिका [7॥02 ) 
उमगकी मदद करनी है । इस प्रकार पस्वेपस्घात्मक अवुसस्धाने प्ररचता में हम 
सबसे पहले सम्बन्धित प्नसन्‍्धान साहित्य का सर्वेक्षण एवं मिहावलोकत कर 
सेते हैं । 
2 आमुभविक व्यक्तियों से सर्वक्षण 

समाज विज्ञान की प्रयोगशाला सम्पूर्ण समाज है और अनुमद क द्वारा दसे 
प्रिषुष्टवा प्राप्त होती है ! किसी भी विषय के साथ परिचय प्राप्त करने का सीझा 
ढग है प्रनुभवी व्यक्तियों से बातचीत ॥ इसमे कोई मनदेड़ नही है कि ग्रनुभव हारा 
हमे ऐसी भ्रनेक जातकारियों प्राप्द होती हैं जो न तो हम ज्ञात थी, न लिखित रूप 
में उपलब्ध थी झौर न ही जिनके पारै मे हम सोच भी सकते थे। इसलिए ममस्यायों 
का दितठगा ज्ञात प्रनुभवी व्यक्तियों को होता है, दूसरों को नहीं | उनसे बातचीत 
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करके हम सहज ही मूल्यवान उपकल्पनाएँ प्राप्त कर सकते हैं! फिर चाहे ये 
उपकल्पनाएँ हमे सुकाएँ या वे हमे स्वय सूक जाएँ । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि कुछ विशेष प्रक्नार के व्यक्ति समस्या के क्षेत्र 

पर ग्रन्य व्यक्तियों वी तुलना में अधिर सामग्री प्रदान कर सकते है और उप- 
कत्पनाओों के निर्माण के लिए अधिक झावश्यक सूचता प्रदान कर सकते हैं। से लिज, 
जहादा एवं भ्रत्य ने इन विशिष्ट व्यक्तियों की श्रेणी म॑ तिम्नाँकित को सम्मिलित 
किया है!-- 

॥ प्रजनबी एवं नवागन्युक । 

2 सीम-न्‍त व्यक्ति (0७808 )/(&0) जो एक सस्क्ृृतिक समृद्ध से दूसरे 
सॉस्क्ृतिक समूह में ग्राते-जाते रहते हैं तथा दोनों समूहों से अपने सम्पर्क 
बनाए रखते है । 

3 बे व्यक्ति जो विकास की एक स्थिति से दूसरी त्थिति की प्रोर संक्रमण 
काम मे हैं। 

4 विचलनपं व्यक्ति, एकाकी वर्षाक्त तथा ममस्याग्रस्त व्यक्त 

5 विशुद्ध, प्रादर्श प्रथवा जटिनताविद्वीत व्यक्ति । 

6 प्रत्यघिक सामजस्य प्रथवा ग्रसामजस्य की स्थिति में पाए जाने बाले 
ब्पक्ति | 

7 झ्ाम्राजिक सरचना के अन्तगत विभिन्न स्थितियों का प्रतिनिधित्व करने 
वाले व्यक्ति । 

8 जाँच पड़ताल करने वाले व्यक्तियों के अपन अ्नुमव का पुनरावलोकन 
तथा उसकी निजी प्रतिक्षियाश्रों वी परीक्षा । 

3 एकल-विपय अध्ययन 

प्रनुम-धान प्ररचना के झ्रन्वेषणात्मक प्रारूप की एक और महस्त्वपूर्णा पद्धति 
एक्ल-विषय प्रष्ययल (४५४ 5009) है । इसका साधारणा ग्राशय है किसी एक 
मामले (४5०), समूह (07०09) व्यक्ति (700600|), सस्था (#एशाए0०7) 
या धटना का सर्वांगीण एवं गहन अध्ययन । इस प्रकार एक्ल-विषय अध्ययन मूल 
मे दिसी विशिष्ट इकाई का अध्ययत करता है । 

इस प्रकार के भ्रध्ययन ग्रन्वेषणात्मक अनुसन्धान प्ररचना मं महत्त्वपूर्ण 

होते हैं क्योकि प्रथम ठो यह भ्रध्ययव स्वागिण होता है इसमें हम सभी झगो का 
अध्यधन करते हैं। दूर, एकल-विषय अध्ययन मे हप इकाई का उसकी समग्रत्ता से 
अध्ययन करत्त हैं॥ तीसरा, यह गहन (7८6७) अध्ययन होता है । इस्त प्रकार यह 
मूल में ही एक प्रकार से प्रत्वेषद्मात्मक पद्धति है। इस अकार अस्वेषणात्मक 
झतुसश्धान प्ररचना की उपरोक्त विवेचना से स्पष्ट है कि यह मूलतः उन प्राधारा 
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को प्रस्तुत करता है जो कि एक सफल ग्नुसम्धान कार्य के लिए महत्त्ववू्णं होता 
है। सेलिज, जहोदा एवं उनके सहयोगियों ने लिखा है कि “अन्वेयरात्मक 
अनुसन्धान प्ररचना उस प्रनुभव को प्राप्त करने के लिए झ्रावश्यक है जो कि अधिक 
निश्चित अनुसन्धान हेतु सम्बन्धित उपकल्पना के तिरूपण में सहायक होगा ॥7१ 

(2) विवरणात्मक श्रथवा निदानात्मक अनुसन्धान प्ररचना 

[065साफ॒#१8 ०7 ए7987०5॥९ फै९५5९३१ए 06887 ) 

सामाजिक अनुसन्धान में हमे सामाव्य नियमों का अन्वेषण करना होता है, 
एवं उनका विवेचन थ विशिष्ट परिस्थितियों का निदान खोजना भी हमारा प्रमुव 
उद्देश्य होता है। विवरणात्मक एव निदानात्मक अध्ययनों में एक दी हुई परिस्थिति 
की विशेषताओं को व्यक्त करने का प्रयास किया जाता है । पझ्नेक समाज वैज्ञानिक 
इन दोनों प्रकारों में अन्तर भी करते हैं । विवरणात्मक एवं निदानात्यक प्रध्यपन 
प्ररचनाग्रो में एक प्रमुख झन्तर यह है कि निदानात्मक प्ररचना कारणात्मक सस्बन्धो 
को व्यक्त करते तथा सामाजिक क्रिया के लिए इन विभिन्न कारणों के श्राशयों का 
पना लगाते में सम्बन्धित है । 


विवरणात्मक अथवा विवेवनात्मक ग्रतुसन्धान प्ररचना का मुख्य उद्देश्य 
समस्या से मम्बन्धित वास्तविक तथ्यों के आधार पर वर्शानात्मक विवरण प्रस्तुत 
करना है। इनकी विशेषता पूर्ण और यथार्थ सूचनाएँ प्राप्त करना है। ग्रत ये 
अध्ययन किसी समुदाय या समूह के सम्पूर्ण जीवन से सम्बन्धित प्रक्रियाप्रों के होते 
है । इस सम्पूर्ण सामाजिक प्रक्रियाग्नों का वशुन वैज्ञानिक विधि की सहायता से 
किया जाता है । सामाजिक अनुसस्धान मूलतः दो प्रकार की समस्याझों से सम्बन्धित 
होने है, प्रथम सम्रस्या साम्रास्य नियमों की सोज होती है, हित्ीय समस्या विभिट 
परिस्थितियों के निदान से सम्बन्धित होती है । 


इस प्रकार वर्सानात्मक या विवरणखात्मक अ्रनसस्धान प्ररचना के लिए 
आवश्यक होता है कि विपय के सम्वन्ध से यथार्थ एवं पूर्णो खूचनाएँ प्राप्त की जाएँ। 
ये मूचनाएँ बंज्ञानिक वशोन के प्राघार पर प्राप्त को जाती हैं प्रौर इनका भ्राघार 
बास्तविक एवं विश्वसनीय तथ्य ही है । 
विवरणात्मक अनुसन्धान प्ररचना के उद्देश्य 
(छकल्त5ड ० ए2४ट८एप्९ ९5९द५७ 06580 ड़ 

विधरणात्मक अनुसन्धान भ्ररचना के भी कुछ महत्त्वपूर्ण उददृश्य है। सक्षेप्र मे 
इन उद्देश्यों को तीन वर्गों मे प्रस्तुत किया जा सकता है 

] किसी समूह झ्रयवा परिस्थिति के लक्षणों वा परिशुद्ध बर्णत करता 

2 क्सो चर (४»7०४८) की झाइचि निश्चित करना, एवं 

3 चरों के साहचर्य [855009702) के विषय में पता लगाना 


ही आनन २ ६. +- >+य धीआ जन्नत हल ले हा 
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4 समूह प्रववा परित्यिति के लक्षणों का परिशुद्ध वर्णंत--विवरणात्मक 
प्रनुसन्धान प्ररचना मे हप किसी समूह जेसे कोई राजनीतिक दल (एणाएट्श 
79 ) ग्रथवा किसी परिस्थिति जैसे हडताल या चुनाव (ही००७णा) आदि का 
परिशुद्ध वर्एत करते हैं एवं क्रवार विस्तृत ज्ञात प्राप्त करते हैं। यह ज्ञान गुसात्मक 
(0एशाध०५४) एवं सस्योत्मक (0०७॥॥8५6) दोनो ही प्रकार का हो सकता 
है । जैसे गुस्यात्मक ज्ञान से हम यह पता लगाते है कि क्सि चुनाव के उम्मीदवार 
किस-किस राजनीतिक दल के थे प्रयवा वे किपत-किस जाति के ये ? सख्यात्मक ज्ञान 
मख्या पर ग्राधारित होता है। यह सामान्यत किसी चर की मादृत्ति होती है। 
जैसे किसी चुनाव मे कितने लोगो ने भाग लिया श्लादि । 

2. किसी चर की श्रावृत्ति निश्चित करमा--विवर्रसात्मक ग्रनुसन्धान 
प्रग्चना से झ्रध्ययन करते समय हमे विषय या समस्या का कुछ ज्ञान रहता है । यहू 
ज्ञान पहले किए हुए प्रस्वेषणात्मक या दूसरे लोगो के भ्रध्ययनी द्वारा प्राप्त होता 
है । इसलिए वर्णांतात्मक अ्रध्ययन के उद्देश्य सुस्पष्ट होते हैं। जैसे पह निश्चित 
रहता है कि हमे किन लक्षणों का वर्णन करना है | समस्त लक्षणों का दर्णंत किसी 
एक प्रध्ययन में नहीं होता है। जेसे किसी सस्‍्था के विभिन्न भागों का आकार एक 

हृत्त्पपूर्ण लक्षण हो सकता है रिन्‍्तु यह आवश्यक नहीं कि प्रत्येक प्रध्ययन में 
इसका समावेश हो । इसो प्रकार किन चरो की आदृत्ति देखनी है यह तय होता है । 
किसी ०७ ही समूह का अध्ययन अ्रलग-अलग ्ष्टकोशो से हो सकता है भौर 
प्रत्येक के लिए भिन्न चरो की झाबृनि देखनी होती है । 

3 च्वरो के साहुचय (4५६०८४०॥) के बिबय मे पता लगाना-दिवरखात्मक 
प्रनुसस्थाल प्ररचला का एक और उद्देश्य यह है कि इसके द्वारा चरो के साहचर्ये के 
विपय में पता लगाया जाता है। जैसे विछड़े देशो में प्राय भ्रोर शिक्षा में धनात्मक 
साहचर्य (050४९ /६५०९०४७४७०४) पाया जाता है ग्र्थाव्‌ अमीर ब्यक्ति सामास्यत 
अधिक शिक्षित होते हैं । विवरणात्मक शझनुप्तन्धात प्ररचता में हम इसी प्रकार 
विभिन्‍न चरो के शाहचयें का पता बगाते है, अर्थात्‌ 4ह देखते हैं कि साहचर्य है था 
नही प्रौर यद्दि है तो किस प्रकार का ! यहाँ यह ध्यान रखने योग्य वात्त है कि 
समस्त चरो का एक-दूसरे के साथ साहचर्य हम नहीं देखते । हम केवल उन चरो 
का साहचय देखते हैं जहाँ हम इनकी झ्राशा करते हैं । इस प्रकार हम कह सकते है 
कि विवरणात्मक प्ररचता विवरणात्मक उपकल्पताप्रों की परीक्षा करना है । 

इसके अतिरिक्त विवरणात्मक ग्रध्ययन कार्य-कारण सम्बन्धी उपकल्पनाम्रों 
के निर्माण में भी सहायक होता है ॥ इस प्रकार को उपकल्पनाम्री का परीक्षण एक 
अधिक विकसित प्ररचना द्वारा होता है। वशशनात्मक प्रध्ययन द्वारा केवल इन 
छपकल्पताग्रो का निर्माण हाता है। जैसे यदि हम किन्ही चरो में बहुत प्रधिक 

माहदर्य पाएँ तो हम यह उपकल्पना बना सकते हैं कि उनमे से एक कारण है शोर 
दूसरा कार्य । यहाँ यह भी ध्यान रखा जाना चाहिए कि ऐसा सयोग से मी हो 
मज़्ता है । 
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वर्णेनात्मक अनुसन्धान प्ररचना के चरण 
(90095 रण 0<5८४एाएए2 प्रेट:९३7८ा 02887 ) 
वर्णशनाहमक पनुसन्धान प्ररदना को किस तरह ग्रायोजित किया जाए इसके 
चुछ प्रावश्यक चरण मी हैं। प्रमुख चरण निम्ताँकित हैं-- 
| अनुसन्धान उहंश्यो का निरूपण, 
.. तथ्य सकलन एवं पद्धतियों का चयन, 
निरदर्शन का चयत, 
आाधार-सामग्री का सकलन एवं परीक्षण, 
परिण्यामों का विश्लेषण एव 
प्रतिवेदन । 


७ +ऊ #+ ७ (3 


इन समस्व चरणो से सफलतापूर्वक गुजरन के साथ ही वर्णनात्मक अनसन्‍्वात 
प्ररचना के उद्देश्यों की प्राप्ति सम्मेव है। 
निदानात्मक अनुसन्धान प्ररचना 
(0/28790500 ए९5छथ्वर्फ एटा ) 

अनेक वैज्ञानिक विवरणात्मक एवं निदानात्मक अनुसन्धान प्ररचनाओं को 
एक साथ ही भस्तुत करते हैं ) वस्तुव इसके उटेश्यों में सम या होने हुए भी थोड़ा 
भेद है। सामाजिक अनुसन्धान सामाजिक समस्याग्रो से सम्बन्धित नवीन ज्ञान की 
प्राप्ति और साभाजिक समस्याप्रो के समाधान से सम्बन्यित उपायो को खोज करता 
है ) इस प्ररचता के बअन्त्गेत समस्या क्रे लिदान से सम्बन्धित ब्यौर" श्रस्तुत किया 
जाता है | इसमे समस्या को क्सि तरह सुलकाया जा सकता है, इसके वर्गान एच 
विश्नेषण प्रस्तुत किए जाते है । सारांश में हम कह सकते है कि विशिष्ट सामाजिक 
समस्या के समाधान की खोज करन वाल अनुसन्थान कार्य तिदानात्मक होते हैं। 
इस प्रकार क ग्रनुसन्धान कार्यों से समस्या का हल था समाधान प्रस्तुत किया 
जाता है । 

उपरोक्त विदेचन से हमे यह ध्यान रखना चाहिए कि विंवरसात्मक एवं 
निद्यनात्मक अनुसन्धान प्रचना एक ही नही है वरन्‌ इनम पग्न्तर है । इन दोनो 
प्ररचनाभ्रो में मुख्यत तिसत झाधारों पर ग्रस्तर किया जा सकता है-- 

[. विवरणसात्मक भनुसस्धान प्ररचना समस्या से सम्बन्धित दथ्यों का वर्णन 
प्रस्तुत करती है, जबकि निदानात्मक अनुसन्धान प्ररचना समस्या का वास्तविक 
स्वष्टप बताकर समस्या के निदान का उपाय या हल भी बताती है । 

2 विवरणात्मक प्रमुसन्‍्धान प्ररचता के अध्ययन उपवल्पनाग्रों द्वारा पूर्ण 
रूप से निर्देशित नहो होते, जबक्षि निदानात्मक झनुसन्धान प्ररचना के प्रष्ययनों को 
उपकेल्पनाएँ पूर्ण रूप से निर्देशित करती हैं? 

3 विवरएात्मक प्रनुसन्धान प्ररचना का मुख्य उहूँइ्य ज्ञान प्राप्ति ही होता 
है जबकि निदानात्मक अनुसन्धान प्ररचना का प्रमुख उदश्य समप्ज म उपम्धित 
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लिवर्तमात ((०ग्राध्गाएण9) समस्याश्रों के कारणों का पना लगाकर समाधान 
प्रस्तुत करना होता है । 

4, विवरखात्मक प्रष्ययन उस क्षेत्र मे विकास पाता है, जहाँ समत्यात्रों के 
बारे में विशेष जानकारों उपलब्ध नहीं हो चुकी होती है, जबकि निदानात्मक 
भ्रध्ययन उसी क्षेत्र मे हो जाते हैं, जहाँ पर कि समस्याञ्रो का स्वरूप स्पष्ट रूप से 
उमर कर सामने प्रा जाता है । 

5 विवरणात्मक भ्रध्ययन प्राय' प्रारम्मिक स्तर के अध्ययन होते हैं शबकि 
तिदातात्मक श्रष्ययन उच्चस्तरीय होते है । 

इस प्रकार वर्शांतात्मक या विवरणात्मक अनुसन्धान प्ररचना एवं निदालात्मक 
अनुसन्धान प्ररचना मे अ्रन्तर किया जा सकता है। लेकित इन प्ररचनांगों के 
स्थान्वयन के लिए श्रनुसन्धानकर्सा को झनुसस्धान प्रशिक्षण समय, घन व कारये- 
छभृता पर ध्यान देना चाहिए | इस प्रकार जब प्रन्वेपणाप्त्मव ज्ञान की प्राप्वि 
हमारे अध्ययन का उदं श्य होता हे तो हम झन्‍्वेपणात्मक श्रनुतत्धान प्ररचना का 
प्रयोग करते हैं, लेकिन जब किसी समूह, समुदाय था परिस्थितियों का वर्णोन एबं 
विश्लेषण करना होता है तो हम विवरणात्मक प्रनुसन्धान प्ररचता' का प्रयोग 
वरते हैं । 

(3) प्रधोगात्मक भ्रनुसन्धान प्ररचना 
(छफ्थाणशाय हिला ए९5छ्ठा) 

अनुसन्धान प्ररद्ना का तीसरा प्रकार प्रयोगात्मक प्नुसत्थान प्ररचना का 
है। प्रयोगात्मक पश्रनुमन्धान प्ररचता जंसा कि माम मे ही स्पष्ट है प्रयोग! 
(फज्रएशाएध्या) की ग्रवधारणा पर प्राप्नित है। प्रयोग मूलत एक प्रकार 
का नियन्त्रित अ्रस्वेषण ((०ग्रा०॥०४ [शपणाए9) है। प्रयोगात्मक अनुसन्धान 
प्रथा को विस्तार से समभने के लिए यह ग्रावश्यक होगा वि हम “प्रयोग! वो 
समभ लें । 

ग्रार एल एकॉफ ने लिखा है कि “प्रयोग एक त्रिया है, और एंक ऐसी 
क्रिया है जिसे हम प्रन्वेषण कहते हैं ।/ 

ई प्रीनबुड़ के प्रनुमार “एक प्रयोग एक ऐसी उपकल्वना या प्रमाश है जो 
दो कारकों को ऐसी विरोधो परिस्थितियों के अध्ययत के माध्यम से कारणात्मक 
सम्बन्ध स्थापित करता है, जिनमे केवल अमिरुचिपृर्णा कारणा को छोडकर अन्य 
सभी कारकों पर नियन्त्रण कर लिया जाता है, बाद बाज प्रभिरुनिपूर्ण कारक या 
तो उपकल्पतात्मक कारश या उपक्ल्पनात्मक प्रमाव होता है ।* 

सेलिज, जहोदा एव श्रम्य के प्रमुसार “अपने सबमे सामान्य प्रथ॑ म एक 
प्रयौग को प्रमागा के संग्रह के मग्रठत के ऐसे ढग के रूप म समझा जा सता है, 


4 #2 4697 ० एा।,फ़ 2० 
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जिससे उपकल्पना की सत्यता के विषय में परिशाम निकालने की प्रनुमति 
हो सके 2 
इस प्रकार प्रयोग की झूलभूत रूपरेखा ग्रत्यन्त सरल है । एक उदाहरण से 
इसे हम झौर स्पष्ट कर सकते हैं । मान लें हम यह जानना चाहते हैं कि पढ़ाने में 
मगणरों ((०४फण/४5) का उपयोग परम्परागत पढ़ाने के ठग से अधिक लाभदायक 
है या नही | 
इसके लिए हम दी समान समूद लेगे--एक 'प्रयोयात्मक समूह” कहलाएगा 
एवं दूसरा 'यथास्थ समूह । प्रयोगात्मक समूह पर हम स्वृतन्त्र चर [या प्रयोगात्मक 
चर) का प्रभाव डालते हैं । यहाँ हमारा प्रयोगात्मक चर सगणक((०४एणह६ ) है । 
ग्रव हम किसी स्कूल को कक्षा के दो ममूह बताते हैं और एक समूद्र (प्रग्रोगात्मक) 
को सगशक्रों के माध्यम से पढ़ाने हैं व दूसरे को परम्परागत इग से । शिक्षा संत के 
अन्त में दोनों समूहों को एक ही परीक्षा में बिंठासर उतर परीक्षापल की तुपता 
करत हैं। यदि हम पाते हैं कि सगणक् द्वारा शिक्षित समूह का परीक्षाफल श्रेष्ठ है 
तो हम कह सकते है कि सयणाकों द्वारा पढाना अधिक वासकारी है । 
इस प्रकार प्रयोगात्मक झनुसाबान प्ररचना प्रयोग पर आबारित है। यहे 
भी भौतिक विज्ञानों में प्रयोगो की भाँति होती है | इस प्रकार की प्ररचागाक्‍प्रो का 
निर्माण भ्रत्यन्त सोच समभकर क्रिया जाता है) उस प्ररचन के झाधार पर ताकिक 
जिष्कर्षों को. निकालना जाता है। “जॉन स्टूअर्ट मिल पहले व्यक्ति थे, जिन्होंने 
प्रयोगात्मक विधि के आधार पर अनुसन्धान प्ररचताभ्रों के सम्बन्ध मे सुधार किए । 

प्रयोगात्मक झनुसन्धान प्ररचना मे कारगात्व ((७७५॥॥५ ) की झ्रवधारणा 
का विश्लेषशा करना भी परमावश्यक हो जाता है । सामान्य शब्दा म इसतरा ग्राशय 
यह है कि एक घटना दूसरी घटना का कार्य या कारण होती है। इस प्रकार इसम 
अधिकवर दो या दो से ब्रधिक्क घटवाओ्रों कारकों या चरो के मध्य कार्य-क्रारण 
सम्बन्ध की झ्नेक परिस्थितियों का भ्रध्ययत किया जाता है । 

प्रयोगात्मक श्रमुसन्धान प्ररचता म॑ कारणुत्मिक सम्बन्धों को व्यक्त करने 

वाली उपकल्पनाभ्रो का परीक्षण करते के लिए प्ररचित किस्ती भी नियन्त्रित् प्रयोग 
के प्रन्तगंत निम्न तत्त्व पाए जाते हैं-- 

] इसमे ऐसी दो परिस्थितियों या समूहों (एक प्रयोगात्मक समूह व दूधरा 
यथास्थ समूह) का परीक्षण किया जाता है, जो प्रन्य सभी महत्त्वपूर्ण 
पक्षों में समान होते हैं । 

2 कारशात्मक समभे जाने वाले कारक को प्रयोगात्मक समुह मे डूँडा 
जाता है अथवा उसम इसका समावेश कराया जाता है । 

3 भविष्यवाणी की जाने वाली घटना की उपस्थिति झ्रथवा अनुपस्थिति 
पर्यवेश्षण प्रयोगात्मक एवं नियन्वित दोनों ही समूहों पर किया 
जाता है । 

३ उल्रापर, क्लेग्वक बह 0फश5 ०9 का , 9 58 
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प्रयोगात्मक अनुसन्धान प्ररचना के प्रकार 
(797७ ण॑ एछएु्ाणध्या ६४४४० एट5ाहग) 

सामाजिक विज्ञानों म॑ सदा प्रयोग की समस्त शर्तों को पूरा करता सम्भव 
नही होता है। इसलिए झावश्यकता एवं सुविधा के झनुसार प्रयोग के ढग मे कुछ 

फेर-बद्ल कर निया जाता है । इसलिए प्रयोगात्मक अनुसन्धान प्रर्चता के झनेक 
प्रकार बन जाते हैं। इन्हे मुझ्यत दो वर्गों मरे रखा जाडा है-- 

] केबल पत्चातु परीनण (009 #वीट छिएशाएाल्ा।) 

2 पूब॑-पश्चातु परीक्षण (86९006-#7ींढा &फएशायादा। ) 

यहां हम इन्हें विस्तार से समझने का प्रयास करेंगे-- 

]. केवल परचात्‌ परीक्षण (005 ##क/ एफृशाण८ा )--इसके प्रन्तगंत 
सभी दृष्टि से ममान विशेषताग्रों और प्रकृति वाले दो समूहों को चुन लिया जाता है 
जिनमें एक समूह प्रयोगात्मक एवं दूसरा नियन्त्रित समूह (ययाह्थ) कहनाता है 
नियन्त्रित समूह को श्रपत्ती यथास्थिति म॑ रखा जाता है, अर्थात्‌ उसमे कसी भी 
प्रकार का परिवतंत नहीं लाया जाता, जबकि प्रयोगात्मक समूह में किसी एक 
'प्रयोगात्मक घर” का प्रभाव डाजा जाता है | इस प्रकार इस 'प्रयोगात्मक चर' के 
द्वारा यदि प्रयोगास्मक समूह नियन्दित समूह से भिन्न हो जाता है तो इस 'चर” को 
इस परिवर्तत का कारण मांच लिया जाता है । 

इसको “केबल पश्चात्‌ परीक्षण” इसलिए कहा जाता है कि इसका प्रयोग 
अध्यपम मे परिवर्तेम दाने के लिए भी किया जाता है । 

इसका एक ग्रच्छा उदाहरशा जिसमे शक्षमेरिका में द्वितीय महायुद्ध के समय 
एक फिल्म “दि बेटल ऑफ ब्रिटेन! का प्रभाव देखा गया था हो सकता है| इसमें 
सेना की टुकड़ियों को भिलाकर दो समूह बढाए गए थे । यह समूह ग्रायु, शिक्षा, जन्म 
क्षेत्र परीक्षाफ्ल, प्रशिक्षण प्रादि विशेषताओं में समात थे फिर मिक्‍तक्रा उछाल वर 
यह तय किया गया कि किस्ते प्रयोगात्मक्क समूह वाता जाएं। फिर इस प्रयोगात्मक 
समूह को सामान्य प्रशिक्षण कार्यक्रम के ग्रस्तगंत यह फ्ल्‍िम दिखाई गई जबकि दूसरे 
समूह को फ्लमि नहीं दिखाई गई । लगभग एक सप्ताह के बाद दोनों समूहों मे एक 
प्रशनावली भरवाई गई और समूह के उत्तरों के आघार पर फ्ल्मि का प्रमाव 
जाता गया । 

2 4 पुबं पश्चात चरी क्षण (छेरश०९ 4९ ६5छशापश्य )-- यह पूर्व पश्चात 
परीक्षण मूलत “केवल पश्चात्‌ परीक्षण के दोषों से बचन के लिए बनाया गया है । 
इसमे दो समान समूहो को न लेकर केवल एक ही समूह का प्रध्ययन किया जाता है, 
लेकिन इस समूह का अध्ययन 'प्रयोगात्मक चर' के 'पहले' एवं 'बाद” मं क्रिया जाता 
है । इसलिए इसे 'पुर्वं-पण्चात्‌ परीक्षण” वहा जादा है बाद में पहले व बाद बाले 
प्रध्ययतो में अन्तर किया जाता है । 

चउणहरण बे लिए एक सयुन्त वरिदार पर ओद्ोगीकरण का प्रभाव देखा 
ज्ञा सब्ता है। इसके किए ठसे उस सबुक्त परिवार की दशा का प्रवलोकन 
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भोद्योगीकरण से पूरे करना होगा एवं बाद में स्ोद्योगीकरण होने के पश्चान्‌ पुत्र 
उस सयुक्त परिवार की सरचना दा अध्ययन करता होगा । अगर पहले व बाद के 
अध्ययन में कोई परिवर्तन पाया जाता है नो उस परिवर्तत का कारण श्रौद्योगीकरण 
को माना जाएगा, लेकिन परिवार की दूसरी विशेयताएँ पहले व बाद में समान होनी 
चाहिए, लेक्नि यही इसकी सबसे बडी कमी है, क्योकि प्रग्य बाहरी शक्तियों के 
प्रभावों को परीक्षण के समय तक कंसे रोका जा सकता है । 

इस प्रकार इस पूर्व-पश्चात्‌ परीक्षण के नेक और भी उप-प्रकार हो सकते 
हैं, जेसे-- 

॥ एक समूह का पूर्व-पश्चात्‌ भ्रध्ययन (उपरोक्त), 

2 अन्तर्षरिवर्ततीय (ध700978£206) समू ह के साथ पूर्व-पश्चात्‌ प्रध्ययन, 

3 एक नियसिनित समूह के साथ पूर्व-पश्चात्‌ अध्ययन, 

4 दो नियन्त्रित समूहों वाले पूर्वे-पश्चात्‌ अध्ययन, 

5 तीन नियन्त्रित समू हो वाले पूर्व-पश्चातु भ्रध्ययन, 

6 दो या अधिक प्रयोगरात्मक चरी के मयुक्त प्रभाव का पूर्व-पश्चाद्‌ अध्ययत । 

इस प्रकार उपरोक्त पनुसन्धान प्ररचनाम्रों द्वारा प्रनुसन्धान समस्याप्रों को 
सुलभाया जाता है । वर्तमान मे सामाजिक अनुसन्धान प्रविधियों मे इन अनुसन्धान 
प्रर्चनाप्नों का उपयोग निरन्तर बढ़ता जा रहा है। इमका मूल कारण इनकी 
उपयोगिता है । 


मॉडल या प्रतिरुप 
(»0०2०४५ ) 

सामाजिक विज्ञानों म सामान्यतः छिद्धान्न (70609), तथ्य (४०८), 
ग्रवधारणा ((०7०५७१) पद्धति (१[०॥००) के साथ प्रतिरूष (]४००८७) आ्रादि 
शब्दों का बहुतायत से प्रयोग किया जाता है | ये शब्द ऐसे हैं जो प्रमेक बार एव 
दूसरे के विंकल्य॒ के रूप में भी प्रयुक्त किए जाते हैं ओर इनका वास्तविक भ्रन्तर 
चघोडा कठिन है । 

प्रतिरूप (7००८]) बल्तुत सिद्धान्त-निर्माण (॥9609 (07क्लापटा00) 
की एक प्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण प्रक्रिया है। यह एक प्रकार का सामान्य विचार या 
तस्वीर है जिसे एक समाज वेज्ञानिक अपने वियय के बारे मे झपने सस्तिष्क में रखता 
है । प्रतिरूप के द्वारा ही क्सी भी विषय को व्याख्या अयवा उसका सत्यापन क्या 
जाता है। साधारण शब्दा मे किसी वस्तु भ्रथवा प्रघटना की व्याख्या से हनारा 
आशय यह प्रदर्शित करना होता है कि उक्त प्रघटना का वर्शाव करने वाले कथनों 
($(3(८07८॥५) का अ्रन्य कयनों के सन्दर्मे में ताकिक विधियों द्वारा निहूपए क्या 
जाए। तकंशास्त्र (.0870) का यह झाधघारमून नियम है कि प्रत्येक वेंज्ञानिक 
स्पप्टोकरंण का कम से कम एक ऐमा आधारन्वाक्य (शि८05८) हो, जिसकी 
प्रकृति सारवभौरिक प्रस्थापता (2709०५॥००) की होनी आवश्यक है । जब कोई 
सावंभौभिक प्रस्थापना प्रानुमविक एवं कारणात्मकू होतो है, तब इसे वैज्ञानिक 
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सिद्धान्त (]8८०५9) कहा जाता है। उिद्धान्त व्याख्या प्रपवा स्पष्टीकरण या 
सत्यापन की एक विधि है । 

लेकिन सामाजिक विज्ञानों मे सिद्धान्तो के ध्रतिरिक्त व्याख्या एव स्पष्टीकरण 
के लिए प्रन्य विधियों का प्रयोग भी किया जाता है । ये विधियाँ प्रनेक स्थानों पर 
पिद्धान्त के सहायक के रूप मे औऔरर भ्ननेक स्थानों पर एक स्वत॑न्त्र विधि के रूप मे 
प्रयुक्त होती हैं। प्रतिहृप अथवा मॉडल का भी व्यास्या एवं स्पष्टीकरण की एक विधि 
के रूप मे सामाजिक विज्ञानों में बहुतायत से प्रयोग किया जाता है। झ्ाधुनिक समाज- 
विज्ञानों में तो प्रतिहृप का महृत्त्व प्लौर मधिक बढता जा रहा है भौर प्राय प्रतिरूप 
को रिद्वान्तन्‍तिर्माए के एक झतिवाये झग के रूप में देखा जाता है। इवान लोडन 


की मान्यता है कि प्राय: समी व्यास्याएँ प्रतिह्पो वी प्राषा मे विकप्तित होती हैं । 
कॉल डॉयच ने तो प्रतिरूप को मानवीय चिन्तन का ्रावश्यक प्रग माना है । 


हमे ध्यात रखता चाहिए कि 'प्रतिरूप” सिद्धान्त (77609 ) के समरूप होते 
हुए भी छिद्धान्त के समात नहीं होते, बल्कि जेसा कि हम ऊपर लिक्ष भाए हैं, ये 
बस्तुत सिद्धान्त-निर्माण का एक प्रनिवार्य चरण ही होते हैं । सिद्धान्त की भाषा 
भषवा उसका प्र्थ समभना कई बार बहुत प्रधिक जटिल होता है | यह जदिलता 
तब प्ौर मी बढ़ जाती है जब सिद्धान्तों मे प्रयुक्त भ्रवधारणाएँ श्रनेकार्थक होती हैं 
और वे स्पष्टता से बहुत दूर होती हैं। ऐसी स्थिति में समाज वैज्ञानिक हैं नहीं 
वरन्‌ भौतिक वैज्ञानिक भी सामान्यत प्रतिरूषों (3४0068) का भ्रयोग करते हैं । 
इस प्रकार मॉडल या प्रतिरूप जटिल श्थितियों को बोधगम्य बनाने प्रधवा 
उसे सरल रूप मे प्रस्तुत करने मे हमारी सहायता करते हैं। एक मॉडल किसी वस्तु 
की सरचना के मुख्य भागों तपा उनके अ्न्तसेम्बन्घो को कृत्रिम रूप में प्रदशित करने 
की एक सरल एवं सुविधाजनक विधि है। उदाहरण के लिए भौतिक विज्ञान में 
प्रयुक्त 'भणु' का प्रतिरुप यह प्रदर्शित करता है कि 'प्रणु' का एवं भाग पन्य मांगों 
से किस प्रकार सम्बन्धित है। समाजशास्त्र मे सावयववाद (0/927/»7 ), प्रकायेवाद 
(एएाल्ा०ाभ50) , नामिकीय परिवार (१०८८७ ए0॥9), संयुक्त परिवार 
(70ए ४2०॥9) भ्ादि ऐसे ही प्रतिर्षो के उदाहरण हैं। एक तिदान्त इसके 
विपरीत किस्ती प्रतिरूप के तत्वों तथा उनके अन्तर्संम्वन्धों की व्याख्या करता है। 
डस्तुत” एक मॉडल कौ सब्े प्रमुख विशेषता यह होती है कि उसमे किसी भाग 
भझ्धवा मूल वस्तु (जिसका कि वह प्रतिरूप है) से थोडी-बहुत समानता अ्रधवा 
साइश्पता (878४0०2५) अवश्य होती है । यही साइप्यतां प्रतिहप प्रथवा मॉडल 
इुबना का मूल झाधार है और इसलिए इनका निर्माण किया जाता हैं 
चब्रतिकृष का भ्र्थ एवं परिभावा 
(कल९भर्ए2 बग06 086700॥5 ० १०0९ | 
साधारण शब्दों में मॉडल या प्रतिरूप किसी वस्तु का प्ॉँकेतिक श्रतिनिधित्व 
($॥ण४०ा० ऐध्छा८5०पांआ/००). करते हैं। इनका उद्देश्य वस्तु के गुणों या 
विशेषताभो को भ्रदशित करना होता है । काझ सकूदर, भवन, हवाई जहाज प्रादि 
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के प्रनेक मॉडल हमने देखे हैं। ये मौतिक प्रारूप (९४५४४८४ (०१९) कहलाते हैं, 
इन्हे हम मेज पर या प्रल्मारी मे रख सकते हैं । इस प्रकार प्रतिरूप को मौतिक 
आकृति एवं कुछ मात्रा मे उतका सच्ालन मूल वस्तु से मिलता-जुलता है । 

मॉइल प्रथवा प्रतिरूप की सज्ञा का प्रयोग झनेक भयोँ मे भी किया जाता 
है । मीतिशास्त्र (8फ्रा९5) मे इसका प्रयोग 'झादशे' के सन्दर्म मे किया गया है। 
इसी प्रकार 'मॉडल? शब्द का प्रयोग दित्रक्तार के किसी अभिकल्पित व्यक्ति प्रथवा 
दस्तु के लिए भी छिया जाता है। यही नहों विज्ञापनों में शपनी वस्तु की बिक्री 
बढ़ाने वे उद्देश्य से निर्माता कुछ सुन्दर युवक-युवतियो को 'मॉइल' बनाकर भझपनी 
धत्तु का प्रयोग करते हुए दिखाते हैं। तकतोकी भ्र्य मे इस प्रवधारणा का प्रयोग 
किसी घिद्धान्त के पर्यायवाची के रूप में किया जाता है। कुछ वैज्ञानिकों ने मॉडल 
का प्रयोग 'प्रारुपो” ([7970080८$) के सन्दर्म मे मी किया है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मॉडल या प्रतिरूप एक बहुर्थी प्रदधारणा है 
जिसका प्रयोग प्रभेक रूपो मे किया जाता है, यही इसको जदिलता भी है। स्कॉट 
ग्रीमर (8०0॥ 57९67) ने लिखा है 'मॉडल की प्रवधारणा प्रत्यन्त ग्रस्पष्ट है । 
यदि ऐसी स्थिति में मॉडल की एक सुनिश्चित परिभाषा दी जाए तो समाज विज्ञान 
में इसका प्रयोग पत्यधिक सीमित होगा। वर्तमान स्थिति मे भ्रतिरूप एक 'समुच्चता- 
बोधकू अवधारणा” ((०0॥8०80४£ (००८४४) का सकेत देता है, जिसका प्रयोग 
विभिन्‍न परिस्थितियों मे किया जा सकता है। किसी भी जटिल भ्रवधारणा की 
भाँति यह मी एक श्रौपचारिक पअ्मूतिकरण है। मॉडल का भर्थ एवं उपयोगिता 

न्दर्म की भ्रानुमविक प्रकृति के स्राथ बदलती जाती है । 

यह प्रश्न उठना स्वामाविक है कि फिर मॉडल या प्रतिरूप का निश्चित प्रथे 
कया है ?े इनकी रचना क्यों की जाती है ? इन प्रश्नों के प्रत्युत्तर भासान महों हैं । 
यहाँ तक कि मॉडल तिर्माएं करने वालो में मो इस प्रश्नों के सम्बन्ध मे काफी मतभेद 
पाए जाते हैं । फिर भी प्रतिरूप वी कुछ परिभाषाएँ प्रस्तुत को गई हैं। 

मोटे तौर पर समाजशास्त्र मे मॉडल या प्रतिरूप से हमारा झाशय एक ऐसी 
मोदी रूपरेखा (59000$5) हे होता है, जिसके साथ हम विचाराधीन घटना 
अथवा वस्तु की तुलवा करना चाहते हैं । यह मोटो रूपरेखा इन ग्रर्थों मे एक ऐसी 
तस्वीर का बोध कराती है जिसके साथ हमारे द्वारा खोया गया पथाय मेल खाता 
दिखाई देता है प्रौर स्पष्ट शब्दो मे यह तस्वीर उस वत्तु के समान जाव पडती है, 
जिसका हम ग्रध्ययन करना चाहते हैं । 

ऐलेक्स इकेल्स (&65 ॥7६श९७) ने भ्रपनी कृति 'ब्हॉट इज सोश्योलोजो' 
में लिखा है कि ' हम मॉडल शब्द का प्रयोग किसी प्रमुख घटना को प्रदर्शित करने 
बाली एक सामान्य प्रतिमा को एक मोटी रूपरेखा के लिए करते हैं । इसका प्रयोग 
घटना से सम्बन्धित इकाइयों की प्रकृति एव उनके सम्वन्धों को प्रदर्शित करने वाले 
दिचारों के लिए किया जाता है ॥”7 


. शी65 44#/९/९३ * फछ3 38 502००३७- 
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जॉर्ज प्राहम ने मी इसे परिभाषित करते हुए लिखा है कि “एक मॉडल 
वास्तविकता का एक प्रमृतिकरण है, जिसकी रचना प्रध्ययत कौ जाने वाली घटना 
के प्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण सम्बन्ध को व्यवस्थित रूप में प्रदशित करने के उद्देश्य मे की 
ज ती है। यह वास्तविकता से कम जटिल होता है ॥” 

स्टीफन फाट्युच (8थ/श॥ (४ष्टा0१६) ने इसकी व्याल्या करते हुए लिखा 
है कि “मॉडल सिद्धान्त-निर्माएं की प्रारम्मिक कडी है | इनके द्वारा किसी व्यवस्था 
का मात्र साधारण वर्णन होता है कि वह व्यवस्था कसी लगती है। ये प्रानुभविक 
प्रनुसन्धान हेतू चरो के मध्य सम्बन्धों को सुभाते हैं ।” रॉबर्ट गोलस्वीस्की, देल्स एवं 
कोरोटी के झनुसार “मॉडल या प्रतिरूप प्रम्तसम्बन्धो के विशेष रूप की रचना करने 
वाले चरो घर पभ्राघारित सरचना हैं।” इनके भ्रनुप्तार प्रतिक्प सिद्धास्त मार्ग पर 
चलने के लिए एक प्रकार के तात्कालिक कदम होते हैं। 

इसी प्रकार एक भ्रन्य परिभाषा के ग्रनुसार “मॉडल प्रस्थापनाझों का एक 
ऐसा ताकिक प्त॒मूह होता है जिससे हम कुछ निष्कर्ष निकालते हैं ।/ 

उपरोक्त परिभाषाग्रों के विश्तेषण से हम देखते हैं कि प्रत्रिरूप बहतु 
यथार्थ की एक तस्वीर होती है। यह तस्वीर उस वस्तु के समान जान पड़ती है 
जिसका हम प्रध्ययन करना चाहते हैं । ध्रतिरप भथवा मॉडल स्तय मे एक रूपरेखा 
क्षयया मानसिक श्रमुझति है जो यथार्थ के सद्य प्रतीत होती है।यह उस सत्य 
का एक प्रतीकात्मक प्रतिनिधित्व (59700॥0 ८ए7९४९॥/40०05) है, जिसका 
हमें प्रध्यपन करना है । इन्ही प्रतिकात्मक प्रतिनिधित्वों से हम यथार्थ का चित्र 
खींचते का प्रयास करते हैं । इस प्रकार हमे घ्यात रखना चाहिए कि प्रतिरूप यचार्ष 
(8९४१५) नहीं है प्रपितु यह तो यथायें की साँकेतिक ग्रनुक्ृति मात्र है। 

प्रतिरूप को विशेषताएं 
((डब78० ६57९५ 9 0]07५)) 

सामान्यतः भ्रतिर्ष कौ प्रनेक विशेषताएँ प्रस्तुत की जाती हैं, दत 
विशेषताओं का कारण भश्रतिरूप की पभ्रवधारणा का बहुआर्थी होता है ॥ लेकित 
फिर भी समाज विज्ञानों में प्रतिऱ्प की कुछ महत्त्वपूर्ण विशेषताशों का उल्लेखन 
किया जाता है। सामान्यतः किसी भी मॉडल में तीन विशेषताप्रों का हीना 
आवश्यक है । 

! प्रतिरूप भोतिक भ्रथवा वंज्ञानिक श्राघार पर निर्मित किए गए हो, 

2 प्रत्तिरूप का सत्यापन यथार्थ से किया जा सके, एव 


3 प्रतिरूष का पुष्टीकरण यथा जनता की बाध्य घटनाओं से 
किया जा सके । 


लेकिन फिर भी एक प्रतिछूप मे सामान्‍्यत निम्नाॉकित विशेषताएँ होनी 
चाहिएँ-- 

१. साइश्यता (#0श०2५)--किसी मी प्रतिरूप की सर्वप्रमुख विशेषता 
महू है कि उसमे किसी माग प्रथदा सूल वस्तु, जिसका कि वह प्रतिरूप है, मे बोडी- 
बहुत समावत्ा भ्रधवा साइश्यता अवश्य होनो चाहिए। भौतिक विज्ञानों कै क्षेत्र 


मं सादश्यता का उपयोग अ्रतिझपों के निर्माण के लिए क्रिया ग्रया है। इसी प्रकार 
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समाज विज्ञानों मे मी प्रतिरूपों का निर्माण साइश्यता के भाघार पर किया आता 
है, सामाजिक मानवशास्त्र (50८७ &7॥००००४ए) में 'सावयववादी प्रारूप! 
(0789० ४००८!) मूलत, भौतिकशास्त्र में डाविन के 'सावयदवाद के 
सिद्धान्त' के ग्राधार पर “भौतिक जगत' एवं 'स्लामाजिक जगत मे साह्रयता 
स्थापित कर बनाया गया था । 

2. सिद्धान्त-निर्माण का प्राघार (835९ ि पक९०५ (०7४।ए८४०३)-- 
मूल में प्रतिहृप एक ऐसी वंज्ञानिक विधि होती है जिसका प्रयोग छिद्धान्त-निर्माण 
के ग्राधारभूत्त चरएा के रूप में किया जाता है। स्टीफन' ने भी लिखा है कि 
“मॉडल पिद्धान्त-रचना की प्रारस्मिक कडी है ।/ प्रात. एक प्रतिरूप की यह 
विशेषता होती है कि वह सिद्धान्त-निर्माण के एक चररशाके रूप में प्रधुक्त 
होता है । 

3. पथार्थ के समीप (]प८कआ7 [0 ॥९॥7(ए)--आतरूप भ्रथवा मॉडल की 
एक झौर प्रत्य॒ विशेषता यह होती है कि वह ययार्थ 4ल्‍्तु के समीप झथवा उसके 
विकट होता है ! समीपता या निकटता से हमारा प्राशय यह है कि वह उस वस्तु का 
'साकेतिक-प्रतिनिधित्व” करता है पर्थात्‌ मॉडल की एक प्रतिवार्य विशेषता है कि 
बह उस सत्य की प्रतीकात्मक प्रभिव्यक्ति है, जिसका प्रध्ययन हम करने जा 
रहे है । 

4 सापन योग्य (४९ 0 ह(९85ए7९छ६ए )--प्रतिरूप ग्रथवा मॉडल की 
एक प्रन्य विशेषता यह है कि उसमे किसी न किसी मापन क्षमता का होना झावश्यक 
है। यह विशेषता प्रतिरूप में पूर्व-क्यन (?:€त८039॥9) एवं सत्यापन 
(४८८४८४४४०7०) लाने का साधन है, किन्तु इसे स्वय मे लक्ष्य नहीं बनाथा जाना 
चाहिए ? 

$ सार्थकता (580॥0870०)--सामाजिक विज्ञानों में झनुपयोगी एवं 
निरर्थक हो प्रतिर्पों की रचना नही करनो चाहिए वरन्‌ मॉडल उपयोगी, सार्यक 
तथा लाभदायक समस्याप्नो से सम्दन्धित होते चाहिए। 

6 सामान्यता (5000४ ) --सामान्यत: प्रतिरूप इसमा सामान्य भी 
होना चाहिए कि अपने झाधारभूत तथ्यों के ग्रनिरिक्त विषय-वस्तु पर भी लागू 
होता हो, दभी वह विभिन्न चरों को जान पाएगा। झनेक उँज्ञानिक मॉडल में इस 
विशेषता को प्रतिवाय नही मानते हैं और प्रतिर्य को उसके तथ्यों तक ही सीमित 
रक्षना चाहते हैं. जबकि प्रन्य प्रनेक वैज्ञानिक “स्ामान्यता' को मॉडल को 
चेज्ञानिकता का गझ्ाघार मानते हैं । 

सामाजिक शोध में प्रतिरूप को उपयोगिता 
(#%एणा॥०्थ[एपरा थे ४००७ 9 5०08 पऐर5ध्श्टा ) 

सामाजिक भनुसधान मे प्रतिरूपो का प्रयोग उसके बहुप्नर्थी होने के कारण 

झनेक छूपो मे क्या जाता है। निवर्तमान समय मे प्रतिरूप सामाजिक शोघ का 
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एक प्रनिवाय्यें पक्ष बनता जा रहा है। "काल डायच' ने प्रतिरूप की चार 
डप्योगिताश्ो का उल्लेख किया है, वे हैं-- 

] संग्ठनात्मक उपयोगिता, 

2 श्रात्म-शोघात्मक उपयोगिता, 

3 पूर्व-कथनीय उपयोगिता, एव 

4 मापन की उपयोगिता । 

बस्तुतः ये चारो उपयागिताएँ परस्पर निर्भर हैं बिन्तु इत सबका एक साथ 
होना क्‍निवार्य नहों है। सम्भव है कि एक प्रतिरृूप केवल एक उपयोगिता का 
जनक होकर ही रह जाए । वैसे क्रिसी मॉडल या प्रतिरूप की उपयोगिता उसके 
स्वरूप पर निर्मर करती है। जंसे व्यास्यात्मक प्रतिरूप (छिफाब॥705 )०06) 
विश्लेषण एव सिद्धान्त निर्माण में उपयोगी होता है, जबकि एक वर्शवात्मक 
बप्रतिरूप (/0९$श79076 ॥(/००८) वस्तुम स्वय को वरणएंन तक घोभित रखता है। 
फिर भी यह विशिष्ट रमस्याप्रो के अवधारण में झधिक उपयोगौ हांता है। 
इसी प्रकार पूर्वन्कथतीय प्रतिरुप प्रयोग (छिफ़ुल्यागाधव।) मे सहायक हौता है। 
जब पूर्व-कथन यपार्थ (१८७॥४) के सन्‍्दर्म मे होता है, तो इसकां प्रनुसन्धान 
एवं रघनाधमक कार्य मे बहुत उपयोगी स्थान होता है। इसी प्रकार कुछ प्रतिरूपो 
के भ्राधार पर प्रुब्छी मविष्वाणी की जा सकती है, ग्रत इसे प्रकार के मॉडल 
की उपयोगिता भविष्यवाणी के क्षेत्र में होती है । 

इस प्रकार मॉडल प्रश्ात के विषय मे जानकारी प्रदान करने में भी सहायक 
होते हैं। ऐसा माना जाता है कि मानवीय मत्तिष्क भ्रज्ञात के बारे में सबसे 
अधिक भ्रासानी से तमी जान सकता है, जब जानने की प्रक्रिया ज्ञात से प्रज्ञात की 
भौर चले । प्रतिरूप के निर्मारय का मुल्य उद्दश्य दास्तव में भ्रज्ञात की जानकारी 
बढाने मे सहायता करता है। भ्रतिरूपो के सहारे जटिल घटनाग्रो तथा व्यवस्था प्रो 
को प्रासानी से समझा जा सकता है $ प्रनुसंन्धांन कार्य सम्पन्न करते समय प्रत्येक 
वैज्ञानिक के मस्तिष्क मे प्रपनी प्रनुसन्धान समस्या ग्रधवा विषय के बारे में 
एक धारणा बनी होती है। यह सामान्य धारणा उस वस्तु के मानसिक चित्र की 
रचता करती है कि उस वस्तु का यथार्थ मे क्‍या आकार है, उसका कया प्रकार है 
प्रधवा वह कंसे-केसे काम करती है, भादि-प्रादि ॥ 

यदि यह वस्तु झथवा प्रघटना मानवीय समाज है तो ये प्रश्न समाज वी 
सरचना तथा उसके सचालन की क्रिया-विधि से सम्बन्धित होते हैं। इस सम्बन्ध 
में प्रनुसन्धानकर्त्ता जो घारणा प्रपने मस्निष्क मे विकसित करता है, वह वास्तविबता 
को प्रकट करने वाली माततिक अनुकृति होती है, प्रौर इसे ही हम प्रतिरूप या 
मॉडल कहते हैं। इस प्रकार ये प्रतिरूष हमे यथार्थ मे पाई जाने वाली धटता या 
घस्तु (जिसका कि हम भध्ययन कर रहे हैं) को समभने के दृष्टिकोण से प्रत्यन्त 
उपयोगी होते हैं । प्रत प्रतिरूप की यह महत्त्वपूर्ण उपयोगिता है कि वह यधायं 
प्रघटना को समभने में हमारी छहायता करता है| सामाजिक दिल्लानों से 'मॉदल' 
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४. है 
शब्द का प्रयोग एक ऐसी कार्यकारी बौद्धिक सरचना के बिए क्रिया जत्ता है 
जिसकी सहायता से सामाजिक परिस्थितियों को सरलता से सम्रकी जा सके । इस 
प्रकार की स्थितियाँ वास्तविक एवं काल्पनिक दोनो हो सकती हैं-।झत सामाजिक 
विज्ञानों मे प्रतिहप की उपयोगिता सामाजिक परिस्थितियों को समझने के इष्टिकोण 
से भी है। सामाजिक विज्ञानो मे विशेषकर समाजशास्त्र मे मूल्य-्तेटस्थतय- [मेशफ- 
प्रध्णाशा।7) के भाव को बनाएं रखते हुए प्रतिर्पो को ऐसी बॉद्धिक-सरचना 
माता जाता है, जिसके द्वारा चिल्तन तथा शोध कार्य -क्मे-व्यवस्यित रूप प्रदान 
किया जा सक्के | समाजशास्त्र एव सामाजिक विक्ञानों से प्रतिरुपो की रचता करते 
समय घटना से सम्बन्धित उन समी वर्यो, झधिमान्यताम्रों, उपागमों एवं अवधारणाप्रों 
को सम्मिलित करने का प्रयास किया जाता है, जो झनुसन्धानकर्त्ता के सार्थक तथ्य 
एकत्रित एवं व्यवस्थित करने मे उपयोगी हो सके । इन प्रतिरूषो को साधारणतः 
शब्दों, रेखातित्रो, प्राफ्सू, चार्टों ग्रादि के माध्यम से अभिव्यक्त किया जाता है। 
प्रतिरृपो की एक प्रन्य उपयोगिता सिद्धान्तों के क्षेत्र मे भी है] प्रतिरृप नवीन, 
सैद्वान्तिक सूझ-बूभ प्राप्त करमे का एक ऐसा सरल तरीका है, जिसके द्वारा कुछ 
साधाररा से स्ववसिद्ध कयनों तथा थोड़े से चरो (४७४७०।८$) के भ्राधार पर 
निग्रमनात्मक विधि (०07000४८ )४९४४००) के प्रयोग द्वारा सिद्धान्तों को नवीत 
आयाम प्रदात किया जाता है। साथ ही इन प्रतिरूपो के द्वारा प्रत्येक स्तर पर 
बाध्य वास्तविकता के साथ निष्कर्षो का तालमेल बिठाने की कध्टसाध्य प्रक्रिया से 
छुटकारा प्राप्त हो जाता है 
सक्षेप मे, सामाजिक भनुसन्धान मे प्रतिरूपो की उपयोगिता को निम्ते 
बिन्दुओ मे रखा जा सकता है-- 
8 प्रतिरूप भ्रध्ययत की जाने वाली समस्या के विश्लेपश प्रौर उसे समभते 
मे प्रनुसन्धानकर्त्ता की सहायता करते हैं। 
2 प्रतिरूप पिद्धान्त-निर्माण में पर्याप्त रूप से उपयोगी होते हैं । 
3 प्रतिहूप चरो के सम्बन्धो की दिशा को समभने मे भषिक सूदम रूप से 
सहायता करते हैं । 
4 सामाजिक जिज्ञानों मे सामाजिक परिस्थितियों को समभने में प्रतिरूप 
उपयोगी होते हैं 
$ प्रतिर्प जटिल घटनाधो और व्यवस्थाप्रों को समभने में भी 
प्रतुसन्धामकर्त्ता के लिए उपयोगी होते हैं । 
6 प्रतिरूप पूर्वंहथन (?7९४/०४०४) एवं सत्यापत (श्माम०7०४) में 
भी भत््यन्त उपयोगी होते हैं । 
प्रकट है कि सामाजिक प्रनुसस्घात मे प्रतिरूपो का महत्व एव उपयोगिता 
बहुत प्रधिक है । एक प्रतिरूप को महत्ता का निर्धारण इस दात पर निर्मेर करता 
है कि वह किस सीमा तक छ्िसी शोध-प्रभ्ययन क्य मार्म प्रशस्त करती है । 
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हमे ध्यान रखना चाहिए कि प्रतिरृ्षों की यह उपयोगिता सोमित एवं 
अ्रस्थाई होती है, लेकिन फिर भी ये प्रतिष्प सिद्धान्त-निर्माण, दम्ृस्था या विषय के 
विश्लेषण, झानुभविक झनुसन्वान, पूर्व-कथनीयता, मापन एवं भविष्यवाणी करने 
के क्षेत्र भे अत्यन्त उपयोदी होते हैं और यही कारण है कि सामाजिक पनुपत्धान 
मे इन प्रतिरूपों का प्रयोग उत्तरोत्तर बढता ही जा रहा है 

प्रतिरूष की सौमाएँ 
(ए॥प्रा॥075 ० (४००० ) 

ब्रतिकृप की उपरोक्त उपयोगिताग्रों से हमे यह नहीं समर लेना चाहिए कि 
प्रतिरूपा मे कोई कमी या दोष नहीं होते हैं | बस्तुत प्रतिरूपों की भी प्रपनी सीमाएँ 
होती हैं । इसकी प्रमुख सीमाएँ निम्त हैं-- 

) प्रतिरूप का सबसे बडा दोष यह है कि प्रतिरूप मे हम किसी मी बस्तु 
अथवा घटता को उसके सम्पूर्ण र नहीं देख सकते । बल्कि सामान्यतः प्रतिरूप वस्तु 
अथवा घटता के कुद् चुने हुए पक्षों को ही प्रतिविम्वित करने की एक विधि है । 
किसी भी एक भाडल में ययार्थ की सत्यवा को उसकी सम्पूर्सता में प्रकट करने की 
क्षमता नही होती है । प्नत प्रतिरूष यथार्थ का चिंत्रए एक विशिष्ट दृष्टिकोण से 
ही करता है । 

2 प्रतिरूपो का प्रयोग करते समय एक झौर कठिनाई यह उपस्थित होती 
है कि सामात्यत अनुसन्धानकर्त्ता प्रतिर्प को हो वास्तविकता मान लेता है। ऐसी 
स्थिति में श्रनुसन्धानकर्त्ता में एक विशिष्ट प्रकार की अ्रभिनति का प्रवेश हो जाता 
है, जो किसी भी वंज्ञानिक प्रध्ययन के लिए झनुपयुक्त है। प्रतिकूप का प्रयोग करमे 
दाला प्रनुमन्धानकर्त्ता प्राय प्रतिरप का यथार्थ के साथ ऐसा सम्बन्ध स्थापित कर 
लेता है जता कि वस्तुत होता नही है। हमे ध्यान रखना चाहिए कि प्रनिरूप 
थयाय नहीं है झ्पितु यथाथंता के साथ निकट सम्बन्ध रखने वाली एक विधि है ।” 
'रोबिन फोक्स' ने नातेदारी (77597/9) एवं विवाह (?४॥7782०) के प्रतिरूपी 
कौ दिवेचना करते समय लिखा है कि बहुत कम दास्तविकताएँ उसके प्रतिरूप के 
समान होती हैं । 

3 प्रतिरूप की एक प्ोर कठिताई यह है कि जब प्रतिखू्प को यथार्यता 
के प्रस्तावित कथन की श्रपेक्षा एक वास्तविकता मान लिया जाता है, तब यह 
सम्मव है कि वह स्थिति प्रनुसन्धानकत्तों के लिए भनुसन्धान का रास्ता ही बन्द कर 
दें । यह भी सम्भव है कि वह अपने प्रतिर्प मे ऐसे चरो को सम्मिलित कर ले जो 
भ्रध्ययन की जाने बाली घटना के लिए निरयंक साबित हो, भोर ऐसे चदो को 
सम्मिलित करमा भूल जाए जो प्रष्ययत की जाने वाली घटना के तिए आवश्यक 
तथा महत्त्वपूर्ण हो । 

सामाजिक भझतुसन्धान के प्रतिकूप 
(फल ॥8 $०0ंज 7१९३९४:९४ ) 
सामाजिक भनुसन्धान के प्रतिरूप तेयार करने के ग्राघार के रूप मे चरो 
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(एश।४४८७) का प्रयोग क्या जाता है । एक चर एक ऐसी सूची ([/8) है जो 
हमे समग्र ( पग्राएश58) के प्रत्येक सदस्य द्वारा ग्रहण किए गए मूल्य को बनाती 
है। व्यक्ति द्वारा एक चर के सदर्म में ग्रहण किया गया मूल्य सावेजनिक्त एव निजी 
हो सकता है । 

जॉन गालदुग (309 0थ0०2) ने अपनी कृति 'थ्योरी एण्ड मेथइस 
ग्रॉफ सोशल रिम्रच” में तीन प्रकार के चरो की विवेचना की है ! वे हैं ।१ 

] पृष्ठमुभि सम्बन्धी चर--यह एक ऐसा चर है जो एक विशिष्ट प्रकार 
को प्रन्त क्रिया की व्यवस्था के ग्रस्तर्गत सावंजनिक तथा स्थाई होता है । 

2 व्यक्तित्व प्रम्बन्धी चर--व्यक्तित्व सम्बन्धी चर वह चर है जो स्वय 
व्यक्ति के लिए झज्ञात हो सकता है; और जिसको जानने के जिए मनोवेज्ञानिक 
दक्षताप्रो की आवश्यकता होती है। 

3 व्यपहार सम्बन्धी चर--व्यवहार या मनोदृत्ति सम्बन्धी चरो की श्रेणी 
मे उन चरो को सम्मिलित किया जाता है, जो व्यक्ति की व्यवहार एवं मनोदृत्ति 
सम्बन्धी विशेषताम्रो को ब्यक्त करने के लिए प्रयोग म लाए जाते हैं । 

इन्ही तीन चरो के प्राधार पर जॉन गालदुग ने इनके मध्य सस्वन्धो का 
पध्ययत्त करते के लिए श्रयोग में लाए जाने योग्य सामाजिक अनुसन्धप्न के 
प्रतिरूपो का उल्लेख किया है जिसे निम्त चार्ट द्वारा समझा जा सकेता है?-- 


7 पतिस्प .... वात सम्बन्धी व्यक्तित्व सम्दर्थी ध्यवहार सम्दधी वृष्ठभूर्मि सम्ब' स्यवहार सम्दधी 
॥ प्रतिषप | चट़ चर अर 
मवोधैज्ञानिक प्रतिहृए 
समाजशास्त्रीय प्रतिरुप 


कुक 
समाज मनोद॑ज्ञानिक प्रतिरूप 


मध्यवर्तों घरो का प्रतिरूप 
सामाजिक मनोवैज्ञातिक प्रतिरूप 








उपरोक्त तालिका मे हम सामाजिक अनुसन्धान क थाँच प्रमुख प्रतिरूपो को 
देखते हैं। इनका स्पष्टीकरण इस प्रकार किया जा सकता है-- 

> अ्शोपलाएनीशा आतिसूपा एम्डलजएड४,८७ ै७णे४)--नासोफलातिफा 
प्रतिरूप के प्रन्तर्गत व्यक्तित्व सम्बंधी चरों द्वारा व्यवहार सम्बन्धी चरो पर डाले 
शए प्रभाव का सीधे एव प्रत्यक्ष रूप से अ्रध्ययन क्षिया जाता है। 

2 समाजशास्त्रोप प्रतिस्ष (5०0ण००ट्टाथं 3०९४)]--समाजशास्त्रीय 
प्रतिरूप का प्रयोग करते समय पृष्ठभूमि सम्बन्धी चरो द्वारा व्यवहार सम्बन्धी 
चरो पर डाले यए प्रभाव का सीधे एवं प्रत्यक्ष रूप से पता लगाया जाता है । 


-2 उन ठगीफाड पहणज़ 8७१ फैलफी०45 ए 5009 हेल्5टछ४९8, 9 30-35 
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3 समाज-मनोवेज्ञानिक प्रतिर्ष (8०छं०-०४एलाणण्ड्टांट्स जवण्व्ष)--- 
ममाज मनोव॑ज्ञानिक प्रतिरूप वस्तुत प्रथ्मम एवं द्वितीय श्रतिरूपो प्र्थात्‌ मनो- 
वैज्ञानिक अतिरुप एवं समाजशास्त्रीय प्रतिरुष का सम्मिलित रूप है । इस प्रकार 
इसमे दोनो प्रकार के प्रतिझपो का प्रयोग किया जा सकता है । 

4. मध्यवर्तो चरो का प्रतिरूप (्रांशाध्झाण्ट शे्षा॥0९ ०००४) -- 
मध्यवर्ती चरों के प्रतिरूप के प्रत्तगंत सर्वेप्यम पृष्ठमूमि सम्बन्धी चरो द्वारा 
व्यक्तित्व सम्बन्धी चरों पर डाले गए श्रमाव तथा तत्पण्चात्‌ व्यक्तित्व सम्बन्धी 
चरो द्वारा व्यवहार सम्बन्धी चरो पर डाले गए प्रमाव की जानकारी प्राप्त करने 
का प्रयास्त किया जाया है । री 

5 सामाजिक भनोवेज्ञानिक प्रतिर्ष (706 30०0्षग एज्लाणव्हांस्या 
००१७ )--सामाजिक मनोवेज्ञानिक प्रतिहूप का प्रयोग सामाजिक प्रनुसन्धान भे 
उप्त समय किया जाता है जबकि हम प्ृष्ठमूमि सम्बन्धी चरो द्वारा व्यक्तित्व 
सम्बन्धी चरो पर डाले गए प्रमाव की जानकारी प्राप्त करने में प्रमिरुचि 
रखते हैं । 

इस प्रकार हम इस सामाजिक प्रनुसन्धान के प्रमुख प्रकारों द्वारा हम एक 
प्रकार के चर (४४॥30८) द्वारा दूसरे प्रकार के चरो पर डाले जाने बाले प्रभाव 
का प्रध्ययत करते हैं । 

प्रमुख समाजशास्त्रीय प्रतिरूप 
(बन 50600०2९॥॥ १३००७) 

प्रत्येक समाजशास्त्री प्रपने मह्तिष्क से समाज के एक या प्रधिक प्रतिरूपो 
को लेकर चलता है प्रौर व्यक्ति जो कुछ वह देखता है, जमा दिखाई देता है श्रौर 
जैसा करता है भादि का उस पर प्रभाव पडता है एवं वह ग्रवलोकनो एव भ्रन्य ऐसे 
ही तथ्यों को बृहत्‌ व्याज्या की योजना में सम्मिलित करता है। इस प्रकार 
संमाजशास्त्री भी किसी भी वैज्ञानिक से कम नहीं है । प्रत्येक वैज्ञानिक वास्तविकता 
की प्रवारणा के बारे मे एक सामान्य जानकारी रखता है एवं एक प्रकार की 
मानसिक रूपरेखा या तस्वीर की जानकारी रखता है कि “यह कंसे साथ रखी गई 
है एवं कैसे कार्य करती है।” इस श्रकार के प्रतिहृप विज्ञान में प्रपरिहायें 
हे हैं । 

ऐलेबस इफ्तेजल (8१०४ [7४८।९४) ने धनी कृति हट इज सोशियोलोजी' 
में समराजशास्त्रीय विश्लेषण में समाज के प्रमुख प्रिरूपो का उल्लेख किया है ।! 
भापके प्रमुसार समाज के प्रमुख प्रतिरूप विम्नौकित हैं-- 

4. उद्विकासीय ब्रतिरूप (76 8४०0 ्र/णाषा३ )४०४०) 

2. लावयववदादी प्रतिह्पष सरचनात्मक-प्रकाय॑ वाद (6 07890।इ82 

० : 50एलएक्ष-छ्ा॥रटाए॥थाऊए ) 


व. /6६ #धंक ; क्‍00, 9 28-46 
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3 सस्तुलय बनाम संघर्ष प्रतिरूष (एवृणणाणिएा पर एल 
(००6) 
4 भौतिक विज्ञान का प्रतिरूप (6 शाप्इा्श 5टाशव06 24०7 6९) 
5 साँख्यिकीय एवं गणितीय प्रतिरूष (धक्राशञाप्शों 00 फबवफ्तिद्यागाएग 
3०१९) 
लेकिन वस्तुत सपाजश्ञास्त्र मे प्रथम तीन प्रतिरूपो को ही ग्रधिक लोक- 
प्रियता प्राप्त हुई है अ्रत हम यहाँ इनको थोडा विस्तार से समभने का प्रयास 
करेंगे । 
. उद्विकासीय प्रतिरूप 
(उमरढ ६एजपाठ0द्वाए करच०१8) 


भारम्मिक समाज्शास्त्रियों की विचारधारा सामान्यतः इस धारणा से 
प्रमावित थी कि व्यक्ति एव समाज की झवधारणा का विकास उद्विकास के क्रमिक 
चरणो के रूप में सरल से जटिल दिशा की औझोर हुआ है। समाज का सामान्य 
झद्‌विकासीय प्रतिरूष अनेक विशिष्ट सिद्धास्तों का प्रतिनिधित्व करता है। 
समाजशास्त्र के जनक पझॉँगस्त कॉम्ट' (&0४8०५५ (००४६) ने ज्ञाव के विकास 
का विश्लेषण करते हुए कहा कि उसके विकास के तीन स्तर होते हैं जो 
निम्न हैं-- 

6 धामिक भवस्था (उह९००8८४ 50286) 

8. तात्बिक झवस्था ()च९४४०॥ ४५:८६) 5028०) 

( वैज्ञानिक अवस्था (50०४6 9288) 

आरम्म में ज्ञान का प्राघार 'घारमिक! था, बाद म॑ धर्म का स्थान तक ने 
ले लिया एवं ज्ञान के विकास की अन्तिम प्रवस्था वैज्ञानिक थो। उदाहरण के 
लिए कसी समय यह माना जाता है कि वर्षा का होना इन्द्र देवता की इच्छा पर 
निर्मर करता है, यह्‌ उक्ति उस समय जबकि कोई झानुमविक प्रमाण नहीं था, 
मान्य रही । लेक्नि ग्लाज़ हम सभी वर्षा होने के बेंशानिक कारण को जानते हैं । 

कॉम्द के बाद “हरबर्ट स्पेन्सर” मे उद्‌्विकासीय प्रतिरूप को पश्रागे बढ़ाया । 
स्पेन्सर का ता कथन ही था कि “समाजशास्त्र उद्विकास के जटिल स्वरूप का 
अध्ययन करता है । ! उद्विकास की प्रक्षिया के अनेक स्वरूप हो सकते हैं । विकास 
एक दिशा में हो सकता है भयवा भनेक दिशा्रो मे । 

पिठुम घतोरोकित ने भी स्रॉस्कृतिक परिवत्तेंव की व्यास्या करते हुए यह 
समभाने का प्रयास क्रिया है कि सम्राज मे सस्कृति का उद्विकास विचारात्मक 
([0680079 ) , प्रादर्शात्मक (॥0८8800 ) एवं इन्द्रियपरक ($७7५8९) प्रकार 
को सॉँस्क्ृतिक स्थितियों से प्रसारित होता है 

विलियम ग्राहर समनर जो कि 'सामरादिक डाविनवादी (500०) 


3. मॉएडिसा। उफरमलढट २ उछट 5009 ०0 5०२०7०09, 9 250. 
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एअफ़शाओं) के नाम से जाने जाते थे, ने भी उद्विकास के विधार का समर्थन 
किया | 
*». इुर्खोम (0070शंण) ने भी झपने शोध ग्रन्थ 'दिडिवीजन प्रॉफ सेबर 

इन सोसाइटी में बताया कि समाज के दो मुझुय प्रकार, जिनके भराधार पर समाज 
में श्रम विमाजन की ग्रवधारणा का विकास हुआ्ा, भी दो मुख्य प्रकार की 
सश्लिष्टताश्रों (मंवेनिक्ल सोलीडेरिटी एबं ओरग्रेनिक सोलीडेरिटी) से गुजरा 
है ।? दुर्वीम से पहले जन समाजशास्त्री टॉनीज ने मो दो प्रकार के समुदायों 
जेमीनशापट एवं जेसलशापट के विकास का उल्लेख इसी प्रक्रिया से समझाया है । 

उदविवारसीर प्रतिरूप के द्वारा अध्ययव करते के लिए समाजशास्त्र को 
ऐतिहाप्विक पक्ष पर बल देकर सामाजिक सस्‍्यां, सामाजिक प्रक्रिया, सामाजिक 
नियन्त्रण एवं उनसे उत्पन्न एवं प्रभावित सामाजिक सम्बन्धों का अध्ययत करता 
चाहिए । 
2 सावयववादी प्रतिरूप , सरचनात्मक-अ्रकार्यवाद 

(776 078भा576 /च०१६] : 9ध0७ए४) 7ए॥०७४०74॥577) 

जीवित सावयव एवं समाज के मध्य साहश्यता (80७3॥०९५) उतनी ही 
पुरानी है जितने कि सामाजिक विचार । कॉम्ट के पूर्ववर्तों विचारकों में साइश्यता 
(078270 #73।०8५) की अवधारणा विस्तृत रूप से पाई जाती है) प्लेटो 
(?]8०) का नाम इस सम्बन्ध से श्रेष्ठ उदाहरण है। इस सम्बन्ध में सबसे 
महत्त्वपूर्ण प्रतिमान यहे है कि इसे सामान्यत 'सरचना' (80प्रछाणा&) एवं 
'प्रकायं/ (४7००0) के साथ सम्बन्धित करके समझा जाता है । इनका 
प्रयोग हरबटें स्पेन्सर दुर्खोम्त एद ब्रिटिश सामाजिक भमानवशास्त्रियों भेलिनोस्की 
(१/8॥0098;0) ब रेडब्िलिफ ब्राउन ((२६७७॥हिं४ 870४7) द्वारा किया गया है। 

लेकिन समाजथास्त्र के इस प्रतिरूप, जिसे 'सरचतात्मक-अ्रकार्यात्मक प्रतिरूप! 
(80 ए८प५३४|-४४॥०।०४४] (०१९) के नाम जाना से जाता है, का प्रयोग मुख्यत 
श्रमेरिकी समाजदवेत्ताप्रो ने किया, जनमे टालकट पारसन्स (%8]00/ ?४50॥5 ), 
किग्सले डेविस (089८9 0895), रोबर्ट के मर्टन (२००छा 6 )४/८३०४) 
प्रादि के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं । 

यह प्रश्न स्वामाविक्त रूप से उठता है कि एक समाज अपने सदस्यों के पूर्ण 
परिवर्तित हो जाने के बाद मी किस प्रकार निरन्तर बना रहता है। समाज में यह 
परिवर्तन ममुष्यो की नाशवान (मृत्यु के कारण) प्रकृति के कारण है | प्रत समाज 
भेव्यक्तिप्रते प्रौर चले जाते हैं लेकिन फिर भी परिवार, सतल्‍्पा, सरवार प्रादि 
निरन्तर बने रहते हैं भ्रौर चलते जाते हैं। इस प्रकार सरचनात्मक-अ्रकायंब्रादी 
प्रतिरूप के द्वारा यह समभने का श्रयाक्ष किया जाता है कि किसी एक भाग में 
परिवर्तन का अन्य भागों पर प्रभाव पडता है। दूसरा, सरचनात्मक-प्रकायवादी 


॥. उकाह 27 7/0का ३ ]6 ३00 ण [.35007॥7 50:69, 933 
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ब्रतिझूप के अन्तर्गेत इस बात को भी समभने का प्रयास क्या जाता है कि किसी 
भी सरचना की विभिन्न इकाइयाँ किस प्रकार सम्बन्धित हैं और किस प्रकार वे एक 
पेमी समस्वयकारी या सम्तुलित व्यवस्था का निर्माण करती है, जिससे कि समाज 
प्रपने जटिल रूप मे बना रहता है। त्तीमरा, इस सरचनात्मक-प्रकायवादी प्रतिहृप मे 
फिसी भी प्रघटना के समाज पर होने बाले प्रभावों का विश्लेषण किया जाता है। 
ऐनेक्स इकेलस ने लिखा है कि उद्‌्विकासीय एव व्रकार्यात्मक इष्टिकोए एक-दुंसरे 
के विरोधी नही हैं, लेकिंत उतकी रूचियाँ एव दवाव पृथक्‌ पृथक हैं। उद्विकासीय 
प्रतिप कॉम्ट के 'सामाजिक गतिशीलता' (50०9 ]0907/0$) के विचार क्के 
समात है जबकि सरचनाह्मक-प्रकार्येवादी प्रतिरूप उम्तके सामाजिक स्थैतिक' 
(5००४१ 8(80०४) के विचार के समीप है। उद्विकासवादियों का मुठ कार्ये 
स्थापित उद्विकासीय पैमाने के प्रनुतार समाजों का वर्गीकरण करना होना है । भरत 

समय (7४96), विकास का स्तर ($98९ ० छव्रथ०फणाव्ण) एव परिवतेत 
(0७४०६४) उनकी रुचि के केन्द्रीय विषय हैं । जबकि सरचनात्मक-प्रकार्याएमक 
प्रतिरूप के समर्थक समय” को कम मर्ह्॑त्व देते हैं। ये एक समय विशिष्ट में यह 
समभने का प्रयास करते हैं कि व्यवस्था कंसे काम करती है !” 

इस प्रकार सरचनात्मक-प्रकार्येवादी प्रतिरूप के कुछ प्रमुख उद्देश्य तिम्त हैं“ 

॥ सामाजिक जीवन की आरावश्यकताग्रों एवं दर्शाझों की पूर्ति के लिए 
प्रयास करना प्रौर यह पता लगाना कि एक दिया हुआ समाज किस प्रकार इन 
प्रावश्यकताशो की पूर्ति करता है जैसे वबुरिवार! सदस्यों वी गौत सम्बन्धी 
आवश्यकताश्रो की पूति करता है। 

2. यह प्रतिरूप यह भी विश्लेषित करते का प्रयास करता है कि समाज वी 
विभिन्‍त सरचनाएँ किस प्रकार समाज की एकता एवं उस एक सम्पूर्ण ब्यवस्था 
(सावयव) बनाए रखने के लिए समन्वय एवं एकीकरण क्रती हैं । 

3 यह प्रतिरूप समाजशास्त्रीय विचारो एवं पनुसन्धात के विकास में 
नि सन्देह महत्वपूर्ण योगदान देता है । 

4 यह प्रतिरूप हमे सामाजिक जीवन की निरन्‍्तरता के भनेक महत्त्वपूर्ण 
प्रकार्यों के प्रति भी सवेदन भषवा चेतन करता है जिनको हम सम्भवत्तया यादों 
छोड देते हैं या कम महत्त्व देते हैं । 

5 एक सामाजिक व्यवस्था के झंगो की चत्तमेंम्वन्धता हमे सामाजिक 
परिवतेत को समभने में भी मदद करती है | इसके द्वारा हम यह जान पति हैं कि 
समाज के किसी एक माग में होने वाला परिवर्तन उसके दूसरे मागो के लिए भी 
कितना महत्त्वपूर्ण है । हे 

6 यह प्रतिरूप तुलनात्मक अध्ययनों के लिए भी अत्यत्त महत्त्वपूर्ण स्थान 
रखता है । विशेषकर भादिम सस्कृतियों एवं हमारे लिए झपरिचिंत सस्कृतियों की 
तुलना करते के लिए इस प्रतिरूप का महत्त्वपूर्ण स्थान है । 


]. बाहर किल्लेंक "०० भोज 2 35 
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3 सन्तुलम बनाम सघपं प्रतिस्ष 
(मदृणाएशण्ण ए४ ए०्जल जत्तल ) 

समाज का सन्तुलन या समन्वयात्मक प्रतिष्प वस्तुत प्रकार्यवादी प्रतिरूप 
का ही एक विशिष्ट रूप है। सम्रादर के इस समत्वयात्मक प्रतिहृप का समर्थन 
टात्क्ट पारसन्स (380०॥ 75075) एवं उनके झनुयागियों ने किया ॥ पारसम्स 
का मानता है कि समाज झाग्तरिक व बाह्य शक्तियों के बावजूद भी सन्तुलन की 
व्यवस्था को स्वत बनाए रखता है। व्यवस्या के रूप में समाज तभी तक चल 
सकता है जद तक इसमे सगठन एवं सन्तुलन बना रहे उसकी मूलमूत प्रावश्यकताओं 
की पूर्ति होती रहे | इस प्रकार पारसन्स के झनुसार समाज व्यवस्था निरस्तर मन्तुलन 
बनाए रखकर चलन वाली एवं जीवित रहन वाली घटना है । प्रत समाज ब्यवस्पा 
में सन्‍्तुलन (24७ा७7707०) गन्तनिद्तित है । इस सन्तुलन को बनाए रखने वाली 
क्रियाएँ सामान्य (४०7४।) होती हैं और सन्तुलन को विगाडने वाली क्रियाएं 
ब्याधिंकीय (?०(80)०2863) या भसामान्‍्य होती हैं । 

इसी प्रकार सरचनात्मक प्रकार्यवादी प्रतिरूप के भ्रालोचक इस बात की 
झोर ध्यान प्राकरधित करते हैं कि सामाजिक तनाव व सधर्षों के प्रति विमुख होने के 
कारण यह प्रतिरूप राजनीतिक दृष्टिकोण से रूढिवादी प्रमावों को समाजशास्त्रीय 
विवेचन से सम्बन्धित करता है। इस उपागम को प्रालोचना मूलतः संघर्ष 
प्रतिरृप! ((०॥80: %002[) के द्वारा की गई है | सघपे प्रतिरूप यह मानता 
है कि वर्तमान समाज को एक सन्तुलित समाज स्वीकार कर लेना त्रुटिपूर्ण धारणा 
है | उत्के भनुसार वतमान समाज सघप से भाकान्त है | वे मानते हैं कि सामाजिक 
जीवन का प्रमुख ग्राधार सामान्य सहमति नहीं है भषितु असहमति के वे विभिन्‍न 
भायाम हैं जो कि विभिन्‍्त ममूहो के मध्य सत्ता पाने की प्रतिस्पर्दा के फलस्वरूप 
प्रकट होते हैं। भ्रत समाज की प्रग्नुत्न प्रक्रिया सतुलन झथवा एकात्मकता की नहीं 
है, प्रपितु उस सपप से प्रदट होती है जिसके ग्न्तगत वे व्यक्ति जो भभावग्रस्त हैं, 
जीवन से सुविधाएं प्राप्त करना चाहते हैं, प्रौर दूसरे जिनके पाश्त सुविधाएँ हैं, इन 
लोगो को प्रधिक सुविधाएँ प्राप्त करने में बाधक बनते हैं । 

समाज का सघप प्रतिरू्प हाल ही सम भ्रषिक व्यापक रूँप मे उमर कर 
सामने झाया है, भोर इसके प्रवल समर्थकों में लेविस कोजर (7.69॥8 (०05८४), 
राल्फ डेहरेन्डोर्फ (शो 709॥767007/), जॉन गालदुग (जणा४ 0शाप्रग8) हैं। 
लेकिन इस श्रतिरूप को श्रधिक महत्त्वपूर्ण समर्थन ध्राधुनिक समाजशास्त्र क 
आलोचको द्वार प्राप्त हुआ है जिनमे सी राइट मिल्स (८ जरषथा। |शा]5) का 
सलाम विशेष उत्लेखनीय हे 3 

वर्तमान समय में रेडिकल समाजशास्‍्त्र की विचारधारा ने भी इस 
प्रतिरूप को प्रपने अध्ययन का केन्द्र बनाकर प्रमेरिका मे विशेषकर विद्यार्थियों व 


बुद्धिजी विपो को काफी प्रभावित डक्षिया है। इस अकार सूध प्रटिहृप के द्वारा 
समाज की विभिन्‍न समस्याप्रों का अ्रध्ययत सघर्ष की श्रक्रिया को केर्द्र दवाकर किया 


जा सकता है। 
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इकलेस ने प्राकृतिक विश्ञानों के प्रतिरूषा (7४० 28एडइटव। इटाहयटड 
%8०0०) एवं 'तौल्यिकीय व गणितीय अतिरूप' (35प०४) 200 '््ए४- 
प्राक्षा०४| //006]) को भी सामाजिक समस्याओं के अध्ययन मे सम्मिलित किया 
है। समाजशास्त्र मे इत प्रतिझपो का कितना उपयोग हो सकता है, इसके बारे मे 
व्यापक अतमेद हैं । इसमे सन्देह नहीं कि वैज्ञानिक झाधारों पर एवं संगण॒कों 
(00४%9४/४४$) के प्रधिकाधिक प्रयोग से विभिन्न प्रकार के भाँकड़ो को अधिक 
परिमाजित रूप से विश्लेषित करना सम्मव हो सका है। लेकित ग्रॉकडो के विश्लेषण 
की समाजश्ञास्त्र मे अपनी कई सीमाएँ हैं । इसी प्रकार प्राकृतिक विज्ञान के प्रलिख्य 
भी साम्राजिक संमस्याप्रों के ग्रध्ययन में अपनी सीमाएँ रखते हैं / 
वैराडाइम 
(?थ7908०) 
सामाजिक पनुसन्धान मे प्रयुक्त की जाने वाली पद्धतियों मे एक और पद्धति 
चैराडाइम (९४78080) है। 'पंराडाइम” पद्धति का प्रयोग वर्तमान समय में 
प्राकृतिक एवं सामाजिक दोनो ही विज्ञानों मे बहुतायत से क्रिया जाने लगा है । 
समाजशास्त्र में 'पराडाइम' का प्रयोग सम्मवत सबसे पहले रॉबर्ट के मर्टन 
(ऐ००७७६ [६ (६४09) ने किया । रॉबर्ट मर्टन न भ्रपनी कृति 'सोश्यल थ्योरी 
एण्ड सोशयल स्ट्रक्चर” में समाजशास्त्र में प्रकार्यात्मयश विश्लेषण का पैराडाइम 
प्रस्तुत किया था । इस पेराडाइस के माध्यम से मर्टन ने प्रकार्यात्मक विश्लेषण से 
सम्बन्धित मूल भवधारणाएँ, पद्धति एवं निष्कर्ष श्रस्तुत किए थे 3 
राँबर्ट मर्टन के बाद घॉमम कुहन (700798 ६णी४) ने 962 मे 
प्रकाशित भ्पती कृति (दि स्ट्रक्चर प्रॉफ़ साइन्टीफिक रिवोल्युशन्स' में पं राइाइम को 
एक सर्वेधा नवीत रूप में प्रस्तुत किया । धाॉँमस कुहन के प्रयासों ने ही पैराहडाइम 
को प्राघुनिक सामाजिक प्रनुसन्धान को एक बहुचचित पद्धति बना दिया। कुहते के 
विचारों से प्रभावित होकर ही अ्रनेक सामाजिक वेज्ञानिकों ने प्रघटनाश्ो की व्याख्या 
एवं विश्लेषण के लिए पेराडाइम का ग्रयोय किया । इस सम्बन्ध में फ्रेडरिक 
(#7००:7०५४) ने 970 में 'ए सोश्योबोजी ग्रॉफ सोश्योब्ञोजी' (8 50०००३५ ० 
5000००४५) ठथा रिटजर (छाध्टथा) ने 4975 में 'सोश्योलोजी ए मल्टीपल 
पैराडाइम साइन्सेज' ($50ट2085). ह# पातछ्वाट फाउवाहइण $ढ6ाशा०टड) मे 
परजाइय एड्रति श्र रिस्तूज उत्केक किया है ? 
इस प्रकार हम देखते हैं कि समाजशास्त्र मे पराडाइम का प्रयोग सामानिक 
प्रनुसस्धान की एक पद्धति के रूप में किया जाता है । रॉबर्ट मर्टन के पनुसार “एक 
पेराडाइम किसी विशिष्ट क्षेत्र में किए जाने वाले अम्वेषण का मार्गेदर्शत करने दे 
लिए की गई प्रवधारणाम्रो एव प्रस्थापनाप्तो का एक समूह है ।” दूसरे शब्दों मे 
समाजशास्त्रीय विश्लेषण मे जि उपकल्पनाग्रो, भवधारणाधो तथा मूलभूत 
ग्रस्थापनाप्रों का प्रयोग किया जाता है उस समस्त सामग्री को एक नियोजित ढग से 
एक “हूप! मे प्रदर्भित करने को मर्टन में पेरांडाइप कहा है । 


240 समाजशास्त्रीय अनुसन्धान की तक्सगति एवं विधियां 


भॉमस कुहन ने मर्टन से थोड़ा हट कर एवं एक नए हृप में पेरांडाइम वा 
प्रयोग किया है । झ्रापने पँराडाइम का प्रयोग मूलत प्राकृनिक विज्ञानों एव सामाजिक 
विज्ञानों मे भिन्नता दर्शाने के सन्दर्म मे क्या है। प्राकृतिक विज्ञानों में पुराडाइस 
का अर्थे ऐसी सावंभौमिक एवं सर्वेप्तम्मत वैज्ञानिक उपलब्धियों से लिया जाता है 
जो एक समय विशेष में अनुसन्दानकर्त्ताओं के समुदाय के समक्ष प्लादर्श समस्याएँ 
एवं उनके समाधान प्रस्तुत करती है | पेराइ।|इम की परिधि में करिए गए झनुसन्धान 
को 'सामाग्य विज्ञान! की सन्ना दी जाती है। सामाजिक विज्ञान ग्रभी तक ग्पनी 
मूलभूत समस्याग्रो से ही नहीं उमर पाए हैं ग्रत कुहत के अनुसार सामाजिक 
विज्ञान अभी “पूर्व पेराडाइम” (?7८-7४78080) की स्थिति में ही है । 


(१॥६४॥78 77 शरण. ण॑ ए॥9080) 

सामाजिक अनुसन्धान में समाज वेज्ञानिंक विश्लेपएण। के लिए किसी प्रमुख 
कैत्र या सैद्धान्तिक उपागम से सम्दन्धित प्रमुख उपकल्पनाओों, मान्यताग्रो, क्रिया 
विधियो, प्रस्थापनाग्रों एवं समस्याग्रों के पुझज को 'पेराडाइम' (ए४॥2080) कहा 
जाता है। पैराडाइम बस्तुत एक ऐसा संद्धान्तिक ढाँचा प्रस्तुत करता है, जिसमे 
तथ्यों को रख कर उपयुक्त निष्कर्षों पर पहुँचा जा सके। झौर भी स्पष्ट रूप मे 
दंराडाइम एक ऐसी रूपरेखा या रूपावली का नाम है जों विचारों को व्यवस्थित 
एवं क्रमबद्ध रूप मे प्रस्तुत करता है। प्रेराडाइम के द्वारा अन्वेषण सामग्री के 
विश्लेषण हेतु प्रयोग किए जाने वाले पूवानिमानों, अ्वधारणाग्रो, उपकल्पनाप्रो 
तथा ग्राघारभूत प्रस्थापनाश्रों (0707908075) को एक रूपाकार प्रदान क्रिया 
जाता है। 

पैराडाइम के प्र को भप्रधिक स्पष्ट रूप से समभने के लिए यह उपयुक्त 
होगा कि हम पंराडाइम की कुछ परिभाषाग्रों को समझ लें । 

बेबस्दर (३४/८७४९८४) ने अपनी “न्यू वल्ढे डिक्शनरी में प्रराष्ठाइम को 
परिभाषित करते हुए लिखा है कि “वराड्ाइम शब्द का प्रयोग एक प्रतिमाव 
(?९४/४४0)+ उदाहरण (छःथग्रा96) प्रयवा एक प्रतिरूप (/००८]) के प्र में 
किया जाता है 77 

कॉलिस्जर ने मो इससे मिलवी-जुलती परिमाषा प्रस्तुत “को है। श्रापके 
अनुसार 'पेराडाइम' शब्द 'मॉडल' का स्रमानार्थंक शब्द हो है, लेकिन पंराह्माइम म 
मॉडल [(प्रसिरूप) म निहिंत "मूल्य भावना' नहीं होती । 

चिघोडोसन एवं पियोडोसंन (उ॥00ऐण5०णा 200 '॥९000508) ने भी 
'यु मॉर्डन डिक्शनरी श्रॉफ सौशियोलॉजी' में लिखा है कि “पैराडाइम विश्लेषण के 
किसी एक उपायम अथवा किसी एक प्रमुख क्षेत्र मे से सम्बन्धित मुख्य-मुख्य 
अदघारणाप्रो, झतुसानो; प्रस्यापनाओं, समस्याम्रों तथा शोध-विधियों को एक 


ह. किह88शा :र९ए जशण]6 0प:८ाएावाज़, 968, 9 060 
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सक्षिप्त रूपरेखा को कहा जाता है | सामान्यतः इस शब्द का प्रयोग किसी प्रतिरूप 
(7४०५४) प्रथवा योजना के लिए किया जाता है 7१ 

रॉबर्ट के मर्टत ने पेराडाइम को समाजशात्त्र विश्लेषण के किसी विशिष्ट 
क्षेत्र की सूत्रबद्ध योजना ((0070८४(४०7) प्रस्तुत करने की एक विधि माना है । 
मर्टन के अनुसार किसी विशिष्ट क्षेत्र के सम्बन्ध में कुछ मूलभूत विचारों के 
आधार पर बनाई गई एक सामान्य रूपरेखा को पेराडाइम कहा जाता है। 
पैराडाइम की परिभाषा में मर्टन ने सामाजिक सरचना के विश्लेषण से प्रयोग किए 
जाने वाले पैराडाइम की व्याख्या करते हुए लिखा है कि “पैराडाइम शब्द 
साम्राजिक सरचना से पाए जाते वाले एक निश्चित प्रतिमान अथवा एक निश्चित 
व्यवस्था का परिचायक है“”*““वह कसी साम्राजिक घटना के एक समूह का 
प्रतिनिधित्व करने वाले एक विशिष्ट उदाहरण का सकेत देता है ”£ 

यॉमस कुहन ने “दि स्ट्रवचर ,प्लॉफ साइन्टीफिक रिवोल्युशन्स' में लिखा 
है कि “एक पं राडाइम किसी समुदाय के सदस्यों द्वारा भ्रपनाएं गए विश्वासो, मुल्यो 
एव प्रविधियों प्रादि का पुरुज है । दूमरे शब्दों मे कसी विशिष्ट विज्ञान भ्रथवा 
क्षेत्र विशेष के झनुसन्धानकर्त्ताश्रों द्वारा अपनाई गई अवधारणाओो, झनुमानों, 
झाधारभूत नियमो, प्रयोगस्तिद्ध विधियों तथा प्रविवद्ध को प्रकट करने वाली प्रन्य 
वस्तुओो के एक अनुशासनात्मक ढाँचे को पराडाइम कहते हैं |” 

थॉमस कुहन ने इसकी एक अ्नन्य परिमापा प्रस्तुत की है। आपके झनुसार 
किसी भी सिद्धान्त, पद्धति प्रथवा अनुसन्धान सामग्री में प्रन्तनिहित प्रकट झथवा 
ग्रप्रकट अनुमानों प्रथवा प्रवधारणशीकरणो को पेराडाइम कहा जाता है । 


बस्तुत कुहन की परिमभापाएँ अस्पष्ट हैं। इनकी आलोचनाएँ भी हुई हैं । 
एक झलोचक ने लिखा है कि कुहन ने लगभग बाईस भिन्न प्र्थों मे पेराडाइम की 
अवधारणा का प्रयोग कया है, जिससे काफी अ्समजसता पैदा हो गई है। 
इसीलिए कुहन ने प्रेराडाइम की अ्पदी अवधारणा पर प्रुठ विचार क्या झौर 
प्रालोचको के कई प्रश्तो के उत्तर अपने एक लेख 'प्तेबन्ड थ/ट्स प्लान पैराश्ाइम! 
में देने का प्रयास किया ।$ 


होल्ट एवं रिचर्डसन (घर गत परांक्ध05०॥) ने एक लेख “कम्पीटीडिव 
देराडाइम इन कन्टेम्पररी रिसर्च! मे पेराडाइम की व्याक्ष्या करते हुए लिखा है कि 
“कक पराडाइम एक ग्रवधारणात्मक प्रतिमान (ए०9८९फ़ाएश एथ07 ३ प्रथवा 
एच सन्दर्मेन्यरिधि (करगा८४०:६) है जिसकी सहायता मे हम अपने अनुसन्धान 
कार्य का नियोजन, संगठन एवं निर्देश्न करते हैं ।" 


3 उक#०ब/उएव बवव॑उकैट०2कडऱव.. 4 १एश४० एऐ.शए००गर. ए 5$0000089, 969, 
| २०० 

2 #_ऋ0छत है 3ल्यिएल 509० प्रा उघ्व 50स3 इशएलणर 

३. वऑणा&85 हैं केदा परशह छप्रएलएार ण 5-550॥९ ऐल ०५७०७ 
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कितलॉक (छापाजरणः) ने सोश्योलोजीकल थ्योरी: इट्स डबलपमेस्टरस एण्ड 
मेजर पैराडाइमस” मे लिखा है कि “किसी मी सिद्धान्त की ग्राधारशिला उसका 
अन्तरनिहित पैराडाइम होता है, जिसकी रचता व्यास्यात्यक अवधारणाओं तथा 
प्रवधारणीकरणो द्वारा होती है। ये झ्मवधारणाएँ तथा श्रवधारणीकरण इस 
बात का स्पष्टीकरण करते हैं कि घटनाएँ क्सि प्रकार और क्यो घटित होती हैं ।” 
उपरोक्त परिभाषाप्रों के श्राधार पर हम देखते हैं कि मूल मे अनुसन्धान 
कार्य को करने के लिए ग्रवधारणाग्रो, उपकत्पनाग्रो, पद्धतियी, अस्थापनाग्रों प्रादि 
की बनाई गई एक योजता, रूपरेखा या सन्दर्म-परिधि ही पेराडाइम कहलाती है जो 
हमे निष्कर्ष निकालने मे मौ सहायता प्रदान करती है । 
पराडाइम का महत्त्व एवं उपयोगिता 
(7एणाशिवल्थ शत छह ण॑ एथगवा/2ए) 
सामाजिक ग्रनुसन्धान से पराडाइम का महत्त्व वर्तमान समय में अत्यन्त 
हत्तपूर्ण है। वस्तुत पैराडाइम अनुसस्धानकर्ता के लिए एक ऐसी मानप्तिक 
जिडकी का काम करती है जिसके द्वारा यह सामाजिक ससार को देखता है, 
सामान्यत वह दिस सामाजिक ससार को देखता है वह वस्तुपरक (0/०८४४८) 


इष्टि से उम वस्तु भ्रथवा घटवा का बाह्य रूप होता है। इसे बह प्रवधारणाप्रो 
प्रादि को पैराडाइम के माध्यम से विश्लेषिह करता है। विश्लेषए के भिन्न 


पैराडाइमो के प्रयोग के कारण ही प्रनुमस्धानकर्त्ताप्रो के द्वारा किए बए एक ही 
घटना के बर्णन में हमे भिन्नता देखने को मिलती है । 

सामाजिक विज्ञानों में पेराइाइम का प्रयोग विश्व को देखने के एक विशिष्ट 
परिप्रेदय (ए४४9९९४४०) ग्रथवा सन्दर्भ परिधि (सा80र८ ० २६६१९७०६) 
के लिए किया जाता है । 

रॉबर्ट के भर्टन ने प्रपती पुस्तक म 'पेराडाइम 4 कीडीफिक्रेशन ग्रॉफ 
सोश्योब्रोजीकल थ्थीरी' के नाम से लिखी एक टिप्पणी में पंराहाइम की 
उपग्रोगिवाप्रो का उल्लेख किया है। झापके अनुसार पेराडाइम की पांच प्रमुख 
उपयोगिताएँ हैं, जो निम्नाकित हैं! 

7. पैराडाइम का एक प्रतीकात्मक प्रकार्य होता है (?॥3080 ॥45 & 
पितशणा॥। फोग्ाशाणा)->मर्टत के अनुमार एक पैराडाइम मुख्य-मुर्पर 
झ्रवआारणाओ तथा उतके पारस्परिक सम्बन्धों को सुत्तस्बद्ध एवं सन्षिप्त रूप भ 
प्रस्तुत करता है । पैराडाइम का यह प्रयोग झवधारणांत्रा को वर्शन एवं विश्लेषण 
के योग्य बनाता है । 

५». 2 पैराडाइम ताक्कि रूप से उपयोगी है (?क्द्नवांहए ढ़ व.0ड्ॉटशाए 
एडशण) -पैराडाइम तथ्य (फटा), निष्कर्ष (पादि४१९८४) तथा सैद्धान्तिक 
जिष्कर्पों मे मिन्नता प्रदर्शित द रने में अनुसब्धानकर्चा की सहायता करते है। इसके 


]. ऋछइढा। हू. 3/बताएा + ० ७६, 79 69 72 
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अनिरिक्त पेराडाइम ताकिक रूप से वैज्ञानिक उपक्ल्पनाओं से अनुसन्धानकर्त्ता की 
रक्षा में भी उपयोगी होता है । 

3, दैराडाइम सैद्धान्तिक व्यास्याप्रों के सचयन मे मदद देता हैं (73087 
शफब7९९ पाह एणाच्रापॉशा०0 व 00शॉएडे धफ्ञाशंश्रांणा)--मर्टन के 
भ्रनुसार “पराडाइम वह नींद है जिस पर व्यास्थाग्रो के मवन खडे किए जाते हैं । 
इस प्रकार पेराडाइम सामाजिक घटनाझो की विवेचता का आधार प्रस्तुत करते हैं ) 
इनके द्वारा अ्रवधारणाओं को सक्षिप्त रूप दिया जाता है, ताकि ब्याख्याओं की 
सरचना का निर्माण किया जा सके 

4 पेरण्डाइम स्यवत्यित प्रति स्पष्टीकरण मे सहायक होते हैं (?॥8089 
हृ॥श।।88९ $950श04005 (7०5६-१५४४४०७४०४१ ) ---पै राडाइम श्रपनी सुसम्बन्धता 
(#72860९॥ ) तथा ग्रान्तरिक व्यवस्था के कारण सग्रहित तथ्यों को व्यवस्वित 
रूप म वर्गीकृत एवं सारणीकृत करने मे सहायक होते हैं। पराडाइम द्वारा घटना 
के बर्णान की अपेक्षा विश्लेषण को प्रोत्साहित क्या जाता है। उदाहरण के लिए 
जैसे सामाजिक सरचना के प्रध्ययन में पराडाइम सामाजिक व्यवहार के तत्त्वो नया 
इन तत्वों के मध्य उत्पन्त होने वाले स्म्भावित तनावों एवं दबावों की श्रोर 
प्रनुसन्धानकर्ता का ध्यान झाकषित करते हैं । 

5 पेराडाइम ग्रुणात्मक तथ्यों के विश्लेषण में सहायक होते हैं (2279- 
ग६्वण ॥श/५ मय वैग्रधेए5 रण 0प४7/॥07४ ए2९४)--पे राडाइम द्वारा युर्गात्मक 
विश्लेषण की विधियों को ताकिक विधियों के समकक्ष प्रदर्शित करने का प्रयास 
किया जाता है। इनके द्वारा झ्ानुभविक एवं परिमाणात्मक विश्लेषण की यथाएईटा 
तो प्रकट करना कठिन होता है, किन्तु फिर मी पैराडाइम द्वारा किया गया विधिया 
का सूत्रीकरएण ((००॥॥८४॥०॥) वस्तुपरक एवं गणितीय जाँच के योग्य सिद्ध हों 
सकता है । 

इम प्रकार रॉबर्ट मर्टत के अनुसार पंराडइइम समाजजञास्त्री की स्वय को एव 
दूसरो को घोख़ा देन की प्रदृत्ति को कम करवा है क्योकि पंराडाइम प्रव्यन्त 
अवधारणाओ तथा झनुमानो के मनमाने एवं अ्मावधानीपूर्दक प्रयोग किए जाने पर 
शोक लगाती है। मर्दन का यह मानना है कि पेराडाइस का प्रयोग गुछात्मक 
विश्लेपए को दुछ मात्रा में परिमाणात्मक विश्लेपएण की यथांता देने भे सहायक 
मिद्ध होगा । 

दैराइ्दाइम वी उपयोगिता के बारे से थॉमस कुटटन ने मी अपने विचार प्रस्तुत 
किए हैं। थॉमल झुहत ने झपने एक लेख में लिखा हैं कि “वैज्ञानिक पैराडाइ्म 
सज्ञानात्मक ((०६०७८४) एवं आदर्शात्मक (0077956) दोनो कार्य करता है । 
यहे केवल किसी नी योजना को बनाने के लिए दिणा प्रदान नहीं करता है वच्कि 
उम्रका स्पष्टीकरण भी करता है | इस प्रकार पैराडइाइम और भी स्पष्ट शब्दा न 
कया है! (१४४ 5) शोर 'दया होना चाहिए' (५४० ५४००४ ४६) दोनो प्रह्मर 
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के विचारों को प्रस्तुत करता है।” यॉमस कुहन के ध्नुसार एक वैज्ञानिक पैराडाइम 
की तिम्नाँकित उपयोगिताएँ है-- 

! प्राडाइम वस्तुत एक ऐसी छलनी का कार्य करता है, जिसके द्वारा 
प्रनुभव के उन पक्षो को छानकर अलग किया जा सकता है जो पैराडाइम के साथ 
मल ख़ाते हैं । 

2 पेराडाइम अनुसन्धान की सीमाग्रो का निर्धारण करता हे पर्थात्‌ किसी 
अनुसन्धान के लिए कौन-से प्रश्न साथ्थंक होगे एवं कोन-से निरथेक, इसका निएुंय 
पैदाडाइम के प्राधार पर किया जा सकता है । 

3 वैज्ञानिक पेराडाइम समाधान के लिए नवीत समस्याओ्रों को प्रस्तुत 
करता है | 

4 एक वैज्ञानिक पैराडाइम ऐसी घटनाओं की ध्याख्या करता है जिनकी 
व्यास्या पहले के किन्ही पैराडाइम द्वारा तन हो सकी हो । 

5 दुराड़ाइम श्रपनी संत्यता की पुष्टि करने हेतु प्रानुमविक तथ्यों के 
एक्त्रीकरण की नवीनतम विधियों तथा अनूमन्धान योजनाञ्ी को सुभाता है । 

6 वैज्ञातिक पराडाइम किसी घटना का पूर्णंत नवीन इष्टिकोण प्रस्तुत 
करता है। 

इस प्रकार हम देखते हैं रि नस्तुत पैराडाइम व्याब्या की एक विधि है । 
एंक क्षेत्र के पैराडाइम का प्रयोग ग्रग्य क्षेत्री मे भी किया जा सकता है। उदाहरणार्थ 
स्यूटन वा पैराडाइम प्रठारवी व उन्‍्नीसवी शताब्दी में न केवल भौतिक विज्ञानो 
का एक प्रमुख पेराडाइम बना रहा, प्रपितु उसने तत्कालीन दाजनीतिक विचारों को 
भी प्रस्तावित विदा । ऐसा माना जाता है कि अमेरिकी सर्विधान के पीछे कार्पशील 
मूल सिद्धान्त 'सत्ता का विभाजन, नियन्त्रण एवं सस्तुलन' की श्रवघारणा का आधार 
न्यूटत का ज़्यान्प्रतिक्तिया का सिद्धान्त ही है । 

इस प्रकार एक ही घटना को दो भिन्‍व परिध्रेक्यों से दैखनां भी पैराडाइम के 
द्वारा सम्भव हो जाता है। सामाजिक विज्ञानों भें कालें मार्क्स एवं माह्यस ने 

जताधिक्य की समस्‍्या' (0060 ० 0४67 ए०फ॒णशाणा) का दो भिन्‍न 
परिप्रेक्ष्यों भें अध्ययन क्या । इस भिन्‍नता का कारण दोनों व्यक्तियों के देखने 
समभने के दो मिस्न रष्टिकोण अथवा पैराडाइम रहे हैं । इस प्रकार पैराडाइम को 
हम एक परिप्रेक्ष्य के रूप में भी देख सकते हैं जिसके द्वारा यह निर्धारित किया जाता 
है कि झनुसन्धात की क्या समस्याएँ हैं ? श्लोर उन्हे किस इप्टिकोश से समझा व 
विश्लेषित क्या जा सकता है! इस श्रकार हम देखते है कि सामाजिक विज्ञानों मं 
और विशेषकर समाजशास्त्र में पैराडाइम की भ्रत्यन्त उपयोगिता है। घटनाओं को 
देखने व विश्लेषित करने के एक विश्विष्ट परिप्रेश्य, किसी घटना के प्रति नवीन 
दृष्टिकोण, शोध सीाओओ्रो के निर्धारण, सँद्धान्तिक विदेचनाञ्ो के सचयन, गुरात्मक 
तथ्या के विश्लेषण भ्रादि को समभने म पैराडाइम की गत्यन्त उपयोगिता है। जंसे- 
अँसे नदीत ह्ञान प्राप्त होता है, वेसे-वेसे पुराने पेराइाइम की संशोधित भी किया 


अनुसन्धान प्ररचना, प्रतिरूप, पेराडाइम, सिद्धान्त-निर्माण 245 


जा सकता है, ग्रत समाजशास्त्र में पेराडाइम अपनी उपयोगिता वर्तमान समय में 
भी बढ़ती ही जा रहो है । 
समाज शास्त्र मे प्रकार्यात्मक विश्लेषण के लिए एक पेराडाइस 

(4. एडाइकेंड्रण 0िए काटा हप्रभेजंड 9 502०० १5) 

रॉबर्ट के मर्टन ने अपनी प्रसिद्ध कृति 'सोश्यल थ्योरी एण्ड सोश्यल स्ट्रफ्चर' 
(8००क प्रशर०ण7४ 304 $0०8 500८एए८) में समाजशास्त्र में प्रकार्यास्मक 
विश्लेषण के लिए एक प्राडाइम प्रस्तुत किया है । इस प्रकार मर्टन के द्वारा श्रस्तुत 
प्रकार्यात्मक विश्लेषण का यह पैराडाइम सम्मवत समाजशास्त्रीय साहित्य में 
पैराडाइम का प्रथम उदाहरण है। रॉडर्ट मर्डत ने इस प्रकार्यात्यक विश्लेषण के 
पैराडाइम को प्रस्तुत करते हुए लिखा है कि समाजशास्त्र में प्रकार्यात्मक विश्लेषण 
के सूत्रीकरण (0०0॥008000 ) की दिशा में सबसे प्रथम चरण यह है कि हम इस 
उपागम [प्रकार्यात्मक) की केन्द्रीय अ्रदधारणशाग्रों (0०7०९०॥$) व समस्याग्रो के 
लिए एक पेराडाइम का निर्माष्ठा करें। सर्टन ने लिखा है कि यह पैराडाइस 
प्रकार्यात्मक विश्लेषण के लिए उससे सम्बन्धित अ्रवधारणाएँ, पद्धति (?700९0076) 
एवं निष्कर्पों ([7र67७॥०८) को प्रस्तुत करता है-। 

रॉबर्ट मर्टन ने अपने इस पेराडाइम को ग्यारह प्रमुख इकाइयो (00॥5) 
मे विभाजित कर प्रस्तुत किया है, जो निम्न हैं!-- 

इकाई (याँ) जिनसे प्रकार्ों का किया जाना माना जाता है (70९ 
एक्रा ($] (० क्राला णा९४००५ 26 एएपॉ/४० )---समाजशास्त्र मे सम्बन्धित 
अधिकाँश झ्राकडों (029) का विश्लेपण या तो किया जा चुका है या उनका 
विश्लेषए प्रकार्यात्मक विश्लेषण के भ्राधार पर किया जा सकता है | इसके लिए 
प्रमुख ग्रावश्यकता यह है कि विश्लेषण का लक्ष्य एक मानवीकृत इकाई (8क्षा्तवा- 
0260 09॥0) को प्रदर्शित करता हो । जेस सामाजिक भूमिकाएँ (500७8 ॥२068) 
संस्थागत प्रतिमान (उग्रह/त्/०09 780८८४५) , सामाजिक प्रत्रियाएँ (80०04 
70700०६६८५),, सास्क्ृतिक प्रतिमान (एण/एश एशप्टट), सॉस्कृतिक प्रतिमान 
भावनाएं ((जाफबाए एभाशा८०१ पए०॥005), सामाजिक मानक (5009 
पर०77$), समूह संगठन (0070७ 0ए2782407 ), सामाजिक सरचना 
($0०८० 500००:९७), सामाजिक नियन्त्रण के साधन (6४065 07 5009 
(०४00) एवं झन्य । 

2 व्यक्तिगत स्वभावों को झ्रवधारणाएं (प्रेरणा, उद्देश्य) (९०४८९१५५ 
590]९९(७५७ ए/5ए०॥।एण ४0०४९5, 0079०५९५) --अ्रनेक स्थाना पर प्रकार्यात्मक 
विश्लेषश ग्रननिवार्य रूप से सामाजिक व्यवस्था म सम्मिलित व्यक्तियों की प्रेरणा 
(४०१५४४०॥) को भ्रवधारणा का विश्लेषण करता है। व्यक्तिगत स्वमावों की ये 
अवधारणाएँ प्रतेक बार वस्तुनिष्ठ परिण्यामो (मनोइत्ति, विश्वास झौर व्यवहार) 


3. #०80ढका है. 37007 * 799, 9 04-08 
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जैसी विभिन्न अ्वधारणाओ से मिल जाती है, अतः इसका ध्यान प्रकायत्मिक 
विश्लेषण में रखा जाना चाहिए 

3. बस्तुनिः्ठ परिणाम की अवधारणाएँ (प्रकार दुष्प्रकार्य )--मर्टन कहते है 
कि हमने अब तक प्रचलित दो प्रकार के भ्रम (८०॥४७७०॥) का ग्रवलोकन किया 
है, जो प्रकार्य की प्रचलित अवधारणा को अस्पप्ट बना देते हैं-- 

(2) सामाजिक प्रथवा सांस्कृतिक व्यवस्था के समाजथास्त्रीय भ्रवलोकतों 
को समाजशास्त्रीय पक्ष के प्रत्यक्ष योगदान तक सीमित करने के लक्षण । 

8) व्यक्तिगत प्रेरणा के वर्ग को वस्तुतिष्ठ वर्ग प्रकायं के रूप में गलत 

समभने के सक्षण | 

मर्टन के ग्रनुमार इस प्रकार की ग्रवधारणा सम्बन्धी ग्रस्पष्टता को दूर करने 
के लिए प्रवधारएाघघ्नो मे ठीक-ढठीक भर दास्तविक प्रन्तर बरना प्रावश्यक है $ 
सर्देप्रभम्त यह प्रत्यावश्यक है कि परिणाम समूह की प्रवधारणा एव शुद्ध शैप सम्पूर्ण 


परिणामों को पृथक्‌ू-एथक्‌ समझा जाए। मर्टन ने यही प्रकाय॑ व श्रन्य अवधारणा 
में भ्रन्तर किया है । 


झापके अनुसार प्रकार्य (7०॥०४०7) बे अवलोकित परिणाम (0056१८० 
(०0॥5०(४८९६४) है जो विसी सामाजिक व्यवस्थां भे अनुकुूलन (898/श70॥) 
या समायोजन (/.0]०४ए०४॥॥) में सहायक होते है जबकि दुष्प्रकार्य (0980॥0- 
80॥) वे अ्वलोकित परिस्पाम है, जिनके द्वारा किसी व्यवस्था में प्रनुकूलन या 
समायोजन को कम किया जाता है । इसी प्रकार अप्रकार्यात्मक परिणामों (7०॥- 
700/079] (0॥52५७६००८५ ) की सम्भावना से भी इन्कार नहीं क्या जा सकता 
है जो मर्टन के मनमे व्यवस्था के खिए अवंहीत (॥76/८४४॥६४) होते हैं। इसी प्रकार 
मर्टन के अनुसार दूसरी समस्या प्रेरणाओं और प्रकार्यों क सरल श्रम से पंदा होती 
है और जिसके लिए हमे अवधाररपात्मक प्रन्तर को स्पष्ट करता चाहिए । मर्टन ते 
यह प्रत्तर इस तरह किया है-- 

प्रकद प्रकार्य (| थ्गाहिक #०॥०४०ा) वे वैपयिक परिणाम हैं जोव्यवस्था 
के कमारोजन तथा अनकूलन में योगदान देते हैं तथा व्यवस्था म भाग लेने वालो 
द्वारा प्रमिध्ट (907020 ) तथा स्वरीक्रत (१८००९ए०2९6) होते हैं । 

अप्रक्ट प्रकार्य ([.#शा। ई ९००) सहसम्बद्ध रूप से वे होते हैं जो न तो 
अभिष्ट होते हैं और न ही स्वीकृत या मान्यता प्राप्त । 

4 इकाइयों की प्रवधारणाएं जिनके लिए भ्रवार्थ किया जाती है १ 
(एकल्कुए ० (6 प्र: 5७ शव ७9 ९2 छिालांण ) --मर्टन के अनुसार 
समते उन कठिनाइयों को देखा है जो समाज के प्रकार्यात्मक विश्लेषण मे आती है, 
बर्योकि कुछ व्यक्तियों व उप-ममूहो के लिए इकाइयाँ प्रकार्यात्मक हो सकती हैं तो 

कुछ व्यक्तियों वसमूहा बे लिए दे दुष्प्रकार्यात्मक, परत यह आवश्यक है कि 
इकाइयों वी एक श्रेणी पर विचार करते समय जिश्चके लिए इकाई को 
परिणामों पर लागू क्या जाता है, हमे विभिन्न प्रस्यितियी (50565) वाले 
ब्यक्तियों, उप-ममूहों (5५७ 80005), इहत्‌ सामाजिक व्यवस्पा [.ग्रहध $0फव्रो 
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$5 था) एवं सॉस्क्ृतिक व्यवस्थाप्रो (एणाण्थ $5४धा5) का ध्यान रखा 
जाना चाहिए | (शाब्दिक रूप से यह मनोवैज्ञानिक प्रकाये, समूह प्रकायें, सामाजिक 
प्रकाये, सॉस्क्ृलिक प्रकार्य कही जा सकती है ) 

5. प्रकार्यात्मकू आझावश्यकतापों की प्रवधारणाएँ (पश्रावश्यकताएँ, पूर्दे- 
झावश्यकताएँ) (९०ए०क्कुड रण एफ्रशशीणात्री ऐिश्एू्णी धााशार5 ९९१5 ए९- 
7९0एॉं७६४५)-जिस व्यवस्था का ग्रवलोब न कर रहे है उसकी प्रकार्यात्मक ग्रावश्यकताग्रो 
की प्रावधारणा को भी हमे प्रकार्यात्मक विश्लेपणा में समझता होगा । प्रकार्यात्मक 
सिद्धान्त से यह अत्यन्त जटिल और ग्रानुभविक रूप से विवादात्मक भ्रवधारणाएँ 
होती हैं । रु 

इस प्रकार प्रकार्योात्मक आवश्यक्ताग्रो (सार्वभौमिक बनाम विशिष्ट) के 
प्रकारों को स्थापित करने क्री कठिनाई इसमे ग्राती है । 

6 उन यान्त्रिकियों को पभ्रवधारणाएं जिनके द्वारा प्रकार्य सम्पादित होते हैं 
((णा९शए७5 ण (९ १[९लाव्रप्ांचा5 फा०्प९७ फ्तांट फणारीणाड ग€्वणत]80)- 
समाजशास्त्र म भी प्रकार्यात्मक विश्लपए जैसा क्रि मानव विज्ञान एवं फिजियोलोजी 
(९॥59००९५) में 'अमूर्त एवं विस्तृत! ((जालथ्य6 8४00 7068॥/८०) होवा है, 
क्योकि इनमे निर्धारित प्रार्य को पूरा करने के लिए प्रनेक यास्त्रिकियों का प्रयोग 
किया जाता है। यहाँ मनोवेज्ञानिक की ग्रपेक्षा सामाजिक यान्त्रिकियों जैसे भूमिका 
विभाजन (२0९ 5९80९०७७७०॥ ), सस्थाग्रत माँगो का पृथक्करण (50800 
0 ]75700700720 स्‍0073705 ), मूल्यो को प्दसोपानिक व्यवस्था (स्राक्षक्षाणा/र 
04९7४ ए ५०७९५), सामाजिक श्रम-विभाजन (8002 एाशेछ0॥ ता 
7.90007), कमकाण्डीय एवं उत्सव सम्बन्धी नियम अथवा विधि (२४०४) 208 
(एच्वशा०0फार्भ ए08८पाध्या$ ९० ) का प्रयोग क्या जाता है । 

7, प्रकार्यात्मक्ष विकल्प को प्रयधारणाएं (प्रकार्यात्मक समकक्ष यार विकल्प ) 
((णाव्ल्क|5 रण एएएलीणरी कध्ताओफ९४-४एए्थां०ाश एतुर्फाप्थो९१व5 07 
$भ79»ग70$)--मर्टेब के अनुसार जेसा कि हमने देखा एक बार जैसे ही हम 
विशिष्ट सामाजिक सरचना की प्रकार्यात्मक प्रपरिहायंतरा की मान्यता को छोड दत 
है, बसे ही हमे कुछ प्रकार्यात्मक विकल्प की भवधा रणाप्नो को ग्रावश्यक्ता होती है, 
जिसके द्वारा हमे सम्मावित विभिन्‍नताओं कौ श्रेणी प्राप्त होती है जो प्रकार्यान्‍्मकू 
आ्रावश्यकता को पूर्ति में योग देता है । 

8 सरचनात्मक सन्दर्भ की अवधारणाएँ श्रयवा सरचनात्मरू दबाद 
((णाएका$ ० 50एलपरश एगा९5। 0 5ाफएटणने (णाक्रांए)--इक्ांट्यों 
में विभिन्नता की श्लेणी जो कि सामाजिक सरचना से पदानुगत प्रकार्यों को पूरा करत 
है, वस्तुत असोमित होते हैं, जेसा दि हमने ऊपर बताया हैं । एक सामाजिक सरचना 
में तत्वों को यह अन्तनिर्भ रता परिवर्तेव की सम्भावना या प्रज्ञायात्मक विकल्पवा 
वो सम्मावना को सीमित करती है + 
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“सरचतात्मक देबाव' (शाएलणओं (०752ए) की ग्रवबधारणा 
सामाजिक मरचना के क्षेत्र मे महत्त्वपूर्ण होती है। यह विचार मार्क्सवादी समाज 
बंज्ञानिको एवं गेर माक्‍संवादियों (जसे मेलिनोस्कि) ने परीक्षित किया है । 

9 गतिशीलता एवं परिवर्तन को च्वधारणाएँ ((०7८७कछा$ ० 0|7शए९५ 
गाते (00॥8९) ---मर्टन के ग्रनुसार भ्रव तक हमने सामाजिक सरचना के “स्वैतिक 
पक्ष! (50८5) पर ही प्रकार्यात्मक विश्लेषण को विवेचित किया है एवं 
सरचनात्मक परिवतेन के अध्ययन की उपेक्षा की है । 

मर्दन के अनुसार दुष्प्रकार्यं (/0/४030८7005 ) को अ्रव्रधारणा, शिमसे 
त्तनाव ($0905, 87९55 490 (९050॥) सरचब्रात्मक स्तर धर झाते हैं, हमे 
गतिशीलता एवं परिवर्तन के श्रध्ययन का एक विश्लेषरात्मक उपागम प्रदात 
करते हैं । 

0 प्रकार्यात्मक विश्लेषण के सत्यापत की समस्याएँ (97005 ० 
'पएथआा09000 ०६ एए८९०४७। 4 0४५95५)--सभ्पूर्ण पराइइम मे, हमने झनेक बार 
मान्यताधो, अवलोकनों, श्रादि के सत्यापत पर ध्यान रखा है। ब्रत यह ब्रावश्यक 
होता हैं कि हम विशलेपए के महत्त्वपूर्०णा कधतों का समाजशास्त्रीय प्रविधियों में 
ताकिक प्रयोग द्वारा सत्यापत करें ॥ इसके लिए हमे तुलनात्मक विश्लेपगा वी 
सम्भावनाओं एवं समस्याझ्रो का व्यवस्थित पग्रध्ययन करना चाहिए । 

॥7 श्रकार्थात्मक विश्लेषरए के देचारिक प्रभावों फी समस्याएँ (700९05 
ण ९ 0९00झटॉ०क ग्राफ्रापट्शराणोडे ० फप्रताणा/ कान) ४५६)--मर्टन के 
अनुसार पैराडाइम की अन्तिम इकाई प्रकार्यात्मक विश्लेपण के वैचारिक प्रभावा को 
जानने की है। इसमे यह देखा जाता है कि विशिष्ट प्रवार्थात्मक विश्लेषण एवं 
विशिष्ट उपकल्पताएँ जिन्‍ह विभिन्न प्रकायंवादियों न बनाया है, प्रावश्प्रक नही है कि 
वे पहचानते योग्य वेचारिक भूमिका अदा कर सकें | तब यह वस्तुसः ज्ञान के समाज 
शासन (5000099 ० |09९6९९) की एक समस्या बन जाती है । 

इस प्रकार समाजशास्त्रीय जग्रतु में रॉँबर्ट सर्टन ने प्रकार्यात्मक विश्लेषण 
के लिए एक पंराह्ाइम की रचना कर प्रकार्यात्मक विश्लेपण के कार्य को सुगत कर 
दिया । रॉबट मर्टन ने भपनी इसी कृति म॑ यह भी स्पष्ट क्या है हि उतके 
पैराडाइम के क्या उद्दं श्य है ? अर्थात्‌ उन्होंने किन उद्देश्यों के ग्रमिप्रेरित पैराइाट्म 
का निर्माण किया है। मर्टन ने पैराडाइम के ठीन उद्देश्यों का उल्लेख क्या है, 
दे हैं-- 

] मर्टन के प्रनुसार पैराडाइम का प्रथम एवं प्रमुख उलेश्य पर्याप्त एव 
उपयोगी प्रकार्यात्मक विश्लेषण के लिए एक कामचलाऊ महिता उपलब्ध करना है । 

2 मर्टंव के झनुसार पेरोडाइम का दूसरा उद्देश्य उन अ्वधारणाओं, 
मान्यताओ्रो तक पहुँचना है जो प्रकार्यात्मक विश्लेषण में महत्त्वपूरों स्थान बना चुवी 

हैं। जंसा नि हमने पैराइाइम की विवेचना में देया कि इस सम्बन्ध में श्नेफ 
प्रवधारणाएँ ग्रब केन्द्रीय महत्त्व की हैं । 
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3 मर्टेन के अनुसार पैराडाइम का तीमरा उद्देश्य समाजणास्त्री को उप 
पद्धति से सम्बन्धित वेज्ञानिक सीमा के अतिरिक्त इसके वेचारितर एव राजनीतिक 
परिणामों के प्रति संवेदनशील करना है। 

पराडाइम एवं प्रतिरूष 
(एश्व३ऐं87 बात १०००४) 

पैराडाइम एवं प्रतिर्ष (०4८) दोनो ही अनुसन्धान वी बेज्ञानिक 
पद्धतियाँ हैं और इन दानो हो प्रवधा रग्याझ्नो का प्रयोग सामाजिक विज्ञानों में प्रमी 
ग्रधिक पुराना नहीं है । अनेक विद्वानों एवं समाजवेत्ताप्रो ने उन दोनो पद्धतियों का 
प्रयोग एक ही सन्दर्म में किया है, भर्थात्‌ उर टोने इन दोनों का एक पर्यायवाची के 
रूप में ही देखा है । 

रॉंडर्ट के. मर्टन ने स्वय मी भ्पनी पुस्तक में अनेक स्थानों पर पेराडाइम, 
प्रतिमान (एश्ञाटाग) एवं प्रतिरूप (००6) में कोई भेद नही क्या है और इन 
तीनो का प्रयोग एक ही सन्दर्म में क्या है । वैराडाइम वी मोक परिभापाएँ भी 
इस सम्बन्ध में स्रम उत्पन्न करती हैं। 

बेब्सटर ने न्यू बल्ड डिव्शनरो' में मी लिखा है कि पेराडादम शब्द का 
प्रयोग एक प्रतिमान (ऐशआ८०), उदाहरण झथवा एक प्रतिखूप (*।०००) के 
भर्थे मे किया जाता है । 

इस प्रकार के विवरणों से यह सम्देह होता है कि क्या पैराइयम और 
प्रतिरूप एक ही है २ झ्रयवा इन दोनो में कोई ग्न्तर नहीं है ? क्‍या यह दोनो एक- 
दूसरे के पर्यायवाची हैं ? 

बस्तुत यह किसी सीमा तक ठीक भी है । इस प्रकार की व्यास्याओ का 
एक बहुत वडा कारण यह है कि इन दोनों झवधारणामो में बहुत सीमात्ल झच्तर 
(१शछाव् 0 वीटाधव०९) है । भ्त- इनमे विभाजन रेखा खीचता अत्म्भव नही 
तो दुष्कर प्रवश्य है । 

इस प्रकार पराडाइम एव प्रतिरूप में सम्बन्ध एवं विभिन्नता को स्पष्ट क्रने 
के लिए हम प्रो एफ कलिस्जर [ए छल्याएहथ) द्वारा 'फाउन्डशन्स झ्ोफ 
बिहेवरियल रिंसचे' के इस कथन का हवाला देना चाहेंगे, जिसमे वें कहते हैं कि 
“एक पैराडाइम एक मॉडल अझयवा एक नमूना है । 'मॉडल' शब्द पैराडाइम का 
समानार्थक अवश्य है किल्‍्तु मॉदल की तरह दैराटाइम में 'मूल्य' भा कोई स्थान नही 
होता है ॥!! 

इस प्रकार हम देखते हैंकि मॉटल दे दैराडाइम दोनों ही वैज्ञानिक 
प्रवघारणाएँ हैं प्रौर अनुसन्धान की प्रमुख प्रविधियों के रूप मे प्रयुक्त होती हैं लेकिन 
जहाँ पेराडाइम एक मूल्य-्तदस्थ (४०८ एए८एध») प्रवधारणा है वही मॉडल 
मूल्य युक्त (४०८ ॥00८0) अवधारखा मानी जाती है ॥ अत दोनो इस एक 
धार पर झलग किए जा सकते हैं । 


| डहुत्याहइश * छ0एक्‍वेक्ा0०5 ण छ्लाउक्च०णाओं शिटकटआएं३ 973, 9५ 300. 
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सिद्धान्त-निर्माण 
(78९०7-9णा9गड् ) 

प्रत्येक विज्ञान अपनी विषय-वच्तु के अध्ययन, विवेचन, वर्णन एवं विश्लेषण 
के लिए बेंश*निक प्रक्रिया के अनुशीलन हेतु कतिपय सिद्धान्तों (78९०7) की 
रचना करता है। ये सिद्धाौत्त सम्बन्धित विपय की विकामनयात्रा के उल्लेखनीय 
सीमा चिह्न बन जाते हैं। इनकी सहायता से एक अध्ययनकर्त्ता विभिन्न समस्याप्रो 
को उनके समग्र परिप्रेध्य में समभ पाता है । 

समाजशात्त्त्र मे मानवीय समाज, सस्कृति ((प्रए्ा०), सामाजिक मुल्य 
तथा सामाजिक ए'बहार को समभने एवं विश्लेषित करने के उद्देश्य से प्रनेक सिद्धान्तो 
का विकास हुआ है । इन प्रचलित छिद्धान्तो को ग्रधिक्राधिक्र विश्वसनीय बनाने 
एवं नवीन ज्ञान की प्राप्त करने के विए पिद्धान्तो के तिर्माएं एवं सशोधन की 
प्रक्रिया अनवरत रूप से घलती रहती है । 

इस प्रकार प्रानुमविक ग्रनुस धान (87एाए०७) 865९2७॥) के झषार 
पर तथ्यों के सामान्यीकरण की उस व्यवस्था को हम सिद्धास्त कह सकते हैं जो 
व्यावहारिक रूप से परीक्षण के योग्य हो । पीटर एच मान [एशक्ष तर ध॥॥) 
के प्रतुतार “तथ्यों को एक अरयंपूर्ा विधि से सुब्यवस्थित करने श्रौर उतमे ताक्षिक 
सम्बन्ध स्थापित करने से ही एक प्िद्धास्त बनता है ।" 

रॉब्द के. मर्टन (ऐेफशा 8, (६४६०७) ने मी लिखा है कि “एक 
वेज्ञानिक द्वारा प्रषने निरीक्षणों के प्राधार पर तकेनवाक्यों या प्रस्थापनाग्रो 
(29709०90075) के रूप में सुझाई गई ताकिक रूप से परत्पर सम्बन्धित 
अवधारणाएं ही एक सिद्धान्त का निर्माए करती हैं ।” 

द्वात्त प्रत्येक शास्त्र के केद्वीय प्राघार स्तम्म हैं । नीव के पत्थर रूपी ये 
प्रिद्वान्त जितने श्रधिक विश्वसनीय, सुदृद् एवं प्रमाणिक होगे उतनी पब्रधिक उत्त 
भवन रूपी शास्त्र की प्रतिष्ठा होगी ॥ भ्राकृतिक विज्ञान इसके श्रेष्ठतम उदाहरण 
कहे जा सकते हैं । समाजशास्त्रीय सिद्धान्त यद्यपि प्राकृतिक विज्ञानों की प्रतिष्ठा 
तक न पहुँच पाए हैं किन्तु फिर मी सामाजिक विज्ञान वेत्ता इस दिशा में श्राज़ भी 
निरस्तर प्रयत्नशील हैं | 

तुलनात्मक इव्टि से यदि हम देखें तो हम पाते हैं कि समाजशास्त्र प्रपेक्षाकंत 
एक नया विज्ञान है स्‍्लौर इसकी ग्राघारभूत विषय-वस्तु सामाजिकता है । फलस्वरूप 
सिद्धान्त तिर्माण के क्षेत्र मे सम्राजशाहत्र अन्य विषयों से पिछड गया है, लेकित फ़िर 
भी भ्राज समाजशासस्‍्त्र के पास कुछ ऐसे छिद्धान्त है जो काफी प्रतिब्ठित हैं स्‍ोद 
सामाणिक पटनाझों को सममने के क्षेत्र मे काफी महत्त्वपूर्णां हैं । 

सम्राजशास्त्र म जो छिद्धान्त प्रचलित हैं, उन्हें हम बौद्धिक दृष्टि से कई 
कोटियो में बाँट सकते हैं । कुछ सिद्धान्त ऐसे हैं जो मानवीय व्यवहांर की व्यवस्था 
सिद्धास्त” से समभते हैं। घिद्धान्तों की दूसरी काटि में माक्संवादी या झामूल 
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प्रिबतेतकारी सिद्धाल गाठे हैं। कुछ गौर घिद्धास्वों को तोमरी कोटि ये रखा 
जा सकता है। 


सप्ताजशास्त्र में सिद्धान्त निर्माण की प्रक्रिया का इतिहास कोई बहुत पुराना 
नही है । जब प्राकृतिक विज्ञानों मे वस्तुनिष्ठावाद (क08ए5या) ग्राया, तद 
बज्ञानिको वा लक्ष्य था कि प्रकृति के सुवाह रूप में चलने में जो नियमितता 
(070८ |॥65) पाई जाती है दंगी ही नियमितता सामाजिक सम्बन्धों में भी 
देखी जा सकती है ) प्रत सप्राजशारत्र में भौर मोटे रूप मे सामाजिक विज्ञानों मं 
दस्तु निष्ठावाद का जो स्वरूप पाया जाता है उसके अनुसार यह प्रयास होते लगा 
कि समाज की वियमित खोज की जाए । कित्ही कारणों से वस्तुनिष्ठावाद श्रधिक 
नहीं चल पाया | इसका विरोध स्वरुपवाद (ए०7085७) ने क्यि । स्वरूपवादी 
सिद्धात्त-वेत्ता प्रतरवस्तु (0०7४/८४४) को कोई महत्व नहीं देते थे । सामाजिक 
सिद्धान्त-निर्माणु में स्वरूपवादी भी झसफ्ल हो गए। वे स्वरूप (07) पर 
अतरवस्तु ((आ४८॥) को पृथक करते मे उनके गए। 


पूर्व सिद्वाल्तों की झ्ालोचनाथ्ो के रूप में सामाजिक व्यवहारत्षा३ की 
विचारधारा का जन्म हुमप्ना जिसने स्वरूपवाद का विरोध किया। 

विद्चले एक दशक से समाजशास्त्र में सिद्धाग्त निर्माएं पर कुछ गम्मीरता से 
काम हो रहा है। गम्भीरता से इसलिए क्रपोकि पह काम प्रचलित समाणशाघ्त्रीय 
परम्परा से हट कर किया जा रहा है इसी के परिणाप्रस्वरूप समाजशास्त्रीय 
संद्वान्तिक जगत म दुछ नवीन विधाओ्रों का सूउप्रात हुआझ्ना है। विनिमय मिद्धान्त 
(छगाबाह९ ९००9), घटनाक्रम सिद्धान्त (?0007८7००९५) प्रामूल 
प्रसितेतकारी गरिद्धान्त (220।02) ॥7009) तथा एयनोमेबड्रोलोजी [00- 
पाध्व00008५) सिद्धाल के क्षेत्र मे बवीनतम विधाएं हैं। 


सिद्धान्त का प्र एवं परिभाषा 
(छध्श्यपहु 820 70श9707 ७४ 70609) 


सामान्य माया में सिद्धान्त (77०079) शब्द का प्रयोग एक ऐसे निमध 
के रूप प क्रिया जाता है, जिसमे वैज्ञानिक सत्यता व सर्वेव्यापक्ता रहनी है। 
सिद्धान्त सामाजिक यथा को समभते में अत्यधिक सहायक होते हैं। यद्यपि 
सपारशास्त्रीप सिद्धान्त प्राकृतिक छिदान्दी की तरह सपुद्ध हों हैं, लेकिन फिर भी. 
इनकी उपयोगिता को नकारा नहीं जा सकता । इस तथ्य से भी इन्कार नहीं किया 
जा सकता कि सामाजिक अनुभवों का सामान्यीकरए करने की प्रवृत्ति प्रत्येक्ष ममाज 
में रही है एवं व्यक्तिगत तथा सायूहििक रूए मे संद्धात्वीकरण (7780724700) 
जिरम्तर चत्तता रहा है। सिद्धान्त का प्राघार 'तब्य' (78८) होता है। सिद्धान्त की 
सब्से छोटो इकाई तथ्य (फम्८ा) है। एक जेसे तथ्यों से मिल कर ब्रवधारणा 
((णाप्ट्ए/) बनती है | ताकिकत। की दृष्टि मै सिद्धान्त वह है जिसमे प्रन्त्मस्वन्धित 
अवधारणा हो । 
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सामान्य शब्दों मे स्विद्धान्त एक ऐसा नियम होता है जिसमे वँज्ञानिकता, 
सत्यता और सर्वव्यापकता होती है। ये सिद्धान्त तथ्यों एवं प्रघटनाप्रों को समझाने 
में बहुत ग्रधिक सहायता करते हैं। समाजशास्त्रीय प्िद्धान्त को परिभाषित करते 
हुए फेयरचाइन्ड (शा०१) ने दिखा है-- 

“सामाजिक घटना के बारे मे एक ऐसा सामान्यौकरए जो पर्याप्त रूप में 
चैज्ञानिकतापूर्वक स्थापित हो चुका है, तथा समाजशास्त्रीय व्याख्या के लिए 
विश्वसनीय आधार बन सकता है #7 

फेयरचाइल्ड की इस परिभाषा से यह स्पष्ट जाना जा सकता है कि 
“किसी एक साप्राजिक घटना को व्यवस्थित प्रध्ययतत कर एक ऐसा वैज्ञानिक 
सामान्यीकरण भ्राप्त किया जाता है जो मविष्य मे उसी तरह की सामाजिक घटता 
को समभते के लिए एक विश्वसनीय आधार बन सके ।" 

रॉबर्ट के भर्टन का मत है कि व्यवस्थित संमाजशास्त्रीय सिद्धान्त प्रारश्मिक 
धिद्धान्तो के विभिन्न भागों का सग्रह हैं, जो प्रानुभविक शोधकार्य द्वारा जांच के 
बाद भी ग्रपता अ्रस्तित्व बताए हुए हैं। मर्टन ने समाजशास्त्रीय सिद्धान्त को 
परिभाषित करते हुए लिखा है कि-- 

“समाजशास्त्रीय सिद्धान्त तर्क पर ग्राधारित झवधारणाएं हैं, जो क्षेत्र 
की दृष्टि से सीमित व श्राडम्यरहीन हैं, न कि विशाल एवं समग्र को शामिल 
करने वालो ।” 

यदि हम इतिहास को देखें तो स्पष्ट होता है कि समाजशास्त्र का प्रारम्मिक 
सम्बन्ध इतिहास, दर्शन, राजनीति प्रादि विषयों से प्रधिक था। फर्नस्वरूप इन 
समाजशास्त्रीय सिद्धाम्तो मे वे गुणा न झ्रा पाए जो लगभग समी प्राकृतिक विज्ञानों 
में पाए जाते हैं । यद्यपि समाजशास्त्रीय दिद्धान्तो की यह सीमा कुछ हृद तक प्रपवी 
बिपय वरयु की प्रकृति के कारएा झ्ोर जटिल होती गई । दिस तरह समाज का 
विकाम सरल अवस्था से जटिल झवस्था, साधारण सामाजिक व्यवस्था से जटिल 
सामाजिक व्यवस्था की ग्रोर हुआ है ठौक उसी प्रकार समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों का 
भी विकास साधारण अवस्था से जटिल ग्रव॒स्था की औ्ोर हुप्ला है । 

ग्रद्यवि इस वात से इन्कार नहीं किया जा सकता कि सामाजिक प्रनुमवों 
का सामान्यीकरण (0श९7४॥22000) करने की प्रवृत्ति समाज में सदेव से ही 
पाई जाती रही है तया स्पष्ट, स्पष्ट रूप में व्यक्तितत एवं सामूहिक रूप मे 
सिद्धान्तीकरण निरन्तर चलता रहा है । वास्तव में समाजशास्प्रीय सिद्धान्तों का 
विकास तोक कथन से प्रारम्भ ह॒म्ना झोर वंज्ञातिक सिद्धान्तो ठी शोर बढता गया । 
हमने झब तक यह देखा कि विषय या शास्त्र कोई मी हो लेकिन सभी ज्ञान 
प्रवृत्तियों का एक ही लक्ष्य है कि प्रत्येक ज्ञान का सूक्ष्म, वैज्ञानिक संद्धान्तीकरण 
किया जाए । 
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सिद्धान्त का आधार तथ्य है ग्रौर तथ्य की प्रकृति परिवर्ततशीन है | यह 
परिवर्ततेशीलचा उस तथ्य पर झाषघारित सिद्धान्त मे भी परिवर्तन ला देती है । 
यद्यपि समाजप्ास्त्रीय सिद्धान्तो मे परिवर्तित की गति बहुत घीमी है । हम पाते है 
कि ब्र्वाचीव समाजशास्त्रियों द्वारा दिए गए सिद्धान्तो की वर्तमान समाजशास्त्रियो 
ने झालोचना की है और समाजशास्त्रीय जगत मे कुछ नए सिद्धान्तों वा प्रतिपादन 
भी किया है ॥ वास्तव में यह देखा जाता है कि समाजशास्त्रीय सिद्धान्त का सम्बन्ध 
सामाजिक तथ्यों ते रहता है और इन्ही सिद्धान्तों के ग्लाघार पर हम समाज एवं 
सामाजिक बटताग्नों को सममने का प्रवास करते हैं । 

सिद्धान्त को विशेषताएँ 
(फथ्३लधा5व0$ ए ॥76०५) 

समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों की विशेषताओं को झनेक विद्वानों ने प्रपने-अ्पने 

मनानुसार प्रस्तुत किया है। 

पर्सो एस कोहेन (?07०५ $ (एणाध्य)! का कहना है कि इस बात के कई 

काररा हैं कि कुछ समाजशास्त्रीप्र सिद्धान्त विज्ञान के आदर्श प्रमाण से क्यो नही 
मिलते । उन्होने स्पष्ट किया कि-- 

3 कुछ सिद्धान्त ग्रधिकाशतया विश्लेषशात्मक मिद्धान्तों के समान होते 
हैं। इन घिद्धान्तों में पुनरावुति (720(0/08025$) प्रधिक होती है । 
फ़लत इन्हे आनुभविक (छिग्राएएा०४॥५) रूप से परीक्षित नहीं 
किया जा सकता । 

2. कई समाजशास्त्रीय सिद्धान्तो को इसीलिए परीक्षित नहीं किया जा 
सकता क्योकि न तो वे स्वब्यापी हैं और न ही उनके द्वारा तथ्यों को 
कुथन के रूप में रखना सम्मव हो पाता है । 

3 ममाजशास्त्रीय मिद्धान्तो को परीक्षित करने में एक श्रौर कठिनाई 
झाती है कि इनके द्वारा जो कुछ भविष्यवाणी की जाती है उसमे भ्रम 
की मात्रा बहुत अधिक रहती है। झागे पीछे क्या प्रिणाम होने वाला 
है इसका ठीक-ठीक ग्रनुमाव नहीं लगाया जा सकता । 

किर भी इतना ग्रवश्य कंहा जा सकता है कि जितने भी समाजशास्त्रीय 

सिद्धान्त हैं उन्हे हम एक समान नही मान सकते + कुछ सिद्धान्त ऐसे हैं जिन्हे हम 
परीक्षण की कसौटी पर रख सकते हैं। 

टालक्यॉंट पारसन्सव ने एक स्थान पर समाजशास्त्रीय मिद्धान्त की दो 

महस्वपूर्णा विशेषताएँ बतायी -- 

] वर्णन को साधन एवं सुविधापूरं बनाते हैं 

2 विषय से सम्बन्धित कारकों का विश्लेयण करते हैं! 


व महा €ककैल्त 2 क०4६४७ $009] प्रफ१७३, 9 6-9. 
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स्पष्ठ हैं कि समाजशास्त्रीय सिद्धान्त सामाजिक तथ्यों का वर्णंत भौर 

विश्लेषण करने में महत्त्वपूर्ण भूमिका ग्रदा करते हैं । 

रॉबर्ट सर्टता में समाहुशास्त्रीय मिद्धान्त की विशेषताश्गे को प्रयोगात्मक 

शोध (एगाज़याल्ये र८६४&०॥) में निम्नलिखित बिन्दुओं पर महत्त्वपूर्ण 
बताया है-- 

4 सर्वश्रधम समाजशास्त्रीय सिद्धान्त ग्रध्यवन पद्धति को प्रभावित करना है 
औ्रौर इस प्रमाव का प्र है ग्रध्ययत पद्धति से सम्बन्धित समस्या का 
समाधान करना । 

2 अगर कोई शोधकर्त्ता समाजशात्त्रीय समस्या पर ग्रन्वेषण कर रहा है 
तो सबसे पहले झावश्यकता है कि उप्की मनोवृत्ति भी प्रनुकुल हो, 
इस प्रकार का दृष्टिकोण पैदा करने का कार्य समाजशास्त्रीय सिद्धान्त 
करता है । 

3 विभिन्न ग्रवधारणा्रों से शास्त्र का स्वरूप तैयार होता है और जो भी 
सँद्धान्तीकरण होता है उसमे उन अ्रवधारणद्ो का प्रयोग यथास्थान 
किया जाता है। प्रत जब भी कोई प्रवघारणा सम्बन्धी भ्रम पैदा 
होता है तो उसका स्पष्टीकरण समाजशास्त्रीय सिद्धान्त करता है। 

4 शोघ कार्य के माध्यम से जो तथ्य सप्रहित होने हैं उनका विश्लेषण 
करते समय समाजशाल्त्रीय सिद्धान्त सबसे भ्रधिक सहायक होता है £ 

$ समाजशास्तीय सिद्धान्त पझानुभविक सामात्यीकरण (शाफुपाए्श) 
060श924700 ) म॑ मी सहायक होता है । 

6 यदि ऐिद्धान्तों मे ग्रापसी सम्बन्ध तर्क पर भ्राघारित होता है तो एक 
मिद्धाल्त अपने सजातीय सिद्धान्तो को धोर प्रधिंक सृक्ष्म बनाता है । 

लेकिन समाजशास्त्रीय सिद्धान्त कौ कुछ विशेषताएं हैं जिन्हें लगभग समस्त 

प्रमाजशास्त्री स्वीकार करते हैं-- 

4 समाजशास्त्रीय सिद्धान्त प्राकृतिक विज्ञानों के सिद्धास्तों क। बाद नहीं 
होते भ्र्थात्‌ ये विशुद्ध वेश्ञानिक नही होते । 

2 समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों मे कुछ सिद्धान्त विश्लेषणात्मक होते है एव 
कुछ सामान्य । 

3 सम्ताजशास्त्रीय सिद्धान्त श्रानुमभविक्रता (97724 ) एवं कार्य कारण 
(९५०६७!) में सम्बन्धित होने चाहिए। पश्रर्थात्‌ ये मिद्धान्त ऐसे हो 
जिनकी प्रानुभविक जाँच कौ जा सके । 

4 समाजशास्त्रीय रिद्वान्तो का सम्बन्ध सामाजिक ययाय (806 
8६७५४) से होना चाहिए । 

5 प्म्राजशास्त्रीय सिद्धान्तो का आ्ाधार तथ्य (20) होता चाहिए। 
केवल वल्पना नहीं । 
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समाजशास्त्र पिछले कुछ वर्षों से सकठ के युग से गुजर रहा है । उन देशों 
मे जहाँ कि समाजशास्त्र ने विकास का इतिहास बनाया है, पुर्व स्थापित समाज- 
शास्त्रीय सिद्धान्त आज चुनौतियों के बोच खडे हैं । इसके कारण हैं। पहला कारण 
तो यह कि वे सिद्धान्त जो बहुत पहले निर्मित हुए ये झ्लाज उनमे दैज्ञानिकता का 
झमाव स्पण्ट रूप से प्रतीत होता है । 

दूसरा कारण यह है कि नई पीढ़ी और पुरानी पीढ़ी के समाजशास्त्रियों 
वैचारिक टकराव है । समाजशास्त्र मे पिद्वाल्त क नाप पर आज भी पुराने सिद्धान्त 
ही अ्रधिक तकंश्गठ प्रतीक होते हैं | लेकिन झ्ाम्रतौर प्र नई प्रीढी के ग्रुवा 
समाजशास्त्री पुरान सिद्धान्तो को श्रथहीन, भ्रवैज्ञानिक ग्लोर कालदोप से पीडित 
मानते हैं। गुल्डनर ने अपनी पुस्तक में बहुत ही ग्रम्मीरता और स्पष्टत्ा के साथ 
अनेक समस्पाझ्रो पर विचार क्या है जिनका सामना श्राज समाजशास्त्रीय सिडालो 
को करना पड़ रहा है | गुल्डनर मे व्यवस्था और प्रकरार्यात्मक छिद्धान्त की 
प्रालोचना की है । उन्होने प्रकार्यवादी लेखकों पारसन्स, मर्टंन, स्मेलसर ग्रादि 
समाजशास्त्रियो को भ्राड़े हाथो लिया। वे व्यवस्था सिद्धान्त की मूलभूत कमियों 
को भी बताते हैं । यही नही गुल्डनर ने तो सघर्ष सिद्धान्त की कदु श्लालोचना की 
है । इसके स्थान पर उन्होने श्रतिवर्तात्मक्त (8०४॥८४४४ 7॥£079) को प्रस्तुत 
किया है । सिद्धान्त पुराने हैं, भावनाएँ नई हैं, जिसका सामना प्राज समाजशास्त्र 
कर रहा है । 

आवश्यकता इस बात की है क्ि समाजशास्त्रीय सिद्धान्तों को वैज्ञानिक 
विधियों के अनुरूप साय घिद्ध बताया जाए एवं साथ ही साथ वर्तेमान मध्यवर्गीय 
संस्कृति की वास्तविकता, प्रौद्योगिक समाज का तनावपूर्ण जीवन, राष्ट्रीय एवं 
अन्तरोष्ट्रीय राजनीतिक कारण प्रादि सवको समाजशाप््त्रीय सिद्वान्त-तिर्भाए म 
स्थान दिया जाना चाहिए । 

सम्राजशास्त्रीय सिद्धान्त की सरचना 
(50एटप्राह ए 50संग7हथे 7४००५) 

समराजशास्त्रीय सिद्धान्त की अवधारणा, अथ्थे, परिभाषा एवं विशेषताओं 
को समझ लेने के बाद पश्रव हमे समांजशास्त्रीव सिद्धाल की सरवना (5य८४०:८) 
या उम्के सरचनात्मक पक्चो (हएलाणओ ४5७८८७) को समझता होगा। 
सिद्धान्न-निर्माण (वाव्ण# 8प्त078) की इष्टि से सिद्धास्त के सरचवात्मक पश्नो 
की व्याख्या महत्त्वपूर्ण ही नहीं वरन्‌ एक तरह से आ्रावश्यक भी हैं । यह ढींक वैसा 
हो है ज॑ंसा कि यदि हम किसी 'मव॒त' का निर्माण करता चाहे तो उमसे पूर्व हम 
भवन की सरचना को समझने का प्रयास करें। बिता भवन सरचना को समझे 
भवन तिर्माण का कार्य भसेमव होगा । इसी प्रकार सिद्धास्त-निर्माए से पूर्व विद्धान्त 
के सरचनात्मक पक्षों को समभना आवश्यक है । 

सरचनांत्मक इष्टि से छिद्धान्त के तीन ५४ होते हैं, यथा-- 

[ ग्रमिकर्ता (8४९४४), 
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2. ग्रायाम या पक्ष (/)7शा$४00), एवं 
3 कथन (39व्शाटाा) ॥ 
यहाँ हम इन सरचनात्मक पक्षों को विस्तार से समम््रेगे 


]. अभिकर्त्ता (58७५६) 

अमिकर्त्ता सिद्धान्त के उस भांग को कहां जाता है जिसके व्यवहार, कार्य 
एवं गतिविधि या प्रकृति के सम्बन्धों में सामास्यीकरण किए जाते हैं । उदाहरण के 
लिए गुहत्वाकपंण के नियम मे भौमिक बस्तुएँ श्रभिकर्सा हैं। समस्त प्रकार के 
सामाजिक या प्राकृतिक नियमो एवं सिद्धान्तों मे कुछ गमिकर्ता होते हैं । 


झभिक्रर्ता को भी दो श्रेणियों मे विभक्त कियां जाता है । स्पष्ट 
(7#फ्ञाटध) एवं अस्पष्ट (ऐश) । अभिकर्त्ता को स्पष्ट तब माना जाता है 
जब इसका प्रयोग एक सिद्धान्त के तके-वाक्य के साथ स्पष्ट रूप से किया जाए । 
जैसे मैबस वेबर द्वारा रचित इस सिद्धान्त “कंथोलिकों में मृत्यु-दर प्रोटेस्टेम्टो की 
अपेक्षा कम होती है ।” मे कंपोलिक एब प्रोटेस्टेन्ट अभिकर्त्ता (#8८7॥) हैं। 


इसी भाँति अस्पष्ट अमिकर्ता तीन प्रकार के होत हैं, श्रप्रकट (.897/), 
सावश्य (#7००९/0४) एवं माम्य (855077८0) । जब एक सैद्धान्तिक तर्कवाबय 
में प्रमिकर्ता सपष्ट नहीं होता तो वह छिपा हुआ या प्रप्नकट माना जाता है ॥ 
उदाहरण के लिए “काला धन सही घत को सचार से बाहर कर देता है |” इस 
बाकय में 'कालां घन एवं सही घन अभिकर्त्ता प्रतीत होते हैं। किन्तु घन एक 
निर्जीव वस्तु है। वह न तो स्वयं बाहर जाता है झोर न बाहर करता है। यह तो 
ब्यक्ति है जिसके प्राचरण से यह कार्य फलित होता है। इस प्रकार वक्त सैद्धान्दिक 
तर्क-बाक्य में वास्तविक अ्रभिकर्त्ता घन नही है वरन्‌ वह व्यक्ति है जो तर्क-वाबय 
में प्रप्रकट ([[.4था६) है। साइश्यता (872]089) के झाधार पर समाजशास्त्री 
झपनी स्रेद्धान्तिक मास्यताएँ प्रकट करते हैं । गाउन्डनर (90४0007) का विचार 
है कि पचास वर्ष से ग्रधिक आझ्ागयु के समाजशाल्त्री प्रकार्यात्मक उपागम 
(#07९॥०४०] 877708८॥ ) मे विश्वास करते हैं। पारसत्स का व्यवस्था सिद्धान्त 
एवं रोबर्ट मर्दव का सामाजिक सरचता का सिद्धान्त स्पेन्सर के सावयवी सिद्धान्त 
से भिन्न नही है। मान्य (&5४७४४९१) प्रभिकर्ता फ्रस्पप्ट अभिकर्त्ताप्रो की तृत्तीप 
श्रेणी है । इसके ग्नेक उदाहरण हा सकते है, जंसे वर्ग, जाति, परिवार, राष्ट्रीयता, 
गुट, मीड, समुदाय, सम्धा ग्रादि । इनको मान्य झमिकर्ता इसलिए माना जाता है 
वयौकि इनमें समूह बी अपेक्षा व्यक्ति कार्य करते हैं 


2. प्रायाम या पक्ष ([00ध7४००) 


भौतिक सस्तार के विभिन्न पदार्थ, पशु एवं मानव श्रसख्य ग्रायामो या पक्षों 
मे गति करते हैं, व्यवहार करते हैं और किया करते हैं। एक ममाजशास्त्री का 
कार्ये उस 'श्रायाम' को देयना एवं पहचातना है जिसके झनुतार अभिकर्त्ता, कार्य 
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करते हैं। ग्रभिकर्ता के कार्ये, व्यवहार अथवा गति के प्रायाम झनेक दत्टियों से 
कुछ श्रेणियों भे वर्मोकृठ किए जा सकते हैं | इस वर्गीकरश का प्रथम इष्टिकोए 
कार्य क ग्रायाम की गहराई भयथवा स्तर है। इस ्॑ष्टकोश से कार्य का आयाम 
स्तरीय ग्रधवा प्रध स्तरीय हो सकता है । व्यवहार के स्तरीय झायाम नग्व आँखों 
से देखे भी जा सकते हैं । 

ऐसे झ्रायामो का स्थानीयकरण मानवीय ज्ञान के वर्तमान मण्डार म क्सी 
प्रकार की मदद नहीं करता । कायें, व्यवहार या गति के शभ्रायामों की प्रन्य श्रेणी 
अघ स्तरीय है । इस ग्रायाम का स्थानीयकरएा एक किन कार्य है तथा गहन 
अन्तदृष्टि एव निरीक्षण की श्रपेक्षा रखता है। ममाजशास्त्र में श्रीनिवास के 
सस्कृतिकरए का सिद्धान्त! (९०५ ० $शाशताएयदा07), विलियम श्रॉगबर्न 
का 'सॉँस्कृतिक विछड़ का सिद्धान्त! (उगाहणाए ० टणाएव्व 7.28), मेलियोस्कि 
का जाई के जन्म का मिद्धान्त' झ्रादि कथन कार्य के अध स्तरीय प्रायाम पर 
आधारित हैं । 

आयाम के वर्गीकरण का एक प्रन्य आधार उसकी दीघेता है। इस दृष्टि 
से वार्यों के श्रायामो को स्थाई एवं श्रस्थाई रूप में वर्गोकृत किया जा सकता है 
स्थाई झ्रायाम सार्वेभौम, ग्रान्तरिक सथा प्रावर्ती होते हैं। कार्य के भ्रस्थायी प्रायाम 
विशेष एवं अल्पकालोन होते हैं । ये एक प्रकार से नदी के भौवर के समान होते हैं। 
भेंवर नदी में लब पेदा होते है जबे उसका पानी एक विशेष बिन्दु पर चारो ग्रोर 
घूमता है। नदी के मेंबर तिरस्तर अपनी स्थिति बदलते रहते हैं । ये सारी 
विशेषताएँ प्रस्थाई भायाम मे उपलब्ध होती हैं। कार्ध के प्रस्थाई आयाम को 
चकवात के समान भी माना जा सकता है क्योंकि ये अपनी यनि के बिन्दु को तेजी 
से परिवर्तित कर देते हैं । ध 

मविक विज्ञातों में सिद्धान्तों का विकास स्थायी प्रायामों में होता है। 
प्र्थशासत्र (8९०7०४०५) एवं मनोविज्ञान (25) ला००2५ ) जैसे कुछ समाज 
विज्ञातों में भी मिद्धान्त अधिकाशत विरल्तरतापुर्णं आयामों पर झाषारित होने 
हैं, जंसे हासमान उपयोगिता एबं प्रतिफ्ल का नियम । 

जहाँ तक समाजशास्त्र क्‍य सम्बन्ध है, इसमे सँद्धान्नीकरर निरलरतापूर्णो 
एव प्रनिरन्‍्तरतापूर्ण दोनो घ्ायामो में होता है । भस्थाई श्रायामो वाले सिद्धान्त 
स्मम को सीमा से बन्धे रहते हैं, तथा उस समय के बाद वे महत्वहत हो 
जाते हैं। 

हमे ध्यान रखना चाहिए कि प्रस्थाई एवं स्थाई श्रायामों के मध्य वही 
सम्बन्ध है, जो सागर तथा उसकी लहरो के मध्य होता है | सहरें सायर को सतह 
पर विभिन्न प्राकारों मे बनती हैं। इस प्रकार अस्थाई झ्ाथाम एक विशेष समय 
में विशेष प्रकार के कार्य को उत्पन्न करते हैं और उस प्रम्रय के बाद कार्य का रूप 
बदल जाता है। यद्यपि लहरें सरचता में सागर से भिन्न होती हैं, किन्तु पल्तिम 
विश्वेषए की ्प्ट से दे समुद्द ही हैं. उत्तठे पृथक नहीं हैं । 
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सामाजिक विज्ञातो मे संद्धान्तीकरण श्रस्थाई ग्राथामों में होता है तथा 
स्थाई आायाभो वाले प़िद्धान्तो का प्राय साम्राजिक विज्ञानो मे प्रभाव ही होता है । 
स्थाई श्रायामों के रिद्धान्तो का श्रेष्ठ उदाहरण रांवर्ट भर्टम का सन्दर्भ समूह 
व्यवहार" (४९४८९ (7700 छशाब्रश्घण्पण) का नाम लिया जा सकता है। 

भायाम वी शेणियों का एक अन्य वर्गीकरण "मुख्य प्रायामा (०४ 
फिप्ाशाश0॥ ) एवं 'धहायक आयाम! ((0जाआए 0॥॥65$0) के रूप में किया 
जाता है। कार्य के मुख्य आयाम ग्रभिकर्त्ताओं की विभिन्न सामूहिक परिस्थितियों 
में केन्द्रीय प्रवृत्ति से सम्बन्ध रफते हैं तथा कार्यों के सहायक ग्रापाम इस प्रवृत्ति के 
व्यादहारिक पहलू हैं। मुझ्य झ्रायाम्ों मे बिए गए सामान्यीकरण मुल्य सिद्धान्त 
बन जाते हैं, जबकि सहायक प्रायामो पर भ्रांधारित सिद्धान्त सहायक छिद्धान्त कहे 
जाते हैं । 
3 कथन (डाशलाशा ) 


सिद्धान्त का तीसरा साग कथन है । कोई भी कथन एक भोर तो भ्रभिकर्त्ताओं 
के संट तथा दूसरी झोर कार्य के विशेष ग्रायाम-व्यवहार ग्लौर गति के मध्य श्रम्त - 
सम्बन्ध का वर्णन है । सै्धान्तिक कथनों को भी दो उप श्रेशियो में विभाजित 
किया जा सकता है 'सरल कथन” एवं 'तुलतात्मक कथन” | सरल सैद्वात्तिक कथन 
द्वारा एक विशेष दिशा से प्रमिकर्दाप्रों के कार्यों का वर्णत किया जाता है। 
तुलनात्मक संद्धान्तिक कथन में झभिकर्त्ताप्रों के दो कार्य रूपों के सेंट्रों वी तुलना 
की जाती है | जैसे माल्यस का सिद्धान्त कि खाद्यान्न के उत्पादन की प्रपेक्षा जतसरुपा 
दृद्धि भ्रधिक तीव्र गति से होती है । 

एक अन्य दृष्टि से भी सैद्धान्तिक क्थनों को दो हूपो में वर्गीकृत किया जा 
सकता है । ये हैं निर्षेक्ष कषन एवं सशर्त कथन | निर्षेक्ष कयतों मे 'प्रमिकर्त्ता' प्रौर 
वकाये! के मध्य निर्षक्ष सम्बन्ध दिश्वाया जाता है, जबकि सशतं सैद्धात्तिक कथनों में 
यह सम्बन्ध कुछ शर्तों से बन्धा रहता है। पशथंशास्त्र मे सामरान्यत सिद्धास्तों को 
सशतें हप से प्रस्तुत करते हैं, जबकि समाजशास्त्र में निर्षक्ष सेद्धान्दिक कथनों की 
परम्परा है। 

यह माता जाता है कि यदि समाजशाप्तत्र मे मी सशर्त कथन हो तो अधिक 
श्रेष्ठ है, क्योकि सामाजिक मूल्य एवं व्यवहार बदलते रहते हैं। नवीत सामाजिक 
परिस्थितियों श्नौर मावनाग्रों मं पुराने सिद्धान्त श्रप्रासगिक एवं प्रथंहीन बन जाते 
हैं, इसलिए सशर्त कथन प्रधिक उपपुक्त हैं। सशर्त कथन के पश्न में एक बाद 
गह है क्रि मानव-व्यवहार पर अनेक तत्त्वो का प्रभाव पडता है ॥ इनमे से प्रधिकाँश 
तत्त्व व्यक्ति के नियन्त्रण बे बाहर हो सकते हैं । 

छद्धान्तिक कथनों का एक झन्य वर्गीकरण काल क्रमानुसार भी किया जाता 
है । इसी प्राघार पर ये भ्रतीवकालीन, वर्तमानकालीन एवं भविध्यकालीद क्यन 
होते हैं । प्रतीतकाल्लीन कथत में तिद्धान्तवेत्ता यह बताता है कि प्रमिकर्त्ता 
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झनीत॒काल में कसा व्यवहार करत थे। जाति, घर्म, जादू एवं मानव-व्यवहार 
के श्रत्य रूपो से सम्बन्धित सिद्धाल्त इसी श्रेषी म झाते हैं। वर्तमान और 
भविष्य के संद्धान्तिक कथनो के उदाहरण कार्ल माकवर्म के इन्द्रात्मक परिवर्तन के 
सिद्धान्त को लिया जा सकता है। इस सिद्धान्त्र में कार्ले मास ने जीवत की 
साम्यवादी परिस्थितियों मे मानव के भावी ब्यवट्ार के रूप का वर्णन क्रिया हैं। 
मविष्य में *राज्यविहीन समाज' की स्थापता होगी । 

एक प्रन्य विचारक एच० भी० वेल्स हैं जिन्होंने मानवीय ज़िया के भावी 
स्वछूप को जानने की चेध्टा को है । सौभाग्य से समाजशात्त मे विचारकों की रुचि 
एक नवीन क्षेत्र में बढती जा रहो है जिसे भविष्य-शास्त्र (77/००/०६४५) कहां 
जाता है । 

सिद्धान्त निर्माण के तत्त्व या रचना-स्तम्म 

(776 &९७९७७ ण छणी0॥गड़ 800५5 ० ४९०५ फष्काप्रएट्ट ) 

समाजशाम्त्रीय सिद्धान्तों की सरचना एवं सरचनात्मक पक्ष के विश्लेषण 
से हम पह& समभत हैं कि सिद्धान्त तक-वाक्यों, प्रस्थाप्रनाआओ या सेद्धान्तिक क्थनों 
का एक समूह होता है । इस प्रकार सिद्धान्त विचारों के विदास की प्रक्रिया है। 
सिद्धान्त निर्माण के लिए कुछ तत्त्वों की झ्लावश्यवता होती है, यहो वे रचना-स्तम्भ 
(87॥098 8।0८/८5) हैं, जिनसे सिद्धान्त की रचना या उसका निर्माण किया 
जाता है। प्रमुख रूप से इन तत्त्वों को निम्न श्रेणियों मे रखा जा सकता है-- 

] ग्रवधारणाएँ या इकाई ((णाट८ए/६ ० छ7ा5) 

2 चर (४०४४०८) 

3. निश्चयात्मक कथन (855९700075 97 (2८१५५) 

4 परिभाषपाएँ एवं कड़ियाँ (08॥7075 6 .00826$) 

$. प्राकार (#0प45) 

यहाँ इन पाँचों तत्वों की विस्तृत विवेचना करेंगे । 
) अवधारणाएँ या इकाई 

((0०४०९०७ ० 09७) 

सिद्धाल्व-रचता एक प्रक्रिया है ) इसके विक्रिन्न चरण (509$) हैं । प्रत्यक 
चरगा मे एिद्धाम्त निर्माए में विशेष तत्त्वों द्वारा योगदान दिया जाता है। 
अवधारएाएं या इकाई छिद्धान्त निर्माएं का सबसे प्रमुख तत्त्व हैं । अ्रवधा रणाएँ 
घटनाग्रो को प्रदर्शित करती हैं / अवधारणा बह प्रतीक या शब्द (या शब्द समूह) है 
जिसके द्वारा किसी ययार्थ का बोध होता है । जेसे समृह (07009) की भ्रवधारणा 
में दोया दो से अ्रधिक व्यक्तियों का बोष होता है। इसी प्रकार नेनृत्व 
([.६३0०६४७) . शक्ति (९०७८४) प्रादि भ्रवधारणाएँ समाजश्ञास्त्र मे पाई जाती 
हैं। समाजीकरण (5०८श:2७४१००) की झवधारणशा से हम समनते हैं हि व्यक्ति 
अूमिका कंसे प्राप्त करता है। झपराध ((टाध7८) की अवधारणा से हम यह 
समभते हैं हि व्यक्ति के व्यवहार हे बसे सामाजिक, सॉल्क्रविक एवं कानूनी हाति 
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पहुँचती हैं । सामाजिक भूमिका (80०४] 7०८) से हम यह समभते हैं कि व्यक्ति 
क्या करता है ? यथार्थ को सीमिद करके, प्रतीक या शब्दों से यथार्थ को समभना, 
भ्वधारणएा का उद्देश्य है 

सिद्धान्त-निर्माए में अवधारणा छा प्रयोग उसी प्रकार किया जाता है जैसे 
किसी मवत-तिर्माण में इंटो (87०६६) का प्रयोग किया जाता है । क्‍प्रवधारणाप्रों 
से यथार्थ परिभाषित और बर्गीकृत होता है । 

सामान्‍्यत अवधारणाम्रो को दो भागों मे विमाजित किया जा सकता है-- 

(४) वास्तविक अवघारणाएं (#४ल्वधा/ (०००८७५) 

(8) श्रवास्तविक ग्रवधारणाएँ (००-एस८ढ०/ (०7८०८०७७) 

वास्तविक श्रवधारणों से ठोस, दास्तविक एवं तध्यगत धंटनाप्नो का बोध 
होता है, जंसे--भपराघ, संघर्ष, विघटन झ्रादि । 

झवास्तविक प्रवधारशाओ से ऐसे गुण या वस्तु का वौध होता है जो वास्तविक 
जगत्‌ में दिखाई नहीं पडतीं, परन्तु प्िद्वान्त-निर्माण था यथाथ की व्याख्या करने मे 
उनका प्रयोग किया जाता है, जैसे ईश्वर, स्वर्ग-नरक भ्ादि | इनका ठोस भष्तित्व 
तो नहीं होता, किन्तु इनसे सामाजिक घटनाग्रो की समभ प्रवश्य होती है । 


प्रवधारणाग्रों की भगूर्त प्रकृति के कारण सामाजिक प्रनुषत्घानो मे एक 
समस्या छड़ी हो जाती है | हर क्षण बदलने वाले जगत्‌ के विषय में भवधारणाएँ 
किस प्रकार प्रावश्यक ज्ञान प्रदान कर सकती हैं, इस कठिमाई को दूर करने के लिए 
कार्यकारी परिभाषा (09८0॥079 96८67्रा700) या प्रवधारणाओं का निर्माण 
किग्रा जाता है। श्रपनी झ्रावश्यकतानुसार वैज्ञानिक घटनाओं की कार्यकारी परिभाषा 
बना लेता है। उसके अध्ययन में किसी ध्रवधारणा से केवल वही भर उतना ही 
समभा जाएगा, जितना कि कार्यकारी परिभाषा से बह रखता चाहता है। जैसे 
किसी श्रध्ययन में 'प्रपराधी' ((४700) की कार्यकारी परिभाषा देते हुए कहा 
गया हो “बह व्यक्ति जो भ्रदालत से सजा पाता है, अपराधी है।” “मरीज बह है जो 
किसी भ्रस्पतान थे रोगी की हैसियत से पजीकृत किया गया है।” “ग्रामीण नेता वह 
है जो निर्वाचन द्वारा किसी स्थानीय निकाय का पदाधिकारी चुना गया है।” इस 
प्रकार प्रवधारणाएँ एवं उनकी कार्यकारी परिभाषाएँ सिद्धान्त-निर्माण का प्रयम 
महत्त्वपूर्ण तत्त्व मानी जाती हैं । 
2 चर 

(५४972065) 

सिद्धान्त-निर्माण का दूसरा प्रमुख तत्त्व 'चर (ए&:240/6 ) है। चर भी एक 
प्रकार की भ्वधारणा ही है। प्रवधारणाएँ दो तथ्य प्रकट करती हैं। प्रथम, यह 
घटनाम्रो को केवल तामकरण करती हैं। द्वितीय, घटनाग्रो मे श्रशो का अन्तर प्रकट 
करती हैं, जेत्ते (अधिक सयुक्तता वाले परिवार", कम सयुक्तता वाले परिवार ।” इस 
प्रकार की प्रवधारणप्रो को 'चर' कहा जाता है ॥ दो या दो से ग्रथिक चरो मे जब 
सहृन्सम्बन्ध पाया जाता हैं तो उसकी प्रभिव्यक्ति दो प्रकार हे होती है। 
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(4) तमभागी सम्बन्ध (507०४ फ्श॥०क्रो9)--जिम प्रकार 
'प्र! का सम्बन्ध 'व' से है; उसी प्रकार 'ब' का सम्बन्ध भी प्र से है। जैसे समुह 
के सदस्यों मे समानता बढ़ेगी तो उनमें एकता भी बढेगी प्रथवा समूह में एकता 
अधिक होगी तो सदस्पों मे समानता भी अधिक होगी । 

(8) पघसमभागी सम्दन्ध((४०ए-७३आा८ाई ०४ सल&ध१एफां9) --'ब्' का 
जिस प्रकार का सम्बन्ध 'ब' से है, 'ब' का उसी प्रकार का सम्बन्ध 'प्र' से नही है । 
जंसे कीटाणु से ज्वर उत्पन्न होता है, लेकिन ज्वर से कीटाणु उत्पन्न नही होते । 

इस प्रकार चरो के मध्य सम्बन्ध स्थावित करके जो तकं-वाक्‍्य या प्रस्थापनाएँ 
बनाई जाती हैं, उन्हे नियम या विधि कहा जाता है । इनी प्रकार की प्रस्पापनाभो 
या तकंन्वाक्यों से सिद्धान्त निभित होता है । 

3. निश्वयात्मक कथन 
(65४६८७0॥5 67 5६/९05 6॥5 ) 

सिद्धान्त का उद्देश्य घटनाग्रो का वर्णन ही नहीं बल्कि उनकी व्यारुप्रा वे 
विश्लेषण करना होता है। सैद्धान्तिक कथनों के विकास का भय है कि हम वर्णन 
से विश्लेषण की भोर भा गए हैं। ज्यो ही दो चरो के मध्य (या दो श्रवधारणामो 
के मध्य) सह-सम्बन्ध दिल्लाया जाता है; त्यो ही हम कुछ मविष्यवाणियाँ या 
स्पष्टीकरण प्रारम्भ कर सकते हैं । 

समाज विज्ञानों के सन्‍्दर्य में हम कुछ उदाहरणो से इसे स्पथ्ट कर सकते 
हैं। सामाजिक सपर्ष (3008) (०४6 )एक बर है। सामाजिक सगदन' (50८4 
0:82728000) एक ग्रन्य (दूवरा) चर है । तस्पो के झ्ाघार पर हम यह पाते हैं 
कि साप्माजिक संघ एवं सामाजिक संगठन एक्न्दूंसदे से सम्बन्धित है, प्रतः 
निशचयात्मक कथन निम्न प्रकार के हो सकते हैं-- 

(क) दूसरे समूहों से सर्य जितना बढ़ता जाएगा, अपने समूह से एकता 

उतनी ही बढ़ती जाएगी । 

(रू) शहरी या नगरीय केन्द्रों से सम्बन्ध जितने निकट होते जाएँगे, धपराध 

की मात्रा उतनी हो बढती जाएगी । 

(ग) व्यक्ति शामूहिक दबाव से जितना मुक्त होता जाएगा, उसका जीवन 

उतना ही प्रधिक विचलतकारी होता जाएशग 

ये समस्त उदाहरण निश्वयात्मक कथन के हैं। इसी प्रकार के कथनों के 
झ्राधार पर सिद्धालों का निर्माण किया जाता है। इन्हे स्रेद्धान्तिक कपन भी कहा 
जाता है ! 

4 परिभाषाएँ एवं कड़ियाँ 
(0ककशा॥०75 <& 700४4278) 

मरिद्धान्त-निर्माण का चौथा तत्त्व प्रिभाषाएं एवं कड़ियाँ हैं । प्रिभाष प्रो 
द्वारा सामाजिक प्रामास्त को अर्थ एवं माप्र देकर हमारे वर्शेतव विश्लेषण में 
सहायता पहुँचाई जाती है । ग्रवधारणा के नाम पर एक प्ररिभाषा भस्पष्ट हो सकती 

है, हिन्तु इस्ते प्रधिक स्पष्ट करने के लिए किया गया प्रढिरिक्त कार्य सम्मवतः परम 
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बछतीय है। यह इस बात का सर्वश्रेष्ठ प्रमाण है कि कुछ नवीन बातें जोडी गई हैं । 
जंद हम अपनी अवधारणाप्ो को व्यवस्थित कर लेते हैं तो हमे दूसरा लक्ष्य प्राप्त 
हो जाता है कि हम पुनरुक्ति से बच जाते हैं. (हहशागज्वा07 ता उश्चणाण०ट५) । 
परिमाषाएँ सैद्धान्तिक एव व्यावह्यारिक दोनो प्रकार की हो सकती हैं । 

कड़ियो (7.0/:82८5) द्वारा सामाजिक श्रामास के हमारे विश्लेषण में 
विस्तार एवं जाँच योग्यता प्रस्तुत करके सहायता दी जाती है। यह बार्य सरल वहीं 
है, किन्तु इतता उपयोगी एवं लाभभ्रद है कि इसके लिए किया गया प्रयास बेकार 
नहीं जाता । अन्त में कथनो एवं कड़ियो को भूमिकरामो या समीकरणी मे व्यवस्थित 
करते से हमे यह जानने में सहायता मिलती है कि क्‍या हम प्रपने चिन्तन में 
असगत रहे थे। 

5 आवार 
(&णण83) 

सिद्धान्त-निर्माण का ग्रन्तिम तत्त्व उसे व्यवस्थित रूप से सगठित कर एक 
प्राकार (80708) देना होता है। तथ्यों पर प्राधारित सामान्य निष्कर्षों को 
ताकिक ढय से क्रम देते हैं । यह कार्य श्रत्यन्त कठिन होता हैं। सामाजिक विज्ञानों 
में दो प्रकार के संद्धान्तिक श्राकार दिए जा सकते हैं>- 

(4) चुक्तिमय प्राकार (8>07थव९ #०77)--सुक्तिमय झाकार प्रत्यन्त 
सूक्ष्म एवं श्रवधारणांग्रो पर प्राधारित होता है। अश्रवधारणाप्रो की एक शू खला 
बनाई जाती है। प्रत्यस्त व्यापक भ्रवधारणाएँ ऊपर रखी जाती हैं और उनके 
आधार पर दूसरे कथन प्रमाणित किए जाते हैं। प्रत्येक तके वाबय एक विधि के 
समान होता है । जैसे समाज एक व्यवस्था है। व्यवस्था होने के कारण इसके सभी 
भ्रग प्रत्तर्सम्वन्धित हैं। व्यवस्था का प्रत्येक श्रग किसी न किसी आवश्यकता की पूर्ति 


करता है । जब समस्त प्रग आवश्यकताओं की पूर्ति करेंगे तभी समाज संगठित 
एव व्यवस्थित होगा । 


इस प्रकार सुक्तिमव झ्राकार एक ताकिक व्यवस्था होतो है। प्रघिक सामान्य 
निष्कर्षों से कम सामान्य निष्कर्ष निकाले जाते हैं भोर उन सभी निष्कर्षों को तर्क- 
झगत विधि में मूत्रवद्ध किया जाता है । 

(9) कारणाता का आकार ((७०5४४ एण7)--सामाजिक विज्ञानो मं 
कारएता या कांय-कारण पर सिद्धान्त बनाता बहुत कठिन होता है । इसमें एक चर 
का सिद्धाग्त दूधरे चर से दिखाते हुए एक को कारण एवं दूसरे को काय बताया 
जाता है । कारण-कार्य पर प्राधारित सिद्धान्त इसलिए कठित होता है कि सामाजिक 
चटनाप्रो के विषय में कारण कार्य बहुत स्पष्टत नही होते हैं, लेकित समाज वैज्ञानिक 
पझपती आवश्यकता के झनुसार काररणा-कार्य को परिभाषित कर लेता है। 

किसी दिए हुए सादर्म मे वह यह स्थापित कर सकता है कि प्रमुक घटना 
कारण प्रौर भ्मुक घटना उसका परिणाम है। जंसे बेरोजगारी कारण है भौर 
उसका परिणाम है नगरीयकरणा इस प्रकार हम देखते हैं कि इन तत्तवों के झ्राधार 
पर एक सिद्धान्त का निर्मास॒ किया जा सकता है । 
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जैरोल्ड हेज (वेश्षाण6 प्॒४८) ने अपनी पुस्तक 'टेकनिवस एण्ड प्रोब्लम्स 
आफ च्योरी कन्सद्क्शन इन सोश्योलोजी' में विद्धान्त के प्रत्येक तत्त्व के बारे मे 
एक तालिका बनाई है | स्पष्टठा को इब्दि से उसे हम धपने मूल रूप में यहाँ 
साभार प्रस्तुत कर रहे हैं-- 





उफश्म कवा। (एकाशआ।0# 
4 (००६० 0९5 क्‍0९800909079 & (8$99९8॥00 
2 0०७ इडाशिलार्एड +एडोएड5 
3 प्र॥०0०76८ 0टक्‍किा(005 )८ढधापह 
09एश2ब979 728४#7005 44९85 076प20६ 
4. 6070९ 7.0]: 2९5 शब्प्रशणााए 
0फलगाणाबदों [68858 पृद्ाकाए 
5 07498 रा एाणा।रढ टरव08॥00 ए १8000029 
20वे एटशरटते पृटाफ३ छाफाफक्लाणा ए 
6 0796008 ० शिल्ययाइट5 30 ७088॥8(60679 
270 880800॥$ 





खिद्धान्त निर्माण के तत्वों को हम इस तालिका मे रख सकते हैं-- 


अवधारणा [-- चर | कपन | प्ररिभाषाएँ | 


३ 
[| किया किमी. लिर्माण गा भाकार (+- | कड़ियाँ | 
समाजशास्त्रीय सिद्धान्त-निर्साण की प्रक्रिया 
(979०९५५ ० छ8शाशणड ० 5०0ण०ट्टाए्ब 7॥००7९$) 

समाजशस्त्र की प्राघुनिक मान्यता यह है कि सिद्धान्त का प्रनुभवात्मक 
(&०9॥7”8)) झनुस्स्धान से घनिष्ठ सम्बन्ध होता चाहिए। वेकर ने भी इस कथन 
पर जोर दिया है कि विशुद्ध समाजशास्त्रीय निरूपएा हेतु समाजशास्त्री को 
प्रनुमवात्मक रूप से गुण सम्पन्न होता झ्ावश्यक है । सिद्धान्त-निर्मार (7००५ 
80747: ) की प्रक्रिया मे प्रनुसम्धान सम्मिलित होते हैं । प्रनुसन्धान का गठन हम 
लेजासफील्ड (4.3थ्थाझी८4 ) के प्रनुसार निम्त बिन्दुप्रो म उदुघृत करत हैं।--- 

) समस्या का निरूपण (.009॥700 ण #709020) 

2 श्रर्थ एवं भवधारणाम्रों का वर्गीकरण (((855080079 ० %(९४४ण४ 

& (०००६७॥५) 

3 तकें सरचना (90ए८ए6 ण #78ण॥८०५) 

4 प्रमाणों की प्रकृति (२७०६४ ० 8५70८87०९$) 

इसी प्रकार समाजशास्त्रीय मिद्धान्त निर्माण की भ्रक्रिया का उल्लेख रॉबर्ट 
मर्टेव ने किया है। रॉडर्ट मर्देत ने समाजशास्त्र में सिद्धास्त निर्माष्त की प्रक्रिया के 
छ चरणो का उल्लेख किया है जो इस प्रकार हैं-- 
३ 7०गंब मच्छर _व्रएबुए८३ 3०6. ९00९7 0 प्गव्णत एएञ्राएशा०0 78 $0089- 

3085, १972, 9. 73 


२ 4#्डीशंव .49802426 ण 5०04] रिट८आएए 
३ माखशशर धाम ०9 था 
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4, पद्धतिश्यात्त्र (१ला।००ण०४१५)--पद्धतिशास्त्र में तथ्य ध्प्रह की विधियों 
पर विचार किया जाता है| ग्रनुसन्धान के लिए तथ्य सकलन की ऐसी विधियों का 
चयन क्या जाता है, जो अनुसन्धान की विषय-बस्तु के अनुझ्य हो । 

2 मराभान्य समाजशात्त्रीय भ्रभिमुखसन (ठक्तशश 5०७००४००७ 0फंशणत्र- 
8४०४०) -- इस चरण में खोज़ क्री सामान्य स्वयसिद्धियों का उपयोग किया जाता है । 
जैसे दुर्खीम के उपकल्पता की एक स्वयधिद्धि यह मरदी जाती है कि वर्तमान 
सामाजिक घटना का कारण धूर्वधटित घंटा में होता है, या समाज एक सश्लिष्ट 
व्यवस्था हैं । सारोकिन ने भौतिस्वादी श्र ग्रादर्शवादी सस्कृतियों को स्वयमिद्धि 
के समान ही प्रयोग क्या है। दस तरह स्वयमिद्धियों से सापाजिक हच्यों के 
विश्नेपण प्लौर उपक्ह्षता-निर्माण में सहायवा मिलती है | इस तरह की महत्त्वपूर्ण 
स्वयप्तिद्धियों की ओर अज्िमुखित होने से ममाजशास्त्रीय सिद्धान्तनिर्माण में 
सझहाएपता मिलती है । 

3 प्रवधारणाग्रो का विश्लेषण (404955 04 (००८श७)--किसी भी 
अध्ययन के पूर्व कतिपय नई एवं पुरानी सामाजिक अवधा रखाश्रो का विश्लेषण कर 
लेना ग्रावश्यक होता है, जिमसे आगे चलकर किसी प्रकार का श्रम न उत्पत्म हो 
सके । समस्त ग्रवधारणाग्रों के स्पष्टीकरण वी तालिका वना सेना उपयोगी होता 
है | प्रवधारएणाएं शब्दों से बनती हैं श्रोर इनका विशिष्ट अर्थनबोध होता है । 
अ्रन्वेषण की विषय वघ्तु के अनुमार अवघारणप्रो का चयन क्या जाता है। कुछ 
प्रचलित समाजशास्यीय ग्रवधा रणाएँ हैं, भूमिका, जेमिनशंपट, जैसलिआंप्ट, सामाजिक 
अन्त जिया, ग्रादि। कुछ सिद्धालवेत्ता केवल ग्रवधारणा भो के हपध्टीकरश को सिद्धाम्त 
माल जषेते है । सर्डन ने टसे अ्रस्दीकार किया है | प्रवधारणात्मक भाषा उत विघारों 
धौोर व्यवहारी तथा प्रत्यक्षीकरण को निश्चित करती है, जिनका प्रयोग गवेपक 
अपनी गबेघणा मे करता है । 

4. प्रौकड़ो का निर्देचत (]0/ध/श>80॥ ७ 99/9)--पअनुसन्धान द्वारा 
अ्रनुसस्धातकर्तता जिन झ्रोवड़ी को सम्रहीत करता है, उन सारे तथ्यगत् प्रॉकडों की 
ब्यास्या एवं निवंचन अंनिवाय होता है | इसो निर्वेचन के आधार पर सामान्यीकरण 
किया जातए है । 

5 सामान्योकरण (0९अक्षशीडइ४80॥)--स्वीकृत तथ्यों के श्राघार पर 
सामान्य नियमों वा निहूपस क़िया जाता है | इसे सामान्यीकरण कौ प्रक्रिया कहा 
जाता है। प्राय सामान्यीकरए सावंलौबिक या प्रतिसीमित हो सबते हैं । 

6 सिद्धास्त-निर्माएं (7॥60728007)-जब कोई सामान्योकरर सार्वदेशिक 
हो जाता है, तो वही मिद्धान्त बन जाता हैं। जब अवधारणाझो को पोजताबद्ध रूप 
मे अन्तमेस्वन्घित ऋर दिया जाता है, तो सिद्धास्त बनते हें । इनका झाधार त्ताविक्ता 
होती है । 

इसे प्रकार हम देखते है कि उपरोक्त चरणों से समाजशास््त्र में सिद्धान्त- 
स्र्माण किया जाता है। आज समाजशात्त्र मे अनेक सिद्धान्त प्रचलित हैं। मर्टन 
का 'साध्यमिक श्रेणी सिद्धान्त, पारसन्‍्स का व्यवस्था सिद्धान्त! गाउत्दवर का 
'द्रतिवर्तात्मक सरिद्धान्त' आदि समाजशास्त्रीय मिद्धान्त हे श्रेष्ठ उदाहरण हैं । 


अ्न्तर्वस्तु-किलेषण, प्रक्षेपण 
एविधियाँ, वैयक्तिक (एकल) 
] अध्ययन 


((०5४६९७६ 275(ए95, 9-04९९८(ए९ 
बवार्टाफाव४९७, (०५७९ 50०9) 





अन्तवंस्तु-विश्लेषण 
((०ालक। 42 शोएचं5 ) 


सामाजिक धटनाप्रो की प्रकृति मौतिक धठनाग्रो की प्रकृति से प्रलग होती 
है । सामान्यतः भौतिक घटनाएँ गणानात्मक (0५४॥॥8॥06) होती हैं, जबकि 
सामाजिक घटनाएँ स्वभाव से ही प्रमूर्त ((०८:९(४) एवं गुणात्मक (00७8॥880४९) 
होती हैं । इसी काररा सामाजिक विज्ञानों में निब्कर्ष एव सामान्यीकरण सुगमता से 
प्राप्व नहीं किए जा सकते । प्रत तथ्यों के विश्लेषण के लिए 'प्रस्तवंस्तु-विश्नेपरण' 
(0०ग्राशा। &72५४७5) सामाजिक प्रनुसन्धान की एक महत्त्वपूर्ण पद्धति मानी 
जाती है। अन्तर स्तु-विश्लेषण की पद्धति से ग्रुणात्मक प्राँक्डो को वस्तुनिष्ठ 
(00|००४४९) तथ्यो मे प्रस्तुन किया जाता है। इस प्रकार हम देखते हैं कि 
“प्न्तव॑स्तु-विष्लेषण” एक बहुदेशीय अनुसन्धान पद्धति है जो कि विशेषकर 
समश्याप्रो की गहन रूप से खोज करने के लिए विकसित किया गया है, जिसमें 
सचार को सामग्री को झनुमानो के मुख्य ग्राघार के रूप में प्रयुक्त क्रिया जाता है । 
सामाजिक प्रनुसन्धान में समूह सचार का महत्वपूर्णो स्थान होता है । इनके द्वारा 
प्रदान की गई सामग्री भनुसन्धान की विभिन्न समस्याप्रों के सम्राधात में सहायक 
होती हूँ झाघुनिक युग में विज्ञान के कारणा संचार साधनों म अमूतपुर्व ढ्ाद्धि हुई 
है भोर इस वृद्धि के कारणा हम जीवन के विविध पक्षो के बारे में सूचनाएँ एकन्न 
करने मे सफ्ल हुए हैं । परन्तु इन समस्त सूचनाम्रों का प्रयोग किस ढंग से किया 
जाए ? क्‍या वे सूचनाएँ सभी विषयो से सम्बन्धित हैं? इस प्रकार को बातें 
सामाजिक अनुसन्धान में झपना विशिष्ट स्थान रखती हैं। भरत. एक विश्लेष प्रकार 
की जिसे 'मन्त्वस्तु-विश्लेषष पद्धति" कहा गया है, का विकास क्या गया है, जो 
सवार सामग्री को वर्शित कर सके + 
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जँसा कि हमने प्रारम्भ मं कहा सामाजिक घटनाएँ प्मूर्त एवं ग्रुणात्मक 
होती हैं, गत उनका विश्लेषण एक जटिल कार्य होता है। श्रत भन्तवंस्तु-विश्लेषण 
के लिए उस्रे विभिन्न श्रेणियों मे वर्गीकृत किया जाता है। इसका प्रयोजन सामाजिक 
घटनाग्रो की सामग्री को वैज्ञानिक तथ्यों मे परिवर्तित करना है ताकि वह समस्यातरी 
के समाधात मे सहायक हो सके एवं मविध्य में किए जाने वाले सामाजिक अनुसस्धात 
का मार्ग दर्शन भी कर सके । 

प्रन्तवंस्तु-विश्लेषण प्रविधि के पूर्व भी समाज॑शास्त्र एव राजनीति विज्ञान 
के विद्यार्थी सचार के रिकार्शों का प्रयोग विभिन्न कार्यों के लिए करते थे । साहित्यिक 
ग्रालोचक लेखकों *ी क्ृतियों का विभिष्न प्रयोजनो हेतु भ्रध्ययन किया करते थे । 
उनकी शैली, विचारो की गहनता एवं भाषा इत्यादि के सम्बन्ध में प्रालोचको की 
विपुल सामग्री प्राप्त हों जाया करती थी | इसी प्रकार एक सम्राजशास्त्री प्रादिकाल 
के लोगो का रहन-सहन, भाषा, वेशभूषा, रीति-रिवाज, परम्पराएँ, प्रथाएँ, घामिक 
मस्‍्कार श्रादि का पता लगाने के लिए प्राचीन अभिलेखो का प्रयोग किया करता 
था । कभी कमी उसके सामते यह समस्या भी उत्पन्न हो जाती थी कि जो तथ्य 
उसके समक्ष झ्राए हैं, उत्तने एकत्र किए हैं, वे प्रमाणित एवं सत्य हैं या नही। 
प्रमाखिक्ता एवं यथार्थता का पता लगाने के लिए वह जित॑ विधि का प्रयोग करता 
था उमी को प्राज हम ग्रन्तव॑स्तु-विश्लेषण प्रविधि के नाम से जानते हैं । 

इस प्रकार भ्रन्तव॑ स्तु-विश्लेपण प्रविधि लगभग प्राठ दशाब्दियो से सामाजिक 
घंटवाओं के भ्रध्ययन हेतु प्रयोग की जा रही है । यदि हम इसका इतिहास देखें तो 
हम पाएँगे कि इसका सर्वप्रथम प्रयोग मल्कॉम बिल्‍ली ने 926 में प्रमेरिका के 
समाचार पत्रों का विश्लेपण' नामक शीर्षक से लिखे एक लेख मे क्विया था । इसके 
तत्काल बाद 930 मे बुडल॑न्ड, हैराल्ड एवं डीलासेक्ल ने सयुक्त रूप से इसी प्रकार 
का दूसरा अध्ययन 'फारेन न्यूज़ इन प्रमेरिकन मानिग न्यूज पेपर” शीपंक के अन्तर्गत 
किया था। इस पत्र में समाचार पत्रों की माया का विश्लेषण किया गया था और 
उसके प्राधार पर कुछ निष्कर्ष निकाले गए थे । 

इत प्रयोगो को इस पद्धति का प्रारस्मिक प्रयास कहा जा सकता है । इनके 
शोधकर्सा समाचार पत्रों से ही सम्बन्धित कार्यकर्तता थे। इनको देखकर कुछ 
साहित्यकारो ने साहित्यिक शैली के श्रध्ययन्त मे इस पद्धति का प्रयोग किया है| 
इनमे रिकर्ट एवं स्पर्णितमाइह्स का नाम प्रमुख रूप से उल्लेखनीय है। शर्े -शर्ते 
इम पद्धति की लोकप्रियता के कारण जनमत्त (?0७॥० 0छ्ागाएत) के अध्ययनों 
मे भी इसका प्रयौग किया जाने लया | 4939-940 मे हेरालड़ लेल्वेल व भ्रन्य 
विद्वानों ने प्रचार व जतमत से सम्बन्धित प्रध्ययनों मे इसका प्रयोग किया | इसके 
पश्चात्‌ घीरे-धीरे समाजशास्त्र मे इसका प्रयोग किया जाने लगा। द्वितीय महांगुद्ध 
के पूर्व इसकी लोकप्रियदा और बढ़ते सगी, परन्तु महायुद्ध के बाद इसके प्रयोग में 
थोड़ी कम्ती झ्ाई। लेकिन समकालीन ग्रध्ययतों में पुनः इस पद्धति का प्रयोग संगीत, 
जिक्षा, राजनौति प्रादि क्षेत्रो मे विस्तार से किया जाने तगा है? 
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श्रन्तर्वेस्तु-विश्लेषण प्रविधि का अथ एवं परिभाषाएँ 
(र्गागाह शाते ऐिशीएां॥०७5 ण (00फाशा $पगएञड (९०तावूए९) 
प्रनेक विडानों ने अन्तवेस्तु-विश्लेषण एविधि को परिभाषित किया है 
प्रस्वेस्तु-विश्लेषश को विस्तार से सप्रभने के लिए इसकी कुछ परिभाषागरों की 
विवेघना कर लेता उपयुक्त होगा । 

बी. देरेश्सन (क. छललं5आा) मे 952 भे लिखी प्रपनी कृति 'कन्टेन्ट 
एनातिसिय इन कम्यूनिकेशन रिसर्च! में अल्तवेस्तु को परिभायित करते हुए जो 
परिभाषा दी है उस्ते सामाजिक श्रनुसन्धास मरे सबसे प्रधिक प्रामाशिक माना जाता 
है । वेरेल्सन के भनुसार “प्रन्तर्वस्तु-विश्लेषण सचार की ब्यक्त प्रत्तर्वस्तु (सामग्री) 
के वस्तुनिष्ठ, व्यवस्थित एवं परिमाणात्मक वर्णन की एक अनुसन्धात प्रविधि है ।!४ 

बेरेल्सन ने वेविल्स के साथ लिखे एक लेख में भ्रम्तवेस्तु-विश्नेपण की एक 
प्रत्य परिझापा प्रस्तुत की है। भ्रापके अनुसार “व्यवस्थित अन्तर्वस्तु-विश्नेषण पद्धति 
सामग्री के विवरणों वी श्रपेक्षा अधिक स्पष्ट व्याख्या करने का प्रयास करतो है, 
जिम्से कि पठको को प्रदान वी जाने वाली प्रेरणाओ्रो की प्रकृति व सायेक्षिक सत्य 
को वस्तुनिष्ठ हूप में प्रकट किया जा सके ।”2 

दूसरे शह्दों मे हम कह सकते हैं कि यह सचार की अभिमष्यक्ति प्रन्तवंस्तु जे 
वरतुनिष्ठ, व्यवस्थित ग्लौर गुणात्मक वर्णन के लिए प्रमुसन्धान की एक प्रविधि है ! 
इस परिभापाग्रो से यह स्पष्ट होता है कि प्रत्तवस्तु-विश्लेषण सामाजिक अनुसन्धान 
की महत्वपूर्णा प्रविधि है एवं इसके द्वारा गुएात्मक तथ्यों को व्यवस्थित एवं 
बर्तुनिष्ठ ढग से प्रस्तुत किया जाता है । 

ए शेपलान एवं जे. पोलसत (4 टिश्कुशा ०7 2 00950) ने भी 
स्रपुक्त रूप से लिखे एक लेख मे लिया है कि “अ्र्तर्दस्तु-विश्नेषण पद्धति का उद्देश्य 
एक दी गई सामग्री का एकमात्र वर्गीकरण उस सामग्री से सम्बन्धित उपत्यनामी 
सै सम्बन्धित तथ्य प्राप्त करता है ४४ 

ए कपलान (& 89990) ने एक बन्द लेख में लिखा है कि “अन्वर्वस्तु- 
विश्लेषण पद्धति एक दी गई वार्ता के ब्र्यों की एक व्यवस्थित एवं परिमाणात्मक 
हूप से व्याख्या करनी है ।”* 

भ्राई. एल जेनोछ [॥ 7, 3975) दे इसे प्रिमाषित करते हुए लिखा है पि 
* अन्तर्स्तु विश्लेषण चिह्नित तथ्यों को केंवव निर्शयों के झाघार पर वर्गकृत करत 
की प्रविधि है'““““विश्लेप्ठ के परिणाम, बिह्नो या चिह्नों के वर्गों के घटने की 
प्राद्ृत्ति को प्रकट करते हैं।"* 


]. 28 कलम ३ ए0960 #३55 ३7० ए०ाएकए00४८०४०॥ रिशषटघ५४, (952, 9 [8 
2 हे अेश्षगाम खाब गा ज5 - फड इणप्षा5 ००८ ९०)७, 80 5533) 9 (०॥६7( 
'04958. 
३ 4 2 204 2, (9295: 02039व॥09 396 0७:99 (्ाट2ण) 0 ९।5श४॥908 
एचाडाडटक गिैटछ३ 24:८5 03075 
4. 4. क्र ६ एगावबम( 45%555 277 हर रण 308 $0९9०68 
5.4. 2. उक्ाक 2 हह६३98 300 50009 ह॑ $॥्राए॥० छथेका०य, ?छघे।वएड, 9 729 
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एफ एन कलिन्जर (+# 7 एत्यांप४४) ने फॉउन्डेशन्स ग्रॉफ 
विहेवरियल रिसर्च में लिखा हे कि “पअस्तर्वस्तु-विश्लेषण चरों को मापने के लिए 
सचारो के व्यवस्थित, वस्तुनिष्ठ एवं परिमाणात्मक ढंग से प्रध्ययन एवं विश्लेषण 
करने की एवं प्रविधि है ।77 

गुडे एवं हट्ट ने 'मेघड्स इन सोश्यल रिसर्च मे लिखा है कि “समाचार पत्रो 
के विश्लेपष्य एवं तकंपूर्णा सरचना (सामग्री की) के लिए प्रच्छे निष्कर्षों के लिए 
वेज्ञानिक पद्धति का होना प्रावश्यक है झोर वह सामग्री विश्लेषण की है ॥४2 

उपरोक्त परिभाषाग्रों से यह स्पष्ट होता है कि अन्तर्बस्तु-विश्लेषण प्रविधि 
के द्वारा सामाजिक घटनाग्रो का व्यवस्थित एवं परिमाणात्मक भ्रध्ययत किया जाता 
है | इस पद्धति का अयोग सचार घटनाओ की सापेक्षिक प्राकृत्ति के लिए किया गया 
है । जैसा कि कलित्जर ते लिखा है “अन्तवेत्तु विश्लेषण एक भ्रवलोकन एव 
मापन की विधि है| अन्तवंस्तु-विश्लेषए नि सन्देह विश्लेषण की पद्धति से कुछ 
अधिक है । इसके मस्तगंत भ्रतुसन्धानकर्त्ता लोगो के व्यवहार का प्रत्यक्ष निरीक्षण न 
करके या साक्षास्‍्कार करके, बल्कि उनके सचारो को प्राप्त करता है और उन्ही 
सचारो के प्रश्नों को पूछता है। यद्यदि एक तरह से हमर प्रवलोकन, साक्षात्कार कर 
रहे हैं परन्तु यह का्ये हम इस ढग से करते हैं कि लोगो का व्यवहार स्वय तक ही 
सीमित है । इस पद्धति द्वारा हम चरो का निरीक्षण एवं मापन करते हैं । म्माधुनिक 
युग मे सगणको (८०॥्ण/थ5) की सेवाएँ उपलब्ध होने से हम इस पद्धति का 
श्रयोग और भी सुगमतापूर्वक कर सकते हैं । इस प्रकार स्ाम्ताजिक झनुसन्धानों से 
अन्त स्तू-विश्लेषण प्रविधि का प्रयोग सामग्री के वस्तुनिष्ठ (0900०५४) 
व्यवस्थित ($9987:80/0) एवं परिमाणात्मक विश्लेषण के लिए लिया जाता हैं ।" 

श्रन्तवेस्तु विश्लेषण की विशेषताएँ 
(एफशम३्तशा50९5 ण॑ (०7६॥ 3॥2985 ) 

अन्तर्वस्तु-विश्लेषण के पारिभाषिक विश्लेषण के आधार पर अन्तव॑स्तु- 
विश्लेषण की कुछ विशेषताओं ((४४7००७८॥४:5) को अस्तुत किया जा 
यकता है 

थी बेरेह्सन ने भी प्रातर्दस्तु-विश्लेषण की चार विशेषताओों का उल्लेख 
किया है, वे हैं-- 

. केवल व्यक्त पत्तर्वस्तु का प्रध्ययन॑+ 

2 प्रध्ययन का वस्तुनिष्ठ होता, 

3. प्रध्ययन का व्यवस्यित होना, एव 

4. ग्रध्ययन का परिमासात्मक होता । 

केवल व्यक्त भन्तर्व्॑तु के प्रध्यपत् का भाशय यह है कि भ्रध्यपत्र की प्रशात्ती 
पूर्णतया प्रनुभवाश्षित रहती है। हम सभी की यह प्रवृत्ति होती है कि दुधरे के 
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शब्दों मे ऐसे प्रथे भी खोज लें जो कि कहे नही गए!) ये भ्र्थ सही भी हो सकते हैं 
एबं गलत भी । केवल व्यक्त भ्नस्तवेस्तु को झ्राधार सामग्री मानने से हम त्रुढि से 
बच जाते हैं। इस प्रकार हम अध्ययन को व्यक्तिनिष्ठ (500)2९0/४6) होने से भी 
बचाते हैं । प्रध्ययन के वस्तुनिष्ठ होने से बेरेल्सन महोदय का झ्राशय यह है कि 
हमे केवल उसी को देखना है जो है। अपनी भावनाग्रो विचारों श्रादि को उम्र पर 
भारोपित नहीं करना है ) प्रध्ययत के व्यवस्यित होने से यहाँ अ्रभिष्राय यह है कि 
सामग्री या प्रस्तदंस्तु का प्रध्ययन उस्ते कुछ वर्गों पे थरांटकर किया जाए एव प्रध्ययन 
को एक क्रमबद्धता प्रदान की जाए । इसी प्रकार अध्ययन के परिमाशाह्मक होने से 
बेरेल्सन का प्राशण है साप का उपयोग । 

ये समस्त लक्षण या विशेषताएँ ग्रापस में झन्‍्तर्सम्बन्धित हैं और सभी 
मिलकर भ्रष्ययत को वैज्ञानिक बनाते हैं । लेकित फिर भी बेरेल्सन द्वारा प्रस्तुत 
विशेषनाभो को भाजकल सकुचित माना जाता है। उसके बताए हुए दो लक्षणों 
पर विशेषत ग्रब कम बल दिया जाता है वे हैं एक तो श्रन्तवेम्तु के व्यक्त होने 
पर एवं दूसरा प्रध्ययन के परिमारात्मक होने पर । ग्राजकल यह कहा जाता है 
कि प्रत्तवेस्तु-विश्लेपण सचार के विभिन्न कारकों से सम्बन्धित है, केवल व्यक्त 
प्रस्तवेस्तू से नहीं! इसी प्रकार परिमाणान का लाभ प्राज सर्वमान्‍्य है किन्तु 
कठिनाई यह है कि प्रत्येक वस्तु गिनी था मापी नहीं जा सकती | इसीलिए वर्तमान 
में यह कहा जाता है कि प्रस्वव॑स्तु-विश्लेषए में गुशामक सामग्री प्रधिक उपयोगी 
है । सामास्यत प्रन्लवेस्तु-विश्लेषए की निम्वौकित विशेषताएँ बताई जाती हैं-- 


] पल्तर्वस्तु-विश्लेपण कया प्रयोग साम्राजिक साम्रान्यीकरएण के लिए 
किया जाता है । 

2 इस प्रविधि का सम्बन्ध सचार वाहनो के प्रभावों के निर्धारण के लिए 
किया जाता है + 

3 इस प्रविधि मे वंधमिकता एवं वस्तुनिष्ठता (006८0शा9) पाई जाती 
है। प्र्यात्‌ इन अध्ययनों के सत्यता एवं पुनसंत्यता बी जाँच की जा 
सकती है । 

4 इसका प्रयोग सादाप्रों के समन्‍्ववात्मक झोर ग्रथ-विषयक प्रायामों में 
किया जाता है । 

5 प्रन्तर्वेस्तु-विश्लेषण एक व्यवस्थित (5५5(९70800) प्रविधि है । 

6 अन्तवेस्तु-विश्लेषण परिमाखात्मक या गरानात्मक होती है। 

इसी प्रकार भन्तव'स्तु-विश्लेषण प्रविधि की दो श्रनिवायंताएँ भी होती हैं, 

जो निम्न हैं-- 

दो हुई समस्या को सभी सम्बद्ध सामग्रियों को उपयुक्त श्रेणियों म 
विभाजित किया जाए, एवं 

2 विश्लेषण पूर्स वैज्ञानिक ठग से किया जाएं, जिसे उमका उपयोग 
विस्तृत एवं व्यापक रूप से क्या जा सके एवं देंज्ञानिक निष्क्षे मे 
यह उपयोगी हो सके । 
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श्रत्तवेस्तु विश्लेषरा के प्रयोग 
(घ5९ ण॑ ए009/७६ 47शे५55) 


अन्तवेस्तु विश्लेपग्य के अनेर दिलिन प्रयोग है । डी पी कार्ट राइट (07 
एज जताई) ने "एनालिसिस ग्रॉफ क्वयालीदेटिव मेटीरियल! के नाम से लिखें 
एक लेख मे ग्रस्तर्वेस्तु-विश्लेषण के झनक प्रयोगों का उल्लेख किया है।! उनके 
अनुसार प्रमुख प्रयोग निम्ने हैं-- 
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संचार सामग्री क अन्तर्थत पाई जाने वाली प्रवृत्तियों का बणन 
करना । 

बिद्ता (80०85) के विकास का पता लगाता । 

सचार सामग्री के प्रत्वगत झल्तर्राष्ट्रीय मिन्नताम्ों को स्पष्ट करना 
सचार क्‌ माध्यमों ग्रयवा स्तरों की तुलना करना । 

संघार सानदण्डों का निमाएं करना एवं इन्हे प्रयोग में साना ॥ 
प्राडिधिक ग्रनुसघान क्रियाग्रो मे सहायता प्रदान करना । 

प्रचार की प्रविध्चियो को स्पप्ट करना । 

सचार सामग्री की पठनीयता का परिमापत करना । 

सचॉर सामग्री की शेली सम्बन्धी विशेषतांशों का झन्वेषण करना । 
सन्रारकर्ता प्रो के इराठों एवं प्रन्य विशेषताझों का पता लगाना । 
व्यक्तियों एवं समुहो की मनोवैज्ञानिक स्थिति का निर्धारण करना । 
प्रकार के अस्तित्व (£3ह८7००) कया प्रमुख रूप से वैधानिक 
उद्देश्यों के लिए पता लगाना | 

राजनीतिक एवं सैनिक ग्रुव्तचर शक्ति की जानकारी प्रदान करना । 
विभिन्न समूहा की अमिछ्द्िियों, मनोवृ क्षियों मूल्यों ग्रथति सॉस्कृतिक 
प्रतिमानो वो परावतित करना । 

ध्यान के बन्द्रविन्दु को स्पप्ट करना । 

मार के प्रति मनोवृत्तीय एवं व्यवरहारात्मक प्रत्युत्तरों का वर्णन 
करना । 


इस प्रकार हम देखने हैं कि प्रन्तर्वस्तु विश्नेषण के विभिन्न प्रयोग हैं । 


अन्तर्व॑स्तु विश्लेषण की इकाइयाँ 
(एण्ड ण॑ (जा९8६ 402955) 


अन्त स्तु विश्लेषण को पद्धति को सबसे महत्त्वपूर्ण समस्या दिए गए सामग्री 
के प्रश के विश्लेषण हेतु इकाइयों के चयन (5श0०८0०॥ ० धागा) की होती है । 
इस इकाइयों के भ्नेक प्रकार हो सकते हैं, ज॑से-शब्द वाक्य प्नुच्छद, प्रसग, पात्र 
और स्थान व समर्थ वी माप आदि। इनमे स प्रथम ठीद व्याकरण सम्बन्धी 
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इकाइयां हैं शोर ग्रत्य गैर व्यकूरण को । इस प्रकार अल्तर्वस्तु-विश्लेपण मस्बन्धी 
इकाइयों के दो भेद किए जा सकते हैं-- 

! दर्गोक्षरण की इक्ाइयॉ--जितक झावार पर तश्पोंव सामग्रियों का 
वर्गीकरण किया जा सकता है । 

2. परिगएणन की इकाइथा--जिनके ग्राघार पर तथ्यों का सारणीयन एव 
पअनिवेदन प्रस्तुत किया जा सकता है । 

इस प्रकार झम्तवेस्तु विश्लेषण की इकाइयो में शब्द एंव वाक्य का बहु 
अधिक महत्त्व है । शब्द दिए गए भाषण लेख, लिखित सामग्री झादि मे कुछ विशेष 
शब्दो, प्रमुख साकेतिक पदो की भ्रादत्ति कितनी बार हुई है प्लौर उतके आधार 
पर (उनके) पुथकू पृथकू ग्रिकर निष्कर्ष निकाले जा सकते हैं। बाक्‍्यों भ्रौर 
मुहावरों के प्राधार पर भी किसी विषय-वस्तु का विश्लेषण करना उचित हा सरवा 
है। शब्दो के एक समूह का जो कि किसी सचार से परस्पर आबद्ध है. वाबय कहा 
जा प्रकता है ) उम्क प्राधार पर ऐसी विएय्-वल्तु जैसे मापण लेख बालिाप 
भ्रादि का विश्लेषण किया जा सकता है | छोटी कहानियाँ नाठक सिनेमा, रेडियो 
प्रादि में पात्रों को सामग्री विश्लेषण की उकाइयाँ माना जा सकता है । 

घन्तवेस्तु विश्लेष्रा मे सबसे अधिक प्रयोग म लाई जाने वाली इकाई 
प्रकरण है। विभिन्‍न सामग्रिया में प्रकरण भी अलग पलग हो सकत हैं। प्रकररण 
एक पुस्तक 4 एक पत्रिका, एक लेख, एक भाषण एक कहानी ग्रादि का सुभाया 
गया विचार हो सकता है । इसका प्रयोग अ्धिराँश भ्रष्ययना म॑ किया जा सकता 
है । कभी-कभी स्तम्म, पृर्वेपेज, रेडिय्रा याटी वी वार्यक्रम पक्ति आादिकों 
अन्तर्वस्तु-विश्लेपश की इकाइयों मानकर उनसे सम्बन्धित इकाइया का प्रष्ययन 
किया जा सकता है । 

प्रस्तवेस्तु-विश्लेषरा की प्रमुख श्रेरिणयाँ 
(ऐश (३/९६०१६९५ ठा (07९०८ 87985 ) 

प्रन्तवेस्तु विश्लेषण की श्रेशिया का उत्नेख बेरेह्स ने अपनी कृति 
'कन्देन्द एनालिसिस इन कम्यूनिकेशन रिसच से किया है। झआपत इन श्रणशियों 
को दो भागों में बॉटकर समझाया है-- 

(#) क्या कहा गया है ? (१४४०३ 3$ 580 ? ) प्रर्थात्‌ जो कुछ कहा गया 
है उसमे प्न्तर्वेस्तु विश्लेषह किया जाता है । 

(8) इसे किस प्रकार कहा गया है? (स्ि०छ 78/ 5278 ?) अर्थात 
वह किस प्रकार कहा यथा है । इसमे मुख्यतः क्यम के प्रकार पाते हैं, यहाँ हम 
इन्हें विस्तार से सम भेंगे । 

(१) क्‍या कहा गया है ? 
(जब: 5 5388 ?) 
इसमे प्नग्रॉकित श्रेणियां पाती हैं-- 
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5. 7 विषय-वस्तु (57४८४ ाशा/श)--अन्तवेस्तु-विश्लेषण के प्रध्ययनों 
के काम में ली जाने वालो सबसे प्रमुख स्ामा>य श्रेणी 'विषय-वस्तु” है। यह विशेष 
प्रारम्भिक प्रश्नो का उत्तर देती है। विधय-प्रकररा ही विषय-वस्तु की श्रेणियों का 
प्रयोग विज्ेष हूप से करवा है! 

2 दिशा (छञाशट।णा)--इसमे इस प्ररव का उत्तर-मिलता है कि बया 
मसचार विशेष विपय के लिए भ्रववा विषय के विरुद्ध या टतस्थ है । इस प्रकार विषय 
के प्रति किया गया बर्ताव (7९४८०) इम्मे रखा जाता है । 

3 भानरण्ड (5/0270)->वह श्रेणी ग्राघार भी कहलाती है शित्तका 
तात्पर्य जिसके झ्राघार पर “दिशा से वर्यीकरण किया गया हो। इस श्रेणी का 
प्रयोग एच डी लैसवेल ने यह जानने के लिए कि किस सम्बन्ध में मूल्यांकन हुप्रा 
है, कया है । 

4 मुल्य (शशेए०४)--जो कि मानदण्डो से निकट सम्बन्धित है। इन्हें 

बेरेल्तत के झनुसार लक्ष्य एवं प्रावश्यकताएँ कहा जाता है। यद्यपि यह श्रोणी 
उपन्यास सम्वन्धी सामग्री के विश्लेषण में नहीं पाई जाती है। व्यक्ति काखिर 
किसके पीछे दौडता है ? व्याक्ति की यह दोड अनेक वस्तुग्रो के लिए होती है, जंप्े 
प्रोम, हा सामाजिक प्रस्थिति, प्रतिष्ठा, मविष्य स्वास्थ्य प्रादि। ये सभी उसके 
मूल्य है । 
5 ढग ( #ाथा०१५)---मूल्य क्रियाग्रो के लक्ष्यों का वर्णन करते हैं। ढग 
()/८()००५) साधनों का बर्णोन करते हैं जो कि उद्देश्मो की पूर्ति में काम प्लाते 
हैं। किस प्रकार उहं श्यो बी पूर्ति की जाए ?े इस श्रेणी का प्रयोग राजनीतिक 
विपयों पर विश्लेपण, प्रचार, समझौते, सगठन श्रादि के रूप मैं किया यया 

6. लक्षण (7४॥5)--इस श्रेणी को क्षमता भी कहा जाता है जिसमे 
कि साधारण रूप से व्यक्तिगत विशेषता होती है । यह विशेषता श्रन्तमुखी एवं 
बहियुं खी दोनो ही होती है । इस श्रेणी का सस्थाग्रो एवं मीतियो को घरितार्थ 
करने म॑ मी प्रयोग किया जाता है। 

7 कर्त्ता (4८० )--इस श्रेणी का तासपय॑ उस व्यक्ति ग्रथवा समूह 
श्रथवा प्रन्य बिएय से है जो कि केन्द्रीय स्थिति में क्रिया के सचालक के रूप म 
उमरता है, कौन विशेष ज्ियाग्रो के लिए प्रतिनिधित्व करता है । 

8 अधिकार (#णाणाग$)--यह श्रे छी श्रोत भी कहलाती है जिसका 
तात्पय उस व्यक्ति प्रथवा समूह से है जिसके नाम से वर्रात किया जाता है । 

9 उत्पत्ति (07/9)--इस श्री का प्रयोग कुछ प्रष्ययनों मे सघार 
के उत्पत्ति लोत को बताने के लिए किया गया है । यह कहाँ से आई ? यह कमी-कभी 
इसलिए भी महत्त्वपूर्ण होती है कि इसमे यह मालूम हो जाता है कि किस प्रकार 
श्रौता का ध्यान निर्देशित करती है । 

0 श्रक्प (702०0)--इस थे णी को सस्वोधनकर्त्ता मी कहा जाता है, 
जिसका तात्पय वह समूह है जिसके लिए सचार विशेष रूप से निर्देशित किया 
जाता है । 
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इस प्रकार उपरोक्त समस्त श्रेणियाँ ((४/८४०१९८४) 'क्या कहा गया है ?* 
से सम्बन्धित हैं। लेकित श्रे शियो का एक दूसरा प्रकार भी है ! 
(8) इसे किस प्रकार कहा गया है ? 

(प्र0ज्त 38 ॥ $20 ? ) 

इसमे निम्ताँकित श्रे णिरयाँ भ्राती हैं-- 

] संचार का स्वहप स्‍थवा प्रकार--भर्थात्‌ सचार का स्वरूप या प्रकार 
क्या है ? जैसे कथा, टेलीविजन, समाचार श्रादि ! यहाँ कुछ भध्ययनों को मापा की 
श्रेणी के रूप मे प्रयुक्त किया जाता है। जैसे कि रेडियो कार्यक्रमों के भ्रन्तर्राष्ट्रीय 
जाषाप्रो जंछ्ते प्नग्रेजी, जमेन, इदिस, इटालियन भादि अन्य भाषाश्रो के प्राधार पर 
श्रोताप्नो को वर्भीकृत कर विश्लेषण करता ॥ 

2 कथन का स्वरूप--इस श्रेणी का आशय व्याकरण सम्बन्धी प्रथवा 
वाक्य रचना के नियमों से है, जिसमे सचार का निर्माण होता हैं । एच. डी लेसवेल 
के प्रस्तुतीकरण के प्रगुसार इस श्रेी का वर्गीद्धरण तीन मायों में हुमा है, 
बे हैं-- 

(क) तथ्य-क्थन [जैसे कम्यूनिस्ट ससार पर शासन करना चाहते हैं), 

(ख) चुनित-कथन (जंसे कम्यूनिस्टो को ससार पर शासन करना चाहिए 

था), एवं 

(ग) समीकरशा-क्धन (जैसे मैं सम्यूनिस्ट हों)। 

3 गहनता--यह श्रेणी कभी-कभी स्वेगात्मक कहलाती है, जिसका प्राशय 
उत्तेजित मूल्यों से है, जिससे सचार होता है | 

4 पुक्ति--इस श्रेणी से तात्पयं है किसी वस्तु का उसके भलकारित श्रथवा 
प्रचारात्मऊ चरित्र के आधार पर सामग्री का वर्गीकरण । इस श्रेणी में कुछ 
विशेष प्रकार की चालाकियों का विश्लेषण ग्राता है + 

इस प्रकार से इस प्रन्तवेस्तु-विश्लेषण पद्धति द्वारा सामाजिक, प्राधिक, 
राजनीतिक क्षेत्रों के विभिन्न पहलुओ का अध्ययन सुगमतापूर्वक किया जा सकता है| 
सेल्टिज, जहोदा डयूस एवं कुक के प्रनुसार विश्लेवण को निश्चित नियन्त्रणों के 
प्रन्वर्गण सचालित किया जाता है, ताकि यह व्यवस्थित एवं वंधयिक हो-- 

] विश्लेषण की श्रे शियो को स्पष्ट रूप से परिभाषित किया जाता है ताकि 
दूसरे प्रनुसघानकर्त्ता या व्यवित उनको जिष्कर्यों के प्रमाणीकरण के जिए प्रयुवत 
कर सके। 

2 विश्लेषएकर्ता सामग्री के चयन धोर रिपोर्ट करने मे ऐसे स्वततन्द्र नहीं 
हैं कि जो उनको रुचिपूर्णा लगे उसको ही चुनें, परन्तु ध्पने निर्देशन मे समस्त सगत+ 
पूर्ण सामग्री को व्यवस्थित रूप से वर्गीकृत करना चाहिए | 

3 इसमे परिमाणास्मक प्रणाली को प्रयुक्त किया जाता है + इस अहार 


हो जो प्रणाली हम अपना रहे हैं वह सात्रीकरण का एक सरल रूप है जो पर्याप्त 
रूप से व्यावहारिक एवं विश्वसनीय है । 
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श्रस्तवंस्तु विश्लेषण के प्रमुख चरण 
(श्ण 5/शुष ण (०रांधां &॥शए६७) 


5 भ्रन्तवेस्तु-विश्लेपण प्रविधि के प्रमुख चरणो को निम्नाक्ति भागों में बांदा 
जाता है-- 


अन्तर्वेस्तु के समग्र (007ए2752) को स्पष्ट परिभाषा । 
उपक्ल्पनाग्रों का निर्माण ॥ 

निदे्शन । 

प्रमुख श्रेणियों का विमाजन । 

माप । 

सांख्यिकी विश्लेषण । 

यहाँ हम इन्हे विस्तार से समभने का प्रयास करेंगे-- 

॥ ध्न्सस्सु के समग्र की स्वध्ट परिभाषा--पअन्दर्वेस्तु-विभ्नेषण के लिए 
सबसे प्रथम चरण है कि समग्र ((्वा/९०६६) को स्पष्ट रूप से परिभाषित क्या 
जाए | समय को स्पष्ट परिभाषा के ग्राघार पर ही हम भमग्र में पाई जान वाली 
विभिन्नताम्रों का ज्ञान कर सकत है और उन्हे भली माँति समझ सकते हैं । बिना 
समग्र क्ो परिभाषित किए उसमे पाई जान वाली विभिन्न श्रेणियों एवं अन्‍य 
ग्भिनताम्रों का ज्ञान नहों फ्रिया जा सकता । 

2 उपक्ल्पनाश्रों का तिर्माणा-श्रनुसन्धान के अन्य प्रकारो की भाँनि प्रत्तवस्तु 
विश्लेषण के लिए भी इसका दूसरा प्रमुख चरण है 'डपकल्पनाग्ना का निर्माण! ॥ 

उदाहरण के लिए हम जॉन एउम्स (7000 ४4805) का ग्रध्यथन ले सकते 
है । एडम्स मे प्रपन प्रष्ययन मे ये उपकल्पनाएँ बनाई थी-- 

() जिन अखबारों के मवाददाता विदेशों में होगे, उनमे दूसरे प्रखबारों 
स प्रधिक औसत लम्बाई की विदेशी खबरें होगी । 

(2) जिन समाचार पत्रों के सवाददाता विदेशा में होगे उनम दुसरे 
अखबारा स अधिक विदशी खबरें मुख्य पृष्ठ पर हागी, झ्रादि 

इसी प्रकार अ्रनुप्ञ्ात के उद्देश्यों के प्लाघार पर उपबल्पताश्ा का तिरारा 
किया जा सकता है। यदि अनुसधानकर्ता को कोई उपकल्पता ने सूर्क तो वह 
अन्वेपल्लाह्तक अध्ययन द्वारा इन्हे प्राप्त कर सकता है । 

3 निदर्शन--जन समूह संचार वी सामग्री बहुत ग्रधिक हो सकती है । 
दूसरे शब्दों म समग्र बहुत बडा हो सक्तता है। जेस हम यदि भारत के विछल दर्ष 
के अखबारों से खेलो (027९9) की खबरों का अध्ययन करना चाहे तो कुल 
मिव्राकर इनकी बहुत बडी संख्या हम उपलब्ध होगी । इस प्रकार हमारा समग्र 
बटन बड़ा होगा । अत यदि हम उचित भाग का चयन कर ले तो भी हम काफी 
यवाव॑ जानकारी प्राप्त कर सकते हैं ॥ 

निदर्शन की इकाइयाँ अनेक हो सकती है-कालम, इन्च प्रकरणा, पराप्राफ 
विपय या प्रतीकात्मक शब्द । अपने ग्रध्ययत के लिए इनम स किसी एक का चुनाव 
हम पर तिर्मर है कि अध्ययन का उदृश्व क्या है, और अन्तर्द॒स्तु का प्रकार क्या है ? 
गनुसन्धान के कुछ प्रश्नों का उत्तर केदल स्थान मापते या मदों को गिनने से भिन्न 


का एके ५० ० ++ 
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जाता है। जैसे निदर्शंध मे आए अखबारो मे सेलो से सम्बन्धित खबरों के स्थान 
(कॉलमो की लम्बाई) को मापा जा सकता है, या खेलो की खबरों को मदो को 
गिना जा सकता है | यदि इससे छोटा तिदर्शन लेना हो, जंसे पेराग्राफ या विषय वा 
बहुम्तरीय (]०)॥ए्ञॉा०) निदर्शन लेना चाहिए । 

4. प्रमुख श्रेणियों का विभाजन--संद्धान्तिक इष्टिकोण से श्रेणियों का 
विमाजन अन्‍्तर्वस्तु-विश्लेषण का सबसे प्रमुख चरण है। विश्लवश के लिए 
अन्चवंस्तु को प्रमुख श्रेणियों मे विभाजित क्या जाता है । इन श्रेणियों का उल्लेख 
डरम पहले कर धाए हैं. जँसे विषय सम्बन्धी श्रेणी (जैसे राजनीतिक, सामाजिक, 
ब्राधिक झ्रादि), दिशा सम्बन्धी श्रेणी (जेंसे झनुकुल-प्रतिकुल, घतात्मक-ऋणात्मक.- 
वामपथी-दक्षिएपथी झ्ादि) । (देखिये ग्न्व्व॑स्तु-विश्लेषपण की श्रेणियाँ )। इस प्रकार 
श्रेणियों की स्पप्ट परिभाषाएँ दी जाती हैं, जिससे प्रन्य व्यक्ति भी इमी सामग्री 
पर उन्हें जागू करके निष्कर्षोंका परीक्षण कर सके, श्रेणियाँ प्रनुसन्‍्धान की 
ग्रवधारणाझों एवं उपबल्पनादों के झ्राघार पर बनती हैं। इसलिए श्रेणियों की 
स्पष्ट परिभाषाएँ हम्मो मिलेगो जब झवधारणाएँ स्पप्ट होगी। 

5 भाप- पअन्लवंस्तु-विश्लेषश में माप के लिए दो प्रकार क्री इकाइयाँ 
प्रयुक्त होती हैं-- 

(8) संकेत इकाइयाँ, एव 
(8) सन्दर्भ इकाइयाँ। 

सफेत हृकाइयो से हमारा ग्राशय पझ्न्तर्वस्तु का सबसे छोटा गिने या 
मापे जाने वाले ग्रश से है। साधारशतया सक्ेत इकाटयाँ ये होती हैं--शब्द, विपय 
या क्‍्यन पैराग्राफ, प्रकरण, समूह, वस्तु या सस्था भौर स्थान या काल । 

विशिष्ट शब्दों को गिनना (जैसे “राष्ट्र, समाजवाद'झ्रादि) प्रस्तर्वस्तु- 
विश्लेपणा का एक प्रासाने ढय है किन्तु इसमे उतती जानकारी नहीं मिल पानो 
जितनी दुसरे तिम्नलिखित तरीका समें। फ्रि भी शब्दों पर आधारित 
विश्नेषण वस्तुनिष्ठ होता है, क्योकि कमी शब्द के सारे रूपरो की सूची बनाई जा 
सकती है । इसी प्रकार विषय या कथन को प्रादत्ति हमे ग्रधिक जानकारी दे 
सकती है । 

सन्दर्भ इकाइयाँ सकेत इकाइयों से बडी होती हैँ तथा उसके ठीक प्रकार 
समने जाते के लिए झ्राघार प्रद्यन करती हैं ) जैसे यदि घब्द सकेत दकादयाँ हा वो 
उम शब्द बाला वाक्य या पैराग्राफ्या लिख सन्दर्म इकाइयाँ क्हताएगा । 

ग्रावश्यक्तानुसार सन्दर्म इकाश्या की मी गणाना की जा सकती है । 

6 सांस्यिकीय विश्लेषणश-- उपकल्पनाप्रो के परीक्षण के लिए सॉँल्प्रिवीय 
प्रणानियाँ प्रपनाई जा सकती हैं। जैसे चरो में साइचयें है या नहों, यह कोई 
डर्ग या सह सम्बन्ध निकाल कर जान सबते हैं। इसो प्रकार दो सिन्न सामग्रियों 
में भेद है या नही यह जानने के लिए “टी-परीक्षण' का उपयोग कर सकते हैं। 
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सामग्री के विश्लेदय के लिए साँख्यिकी की दूसरी प्रणालियों का भौ उपयोग हो 
सकता है ।! 
प्रत्तरवस्तु-विश्लेषण का महत्त्व 
(लए०४-/शा८६ ० (0०६०८ 875७) 

सामाजिक ग्रनूसन्धान की प्रविधियों मे इस प्रन्तवेस्तु-विश्तेपण प्रविधि का 
महत्वपूर्ण स्थान है इसका प्रयोग ग्रुणाए्मक घटनाप्रों के ब्रध्ययन के साथ-साथ 
संचार सम्बन्धी ग्रध्ययनों तथा मनोवैज्ञानिक प्रध्ययनो मे विशेष उपयोगी होता है ॥ 
प्रन्तव॑स्‍्तु-विश्लेषश के प्रहत्त को भी निम्नाँंकित को्ियों में प्रस्तुत क्षिया जा 
सकता है-- 

५. गुरात्मक प्रध्यपर्तों को देवपिक्त्ता प्रदान करना--अन्तर्वस्तु-विश्लेषण 
प्रविधि के द्वारा गुणात्मक प्रध्ययनों को गरानात्मक झौर वैज्ञानिक बताया जाता 
है, क्योकि इसके भन्तर्गंद गुणात्मक तथ्यों को वर्यीकृत करके, तालिकोप्नो को 
प्रतिस्थापित करने योग्य बनाया जाता है । 

५..2- सचार सम्दस्धी प्रध्ययनों में भमहत््त्---सचार कौ भ्रन्तवंस्तु की मुख्य 
प्रवृत्तियों की विवेचता इस श्रविधि द्वारा कौ जा सकती है। भाजकल सचार के 
साधन पर्याप्त रूप से विकसित हो गए हैं। इसके द्वारा! सदार के साधनों के प्रमावो 
का अध्ययन क्या जा सकता है। सामान्य जनता के विचारों, धारसाजरं प्रादि पर 
संचार के साधनों का विशेष प्रमाव पडता है । इनके अध्ययन के लिए इस विधि का 
श्रधिक प्रयोग होता है । है 

५.3 प्रचार साधनों का विस्तार--अन्तर्वरतु विश्लेषण की सहायता से प्रचार 
के प्रच्छे साधनो का विकास किया जा सकता है। अ्न्तवंस्तु विश्लेषण के द्वारा यह 
का प्रचार के साधनों की लोक प्रियता के प्राधार पर किया जा सकता है । 

५०4 समृह की सनोवेज्ञानिक स्थिति का तिर्धाररा--गरणानात्मक तथ्यी को 
परिवर्तित करके उनको व्यवस्थित व वेषयिक रूप में प्रस्तुत करते में सहायता 
प्रदान करता है | 

"५.5. व्यक्तित्व का प्रष्ययत--व्यक्तित्व के अ्रध्ययन मे श्रेणियों एवं वर्गों का 
निर्माण इसी के द्वारा किया जाता है 

6 ज्नम्रत को जानने का प्रयास--भ्रजातन्त्र भे जनमत का ग्त्यत्त महत्त्व 
होता है प्रौर इस विधि के प्रयोग से जनमत को जानने के प्रयास किया जाता है । 

९०7 प्रन्तर्राष्ट्रीय तथ्यों को जानकारी- भ्रन्तवंस्तु-विश्लेफश की सहायता से 
अनेक महत्त्वपूर्ण अन्तर्राष्ट्रीय तथ्यों का उद्घाटन किया जा सकता है । 

अ्रन्तवेस्तु विश्लेषण की प्रमुख समस्याएँ 
(ब्रा शिग्रालशा$ ण॑ (०ट॥। #प१४६ ) 
प्रन्तदेस्तु-विश्लेषण कोई प्राप्तान या सुग्रम कार्ये नहीं है, बल्कि प्रन्त्व्॑तु 


. मानव खिबब, 027 प0फ द स्‍-कतफ 0गशदार | (वादा क्‍ै0गफिड्र 0 0797- 
फ्शणल्ब 095 ५ 967 
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के विश्लेषण में झनेक समसस्‍्याएँ उपत्यित होती हैं ! सामान्यत अस्तवेत्तु-विश्लेषण 
की प्रमुख समस्याएँ निम्नाँकित हैं-- 
वस्तुनिष्ठता की समस्या । 
परिभाणन की समस्या ॥ 
विश्लेषण की श्रेणियों की समस्या | 
सार्थकता की समस्या । 
सामास्यीकरण की समस्या । 
6 विश्वसनीयता की समस्या । 

यहाँ हम इत समस्याप्रों का सक्षिप्त विश्लेषण प्रस्तुत करेंगे-- 

१ । बस्ठुनिष्ठता को समस्‍या (९2000 ण॑ 09]९८।श(५४)--इस समस्या 
के तीन पहलू स्पष्ट रूप से इष्टिगत होते हैं-- 

(क) विश्लेषण की रूपरेखा के प्रन्तगंत प्रयोग किए जाने वाले चर वस्तु- 
निष्ठता के लिए भावश्यक हैं। यह भ्रावश्यक है कि स्पष्ट रूप से उन चरो का 
विशिष्ट विवरण प्रस्तुत किया जाए, जिनके सन्दर्म में उपलब्ध सामग्री का वर्णन 
किया जाना है । 

(खत) पुनरुत्पादन योग्य झअन्तर्वस्तु विश्लेषण के लिए यह भावश्यक है कि 
प्रत्येक चर के लिए प्रयोग की जाने वाली श्रेणियो का विशिष्द विवरण प्रस्तुत 
किया जाए । 

(ग) विभिन्न विद्वानों द्वारा किए गए विश्लेषण से सहमति प्राप्त करने के 
लिए उन नियमों का सपष्ट उल्लेख किया जाता चाहिए जो यह निर्देश प्रदान करता 
है कि सामग्री के किन लक्षणों के पाए जाने पर किसी एक विशिष्ट श्रेणी से स्थान 
प्रदान किया जाए । 

2. परिमाणन को समस्या (शा्काश्ण ण॑ (०७४00 )--परि- 
म्राएात करते समय सबसे महत्त्वपूर्ण समस्या इकाइयों के निर्धारण की है । सौँकेतिक 
सामग्री के परिमाण के !लए यह ग्रावश्यक होता है कि उत इकाइयों का स्पष्ट 
विवरण प्रस्तुत किया जाए, जिनका भ्रयोग करते हुए परिमाझन किया जाना है । 
इन इकाइयों को हम प्रायणशन की इकाइयाँ (0875 ०/ 8०एशल/४ध07) कहते 
हैं। ये प्रमिलेखन की इकाइयो से भिन्न हैं, क्योकि ग्रमिलेखनत इकाई सामग्री का 
वह प्रथ होती है, जिसे प्रध्ययनकर्त्ता सकवदद्ध करते समय एक नाम अदान करता 
है। कुछ परिस्थितियों मं ग्रमिलेखन की इकाई तथा झागणन की इकाई एक ही हो 
जाती है । ऐसा विशेषकर उस सयय होता है जबकि विश्लेषक केदल एक झभिलेखन 
की इकाइयो की सरू्या की गरसना करता है  ग्रागणन एवं भमिलेखन की इताइयाँ 
श्रायः भलग-भलग होती हैं । 

3 विश्लेषण को श्रेणियों को समस्या (#(०्रोटगा त॑ (९०7९5 रण 
#शॉफ5)---परिमाएणन की समस्या के झलावा एक प्लोर सभस्या प्रल्वव॑स्तु- 
दिश्लंपण मे जो उपस्थित होती है वह है “विश्लेषण की श्रेण्ठिपो को समस्या । 


ए # पा २ ++ 
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विश्लेपण कौ श्रेशियो का निर्धारख करते समय सामास्यत दो प्रक्नार के घभिगमों 
का प्रयोग क्या जाता है, वे हैं-- 
(व) प्रागनुभविक (# 303), एवं 
(ज) झनुभवजस्य (8 ?65(८७४०:) 
प्रागतुभविक-- जिनमें पहले स ही तर्वंसगत श्रेणियों का तिर्माण कर 
लिया जाता है । 
झनुभवजन्य--जितमे श्रेशियों का निर्माएं सामग्री की विस्तृत जांच करने 
के पश्चात्‌ क्रिया जाता है । 
अत्त प्रन्तवेस्तु विश्लेषण में ये श्रेणियाँ सपप्ट रूप में परिमापित होनी 
चाहिए ताक्रि ग्रन्य व्यक्ति भी इनका प्रयोग-करते हुए प्राप्त किये गये परिणामा की 
जाँच कर सबे । माय ही ये श्रेणियाँ अनुसन्धानकर्त्ता की रूचि पर ग्राघारित न 
होकर निदर्शन ($07ञगाट्ठ) सम सम्मिलित सामग्री की प्रकृति पर निर्मर होती 


चाहिए तथा कुछ परिमाएात्मक कार्य रीतियों का प्रयोग श्रावश्यक रथ से किया 
जाता चाहिये । 


4 सार्यकक्‍्ता को समस्‍या (शिए्ताध्या ण॑ [/६४श0एे॥९5५७)--सार्थव ता का 
परीक्षण सिद्धान्त पश्रथवां प्रयोग अश्नवा दोनों ही दप्टियों से क्या जा सकता है । 
सार्थक्तापूर्ं अ्रन्टवेस्‍्तु विश्लेषण तभी सम्भव है जवकि क्सो ऐसी समस्या पर 
क्रमबद्ध रूप से कार्य क्या जाए जिसका समाधान विश्लेपशा से प्राप्त ग्रॉक्डो को 
विशिष्ट प्रकृति द्वारा प्रस्तुत क्यिः जायेगा । इस समस्या की उत्पत्ति या ता एक 
सिद्धान्त अ्रथवा भ्रवधारणा'पत्मक मॉडल को घटनाओा के किसी नवीत क्षत तक 
प्रसारित करने की इच्छा श्रथवा किसी प्राबातिक उद्देश्य के लिये घटताओओों की 
भविष्यवाणी करने झपवा नियब्वित कार्य की ग्रश्वश्यक्ता के कारग है सकती है । 

5 प्तामान्यीकरण की समस्या (#?7छोशा एण॑ .शाशशफ्क्षाणरा )-- 
सर्वेक्षण्प के द्वारा एक सीमित सख्या म॑ तरप एकत्र रहिए जात है श्र उन्ही हू 
आधार पर निष्कर्ष निकाल जाते हैं। यहाँ समस्या यह उठती है कि क्या उन 
एक्निय देस्‍्यों से निय॑मित्त परिशाम वास्तव में उस जिपय के सामान्य निष्कर्ष हैं । 

अल्तर्वेस्तु विड्नेपण मे निकाले गए निष्कर्यों का सामान्यीजरणा दो 
मान्यताग्रों पर आधारित है । पहली मान्यता यह है कि विश्लेषित की गई सामग्री 
सम्पूर्ण समग्र का प्रतिनिधित्व करती है, तथा दूसरी मान्यता यह है डकिबुछ 
विशिष्ट परिस्थितियों एवं विशिष्ट परिरयामों के मध्य भ्रन्वेधित किए गए सम्बन्ध 
सा्वभौमिक छूप से नहीं होते हैं 

6 विश्वसनीयता की समस्या (शाण्काशा त॑ हशाओंआाओध )-- भ्रन्ते स्तु 
विवतपण घुलत एक दैज्ञानिव प्रविधि है प्लौर वैज्ञानिक प्रध्ययत की मुस्य विशेषता 
विश्वसनीयता होती है | इसे विश्लेपण करते समय प्राप्त नथ्यों की विश्वसनीयता 
को जाय, बड़ा कठिन द्वोता है । जिन तथ्या का उल्लेख विज्ञत्ति से किया जाता है 
वे कहाँ तक विश्वसनीय हैं, उनका परीक्षण कर लेगा चाहिये। इस ममस्या से 
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बचने के लिए ग्ननुमन्धानकर्तता को विज्लेप सावधानी वरतनी चाहिए झौर व्यास्पा 
करते समय उन ग्राधारों का स्पष्ट वर्णन कर देता चाहिये, जिन पर निर्भर होकर 
तथ्य एकत्र किए ग्रए हैं | 
अ्न्तर्वेस्तु विश्लेयणा की सीमाओं ([7430005) एवं दोषों की व्याहया 
करते हुए विद्वातों ने लिखा है कि इसके दो महत्त्वपूर्ण दोष है. जो निम्न हैं-- 
]. क्षेत्रीय-अध्यपन कार्य के लिए इस प्रविधि का प्रयोग नही क्या 
जा सकता । 

2 इस प्रविधि से सामाजिक घटनाओ को केवल सख्यात्मक व्याख्या 
ही की जा सकती है। गुणात्मक ब्याख्या के लिए यह बहुत 
उपयुक्त नही है । 

वर्तमान में सामाजिक विज्ञानों एवं विशेषकर समाजशारत्र के जो गअ्रतुसन्धान 
कार्य हो रहे हैं उनमे प्रस्तवेस्तु-विश्लेषए पद्धति का प्रयोग बहुतायत से किया जा 
रहा है । यद्यपि हमारे राष्ट्र मे जो समाजशास्त्रीय अनुसघान हो रहे हैं, उनमे अ्रन्त- 
वस्तु-विश्नेपण पद्धति का प्रयोग बहुत कम मात्रा में हुआ है । फिर भी शोघवेत्तानों 
का रुकान झवश्य इस प्रविधि की ओर वढ रहा है। इसमे कोई सन्देह नहीं कि 
अन्तर्वस्तु-विष्लेपण प्रविधि से व्यवस्थित, वस्तुनिष्ठ एवं गुणात्मक ग्रॉकड़ो के 
विश्लेषण की सुविध्ञा प्राप्त होती है। अत बेनानिक ग्रध्ययतों में अन्वर्वस्तु 
बिश्लेपए प्रविधि का प्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है । 

प्रक्षेपण प्रविधियाँ 
(छ7णृध्थत० प्रशटाग्रांबुए०5) 

सामाजिक गनुसन्धानों म॑ं हमे व्यक्तियों का प्रध्ययन करना होता है। व्यक्ति 
की सबसे महत्त्वपूर्ण विशेषता उमक्री जटिलदा है। व्यक्ति सामान्यतः जैसे दिल्लाई 
देते हैं, वंसे हो वे हाते हो, यह ग्रावश्यक नही है। “पीटर वर्जर' ने तो इससे एक 
कदम प्रागे रह भी लिखा है कि “व्यक्ति ही नही बस्तुएँ मी वेयी नही होती जँसी 
वे दिखाई देनी हैं ॥? (वृत्ताए85 26 गण छा धा८४ 00. ॥/6) 2 व्यक्तियों 
के बार मे यह उक्ति भी प्रचलित है कि 'वह कहता कुछ है, करता कुछ और है प्रौर 
सोचता कुछ प्लोर ही है «” 

अ्रत व्यक्तियों के व्यवहारों का अध्ययत्त करते समय ग्रध्ययनकर्तता का 
इत्यन्त सावधानी दरतनी होती है । व्यक्तियों के व्यवहार का अध्ययन करत समय 
प्रनुसन्‍्धानकर्त्ता के लिए न केवल व्यवहार का वह भाग जो झासानी से देखा जा 
सकता है, भ्यवा उसके व्यक्तित्व के बाह्य ग्रगो से पहचाना जा सकता है का 
अध्ययन करना होता है, बल्कि साथ में व्यक्ति क्‍या सोच रहा है, क्‍या महसूख कर 
रहा है. अयवा उसकी गझन्दरूती मावनाएँ क्या हैं इसकी नी द्लोज बरनी हाती है । 
व्यक्ति के भ्रालरिक ब्यवहारो, इच्छाप्रो एव भावनाग्रा को जानना इतना ब्रासान 
नही होता जितना क्लि उसके बाह्य प्गों की हलचल द्वारा यह द्ानना कि व्यक्ति 


३ कहादा झदाहरा ६ फाप्राए०० (० 5०2००३5५, 9 3॥ 
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बहुत खुश है, क्योंकि हमेशा स्वस्थ एवं हँसमुख दिखाई देता है, श्रथवा व्यक्ति बहुत्त 
दु ख्री है, वयोकि वह उदास, चिडचिडा एवं शरीर से कमजोर होता जा रहा है। 
खुशी एव दु'ख के कारण एवं उनके पीछे भादताएँ व्या हैं, ये बाह्य पश्गो की 
सहायता से नही जाती जा सकतीं । इच्छाएँ, श्रावश्यकताएँ, मनोकामनाएँ प्रत्यक्षत 
नही देखी जा सकती हैं बल्कि बाह्य रूपसे उनके बारे से केवल पनुमान ही 
लगाया जा सकता हैं। खुना व्यवहार भी तभी समझा जा सकता है जबकि व्यक्ति 
के गुप्त व्यवहार का भी हमे कुछ झ्राभास हो ! 

अनुसन्धान छे प्रत्यक्ष तरीके जो कि अनुसूची, निरीक्षण एवं साक्षात्कार के 
रूप में भ्रपताए जाते हैं वे व्यवहार का ग्रध्ययन केवल कुछ झशो तक ही कर पाते 
हैं। इसलिए मतोव्वज्ञानिको द्वारा भनुसन्धान काये में जो सहायक विधियाँ प्रदान को 
गई है, उनकी मूमिका भी प्रत्यक्ष साधतों के साथ-साथ महत्त्वपूर्ण होती जा रही 
है । जैसा कि वर्नाई फिलिप्स (फ्द्एथव 5 ?॥95) ने 'सोश्यल रिसर्च, स्ट्रेठेजी, 
एव टेविट्स! में लिवा है कि “अप्रत्यक्ष विधिण०/ व्यक्तियों के ब्रान्तरिक व्यवहार को, 
जिसके बारे मे उत्तरदाता बतलाने के लिए सहज ही तैयार नहीं होता है, जानने का 
प्रयास करती हैं। ऐसा घनुमान किया जाता है कि भप्रत्यक्ष विधि उत्तरदाता की 
महत्त्वपूर्ण जाबकारियों को सामने ला सकती है ।”! पी दी यग भी लिखते हैं कि 
/अत्यक्ष प्रश्नों के भ्रतिरिक्त जो सहायक विधियाँ प्रनुसन्धान कार्य भे प्रयुक्त होती हैं, 
वे उत्तरदाताझो (7९८७७०००९४॥७४) की मावनाम्रों को स्वतम्वता से प्रकट करने मे 
सहायक होती हैं ।”2 

इस भ्रकार ग्रनुसन्धात की वे समस्त विधियाँ जो सूचनादाता के व्यवहार, 
भावनाप्रो एवं विश्वासो के श्रध्ययत हेतु उसके स्वय के प्रत्युत्तर पर निर्मर करती हैं, 
वे इस मान्यता पर श्रांबारित होती हैं कि सूचनादाता स्वय के बारे में सूचना देना 
चाहता है तथा साथ ही वह सूचना देने योग्य भी है । क्स्तु सामास्यत रध्योक्ति कुछ 
ऐसे विषभों पर बात करना पसन्द नही करते जो मुख्यत मह्त्वपूर्णा मूल्याकनात्मक 
प्रकृति के हुआ करते हैं | कभी-क्रमी वे स्वय ग्रपनी वास्तविक भावताप्नों के प्रति 
चमशिज्ञ होते हैं था प्रसयत युक्तिकरण से युक्त होते हैं। प्रनेक सूचनाएं तो ऐसी 
होती हैं जिन्हें उत्तरदाता सुगमता से दे देता है, लेकिन ग्रवेक जानकारियाँ ऐसी भी 
होती हैं जिन्हे उत्तरदाता कठिनाई से हो दे पाता है प्रोर भी उन सूचताग्रों की 
सत्यता एबं विश्वसनीयता सन्देह से परे नहीं होती 7 

इस प्रकार की केठिनाइयों का समाघात ढूंढने के प्रयास में श्रंवेक प्रकार 
थी विधियों तथा तकनीकी [7«कएवुप्८४) का प्रयोग किया जाने लगा है।ये 
विधियाँ प्रयोज्य की ग्रात्मदष्टि त्या स्वय के विचारों को सस्पस्ट रूप से प्रभ्िव्यक्त 
करने कौ इच्छा से स्वतन्त्र होती हैँ। मोटे रूप मे इस प्रकार वी समस्त विधियों को 
दो भागो में वर्गीकृत किया जा सकता है-- 


] #क्ाबाबड' क्‍ीएडड उएटबो ऐि्सव्मएी, डपथ्ाध्हड बवए ]820<5,  22 
2 +#. 7. ॥गशड़: उदार $0ढढ] $07069 306 १९३८४४९४, 9. 245. 
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] प्रक्षेपण या प्रक्षेपीय प्रविधियाँ (शिण४णाए४ [९०४७०७८६), 
2 प्रसरचित प्रच्छून्न प्रविधियाँ (एग्रड7ए८७ए्रा८त 09520560 ॥९०कापु०८5) 


प्रक्षेपण या प्रक्षेपीय प्रविधियों का प्रयोग ऐसी ही सूचनाग्ो को प्राप्त करने 
हेतु किया जाता है जो व्यक्ति के झ्रान्तरिक ससार से सम्बन्धित होती हैं । मनोविज्ञान 
में ऐसे झ्रान्तरिक ससार को “वैशिष्टूय सार! (7ठाठइजश्ाता्शाए फ़णाव) कहा 
जाता है । 

सामाजिक प्नुसन्धान को प्रश्नो पर श्राधारित प्रत्यक्ष विधियों की सबसे 
बड़ी कमी यह है कि ऐसी विधियाँ केवल मात्र व्यक्त शान्दिक वियय-वस्तु से ही 
सम्बन्धित होती हैं भौर बहुघा भावनाओ्रो के म्चेतत पक्ष की गहराई में जाने में 
असमर्थ होती हैं। यह झ्लालोचना विशेषकर उन अभिवृत्तियों की माप के सम्बन्ध 
में ढोक प्रतीत होती है, जो-- 

] भ्रस्ताभाजिक होती हैं, प्रत जिन्हे व्यक्ति खुले आम नहों बताना 
चाहता है। 

2 इन भ्रमिद्ृत्तियों मे कुछ ऐसे तत्त्व विद्यमान होते हैं, जिन्हें दबा दिया 
गया है । ये तत्व एक व्यक्ति के मूल्य तथा मानको के अनुरूप नहीं होते, ग्रतः वे 
कमी-कमी व्यक्ति की चेतना के घेरे में भ्रासानी से नहीं भा पाते हैं! 

पद्धति सम्बन्धी इन्ही समस्याप्रों के आ्रौशिक समाधान के लिए “प्रक्षेपण 
विधि' (070]९०0%० 7६४%०१२०९४) का विकास किया ग्रया है ) भत व्यक्तित्व के 
कछ ऐसे पक्षी का सापन जब प्रत्यक्ष व प्रन्य विधियों द्वारा भसम्मव हो जाता है, 
तब उस स्थिति मे प्रक्षेपीय प्रविधियो का प्रयोग किया जाता है। प्रक्षेपण की इस 
भ्रविधि की सहायता से व्यक्तित्व की पग्रास्तरिक सतह तक की दमित इच्छाप्रो एवं 
व्यक्तित्व सरचना का ज्ञान हो जाता है । 

प्रक्षेपण क्या है ? 
(४फज 35 77०]०घ०॥०७ २) 

"प्रक्षेपण! (?70६८४००७) का शाब्दिक प्र्थ तो यह है कि “व्यक्ति अपने को 
उभार कर अपने ही सामने लाए ।” झपने मौलिक मनोविश्लेषरणात्मक प्रयोग ने 
प्रक्षेपण का प्रर्थ भपने भ्रचेतन तथा भ्रस्वीकृतिपूर्"णो प्रावेशों (790$8$) को 
अपने भाप से बाहर निकालना भौर उन्हें भ्रम्य ब्यक्तियो से सम्बन्धित होने के रूप में 
प्रत्यक्षीकृत करना है । 

एक उदाहरण से इसे हम स्प्पटव समभ सकते हैं । भ्रवेतन विरोधो प्रावेशो 
से युक्त कोई भी व्यक्ति कसी अन्य को विरोधी के रूप मे देखता है; झोर इस 
प्रकार भ्रपने विरोधी आवेशों को बाहर निकालता है अथवा इन्हे प्रक्षेपत करता 
है प्रक्षेपण की झवधघारणा के प्रन्तर्गत न केवल अस्वीकृत श्रावेशों को बलिकि 
उसके मुल्यो, मनोहृत्तियो, भ्ावश्यकताप्रो, इच्छाप्रो तथा प्रावेशो एवं सम्प्रेरणाग्रो 
को भी सम्मिलित किया जाता है । एक मूले ब्यक्ति को खाने के योग्य न होने वाली 
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वहतुओ में सी कुछ मोजन वी विशेषताएं इप्टिगोचर होती हैं| इस विश्व का 
प्रत्येक व्यक्ति अपने प्रक्षेपीय चश्मे के माध्यम से विभिन्‍न वस्तुप्ो को देखता है । 

इस प्रकार प्रक्षेपण से हमारा आशय व्यक्ति द्वारा अपनी बजान्तरिक स्थितियों 
को बाह्य स्थितियी पर प्रक्ेवित किए जाने से है । प्रकेवण्त उत्त प्रक्रि| का बोध 
कराता है जिफके प्रातर्गत प्रास्तरिक विचार, भावनाएँ एवं सवेग, वाह घ्यक्तिपों, 
बम्तुप्रो एड घटनांग्रो पर परावलित किए जाते हैं तथा उस ढप को प्रभावित करते 
हैं जिसका प्रयोग करते हुए इनका बोध (एश८८छ७०७) किया जाता है | 


फ्रायड द्वारा विकसित मनोविश्लेषण ने 'प्रक्षेपएण्ा का सम्बन्ध 'विश्रमो' 
(प्र॥रएट्राएंद्रा3925) से माना गयीं है । 'अक्षेपण' शब्द का सर्वेश्रथम प्रयोग प्रसिद्ध 
मनोविश्लेषणवादी विधारक 'फ्रायड' ने 849 में किया था। झापके प्रमुप्तार 
“प्रक्षेपण वह प्रक्रिया है जिसमे कि प्रत्येक व्यक्ति अपने अभावो, विचारो, मावनाओो, 
इच्छाओ, सवेयो, स्थायी मावों एवं आन्तरिक सघर्थों को प्रन्य व्यक्तियों या बाह्य 
जगत के माध्यम से सुरक्षात्मक रूप से प्रस्तुत करता है ॥' अर्थात्‌ दूसरे शब्दों में 
प्रश्ेषण का अर्थ है भपने विचारो, बातो एव कमियो को भन्य व्यक्तिपो था पदार्थों 
के माध्यम से व्यक्त करना + मनुष्य दूसरों से जो चाहता है, वह न था सकते के 
कारण भ्रपने मानस प्रतिबिम्ब वो उन पर थोपना है। यही 'प्रक्षेतरण” ( 070)६०७७0४) 
है । जैसी मानत्र की सन स्थिति होती है. उसको ही वह दूसरो पर थोपता है । सोते 
सम्रय सीद म जब हम स्वप्त देखते है, तो वह मी एक प्रकार का प्रक्षेपण है 
स्वप्न के रूप में मस्तिष्क से सस्तप्त भावनाएँ अपने ध्रापको ब्यक्त कर देती है । 

चारेन (४४5९७) ने लिछा है “यह बह परद्तत्ति है, जिसमे व्यक्ति बाहा 
जगत से भ्रपती दमित मानसिक प्रक्रियाप्रो का प्रक्षेपण करता है ।” 

फाज एवं शक (एुकक2 शाएँ 5020) ते लिखा है कि “प्रक्षेपण को एक 
व्यक्ति वी अपनी प्रतित्रियाओं के भ्रति किए गए भत्पुत्तर के रूप से इस प्रकार 
परिभाषित क्रिप्रा गया है फ्ि जेसे वे उसने स्वयं से सम्बन्धित व होकर चाह्म 
समाएर के ग्रग हो ।”/ 


ब्राउन [8#057) ने इसे परित्रापित करते हुए लिखा है कि "प्रक्षेपण 
अन्त क्षेपण का विलाम है। इसम 'हव' ($27) सम्बन्धी बारें बाह्य जगत वी 
बस्तुप्रो ग्रथवा व्यक्तियों पर श्रारोपित की जाती हैं। विशेषत वे बातें जो व्यक्ति के 
अह को स्वीकार नहीं होती हैं । पह अपन्ती अद्व त चेतना प्रवस्‍्था में अपनी भुटिपों 
को दूसरों में देखने की प्रद्वत्ति है ।” 

ग्रात्पोर्ट (#॥907) ने लिखा है कि * जब व्यक्ति की भावनात्मक अवस्था 
को ग्रभिव्यक्ति ग्रनजाने में उप्तके द्वारा परिवेश की व्यास्या में हो जाती है, तो हुम 
इसे प्रक्षेपण कहते हैं। कसी भी सम्बन्ध में अपने विचार व्यक्त करते सम्रम जब 
व्यक्ति श्रतात ने अपनी प्रान्तरिक सदगात्मक अ्रवस्था को व्यक्त कर देता है, तो 
उप्तके कथन में अप्रत्यक्षत उस्तके श्रान्वरिक जगत का प्रक्षेपण हो जाता है ॥” 
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स्पष्ट है कि प्रक्षेपण द्वारा व्यक्ति अपनी कमियो को झचेतन रूप से किसी 
दूसरे व्यक्ति पर आरोपित करने का प्रयास करता है । ऐसा करके व्यक्ति अपने को 
सुरक्षित ब्रमुमव करता है। 

जैस्स डी. पेज ने प्रक्षेपण के स्वरूप को स्पष्ट करते हुए सिखा है कि 
“पक्षेपण एक प्रकार की ऐसी मानसिक युक्ति है, जिसके द्वारा व्यक्ति अपने ब्यक्तियत 
हेंपी, कमजोरियो को कसी प्रन्य मे भ्रारोवित करता है ।” इस प्रकार पेज का 
मानना है कि प्रक्षेपण के माध्यम से व्यक्ति अ्चेतन रूप से प्रपवी त्रुटियों के लिए 
दूसरों को दोषी ठहराता है 

जेम्स सो कोलपेन ने भी प्रक्षपण को भ्रहम्‌ सम्बन्धी रक्षा-युक्ति मानकर, 
इस बात पर बल दिया है कि व्यक्ति प्रक्षेपण द्वारा प्रमुष रूप से दो कार्य करता है- 

! बह अपने दोपो, कमियो, कमजोरियों या नुदियों को दूसरों वर झ्ारोपित 
करता है । 
2 जिन बातो को वह स्वय ठीक नहीं समझता या जिनके स्वीकार करने 
में उसे हिचक है, उन्हीं बातों को वह दूसरों पर आरोपित करता है । 
प्रक्षेपण! प्रविधि का भर्थ एवं परिभाषाएँ 
(१688 990 008फ्रा005 ७ 75०)१९१९ ९९००) 

(प्रक्षेपण प्रविधि' (ए70]९९०४७ व€ल्प्रापुए४) शब्द का सर्वप्रथम प्रयोग 
(एल बे फ्रेंक' ([. ॥ छोथ्यां.) ने 939 में किया था/। फ्रेंक ने लिखा है छि 
(प्रक्षेपण प्रविधि व्यक्ति के आन्तरिक संसार को जानने की एक विधि तथा उसके 
व्यक्तिगत झनुभवो, उसके व्यक्तिगत समार, भ्ौर भ्रगुभव एवं विचार को जानने का 
एक तरीका है, जो ग्रप्रत्यक्ष रूप में ज्ञान शिया जाता है 8] 

'अक्षेपण प्रविधियों का संद्धान्तिक प्राघार “फ्रायड' द्वारा वशित भ्रत्नेतन मत 
और उससे सम्बन्धित वे युक्तियाँ ($॥९०॥७७७४७५) हैं, जिनका व्यवहार व्यक्ति 
झपने ग्रह के बचाव के लिए करता है । इसीलिए प्रक्षेवत प्रविधियों को व्यक्तिगत 
मापन की सर्वोत्तम विधियाँ समझा जाता है )) ये प्रविधियाँ प्रश्नेपण रक्षा-्युन्कि 
(770)९00070 )८८७४७०१$॥) ) पर भ्राघारित होती हैं ) 

प्रक्षेवता प्रविधियों का प्रारम्मिक प्रयोग मनोवेज्ञानिकों एवं सानसिक् 
चिक्त्मिको द्वारा उत रोगियों के इलाऊ के लिए क्या जाता था जो मातमिक रोग 
अथवा भावनात्मक व्याधि (पगाणा०४४ 95060) में पीडित थे। इस विधि 
द्वारा व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व एवं उसकी झावनात्मर झावेश्यक्ताओं, भावनात्मक 
उधल-पुथल का एुक स्पष्ट चित खीचा जा सकता था। 

दी थी यंग (7. ४ ४०००४) ने लिखा है कि “प्रक्षेपण भ्विधियों के 
प्रयोग का तात्पयं प्रत्यक्ष पूछताचा ([एप०ण प्ाध्यण्ट्रभाण्य) के अ्रविरिभ्य 
उत्तरदाता को इस तरह उकसाना हैं, जिससे वह स्वनन्त्र द्रोर प्रत्यक्ष रूप से स्वत 
की भौर भपने सामाजिक ससार की जानकारी दे दे ४ 
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ह्वाइद (शक्ता£) ने इसकी व्यास्या करते हुए लिखा है कि “प्रक्षेपण 
परीक्षणो के पीछे सामान्य विचार यह रहता है कि प्रयोज्य के समक्ष एक असरचित 
तथा ग्रस्पष्ट स्थिति उत्पन्न की जाती है ग्रौर बाद मे उसे इस ध्थिति के प्रति किसी 
भौ रूप ने (शब्दों मे. चित्रात्मक रूप मे, ग्रयथवा मनोग्रभिनय के रूप मे) ग्रपती 
प्रतिक्रिया व्यक्त करने के लिए कहा जाता है““““प्रक्षेपण प्रविधियों की यह एक 
विशेषत्ना होती है कि प्रयोज्य की यह पता नहीं होता कि प्रयोगकर्त्ता इत प्रयोगों के 
हारा किस प्रकार के निष्कृष निकालना चाहता है ।” 

एल के #्रंक ने एक श्रत्य स्थात पर स्वय लिखा है कि “एक प्रक्षेपरण 
भश्रविधिं मे एक परिंकेल्पित अथवा चुनी हुई एक प्रेरक स्थिति को प्रह्तुव किया 
जाता है | यह प्रेरक स्थिति प्रयोज्य (500८८) के लिए वहीं गर्थ नहीं रखती जो 
प्र प्रयौगकर्त्ता ने मनमाने रूप से उप्त स्थिति का लगाया है ।” 

इस प्रकार प्रक्षेपण प्रविधियाँ परिमापन की उन परिस्थितियों का बोध 
कराती हैं, जिनमे उत्तरदाताप्नो कौ अप्रतिबन्धित प्रयवा भ्रस्पष्ट उत्तेजक के प्रति 
उत्तर देने को कहा जाता है । उत्तरदाता का उत्तरदायित्व ऐसी उत्तेजक परिस्थिति 
को संगठित करना प्रर्थात्‌ विवेचन के लिए प्रर्थ प्रदात करना होता है, जिसका 
कोई ग्रास्तरिक बाह्य करने वाला संगठन नहीं होता । लच्चीले उत्तेजक ब्रिपंश् को 
फत्तरदाता द्वारा निर्घारित किए गए अर्थ एवं मूल्य उसकी पूर्व-घभिदृत्तियों को 
उसके सचेत हुए बिना समभने में सहायता प्रदान बरते हैं । 

प्रक्षेपण प्रविधियाँ इस प्रनुमान पर श्राधारित हैं कि उत्तेजक जितना ही 
ग्रधिक झ्रस्पष्ट एव प्रप्रतिबन्धित होगा उतना ही अधिक प्रभावपूर्णा ढग से उत्तरदाता 
प्रपने सबेगो, प्रावश्यकताप्रों, प्रेरणाओं, मनोर्ग्ात्तियों एव मूल्यों को प्रक्षेपित करने 
में समर्थ होगा तथा वास्तव में प्रश्षेपित करेगा। प्रक्षेपण प्रविधि में उत्तरदाता से 
अध्ययन-विधय से सम्बन्धित सीधे प्रश्व नही पूछे जाते, भ्रपितु भ्रप्रत्यक्ष रूप में किसी 
प्रोर विषय को लेकर प्रश्न किए जाते हैं ॥ इस प्रकार के प्रश्नों द्वारा प्राप्त उत्तरो 
के प्राघार पर यह भ्रर्थ लगाया जाता है कि उत्तरदादा के ये विचार वास्तविक 
विषय से सम्बन्धित विचार हैं । 


प्रक्षेपण प्रविधियों की विशेषताएँ 
((ड्बाब्नधशांडरंटड ० एचणु४०४१९ प्रथ्कावृप८६ड) 

प्रक्षेपण भ्रविधियों मे कुछ सामान्य विशेषताएँ पाई जाती हैं । ये व्यक्तियो 
की भावनाग्रों, उद्देश्यों उम्मीदों, भुकावों एवं मनोवेज्ञातिक झनृसवों का अप्रत्यक्ष 
रूप के बाह्य कारकों की महायता से पृ्ययद करती है। ये व्यक्तित्व बे' दबाए हुए 
हिस्सों में जो कि म्रान्तरिक ससार में होते हैं, को प्रकट करते में हमारी सहायता 
करती है । 

इनके द्वारा व्यक्ति के चेतन एवं अ्वेतन दोनों भागो का प्रध्ययन होता है । 
बनावटी एवं अ्सरचनात्मक प्रकृति के कारस प्रयोगकर्त्ता का भुकाव उत्तरदाता के 
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उत्तर ५7 कम प्रसर डालता है । इसमे मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तो के कारण साधारण 
विश्वमतीयता एवं झ्ौचित्यता रहती है ॥ 

इस प्रकार प्रक्षेपरा प्रविधियों के अर्थ एवं पारिमाविक विश्लेषण के प्राधार 
पर हम प्रक्षेपण प्रविधियों की ग्रतेक विशेषताग्रो का उल्लेख कर सकते हैं। ये 
विशेषताएँ थोड़ी भ्रधिक मात्रा मे लगभग समस्त प्रकार की प्रक्षेपणा प्रविधियों मे 
पाई जाती हैं। प्रमुख रूप से प्रक्षेपण की इन विशेषताभो को निम्म वर्गों में रखा 
जा सकता है-- 

] प्रतिक्रियाओ्रों को भ्रभिव्यक्ति-प्रक्षेपएा प्रविधियो के द्वारा मनुष्य की 
विभिन्न प्रतिक्रियाग्रों को उत्तेजित एवं जाप्रत करन का प्रयाम किया जाता है । इस 
प्रकार प्रक्षेपण प्रविधियाँ विभिन्न प्रकार की उत्तेजक (50णण०))) प्रतिक्रियाएँ 
उत्पन्न करने मे समर्थ होती है । उदाहरणा के लिए चित्र प्रदर्शन द्वारा कहानियों की 
विविधता का पता लगाया जा सकता है । ऐसो रियतियो का उत्तर देने के लिए 
मनुष्य भपनी प्रतिक्रियापो की प्रभिव्प्रक्ति करता है। यह्‌ श्रभिव्यक्ति उतके प्रनुमव 
श्र विवेक के आधार पर होती है । 

-2- मनोवैज्ञानिक प्रवृत्ति का ज्ञान--प्रक्षेपए प्रविधियों की दूसरी विशेषता 
मनोबेज्ञानिक प्रकृति के ज्ञान से सम्बन्धित है । व्यक्ति जो विचार प्रकट करता है, 
उम्रके केख्ध में उप्त व्यक्ति विशेष की मनीवेज्ञानिक विपशेताएँ परिलक्षित 
होती हैं । 

(३ ब्यक्ति रिश्लेषश--पनुकूल परिस्थिति में व्यक्ति भ्रपने ब्यवहारों द्वारा 
किस प्रकार का निर्णय लेता है. इससे क्रिस आशय की जानकारों प्राप्त होती है 
व्यक्तित्व विश्लेषण के प्राधार पर ही सामाजिक जीवन एवं धटनाम्रों को समभनते 
में सहायता मिलती है । 

_..4 वास्तविकता का ज्ञ न--इसके द्वारा व्यक्ति की ग्रावश्यकताओं का ज्ञात 
होता है । इसके साथ ही मानव के मुल्य, प्रादर्श मापदण्ड श्लोर विचारों में होने 
वाले सघर्ष की जानकारी प्राप्व होती है । 

२.5 जनमत का ज्ञान--इसके द्वारा सामान्य एवं असामान्य चित्रों को 
दिल्लाक्र उत्तरदाताओं के मन को जानने का प्रयास किया जाता है। इस प्रकार 
प्रक्षेपण प्रविधियों से हमे जनमत का ज्ञान होता है । 

-/७ कार्य-कारणा का शान--प्रक्षेपशा ववीघया के प्रयोग से घटनाओं के कार्य- 
करण सम्बन्धों की जानकारी प्राप्त की जा सकती है | इसमे चित्रो के भ्राधार पर 
घटनाग्रों को कार्य-कारण की इ्टि से क्रम्बद्ध रूप से भ्र्दाभधत करने के लिए कहा 
जाता है 

2 बअप्रत्यक्ष प्रध्यपन--इसमे व्यक्ति के सामने प्रश्नो को अप्रत्यक्ष ढय से इस 
प्रकार प्रस्तुत किया जाता है कि व्यक्ति का यह प्रा ही नहीं खग्रता कि किस उद्देश्ण 
से यह परीक्षण किया जा रहा है । ग्रत हम पअश्रत्यल रूप से यवार्व ज्ञान प्राप्ति म 

यह प्रविधि सहायता करती है । 
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प्रक्षेयण प्रविधियो का प्रयोग 
(फऐब ग॑ ९7०४०११७ 76क्ता॥व०६७ ) 

प्रारम्भ में प्रक्षेपण प्रविधियों का श्रयोग मुख्यतः मनोवेज्ञानिकों एवं मतो- 
चिकित्सकों ने झपने श्रध्ययनों के लिए किया था | इंच विद्वानों मे फ्रायट मरे, 
ब्लेक, मर्पी आदि के नाम विशेष उल्लेखनीय हैं । सामाजिक विज्ञानों में विशपकर 
समाणशास्त्र, राजनीति विज्ञान, मानवशास्त्र ब्रादि के क्षेत्रों में मनोविज्ञन की 
भपेक्षा तुलनात्मक दृष्टि से प्रक्षेपण प्रविधियों का प्रयोग बहुत कम हुझा है । 

लेकिन फिर भी दर्तमान में इत प्रविधियों का प्रयोग सामाजिक विज्ञानों 
से बढ रहा है । लिडजे (7.902८9) ने साम्राजिक विज्ञानों तथा मनोविज्ञान में 
इस विधि के प्रयोगों को लेकर एक पूरी पुस्तक 'प्रोजेक्टिक टेवनिक्स एण्ड 'ोंस 
मह्चरल रिसचं के नाम से लिखी है। प्रक्षेपण प्रविधियों का प्रयोग मुख्यत निम्न 
अध्ययनों से क्यि। जाता है-- 

] वे सामाजिक मनोमाव जिन्हे अन्य विधियों से नहीं समभा जा 
सकता है, 
प्रेरणायें, 
प्रपेक्षायें एवं श्रावश्यक्तायें, 
भ्रारकाँक्षाएँ, 
व्यक्तित्व के किसी पहलू का अध्ययन । 

समाजवैत्ताशों ने अपनी-अपनी ग्रावश्यक्ताश्रो के अनुरूप विजलित्त क्षेत) म 
प्रनेकानेक विषयों में ग्रध्ययन मे प्रक्षेपण प्रविधियों का प्रयोग किया है। वास्तव 
में प्रक्षेपण प्रविधियाँ ऐसे विषयों भ्रथवा स्थितियों के अध्ययन मे प्रत्यल्त लाभदायक 
सिद्ध हुई हैं जिनके ग्रध्ययत मे प्रत्यक्ष विधियाँ श्रसफ़्त हो जाती हैं. जय 
प्रनुसन्‍्धानकर्त्ता यहै अनभव करता है कि उसका अध्ययन बिप्थय ऐसा है. जिसके 
सम्बन्ध में उत्तरदाता कुछ भी बताने से टहिचिविचाता है, था वहेँ उन विषयों पर 
कीई प्रत्यक्ष चर्चा करना प्रमन्द नही करता । बभी-क्भी स्वय उन्तरदाता को झिन्‍्ही 
विधयो के सम्बन्ध म ग्रपनी प्रतिक्रिया का ज्ञान नहीं होता या वद्र उन्हे शब्दान 
भिव्यक्ति देने मे अस्गर्थ होता है, तब ऐसी समस्त स्थितियों म प्रश्नेपण प्रविधियों 
का प्रयोग प्रत्यन्त उपपोगी सिद्ध होता है । 

डॉ० सुरेन्द्र सहू (0: अप्राध्यवाब आाड्टो)) ने भी लिखा है जि प्रक्षेपता 
प्रत्रिम्पियों का; फ्रेश व्यन्तिख, के राणज्षमग एहलुफे ने. फिस्तुत्न एड दल्फित अआध्णएपन 
में सहायद्वां प्रदाव करता है व्यक्तित्व के रागगत्मक पहलुग्रों के परिपय में तब तक 
पर्षाप्द निध्वर्ष नहीं निवालें जा सकते जब तक कि अनुसन्धानकर्त्ता व्यक्ति के चेतन 
एव मौखिक प्रत्युत्तरो पर निर्मर करता है ऐसा वस्वृुत इससिए है क्योकि-- 

] उत्तरदाता का व्यमहार प्राय अचेतन म्ावदाओ्ों एबं सदेगों से सम्बन्धित 
होता है, जिनसे वह झ्रदग्त मही होता है । 


च्छ के ० 
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2 उत्तरदाता के ग्रयनी मावनाप्रों से श्रवगत होने के बावतूद भी वह उह 
स्पष्ठ उचित एवं प्रत्यल रूव से अपक्त करने में ग्रवते झ्रापकों अममर्थ पाता है। 

3 उत्तरदाता कभी कभी अनुस-घानकत्ता स तथा कभी कमी स्वयं अपने 
आाप से झनेक तथ्यों का छुतना चाहता है ।* 

स्पष्ट है कि प्रसेपण प्रवित्रिपों का सामाजिक अझनुसधान मे गअ्त्यन्त महत्त्व 
है विशेषकर व्यक्ति के ब्यक्तिव प्रादतों व्यवहार भावनाओं, झ्रावश्यक्ताम्ो 
सबेगो एवं झ्रय व्यक्तियों के साथ उसकी ग्रत क्रिया एव और भी स्पष्ट रूप मे 
व्यक्ति के प्राल्वरिक ससार को समभन में प्रक्षेपण प्रविधिय्राँ प्त्यधिक उपयोगी हैं । 

प्रक्षेपण प्रविधियो का वर्गोक्तरश 
(एकऋश्नाएशाणा ण॑ शिणुल्लार इल्सातावुए९5) 

(िक्षेपए प्रविधियों को अनेक विद्वानों ने झनेक ग्राधारों पर वर्गीकृत किया 
है । इस प्रकार झनेक प्रकार की प्रसारण प्रविवियां पाई जाती हैं)यहा हम प्रक्षेपण 
प्रविधियों के कुछ वर्गीकरण प्रस्तुत ररेंगे । 

(जी० लिडजे (0 ॥702८9) न2एक लख श्रॉत दि कक्‍्लासीफ्किशन झ्लॉफ 
प्रोजेक्ट्व टकनिक्स मे प्रत्युत्तरों ((८५००॥३९५) के ग्राधार पर प्रक्षेपण प्रविधियों 
को वर्गीकृत किया है एवं इसके (पाँच प्रमुख प्रकारो का उल्सेश्ल किया है ६ ने हैं। 

] सम्ब”ब प्रविधि (ह५५००७०७०॥ ९णागशपृ०८) 

2 रचना प्रविधि ((0आएलाणा वृल्लाजाव०८) 

3 पूण॒रटा प्रविधि (ए०गएशाणा ॥९कागवुण०८) 


4 चुनाव प्रयवा क्रमाँकन प्रवित्रि [इचचफातक. ण. 06095 
उृष्तावणड) 


5 प्रक्टन प्रविधि (#97८550८ 7०णलाए।बृए८ ) 
इन्हू यहाँ सलप में समझाना उपयूक्त होगा-- 
सम्बन्ध प्रविधि (8$50०९श४०॥ ॥९०ा॥्ा१९)---इस प्रभपरण प्रविधि 
के प्रावश्त हस बात की पग्रावश्यकता होंगी है कवि उत्तरदावा एक उत्तजक के प्रस्तत 
किए जाने पर तुर ते उसके मस्ति८क्ष म प्राने बाल सवप्रथम्म॒ विचार को व्यक्त करे । 
इस ध्रविधि का उपन्ति फ्रायड (००७००) की स्वतन्‍त्र साहचय प्रविधि (ए८९ 
#580९9॥07. [प्ताव"४) एवं जुम्र (0४) के शब्द साहचर्यो (५४४०+4 


ै5500400) मसम्ब वी अब्ययना तथा रोसा (80शाउलवा) के स्व ही के धब्बा 
(70. 800 ॥65६४) व साथ काय करने क परिणामस्च्ररूद 7ई । 

2 रखना प्रविधि हु €०फ(णएलाणएव इसटतावुप्र )-प्रखदग प्रतिधि के इस 
प्रकार मे “न्तरहाता को निर्देश प्रहान बस्त हुए किसी चीज को बताने वे लिए 
( रचना या निमाण करन के विए ) कहा जाता है। प्राय उत्तरदाता से चित्र 


चनान अंवला कहानिया ($007005) की रचना करने कु तविए कचा जाता ₹ 
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रचनात्मक प्रविधियों ने वेरॉफ (४शार्णी) का 'शक्ति सम्प्रेरणा परीक्षण' (70९ 
उंणाए॥0०] 7८४) ब्रमुख्च है 

3 पूर्णतता प्रविधि ((०्पराहाथाणा ॥९९ण्राप००)--ग्रेजेल्स एवं जैक्सन 
(0०2८5 800 ॥3८:५०0) दे दो प्रकार के परीक्षण बताए थे-- 

! सामजस्थ का छदमवेषीम परीक्षण ([058078०0 परढुञ ण॑ 40ण- 

ग्राट्ा) 

2 मनगढ़स्त कहानी परीक्षण («5३९५ प८घ) १ 

सामजस्य के छद्मवेदीय परीक्षण म इस प्रकार के वाकप प्रयुक्त होते हैं, 
न्यथा-/श्न्य व्यक्तियों क साथ कार्ये करने में मुके सदेव *  प्रनुभव होता है ।” 
उत्तरदाता इस बावय को भक्ेक प्रकार से पूरा कर सकता है जैसे-पागलपन, बीमारी 
घकान (नकारात्मक प्रभाव वाले) प्रयवा सन्‍्तोष श्रानन्द, प्रसत्तता (सकारात्मक 
प्रभाव वाले) भ्रादि। 

मनेग्रढन्त कहानी परीक्षण के झन्तगंत उत्तरदाता के समक्ष गेजेल्स व 
जेवेसन ने चार ऐसी भन्गढन्‍्त कहानियाँ प्रस्तुत वी जिनकी प्रन्तिम पक्तियाँ गायब 
थीं। उत्तरदाताओं से यह पूछा गया कि वे यह बताएँ कि नैतिकता हँसी एवं दुख 
प्रत्येक की इध्टि से प्रम्तिम पक्ति क्‍या हो सकती है । 

व चुनाव पब्रथवा फ्रमाकन प्रबिधि. ($शश्लागा & (0कशशाए 
"ए९९०।एदु००)--इस प्रविधि के प्रन्तगंत उत्तरदाता के समक्ष विभिन्‍न प्रकार के चित्र 
प्रस्तुत किए जाते हैं। उत्तरदाता से कह्ठा जाता है कि वह इने विभिन्‍न चिनो से 
चुन चुन कर इत्हे इस प्रकार क़्मबद्ध करे कि एक निश्चित विचारधारा सामने 
प्रा सके । 

5 प्रकटन प्रविधि ((४.ञा९5४४४ 7 ९९८॥॥6०८)--इस प्रविधि के प्न्तगत 
उत्तरदाता से यह कहर जाता है कि वह प्रदान की गई सामग्री के प्लाघार पर किसो 
वस्तु का निर्माण करे, बिस्तु यहाँ पर उस ढ़ग पर बल दिया जाता है जिसे अपनाते 
हुए वह इस वस्तु का निर्माण करता है । उत्तरदाता दी गई माम्रप्री के साथ बस्तु 
का निर्मारा करते समय अपनी वास्तदिक भावनाग्रों को व्यक्त करता है। व्यक्त 
करने वाली भ्रविधियों में खेल, रगाई चित्रकारी, भूमि का प्रतिपादत [१08 
29908 ) को मुख्यत सम्मिलित किया जाता है | हाथ से लिखना, मिट॒टी के वार्य 
प्रादि मी इसमे आते हैं । 

एक प्रन्य वर्गीकरण) उ्लल्नेपशा प्रविधियों का(छत्तेजना (80एाणा/) के झाघार 
पर क्या जा सकता है) इस प्राधार पर प्रक्षेपण प्रविधियों के तीत प्रवारों को 
बताया जा सकता है, यंधा-- 

*-] वार्तालाप पर भाधारित प्रविधि, 

«2 सच्ित्न प्रदिधि, 

(3, ड्राइ ग, चित्रवारिता, त्रीडा, ड्रामेटिक मंटीरियल प्रविधि ॥ 
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यद्यपि टी. ए. टी को पूर्णेत मानकीकृत (76379) नहीं माना जा 
सकता फिर मी यह झअद्ध॑-मानकीकृत एवं व्यक्तित्व परीक्षण के लिए उपयोगी तो 
है ही। 

प्रक्षेपण प्रविधियों का मुल्याँकन 
(एच्थण्शीण् रण एणुश्टीश० पश्स्ताएंपुए०5) 

प्रक्षेपण या प्रक्षेपीव प्रविधियों का मूल्यांकन करने लिए यह भावश्यक है कि 
हम इन प्रविधियों के सलाम या महत्व एवं दोषों या सीमाप्ो की विवेचना करे । 
बिना किसी प्रविधि के गुणों एवं दोषों को जाने किसी मी ग्रविधि का मूल्यांकन 
करना भसम्भव है । इसलिए प्रक्षेपण प्रविधियों के मूल्यांकन के लिए हमे इन दोनो 
पक्षों की विस्तार से चर्चा करनी चाहिए । 

समाजशास्त्रीय प्रमुसन्‍्धान मे प्रक्षेपष्ट प्रविधियों को महत्ता/लाभ 
(छाह्ां6९३0८९ ० एएणुध्लारल पटटाक्रादुप९०४ ७ 50०ल्‍0ण०ट_्वा८॥ ए९४९३४९७ )--- 
समाजशास्त्रीय अनुसन्धान मे प्रक्षेपण विधियो की महत्ता अत्यधिक है) इसके प्रमुख 
लाभो या गुणो को हम निम्त बिन्‍्दुओं मे प्रस्तुत कर सकते हैं-- 

! प्रक्षेपण प्रविधियों का पहला ग्रुण यह है कि व्यक्ति के विचारों, 
पमिदृत्तियो, सवेगो, ग्रुणो, प्रभावो, स्थायी भावों ध्रादि का प्रन्य बाह्य पदार्थों के 
माध्यम से प्रप्रत्यक्ष रूप से ग्रध्ययन करती है, जिसमे व्यक्ति के सम्बन्ध में यथार्थ 
२(< प्राप्त होती है एवं उसे किसी बात को छिपाने का प्रवसर प्राप्त नहों 
होता $ 
न न्श प्रक्षेपण प्रविधियाँ व्यक्तित्व के स्नेहात्मक पहलुम्नो को समभने मे सहायक 
होती हैं । 

3 भ्रक्षेपण प्रविधियों से व्यक्ति की भान्तरिक सतह पर दबे हुए विचारों 
को प्रकट करने में सहायता मिलत्री है । 

4 प्रक्षेपण प्रविधियाँ उठ मानवीय मावनाओ एवं मनोवृत्तियों पर प्रकाश 
डालने में समर्थ होती हैं शितके विषय में उत्तरदाता स्वय चेतन रूप से अवगत नहीं 
होते । इस प्रकार थे प्रविधियाँ ध्यक्ति के चेतन एवं अचेतन दोनो पहलुओं को 
समभने में सहायक होती हैं । 

$ प्रक्षेपण प्रविधियाँ प्राय: “ग्रस्पष्टत्ा! या 'सदिग्धता” से शुरू होती हैं । 
प्रतएव व्यक्ति को प्रनुमान लगाने का झ्रवसर ही नही मिल पाता है । 

6 आऑँकडे संग्रह की अन्य प्रविधियो की तुलना में प्रक्षेपण प्रविधियों से 
अधिक गहन, विस्तृत जानकारी प्राप्त की जा सकती है 

६2 चूंकि प्रक्षेपण प्रविधियो की विषय-सामग्री सदैव ग्रनेकार्थंक होती है । 
इसलिए व्यक्ति गलत तथा सही प्रत्युत्तरों मे प्न्तर नहीं कर सकेता ) 

«8 सामान्यतया सम्पूर्ण परीक्षण सामग्री प्रकाशित रूप में होती है भरत 
इनका झायोजन प्राय स्थिर होता है ( 

9, प्रक्षेपीय प्रबिधियों के निर्देश प्राय मानकीकृत ($870406) होते हैं, 
इससिए इतके प्रादेह प्रदात करने में कोई भेद नहीं मिलता है । 
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]0 प्रक्षेपीय प्रविधियों भे श्रॉकंडे इकट्ठे करने से लेकर उन्हें विवेदित करने 
तक के दृष्टिकोण वस्तुनिष्ठ (00००४४४) होते हैं ॥ 

«27] प्रक्षेपण प्रविधियों का प्रयोग सामान्य एवं ग्रतामान्य (89०77) 
दोनो प्रकार के व्यक्तियों कै व्यक्तित्व का मुल्याँकन करते के लिए किया 
जाता है। 

५72, प्रक्षेपण प्रविधियों की विश्वतनीयता एवं देचता सामान्य होती है। 

]3 प्रक्षेपण प्रविधियों की सहायता से एकत्रित किए गए आँकडों के: उचित 
रूप से विश्लेषित एवं विवेचित करिए जाने पर विशिष्ट परिस्थितियों के प्रन्तगंत 
प्रदर्शित किए जाने वाले व्यवहार के विषय में भविष्यवाणी की जा सकती है । 

]# प्रक्षेपण प्रविधियाँ निदानात्मक उद्देश्यों (487057० 095०5) 
की पूति मे सहायक सिद्ध होती है, प्रौर इसीलिए इनका विस्तृत प्रयोग मनो- 
चिकित्सा एवं चिकित्सीय मनोविज्ञान के भ्रस्तगेंद किया जात। है । 

प्रक्षेपण प्रविधियों को सोमाएँ 
(॥॥रं।88075 7 शर्जृं९९(१६ 7९९॥एं १०९5 ) 

प्रक्षेपण प्रविधियों के उपरोक्त गुणों के साथ ही साथ प्रक्षेपण प्रविधियों 
की ग्रपनी कुछ सीमाएँ भी हैं, जिनके काररखा हमे इनका प्रयोग करने भें कुछ 
कठिनाई मालूम होती है । इस प्रविधि की प्रमुख सीमाए' निम्नॉकित हैं-- 

प्रक्षेपण प्रविधियों की रचना एवं मातकीकररा प्राय एक अत्यन्त दुर्लम 
एवं कठिन काम है। 

2 प्रक्षेपण प्रविधियों का प्रशासन, गखत्रा एवं विवेचन एक स्राधारण 
व्यक्ति या नवीन शोध-वैज्ञानिको द्वारा सम्प्रद नहीं हौता है, बल्कि इसके लिए 
विशिष्ट योग्य एवं अनुमवी तथा प्रशिक्षित व्यक्ति की नितान्त ग्रावश्यकता 
होती है । 

3 श्रक्षेवण प्रविधियों के परीक्षद्यों मे भ्रधिक्र, समय लगता है वित्त 
व्यक्ति थकान एव ग्ररेचकता का अनुभव करने लगता है । इससे ३सके व्यक्तित्व के 
मूल्यांकन पर प्रभाव पद सकता है । 

4 इन प्रविधियों का सम्बन्ध मुख्य रूप से व्यक्ति के ग्रवेतन पक्ष से ही 
रहता है, जबकि व्यक्तित्व चेतन एवं ग्रचेतत दोनों पक्षों के समस्वंय की एक 
व्यवस्था'है । 

5 प्रक्षेपण प्रविधियाँ सामाम्यत सामान्य व्यक्तियों की प्रपेक्षा असामान्य 

(80707 ) व्यक्तियों के व्यक्तित्द का मुल्याँंक्‍न करने में अधिक उपयोगी है । 

6 प्रक्षेपण अविधियो की प्लालोचता में भ्रेक विद्वानों का तक यह है कि 

इनकी विश्वसनीयता एवं वैधता निर्धारित करना कठिन होता है । 

? प्रक्षेपण प्रविधियाँ वस्तुत विकित्सीय क्षेत्रों मे ग्धिक उपयोगी हो 
सकती हैँ। अनुसन्धान कार्यों मे इनका महत्त्व प्रधिक नही है । 

इस प्रकार प्रक्षेपण प्रतिधियाँ लाभ व दोषों दोतो से युक्त हैं। कैम्पबेल 
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(0»०७४शा) ने लिखा है कि “ऐसा कोई प्रमाण नहीं मिलता जिससे यह साबित 
हो सके कि प्रोजेक्टिव टेगनिवस्त द्वारा जो भप्रत्यक्ष रूप से सवाल पूछुकर प्रत्युत्तर 
प्राप्त किए जाते हैं वे प्रत्यक्ष रूप से पूछे जाने वाले सवालों से ज्यादा सही सूचना 
प्रदान कर सके हो ।”? इसी कारण मनोविज्ञान के अलावा प्रन्य सामाजिक विज्ञानो 
में ये प्रतिधियों ज्यादा विकसित नही हो पाईं। 
थी वो ययग ने प्रक्षेपण! प्रविधियो को बाभदायक बताया है )* डॉ हेनरी 
में इस प्रविधि के बारे मे लिखा है कि प्रक्षेपण प्रविधियाँ वे माध्यम है जिनके द्वारा 
प्रदर्शित एवं स्पष्ट एक स्वरूप (50९6 777288) को कल्पनागों को उत्तेजित 
किया जाता है तथा उसको पत्त क्रिया के विभिन झाश्चयेजनक भान्वरिक भावी 
को प्रकाश में लाया जाता है । व्यक्ति के उत्तेजित भाव इृहद रूप मे उसके व्यवहार 
के विभिन्न स्वजप हैं, उसकी स्वय की रुचि के प्रनरूप हैं, एवं मूलत व्यक्ति की 
औपचारिक विशेपताग्रो के भाग हैं।॥ इन विशेषताझो को प्रस्तुत करने के एक 
ध्रयात्त को प्रक्षेपण कहा जाता है । यह उसके व्यक्तित्व को भी प्रस्तुत करता है । 
व्यक्तित्व का शेष भाग बाह्य भावरण है जो कि निर्थंक है। प्रस्तुत किया जाने 
वाला भांग ही वास्तविक एवं उद्दं श्यपूर्ण है। प्रक्षेपण के झ्य॑ में यही निहित है 
कि व्यक्तित्व वी प्रान्तरिक परन्तु उड्ं श्यपूर्ण विशेषतापों को किस प्रकार से प्रकाश 
म लाया जाए । भ्रत मूल प्रश्न केवल यह है कि किन सकेतों के माध्यम से सार्थक 
तथा उद्दें श्यपूर्ण (भ्रान्तरिक) विशेषताम्रो को निरथंक (बाह्य) विशेषताप्नो से 
पृथक जया जाए । 
इस प्रकार हम कह सकते हैं कि अमेक सीमाप्नो के बावजुद मी 
प्रक्षेपण प्रविधियाँ सामाजिक पनुसन्धान को भ्रत्यन्त उपयोगी प्रविधि है । 
इस प्रविधि का प्रयोग करते समय भधनुसन्धानकर्त्ता को कुछ सावधानियाँ 
भ्रवश्य रखनी चाहिए, जिससे वह प्रविधि को झश्ौर उपयोगी बनाकर ग्रथार्थ ज्ञान 
की प्राप्ति कर सके । एफ एन कलिन्जर ने भी लिखा है कि "“परय्यवेक्षण के 
प्रक्षेपीय ढंग मनोवैज्ञानिक एवं शैक्षिक अनुसन्धान के लिए लाभदायक उपकरण 
मिद्ध ही सकते हैं बशतें कि इन्हे उपकरण समझा जाए और धन्य उपकरणों वी 
भाँति वेज्ञानिक परिमापन के उन्हीं सिद्धान्तो एवं क्सौटियों से प्रमावित कराया 
जाए तथा इन्हे सूकबूक भौर प्रवाह के साथ प्रयोग में लाया जाए ।”3 
वेयक्तिक प्रध्ययन* 
(८25९ 500१६) 
वेयक्तिक प्रध्ययतत या एकल अध्ययन सामाजिक श्रनुसन्धान से ऑँकडों के 
एकत्रीकरण को एक ऐसी ग्रविधि है जो पनुसन्धानकर्त्ता को तीत्र एव सूक्ष्म अ्रन्तई हि. 
प्रदाव करती है, भौर वह इकाइयों का अधिक गहराई में पैंठकर अध्ययन करने, 
 इहााबाब क्र(कत 09 ला 9. ॥23 
2 .>म कल्कड ० सा 
उ ह# के हसााएटा ०9 ०५9 538. 
4 ए्ठे एकल प्रध्ययत या एकल त्रिधय झध्ययत भी कहा जाठा है । 
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समस्याग्रो का परनोन्सामाजिक अ्रष्ययत करने, निदान करने मे सहायक होता है | 
इतना ही नही, अ्रध्यपत की इस पद्धति द्वारा निष्कर्षी को अधिक से ग्रधिक यथार्थ 
एव पूर्णो बताने तथा नवीन उपकल्पताओ्रो की रचता करने के लिए उपयुक्त आधार 
प्रदाद हरे में वेबक्तिक अध्ययन (0७5४ 80765) महत्त्वपूर्ण होते हैं ' सामाजिक 
पनुसन्धान में वेयक्तिक अध्ययन पद्धति का विशिष्ट एवं महत्त्वपूर्ण स्थान है, 
क्योकि यह एक सामाजिक इकाई (800८श ए8॥) के बारे में गहत एवं पूर्ण मूचना 
प्रदान करने में सहायता करता है, जिसके प्रभाव मे किसी भी सामाजिक प्रनुदधान 
सम्बन्धी अध्ययन को पूर्ण कहना अश्वम्मव होता है। 'वूले! ने लिखा हैं कि 
#दयक्तिक अष्ययन हमारे बोध (]?८८्ट॥०॥) को गहन बनाता है तथा जीवन 
में हमे भ्रधिक स्पष्ट अन्तहं ौपिद प्रदात करता है [7 

इस प्रकार वेयक्तिक ग्रनुसन्धानकर्ता की पग्रत्तरंष्टि को विकप्तित करने के 
झतिरिक्त व्यवहार के प्रत्यक्ष प्रध्ययन को सम्भव बनाता है। बर्गेस (छेए2०5४) 
ने इसे सामाजिक अनुसन्धान का 'सूक्ष्मदर्शी (|शा|०70500%८) कहा है, वही 
थॉमस एवं जनेतिकी ने वेयक्तिक अध्ययन की सहायता से एकत्रित किए रए झाँकडो 
को 'समाजशास्तीय सामग्री का सम्पूर्ण प्रकार! (एला४०७ 79४7९ ० $०2०ण९०ड्ापय 
१(लध्एश) कह कर सम्बोधित किया है ॥* 

इस प्रकार वैयक्तिक भ्रष्ययन का धर्थ किसी मामले (0956), समरुई, व्यक्ति 
घटना का समग्र ब्यौरेवार प्रध्ययत करना है| शक न्यायाषीश प्रपते सल्मुस्त पाते 
वाले मामले का एवं एक सफल बिक़ित्सक प्रपने सन्मुख झाते बाने रोगी का 
वेयक्तिक प्रध्ययन करते हैं । 

सामाजिक श्रनुसन्धावों में भी वंयक्तिक अध्ययत का प्राशप है किसी 
विशिष्ट इकाई (छण्ा) का ग्रध्ययन । यह इकाई कोई समूह, परिवार, ध्यक्ति, 
घटना, सस्या या समुदाय हो सकती है। यहाँ यह प्रश्न उठना स्वभाविक है कि 
किसी विशिष्ट इक्राई के प्रष्ययन में ग्रनुमन्धान को क्‍या लाभ हो सकता है ? 
विज्ञान एवं उप्तके सिद्धान्त तो सावभौमिक होते हैं, ग्रत कुछ इकाइयो के अध्ययन 
से सार्वभौमिक नियम तो प्राप्त नहीं हो सकते, फिर इन इकाइयों के अध्ययन से 
बया लाम हैं ? 

यह सत्य है कि वैयत्तिक प्रध्ययत के ग्राधार पर सामान्यतः सामाल्यौकरणा 
(0श0ाध०73039 ) नहीं किया जा सकता, किन्तु फिर भी इस प्रकार के प्रध्पपद 
हमे नवीन अवधारणाएँ (०४८८७), उपकल्पनाएँ (प्रए[्ृणाहडाइ) एवं 
त्द्धाम्त (7ए८णएह) सुमा सकते हैं । विशिष्ट लक्षस्पो के प्रध्ययत के दौराव कमी 
कभी हम पाते हैँ कि हमारी झवघा रणाएं उनके वर्गीकरण के लिए काफी नहीं हैं, 
तब हुम नवीन प्रवधारणाप्रो के निर्माण की ओर बढ़ते हैं॥ कभी हमे लगता है 
कि किसी वागें विशेष के प्रमुक ज्ञान कारण के मलावा झ्त्य कारण भो हैं। तव 
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हम इन सम्भव कार्य-कारण सम्बन्धो को नवीन उपकल्पनाओों के रूप में अस्तुत 
करते हैं, भौर यदि हमे लगे कि हमारी विभिन्न उपकल्पताएँ मिलक्र एक नए 
संद्धान्तिक ढग की प्रोर हमारा ध्यान भाकषपित करती है तो हम इस ढाँचे को भो 
प्रस्तुत कर सकते हैं। वैयक्तिक ग्रष्ययन का प्रयोग अभ्रधिकाँशत मनोचिकित्सा, 
समाजकाये तथा सामाजिक अनुसन्धान में किया जाता है । इस पद्धति का प्रयोग 
मनो चिकित्सा के प्रन्तगेंत मानसिक बीमारियों का उपचार करने हेतु, मनोत्तामाजिक 
अध्ययन करने हेतु एव उनका निदान प्रस्तुत करने के लिए तथा सामाजिक 
झनृसन्धानो में अनुसन्धान समस्या का समाधान प्रस्तुन करने के लिए प्रावश्यक 
सूचना का संग्रह करने की दृष्टि से क्या जाता है । 
वैयक्तिक प्रध्ययन का गर्थ एवं परिभाषाएँ 
(फाल्शाग्् शाते एशीपध००5 एा (४५६ 5005) 
सामाजिक पनुसस्धान के क्षेत्र मे वेबक्तिक अध्ययन प्रणाली का प्रत्यन्त 
महत्वपूर्स स्थात है। यह प्रणाली काफी प्राचीन है और इसका उपयोग सुश्रसिद्ध 

व्यक्तियों के जोवन इतिहास को तंयार करने में क्षिया जाता था | इस पद्धति द्वारा 
सभी सम्भव खोतो और प्रणालियों से तथ्यों का सकलन किया जाता था। प्रारम्भ 
में इस पद्धति का प्रयोग हरबर्ट स्पेस्सर (स्श्षएथ7६ $फथा८८) ने क्रिया, बाद में 
लिप्ने (7.८729) ने इसका प्रयोग बड़े ही सुव्यवस्थित श्रौर समुचित ढगसे 
किया । वर्नाड के मतानुसार, “सर्वेश्रवम इसका उपयोग अनुमान द्वारा किसी नई 
उपकल्पना पर पहुँचने की प्रपेक्षा, प्रस्तावनाप्रों तथा विचारघाराग्रो को समभाने 
एवं समर्थन करने के लिए किया गया था ।” 

पी थी. यग ने वेयक्तिक अध्ययन की परिभाषा देते हुए लिखा है-- 
“वेयक्तिक भध्ययन, क्सी एक सामाजिक इकाई, चाहे वह एक घ्यक्ति हो, या एक 
परिवार, सप्या सॉँस्‍्कृतिक समूह अथवा सम्पूर्ण समुदाय ही क्यो न हो, के जीवन 
की खोज तथा विश्लेषण की एक पद्धति है (7 

एफ एच ग्रिडिग्स (7 प्र 608725) के मतानुसार, "भप्रध्ययन किया 
जाने बाला वेयक्तिक विषय केवल एक व्यक्ति ग्रथवा उसके जीवन की एक 
घटता, प्रथवा विचारपूर्ण दृष्टि से एक राष्ट्र या इतिहास का एक युग भी हो 
सकता है ।"? 

बिसेज एवं विसेंज के अनुसार, “वेयक्तिक अध्ययन पद्धति सम्पूर्ण गुणात्मक 
विश्लेप्ए का एक वृदकूप है जिसमे एक व्यक्ति, परिस्थिति प्रा सस्चया का ब्रट़त 
सावषानीपूर्वंक तथा पूर्णो ग्रवलोकन किया जाता है ॥/3 

क्लिफोर्ड श्रार शों के प्रनुमार, “वेयक्तिक क्‍्ध्ययत पद्धति सम्पूर्ण परिस्थिति 
प्रभवा कारकों के सम्मिलित रूप, प्रक्रिया के विवरण झौर घटनाप्ों के प्रनुक्रम 
जिसमें न्‍्यवहार घटित होने हैं, मानव व्यवहार का सम्पूर्ण सरदता में अध्ययन तथा 
]. ककशाहर 7. जग्मड - क था , 9 २२१० 
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उपकासपनाग्रो (प97०॥९5९४) के निर्माण में सहायक वेयक्तिक स्थितियों के 
विश्लेषण और तुलना पर जोर देती है ।7 

श्रोडम के अतुसार, “वैयक्तिक ग्रष्ययत पद्धति एक ऐसी प्रणाली है जिसके 
द्वारा प्रत्येक व्यक्तिगत कारण, चाहे वह एक सस्चा हो, किसी व्यक्ति के जीवन की 
एक घटना मात्र हो, झ्थवा एक समूह हो, का अन्य समूहो से सम्बन्धित करते हुए 
विश्लेषण किया जाता है ।' 

गुड़े एवं हृट्ट के शब्दों में, “यह सामाजिक तथ्यों को सगठित करमे की एक 
ऐसी विधि है जिससे ग्रध्ययन किए जाने वाले सामाजिक विषय की एकास्मक प्रकृति 
की पूर्णात” रदा हो सके। दूसरे शब्दों में, यह ऐसा दृष्टिकोण है जिससे किसी 
सामाजिक इकाई का उसके सम्पूर्ण स्वरूप में दिग्दर्शन हो जाता है ।”3 

पांग-सित पो लिखते हैं, “वेयक्तिक ग्रध्ययन की परिभाषा व्यक्तिगत इकाई 
गहन तथा सम्पूर्ण प्रध्ययन वे रूप में दी जा सकती है जिसमे अनुमन्धानकर्त्ता मपनी 
समस्त निपुएता तथा विधियों का उपयोग करता है, अथवा वह किसी व्यक्ति के 
सम्बन्ध में पर्याप्त सूचना का व्यवम्यित सकलन है जिससे हम इस बात का पता 
लगा सकें कि वह समाज की इकाई के रूप मे क्सि प्रवार कार्य करता है ।"* 
वैयक्तिक अध्ययन की विशेषताएँ 
(एकशबणलाहाट5 ता 0४६० 50009 ) 

उपय्रुक्ति परिमाषाश्रो के झ्राधार पर बेयक्तिक प्रध्ययन की निम्त विशेषताएँ 
हैं-- 

॥ विशेष सामाशिक इकाई का भ्रध्पपमत (88४09 णी 9 50९7९ 5009॥ 
ए7॥/)--गिडिप्स के शब्दों मे, “यह इकाई कोई व्यक्त, परिवार, संस्था ग्रथवा 
समस्त जाति हो सकती ह अथवा कोई अमृत वस्तु जैसे कोई सम्बन्ध या स्वमाव ।!! 
सामाजिक इकाई के ग्र तर्मत मनुष्य जीवन की किमी एक घटना मे लेकर पूर्रो 
साम्राज्य की सारी घटनाएँ तक हो सकती हैं । 

2 गुसात्मक ग्रध्ययन ((०श॥४75९€ 5709 )--वैयक्तिव अ्रध्ययन का 
स्वरूप गुणात्मक है, प्रत" इसका श्रौकडो, सख्याओ्रों से सम्बन्ध नहीं होता है । इसके 
प्रन्तगत सूचदा को सख्यात्मक रूप मे प्रस्तुत नहीं क्रिया जाता है । उदाहरणार्थ 
कोई विधायक, दल को बार-बार छोडता है तो इस बात की सूचना इक्ट्ठी नहीं 
की जाएगी कि उसने दल को कितनी थार छोड़ा है, बल्कि उन परिग्थितियों 
श्रौर कारणों का भ्रध्ययत क्या जाएगा जिनसे बाध्य होकर उसने दल को 
छोडा है । भ्रत इसमे प्रेरक तत्त्वो, ग्रार्काक्षाओं श्रौर इच्छाग्रो पर विशेष दल दिया 
जाता है। 


] कण टाएवटए के. (३६४-७079 ैनशहठव, 9 449 
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3 चयनित वर्ग का गहन अध्ययन (एलाओंफड 500ए तब 5शव्टाटत 
0४5$)--इसमे चयनित वर्ग था इकाई का बडी सावधानी और मूक्ष्तता से 
ग्रध्यपव किया जाता है | इसमे इस बात की परवाह नहीं की जाती कि प्रध्ययन मे 
कितना समय लगेया, वय्रा-कष्रा अन्य प्रेरक तत्व होगे और वे भी अतिरिक्त समय 
कितना लेंगे ( झद प्रधिक समय के कारस्य, अध्ययन में कोई त्रुदियाँ या दोष की 
मम्मावना नही रहती तथा वँयक्तिक अध्ययन इकाई का स्वरूप स्पष्ट हूप से पेश 
करता है । 

4. सम्पुर्ण प्रध्ययन (0०फ7!९/९ 5॥78३ )--जहाँ साँड्पिकीय विधि में 
किसी एक पहलू प्रथवा अ्रय का ग्रध्ययन किया जाता है, वहाँ वेयक्तिक 
अध्यपन-पणाली के प्रन्त्गंत सम्पूर्णो जीवन के समस्त पहलुग्नो का अध्ययन किया 
जाता है। 

गुड एवं हट्ट के अनुसार, “यह ऐसी विधि है जो किसी सामाजिक इकाई 
के समस्त रूप का भ्रवलोकन करती है (”? ऐसा इसीलिए किया जाता है कि एक 
व्यक्ति प्रघवा सगठन के सामाजिक, आर्थिक, राजनीतिक, शक्षशिक, सॉस्कृतिक 
पक्ष हो सकते हैं, भरत बिना सम्पूर्ण तथा विभिन्न पक्षों के ब्रध्ययन के परिणाम 
लाभदायक नहीं हो सकते । 

5 कारकों के परस्पर प्रस्तसंम्बन्ध को जानने का प्रयास (छी000 
॥707 (९ खा वंद्राश-सलशेशीकाआाए. रण 2३5एगे 42८०7५ )--इक्ाइयो के 
विशेष व्यवह्वार को प्रेरणा देने वाले कई कारक हो सतते हैं। किसी धटना विशेष 
क पीछे कई कारण हो सकते हैं । उदाहरणार्थ कई डाकुओ का हृदय परिवर्तन हो 
गया झोर उन्होने डकंती या लूटमार करना छोड दिया। जिस डाबू ने जीवन का 
एक बडा भाग ड्कती मे ब्यक्वीत किया है और वह एकदम साधु या सन्त बन जाता 
है तो हमे उसके पीछे कई कारख दूँढने पडते हैं, जैसे भावुक्ता, सामाजिक प्रतिष्ठा 
का ग्रामास, जाति या बिरादरी का सरूपाल, जीवन में भस्यापित्व, परिवार के प्रति 
जिम्मेदारी का ज्ञान इत्यादि ऐसे कारण हैं जिनम परस्पर अन्तर्सम्बन्ध होता है । 
अत इसके प्रन्तगंत कारकों के अन्‍्त्सम्बन्ध का पदा लगाकर, एक निश्चित तियम 
पर पहुँचा जा सकता है । 

बेयक्तिक प्रध्ययतों की प्राघारमुत साम्यताएँ 
(छत्छां2 355घ७(0॥5५ ॥0 (७५६ 5प्रतें8५) 

4. मानब्रोय व्यवहार की एक मौलिक एकता (एएएऐशएशाशे एए।5 ० 
एण्ाशा 9शें३सं०णा) --वेयक्तिक अध्ययन वी यह आधारभूत मान्यता है कि 
प्रावद व्यवहार की मौलिक प्रवृत्तियां प्रमान होती हैं। यद्यपि प्रत्येक मलुष्य दूसरे 
मनुंदय से स्वमाद व प्रादतों थे मिन्न हैं, परन्तु मानव जाति की मूल प्रवुतियाँ नहीं 
बदल सकती । जिस प्रकार एक हब्शी झपने काले रण को नहीं बदल सकता उसी 
प्रकार मानव जाति पअ्रपनी-अ्रपनी मूल प्रेरक शक्तियों तथा ग्राइतों को नहीं बदल 
सकती । परिस्थितिदश यदि परिवर्तेन भी ह॑गे डर पाता है, तो वह एक अस्थाई 
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98856 है, ग्रत वँयक्तिफ अध्ययन मे अनुसन्धानकर्त्ता इस बात को मानकर ही 
चलता है कि निश्चित परिस्थितियों मे श्रत्येक व्यक्ति का व्यवहार समात-्सा ही 
होता है। 

2 श्रध्यपन इकाई का बहुप्रुखी स्वर्प (?70ध0्श्रात ०० एण॥-फ45९0 
लांप्राश्णंशः एण (96 5०9 गा )--इसकी दूसरी आधारभूत मान्यता यह है कि 
किसी विशेष ग्रध्ययन इकाई का स्वरूप मी एकल न होकर बहुमुक्ली होता है । 
उसमे विभिन्न प्रकार के पक्ष होते हैं प्रत यदि हम एक पक्ष का भी श्रध्ययत करना 
चाहते हैं तो भी हमे उसके विभिन्न स्वरूपों का झ्रष्ययन करना चाहिए | बदि हमारा 
ध्यान केवल मात्र एक ही पक्ष पर जाता है भ्रौर उससे सम्बन्धित ग्न्य पक्षो का 
झध्ययन नही करते हैं दो झ्नुसन्धान के परिणामों भे दोष ग्राना स्वामाविक हैं। 
अत जब कभी भी इकाई के एक पक्ष का अध्ययन किया जाए तो उसके विभिन्न 
पक्षो का भ्रष्ययन मी झनिवांय हो जाता है । 

* वरिस्थितियों की पुनरावृत्ति व प्रभाव (रिशाशत्रा०8 ए ९०॥0॥05 
अंधे (8९४४ ४(९०८()---सानव-न्यवटूटर को हुस बिका परिस्थितियों के प्रध्ययन के 
नहीं समझ सकते । जीवन मे प्रनेक प्रकार की परिस्थितियाँ प्राती हैं प्रौर वे निरन्तर 
उसके व्यवहार पर प्रभाव डालती हैं । चूंकि परिस्थितियां वार-बार आती हैं श्रत॑ 
उसकी पुमराव॒ति से हम ब्रन्दाजा लगा सकते हैं कि मातव-व्यवहार उस परिस्थिति 
में किस प्रकार का होगा, या उन परिस्थितियों मे बह किस प्रकार का प्राचरण 
करेगा । यदि परिस्थितियो की पुमरावृत्ति ही न हो तो हम विशेष परिस्थिति के 
प्राधघार पर कोई सामान्य निष्कर्ष तही निकाल सकते परतु परिस्थितियाँ मनुष्य के 
जीवन में बार-बार प्राती हैं जिससे हम पहले से उसके प्रमाव का पता लगा 
सकते है । 

4 समय तत्त्व का ब्रभाव (£00६ ०६ (प्रा९ 4900० )-इका ई का वर्तेमताने 
रूप भूत व पूर्बन्दशाप्रों तथा परिस्थितियों का परिणाम है। जिस रूप में हम 
इकाई का ग्रध्यपन करते हैं उस पर न मालूम कितने कारको वा प्रभाव होगा । 
जो घटना झ्राज घटित हो रही है, च जाने उसके बीज कब बोध गए ये । उदाहरखाय 
प्राज हमारे देश मे कभी-कभी हिम्दू-मुस्लिम दगे बड़ा भयानक रूप घाररश करते 
हैं, इसके मूल कारण को दूंढा जाए तो हमे पता चलेगा कि इसके बीज 909 के 
अधिनियम के प्रस्तर्गेत ही वो दिए गए ये, जिसके श्रनुमार मुस्लिम प्रतिनिधित्व की 
पृथक्‌ व्यवस्था की गई थी, उसके बाद सिक्‍खों के पृथक्‌ प्रतिनिश्चित्व की व्यवस्था 
की गई थी । हिन्दू मुस्लिम मे पृथकतावाद की भावता इस अ्रघिनियम के प्रन्तगंत 
ही पैदा कर दी गईं थी, परन्तु इस विष का प्रभाव अब हमे ध्रत्यक्ष रूप से देखने को 
मिल रहा है। अहमदाबाद, यू पी व बिहार मे हिन्दू मुस्लिम दमो ने कानून व 

व्यवस्था के लिए बहुत बडी समस्या पंदा कर दी थी । 

5 घटनाप्रों की जडिलता ((०णएछ्ञाश्या) ण॑ शल्श5)--हमारे जीवन मे 

घटित होने वादी घटनाएँ बडी ही जटिल होती हैं, गत. उनका समझना काफी 
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इस प्रकार हम देखते हैं कि अतेक प्रक्षेपण प्रविधियो का प्रचलन वर्तेमान 
में हो यया है । (प्रमुख रूप से प्रयोग की जाने दाली प्रक्षेपण प्रतिधियो को इस 
प्रकार समझा जा सकता है--2 
प्रक्षेपण प्रविधियाँ - 
(छःणुब्ला₹६ ॥००एांव००७) 

शब्द-साइचर्य प्रविधि (१४ & ॥. 900 655०८००४४०० [6णीणापण०) 
(3) मुक्त साहचर्य प्रविधि (९८९४ 8550०७/00 प्रत्ण्यातवण्ट) 
(0।) झ्लॉशिक साहचर्य प्रविधि ((/07507८तं 558029007 पल्टाधावट) 
(४0) नियन्दत्रित साइचर्य प्रविधि ((०घ७००९ 2550८80०9 78०॥77१००) 
चित साहचर्य प्रविधि (? & 7 ए॥शथए78 23550९०७४207 48९097076) 
(१) रोडेंजवाइग पी, एफ प्रदिधि (ह05272ए828 7. & ९णाणापृ००) 
वाक्य पूति प्रविधि (5 0! 7 $090008 (0799॥807 ६००१7) 
मनो-नाठकीय अ्रविधि (25900087277728 ३६ण)72ए०६) 
बल ग्रविधि (7287 4९८छहाव्‌णट) 
शान्दिक प्रक्षेपण प्रदिधि (४टाएं शिणुल्टतठत 7०लाएावुए०) 
स्थाही के धब्बों की प्रविधि ([7# 304 ]८८४णा१०८) 
(॥) रोर्सचा स्पाही धब्बों को प्रविधि ((२07टं2० [. 908 ९टाण/वणए८) 
(४ ) होल्जमेन स्याही धन्बों की विधि ([7052द25 उग्र 9]06 प्रत्क्ाणावु००) 
बोध प्रविद्चि (8 ए.९7०८ए०॥ 7ल्‍्थाप्ावृप्ट) 
(4) प्रसयात्मक बोध प्रविधि (7' 4 7. 7४८छ7० #77श००कृधका 7ल्‍णाएव०९) 
(0 ) शनर-बोध प्रविध्ि (007067९0 2772०८०४००४० 7६०॥४०॥३०८) 

लेकिन यहाँ हम प्रक्षेपणा प्रविधियों के इन समस्त प्रकारों का उल्लेख न 


करते हुए प्रक्षेपण की सबसे अधिक प्रचलित दो प्रविधियों की विस्तार से विवेचता 
करेंग्रे, वे दो विधियाँ हैं--- 


रो प्रविधि (र००७७४८४ 7८४४७००५७०), एवं 
2 प्रशयात्मक-बोध प्रविधि (77८एछ200 #एएधाल्ल्कफ0ा ०७7५४8 


पर. 7)॥ 
() रोर्सा प्रविधि 
(छणल३३०४ प ९८००) 

रोर्सा प्रविधि को 392॥ में स्विस मनोचिक्त्मिक (73एएआ2775) 
श्री हमेव रोचा (सटाए३० #(07:ऐ४८४) ने विकसित किया था। स्याही के घब्ोो 
हक परीक्षण (700 807 7८४) के नाम से जानी जाने वाली यह प्रद्विधि प्रक्षेपरप 
प्रविधि को एक सुविस्यात विधि है । रोर्सा एक कस उम्र का स्विट्जरलैंण्ड में रहने 
बाला प्रसिद्ध मनोवेज्ञानिक था । वह एक ऐसी विधि वी खोज से था जो विभिन्‍न 
मानसिक रोगियों में भेदक-निन्दान वा परीक्षण बरे । रोर्सा न इसलिए इस स्याही 
के घब्बों का उपयोग निदान (70887050८) कार्य के लिए किया । 

ब्यक्तियो के व्यक्तित्व को समभने में इस प्रविधि का प्रयोग क्या जाता है । 
रोर्सा ने स्याही के घब्दो (7 8/005) के प्राघार पर एक ऐसी सामग्री तैयार की, 


का 


( 


(३ कि ९ (घर (२ 


प्‌ण्० 
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जो देक्षने भे अस्पप्ट थी, जितमे प्रशिक समिति (598ण09) नी पाई जाती 
थी। यह स्याही के घब्बे झ्र्थीन होते थे और जित व्यक्तियों के सन्मुख इन्हे प्रस्तुत 
किया जाता था वे झपती झान्तरिक भावनाप्रो के ग्राघार पर विभिन्‍न वष्तुप्रो का 
चणुत करते थे, ब्रतः इस श्रक्षेपणा भ्रविधि की मुख्य विशेषता 'अस्पष्टता” थी । सवेगो 
का सम्बन्ध रगो से होता है भर्वाव्‌ भावना एव रग का आपस मे सम्बन्ध होता है । 
परिषक्वता के साथ रग का चुनाव भी बदलता जाता है । इन रृष्टिकोणों के प्राधार 
पर रोर्ता ने धब्बो का प्रयौय किया । 

रगो का सम्बन्ध सवेगो से है, ग्रत रो ते श्रनेक रगो के काड़ी को बताया । 
उन कार्डों मे कुछ भाग रगीन हैं कुछ काले एवं सफेद हैं। इस प्रकार रोर्सा महोदय 
ने स्थाही के दस कार्डों का चयन किया । हमे ध्यान रखना चाहिए कि रो्ता के ये 
कार्डे सारे विश्व मे मानवीकृत कार्डे (8970870 (१४705) हैं । 

इस प्रकार इन दस कार्डों मे प्रत्येक कार्ड पर से 0 तक के नम्बर क्रम 
से लिये गए हैं। कांडों के रगो को निम्त तालिका से समझा जा सकता है-- 


कार्ड न | -+ काला व सफेद 
कारई न 2व 3 _+ योडे से रगो का प्रयोग है 
काडन 445 -+ काला व सफेद 
न60ब7 -+ काला व सफेद 
कार्ड त. 8 -- रगीन एवं जटिल है (प्रमेक रग है) 
कार्ड न 9 --+ प्रधिक रगीन व जटिल 
र्ड न )9 -- संबसे भ्रधिक रणीत व सबसे भ्रधिक जठिस है । 


रोर्सा प्रविधि द्वारा अ्रध्ययन करने के लिए उत्तरदाता को एक बार में एक 
कार्य दिया जाता है भौर उससे पूछा जाता है कि वह कार्ड किस चीज का 
प्रतिनिधित्व करता है । उसके प्रत्युत्तर का भ्रत्येक शब्द लिख लिया जाता है। साथ 
ही वहू जितना समय इस दौरान लेता है, उसे भी नोट कर लिया जाता है। 
उत्तरदांता किस भ्रकार उस कार्ड को पकड़ता है, इन सभी वातों को भी देखा जाता 
है। इसके पश्चात्‌ उत्तरदाता को पुन उस कार्ड के बारे भे उसकी पहली वाली 
प्रतिक्रिया के बारे मे पूछा जाता है । 

व्याध्या प्रयवा विश्लेषण (उ8शफाशंश्रा00 0: &029#5$) --इस रोसो 
प्रविधि से जानकारी प्राप्त करने के बाद उसकी ब्याख्या एवं विश्लेषण किया जाता 
है । ध्यास्या करते समय दो मुख्य चरण पाए जाते हैं-- 

( शाहच उणए, 

2 लोड चरण |/ 

यह दूसरा खोज चरणश' ही महत्त्वपूर्ण होता है। इस विधि के विश्लेषश में 
निम्नौकिति बायो का ध्यान रखा जाता है-- 

]. स्थिति या स्थान (7.028007 ), 

2 निर्धारक तत्तव (9लवाश्शा ), 

3 प्रत्तव॑त्तु एबं लोकत्रियता (097४आाई 7१ ?0फपरंथया५) 
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स्थिति (.0८७४०॥) में यह नोट किया जाता है कि उत्तरदाता ने पूरे बब्बे 
(8/00) पर श्रपनी प्रतिक्रिया व्यक्त की है या श्राघे पर, या कुछ पर, या केवल सफेद 
माम पर स्‍ 

निर्धारद (0लशणांएशा८] मे रग छाया (58806) एवं परि हक] 
ए८०४४६) तथा गति (]०४८००८०६) आ्रादि का विश्लेषषश किया गधे लगे 
घब्बे या दाग (80) में कोई “गति' नहीं होती, लेकिन उत्तरदाता को ब्ये 
पशुओं इत्यादि के समान उसमें एक गतिमान प्रक्रिया का आमास हो सकता है ! 

अन्त्वेस्तु (0०ए/श॥।) मे विभिन्‍न व्यवस्थाएँ होती हैं । कभी-कभी जानवरों 
के बारे में विस्तृत दर्शन, व्यक्ति एव ब्यक्तियों के बारे में विस्तृत विवरण इत्यादि । 
इस वर्य म॑ झको की विभिन्‍नता व्यक्तितत विभिन्‍नतादों को बवाती है, लेकित 
ग्रन्नर्वेस्तु को विश्लेषण में श्रधिक महत्त्व नहीं दिया जाता है । 

लोकप्रियता (?07फ्रश्या।3) श्रेणी कुछ प्रसाघारण उत्तरो, जो कि मोलिकता 
बओघक हो, को पहचानने के लिए प्रयोग में लाई जाती है, लेकिन मोलिकता के कोई 
स्वीकृत भ्राधार-बिन्दु श्रथवा प्रमाणित भ्र क न होने के कारण मौलिक्ता को मापने 
के वास्तविक झ्राघार परीक्षक के पूर्वाग्रहो मे स्वतन्त्र हो सकते हैं । 

इस प्रकार इसको व्याल्या निम्नॉक्ति तालिका का अयोग कर की जाती है 
एवं फ्लॉकन ($0079४8) का काम किया जाता है-- 

023) 00500७ |... तीज. एथण०० | जग. 
(एव ५० ) | (.0००४००) |... धीएव).. | (एच्श्षणा०४०० |. (००९००) 


। | 
| 
| 
| 
| । 
इस तालिका को अग्रेजी के प्रथम बरण या मकेतो के द्वारा भरा जाता है । 
जस "एप” ॥900 0 ७०९, "0! डॉबशत 07 वैहडोा, "067 बडाते 65 
फ्रागप्रणा8 ठेक्षशं, (57 इदाव॑ 07. छोीए॥ड 592०2. सक्यबा (०7४८९ को 
प्र, &णाए०७2ा5 को 6, $०व्श८्ण को “3, छाया को ए टठा6ण को 
“८! एवं र4वए8 पे९५००४७८ को ५57! (भ्रर्थातु न काला न सफेद, बीच के रग की 
कहा ऊ>६ १) के द्वारा जानकारी विश्तेषित की जाती है ) 


रोर्खा भ्रविधि में व्यास्या करते समय यह मी ध्यान मे रखा जाता है कि यदि 
व्यक्ति ने गोर्सा कार्डों मे विभिन्न रगो को देखबर अनेक बातें बताई हैं तो उस 
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व्यक्ति के व्यक्तित्व मे भावात्मक प्रदृत्ति प्रधान होती है। उसका स्वभाव दूप्तरो से 
भावात्मक सम्बन्ध स्थापित करने का होता है । 

इसी श्रंकार यह भो देखा जाता है कि एक व्यक्ति ने अपनी अनुक्तिमा से 
कारों भे दिखाए गए घब्दो का वर्णांन करते समय समग्र पक्षो पर बल दिया है श्रथवा 
उतके विस्तार पर | यनि समग्रता की चर्चा प्रध्िक है तो उपमे उच्च कोटि की 
मानसिक योग्यता पाई जाती है । 

प्रतेक बार कुछ व्यक्ति रोर्सा कारों मे माववीय आकृतियाँ देखते हैं । ऐसे 
व्यक्ति 'कत्पना प्रघात! होते हैं। यद्दि कोई व्यक्ति इन रोर्सा कार्डों में पशुश्रो 
(89/7७३/$) को देखता है तो यह व्याध्या की जाती है कि उस व्यक्ति मे; बौद्धिक 
योग्यता” निम्न स्तर की है और उसका चिन्तन भी निम्त कोटि का होता है । 
रोर्सा प्रविधि का मूल्यांकन 
(एरबराधक्षा०प0 ते ००52० प्रश्लातावए८) 

रोर्सा प्रविधि प्रक्षेपप प्रवधि की सबसे प्रधिक लोकप्रिय विधि है। रो्सा 
प्रविधि में प्राय- वे सभी विशेषताएं पाई जाती हैं जो एक अ्रच्छी भक्षेपर्या प्रत्िधि से 
अपेक्षित हैं! प्रक्षेपण प्रविधि की सर्वप्रथम विशेषता “अस्पष्टवा' की ग्रस्तुत करना 
है । ग्रस्पष्टता के भ्रस्तुत होने से ध्यक्ति ग्रपने भान्तरिक जगत की बातों को छुगमता 
से प्रकट कर देता है। ऐसा करते समय उसे यह ज्ञान नही होता कि वह परोक्ष 
रूप से उन बातो की चर्चा कर रहा है, जिन्हे वह अ्चेतन रूप से छुपाना चाहता 
है । मानतिक एवं भावात्मक इन्द्रों के कारण व्यक्ति का व्यक्तित्व भ्रनेक समस्याझ्रा 
से ग्रस्त हो जाता है । रोर्सा प्रविधि इन समस्याग्रो के विश्लेषण मे प्रत्यन्त सहायक 
होती है । झारम्म में रोर्सा प्रविधि का प्रयोग वयस्क लोगों के ग्रध्ययन में ही किया 
बया, लेकित बाद मे बच्चों के भ्रध्ययत में पाया गया कि वयस्क एवं बच्ची के 
उत्तरो मे अन्तर दिखाई देता है । तब इस विधि का प्रयोग बहुत प्रधिक होने लगा 
भौर 953 के समय तक ही लगभग 200 प्रयोग इस विधि द्वारा किए गए ।7 
इतना ही नहीं भ्रमेरिका मे तो एक “रोर्सा संस्थान” एवं जनेल की स्थापना भी 
हो गई 2 

लेक्नि हमे घ्यान रखना चाहिए कि झनुसन्धानकर्त्ताओ्रो में इस विधि की 
विश्वसनीयता (72८॥४9779) के बारे में कोई एक राय प्रथवा साधारण रजामन्दी 
नही हो पाई है । यह विधि एक सहायक विधि के रूप मे ही भ्रपना स्थान बना पाई 
है न कि ऐसी विधि जो स्वय प्रमाणित परिणामों को पैदा कर सके । इस प्रकार 
शर्त प्रविति ५ विष्वसनीश्ता, चस्तुसिप्यता ताजा चेचत। पर्याप्त मात के चही है. ५ 
इस विधि पर एक अन्‍य आल्ेप सह है कि इसकों भ्राघार वैजद्यॉतिक (90678) 
महीं है | तीसरा, रोर्सा प्रविधि ढ्वारा एकत्रित सामग्री वी व्याख्या के बारे में भी 
विहान एक्मत नहीं हैं। भिन्‍त-मिन्‍न लोग भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार की बातें कहते हैं । 


4 गाह 7 णएए क६85पा०:06७६ ४७ 8०0४ 
2. कद ##कक4544 + 7३१८४००8४०  7९50०६, ए+ 605 
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एक भ्रन्य प्राक्षेप यह लगाया जाता है कि रोर्सा ग्रविधि द्वारा एकत्रित सामग्री को 
व्यारुपा करते समय उसमे सहज बोध ((०४07॥ 5९0॥5९) से काम लेना पडता है 
और इस प्रकार व्याख्या व्यक्तितिष्ठ (50०९८७४८) हो जाती है । 

इस प्रकार रोर्सा प्रक्षेपण प्रविधि के गुण एवं दोष दोनो ही हैं। इमके 
दोषो एवं झ्लालोचना पर अपना मत व्यक्त करते हुए शेफर एवं शोबेन ने लिखा है 
कि यद्यपि इसको वेधता संदिग्ध है और सभो लोग इससे सन्तुष्ट नहीं होते, फिर 
भी भ्रव तक जो कार्य रोर्सा प्रविधि के सम्बन्ध मे किया गया है, वह सन्तोपप्रद है । 
रोर्सा प्रविधि की उपयोगिता के बारे में जो तथ्य एकत्रित किए गए हैं, उनसे यह 
प्िद्ध होता है कि व्यक्ति के 'आम्तरिक ससार” (060$जशणथा० '०्यए0) एवं 
मानसिक रोगों के विश्लेषण से रोर्सा प्रदधिध्ि अत्यधिक सहायक हो सकती है मौर 
मूलत" यही प्रक्षेपण प्रविधि का एक उद्देश्य भी है । 

(2) प्रसगात्मक बोघ प्रविधि 
[श्छशार 397चा०कुपंण० प्रस्कणंव॒ण्ध॥ 8 7 ) 

प्रक्षेपण प्रविधियों मे दूसरी महत्त्वपूर्रा प्रविधि प्रसंगात्मक बोध प्रविधि है । 
अ्रप्तगात्मक बोध प्रविधि को मुरे (४०7७) ) एवं मोरण्न (2४०४8290) ने विकसित 
क्या है। मुरे एवं मोरगन ने भपनी कृति “एक्सप्लोरेशस इन पर्सनालिटी! 
में इस सिद्धान्त (इसे टी ए टो के नाम से भी जाना जाता है) व्याख्या की है । 
प्रक्षेपण प्रविधि का यह प्रकार एक साथ ही पूर्ण व्यक्ति का परीक्षण करता है । 
यहू मादों, घारणाह्रो एवं व्यक्तियों को बाह्य जानकारी इत्यादि समो को एक 
व्यापक तस्वीर प्रदान करता है । 

मुरे का कहना है कि व्यक्ति में अनेक प्रकार की झ्रावश्यकताएँ होती हैं । 
इन झ्रावश्यकताझो के कारण व्यक्ति के भीतर तनाव उत्पन्न होते हैं। इन तनावों 
को दर करने के लिए व्यक्ति प्रयास करता है। व्यक्ति के इस प्रयास में पर्यावरण 
को वे स्थितियाँ बाघक होती हैं जो उम पर विभिन्न प्रकार के दबाव डालती हैं । 
इस दवाव को मुरे ने "प्रेस! (27०5४) कहा है । इस प्रकार एक प्रोर तो व्यक्ति की 
ग्रावश्यकताएँ होती हैं भोर दूसरी झोर पर्योवरएणा का दवाव । दोनो के बीच में जो 
सम्बन्ध स्थापित होता है वह “धीमा! (उक्रृष॥७) है। आवश्यकता ग्रौर दबाव में 
जब सनन्‍्तुलत स्थापित हो जाता है, तब एक प्रसंग बनता है । 

मुरे के भ्रनुसार “प्रसंग” अयवा 'थीमा' किसी घटना की गत्यात्मक सरचना 
है, जिसके भन्तर्गत ब्यक्ति के पर्यावरण के दबाव प्रौर व्यक्ति की ग्रावश्यकतापो पर 
झ्राघारित भ्रनुक्रिया प्रधान होती है । 

प्रसगात्मक-बोध प्रविधि में परीक्षण के लिए 30 भानकीकृत (5घ00470) 
त्तस्वीरों वाले कार्ड विहिद हैं। ये समस्त तस्वीरें “कम या भ्रधिक रूप में भ्र्दों- 
निर्देशित होती हैं, जिससे व्यक्ति के प्रक्षेपण की प्रधिक सम्भावना रहती है। 
त्तस्दीरो की इस ज्ट खला मे वुछ कार्ड विश्षेष रूपसे लड़कों (8095) के लिए 
(१4४०१०७ 8) ठया कुछ काई विशेष रूप से सड़ढियों के लिए (5) एड कुछ 
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का ]4 वर्ष से अधिक प्ायु के पुरुषों हेतु (१8) एवं कुछ कार्ड !4 वर्ष से अधिक 
उमन्न की स्त्रियों हेतु (7) होते हैं । साथ हो कुछ कार्ड समस्त समूहों के लिए होते 
हैं। दूसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता है कि इस परीक्षणश मे 0 काई लडको के 
लिए, 0 कार्ड लडकियों के लिए एवं शेष 0 काडई ऐसे होते हैं जो पुम्षो व 
स्त्रियों दोनो के लिए हो सकते हैं। इस प्रकार से एक परीक्षण मे प्राप३ 
अधिकाँशत 20 कार्डों का प्रयोग किया जाता है । इनमे से उन्नीस में काली-श्वेत 
तस्वोरें होती हैं एवं एक कार्ड खाली (क्बग:) होता है । 

सामान्यतया टी एटी (]8&7 ] परीक्षण व्यक्तिगत रूप से ग्रायोजित 
किया जाता है, किन्तु विभिन्न अनुसन्धान कार्यों मे इसका प्रयोग प्रोजेक्टर के माध्यम 
से सामूहिक रूप से मी क्या जाता है, जिसे दिखाने मे लयमग एक धण्टे का समय 
व्यतीत होता है । 

इस परीक्षण को प्रायोजित करते समय उत्तरदाता परीक्षणकर्त्ता के सामने 
बंठता है तथा परीक्षण करने वाले कमरे का पर्यावरण पूर्ण रूप से शान्त तथा प्रस्य 
वाद्य विघ्नो से मुक्त होता है। जब परीक्षएकर्त्ता व उत्तरदाता के मध्य ततामजस्य 
स्थांपित हो जाता है तो परीक्षएकर्त्ता उत्तरदाना को कहता है कि “मै तुम्हे एक- 
एक करके कुछ तस्‍वीरें दूंगा ! तुम्हे इनमे में प्रत्येक पर एक श्रलग-प्रलग कहानी 
लिखनी है | में देखना चाहता हूं कि तुम भ्रपनी कल्पना से कितनी सून्दर कहानी 
बता सकते हो । कहानी बनाने भे तुम्हे इसे चार बातों का ध्यान रखना है-- 

। पहले क्या-क्या बातें हुई जिससे यह घटना चित्र में दिखाई गई है ? 

2 इस समय क्या हो रहा है । 

3 चित्र में कौन-कौन लोग हैं, वे क्या सोच रहे हैं ? तथा उनके मत में 
क्या-क्या भाव उठ रहे हैं ? 

4 इसका प्रन्त बया होगा 

भ्रतः खुलकर झपने विचारों को स्वतस्त्रतापूर्वक ब्रभिव्यक्त करते हुए 
कहानियाँ बैनागरों । प्रत्येक कहानी बनाने मे लगमंग पाँच मिनट का समय है । खाजी 
कार्ड (830: (५४70) के बारे में यह निर्देश दिया जाता है कि “यह प्रन्तिम परस्तु 
खाली कार्ड है । इममे कोई भी चित्र नहीं बना है। नुम जो भी बित्र चाहो सोच 
सकते हो । इस खाली कार मे तुम पहले कोई चित्र सोचो भ्रौर उम पर पहले की 
तरह चार बातो क्वा ध्यात रखते हुए एक कहानी बनाझ्ो ॥" 

परोक्षण्ण मे कहानी प्रयोज्य से मी लिखाई जा सकती है या परीक्षणक्र्त्ता 
स्वयं मी सुनकर लिख सकता है ! इसमे प्रत्येक तस्दीर के ऊपर नम्बर लिखे हुए 
होते हैं। जैसे-जैसे तस्दीरों के नम्बर बढ़ते जाते है, 'सदिग्धता' का झ्श बढता 
जाता है। मुरे के अनुसार--समस्त परीक्षण के प्लायोजन में प्रधिक से भ्रधित एक 
घण्टा समय लगना चाहिए दथा परीक्षण दो सत्रों में पूरा कया जाता है। 
श्रसाधारणा, बेतुकी, ड्रामेटिक तस्वीरो को दूसरे सत्र मे दिया जाता है प्रौर उत्तरदाता 
की बल्पना-शक्ति को ज्यादा प्रभावित होने के लिए बढावा दिया जाता है परीक्ष ए- 
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प्रायोजन के पश्चात्‌ एक संक्षिप्त व्यक्तिगत साक्षात्कार या पूछताछ हनी चाहिए, 
जिससे सदेहयुक्त विषयो पर विचार किया जा सके । इन तस्वीरो को दिखाते समय 
प्रयोगकर्ता को जहाँ झ्ावश्यक होता है प्रयोज्य से उपरोक्त चार बातो के प्रन्तर्गंत 
पूछताछ कर अपने प्रयोग का परिणाम देना होता है । 

टी ए. टी. प्रक्षेपी प्रविधि मे ऐसे चित्रों का प्रयोग किया जाता है, जो कि 
प्रस्पष्ट हैं भौर जिनमे विभिन्न व्यक्तियों को भिन्न-भिन्न परिस्थितियों मे दिखाया 
गया है। जब कोई व्यक्ति किसी टी ए टी चित्र को देखता है तब वह स्वय का 
किसी चित्र से त्ांदात्म्य स्थापित करता है ओर फिर उसी के माध्यम से झपनी 
आन्‍्तरिक विशेषताप्रों, भावश्यकताग्रो तथा पर्यावरण के दबावों का उल्लेख 
करता है। 

इस प्रकार जो वह कहानी कहता है, वास्तव में बह उसी कौ कहानी है । 
कहानी कहने वाले को लगता है कि बह चित्र की कहानी बना रहा है। लेकिन 
टी ए टी चित्र कहाती के झनुसार--यह कहानी उस्तकी श्रपनी है, और फिर 
विभिन्न चित्रों से सम्बन्धित जितनी कहानियाँ व्यक्ति बनाता है, उन सबका बडी 
कुशलता से विश्लेषण करके व्यक्ति के व्यक्तित्व के बारे में समुचित जानकारी प्राप्त 
की जाती है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि टी. ए टी कार्ड की तस्वीरें उलरदाता की 
चरित्-विशेषता से मेल खा सकती हैं जिससे कि कहानी मे प्रक्षेपण प्राता है पभोर 
व्यक्ति कहानी के माध्यम से स्वय के प्लान्तरिक समार की वरतें खोलता जाता है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि जहाँ रोर्सा प्रविधि व्यक्तित्व के गठन एवं 
सरचना पर बल देती है वहाँ टो ए दी व्यक्तित्व के सार को बनाती है। लिन्डजे 
((.7072०9 ) ने अपनी कृति “प्रोजेक्टिव टेकनिक्स एण्ड क्रॉस कल्चरल रिसर्च! में 
कहानी गठन की पांच विभिन्न विशेषताप्रो का उल्लेंख किया हैं वे हैं-- 

] उत्तरदाता कहानी के किसी एक पाव से पध्रयना तादात्म्य स्थापित 
करता है, भौर उसके द्वारा प्रपनी ज्ावनाप्रो, प्रयत्नों ग्रादि को बताता है । 

2 कमी-कभी किसी की माँयताझो, प्रयस्नो एवं विवादों की भ्रभिव्यक्ति 
अप्रत्यक्ष रूप में कुछ सूचक चिन्हों से होतो है । 

3. केवल कुछ कहानियाँ ही सत्य एवं प्रमाणित बातें कहती हैं । 

4. पप्रत्यक्ष विषय-पामप्री प्रधिक महत्त्वपूर्ण नही होती है । 

5 पझावत्तंक (८८ए7०४) विपषय-सामग्री विशिष्ट रूप से लेखक की 
भावनाप्रों एवं विवादास्पद पहलुप्नो का उल्लेख करतो है । 
व्याख्या या विश्लेषण 
([7८777८४४७७७ ०7 803955 ) 

भुरे एव मोरगत ने टी ए टो काइस के लिए गठित कहानियों के विश्लेषण 
के लिए एक विधि का नियोजन किया है, जिम्तको'भा वश्यकता दबाव पद्धति' /०६४-) 
555 >ै2फ्रठव) कहा गया है ।॥ उनके भनुसार कहानी के हर भाग रा नायक 
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(९०0) का ग्रावश्यकता के ग्रनुसतार बिश्लेषश हो ग्रौर पर्यावरण (पहशाए।- 
ग्राष्ता) का दबाब (97९55) भी साथ ही देखा जाए । इसके लिए उन्होंने छः 
श्रेशियो का उल्लेख किया है, जो निम्न हैं-- 

] नायक (८०) जिससे उत्तरदाता अपना तांदात्म्य स्थापित करता है, 

2 नायक की भावनाओं, विचारों, उद्देश्यों को मापने के लिये एक पचकिस्दु 
पैमादा (5८७४०) हो, 
नायक के पर्यावरण का दबाव, 
कहानी का परिणाम, 
सफलता एवं विफ्लता के दय का नतीजा, एवं 
भावनाएं एवं हित अथवा रुचि या दिलचस्पी । 

मुरे के अतिरिक्त श्रनेक मापन की विध्ियाँ विकसित हुई हैं लेकित श्रधिकतर 
दिपय के विवेचन की भूमिका के रूप में कारये करती हैं । 
टी. ए दी प्रविधि का एक अध्ययन (& 80009 ० 7 & 7.) 

अनासतासी (87352) नामक वैज्ञानिक ने टी ए टी का एक अध्ययन 
सम्पादित क्रिया है। प्रापते तस्वीरों की कहानियो का नीग्रो व्यक्तियों के 
परीक्षण के लिए ग्रठत किंय्रा जितसे नायक की विशेषताओं में नीग्रोज की विशेषताप्रो 
की भलके मिले । इसी प्रकार जानवरों (&०॥795) की तस्वीरों में बच्चो 
की ग्न्तहं ध्टि का परीक्षण क्या गया जिसके लिए झनुमान यह था कि बच्चा की 
अनिवृत्ति उसमे देखी ज। सके । 

रोजनॉविग (#२०5शाक्रा78) ने इसी ग्राधार पर “पिक्चर फ्रम्ट्रेशत! 
(9 ०णल >ए५/०007) अ्रष्ययनों का विकाम पिया । इसकी हर किस्म में 24 
कार्टून डाइग जो दो मुझ्य चरित्रो से बनी थी, लोगो को दिए गए । इत झष्ययनों में 
पहले उत्तरदाता को ऐसे विचार से अवगत करवा कर, जो उसे प्रभावित करता है, 
पूछा जाता है कि एक ह॒स्तोत्साहित ग्रथवा कुण्ठित व्यक्ति कंसे जवाब देगा । यह 
अनुप्तान लगाया जा सकता है कि उत्तरदाता हठोत्साहितत चरित्र से प्रपनी 
समख्यता या साहध्यता देख सकता है और कार्टून वाले चरित्र की मान्यता एव 
पथ को जाहिर कर॑ सकता है। विभिन्न प्रकार की पिक्चर प्रस्ट्रेशन' श्रष्यपन 
बच्चो, स्त्री व पुरुषों के सन्दर्ण भे विकसित किए गए । 

टी ए टी के ये अध्ययन काफी विश्वतनीय साबित हुए । 
आलोचना (टएव्ञ्ा) 

ही एु टी प्रविधि की ही मूलत वहीं श्रालोचना की जाती है जो 
रोर्सा प्रविधि की है । दूसरे शब्दों मे यह कहा जाता है कि यह बंध” नहीं है । यह. 
भविश्वसनीय है एवं इसमें वस्तुनिष्ठता (00०८४शा5५) का अभाव है । टी ए टी 
प्रविधि का प्रयोग करने वाले समाज मनोवेज्ञानिकों ने बडे परिश्रम से इसमें 
विश्वसनीयता, वम्तुनिष्ठता व बँधता लाने का प्रयास किया है धौर इसमे वे रुछ 
सफल भी हुए हैं। 


कक प्सम + ० 
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मुश्किल कार्य है। इन घटनाप्रो के पीछे अनेक तत्त्व (88008) व तथ्य (72०४७) 
होते हैं। यदि इनको हम एकत्र कर क्रमबद्ध कर देते हैं, तब वंयक्तिक अध्ययन सरल 
हो जाता है व इसके निष्कर्ष कापी निष्पक्ष हो सकते हैं ।॥ 
बंयक्तिक अ्रध्ययत के स्रोत 
(50प्राए९5 ए (४५९-5ए९९5 ) 
इस प्रकार के अध्ययन में प्रध्ययनकर्त्ता का मुख्य उद्देश्य यह होता है कि वह 
प्रधिकाधिक जातकारी प्राप्त करे । इसके दो प्रकार के प्रमुख स्रोत हैं-- 

(2) मोख्विक रूप ते सूचता-सकेलन (048 ००॥]४९४०७ 77  णथे 

किए), 

(2) लिखित व सुरक्षित सामग्री सकलन॒(फता[ाशा 200 फाठ्षारढत 

84-००६९१०७ ) । 

(]) मौखिक रूप से सूचना-संकलन (725 ९णीशलां0० [06 ण् 
407४ )--इसमे सामग्री-सकलन के मुख्य साधन साक्षात्कार (]0।7४९७४७) , मौखिक 
बार्ताएँ (078 (४४३) , प्रायोगिक ग्रध्ययन (950८077९08) 5000९5) , भ्रवलोकत 
(00$४४४५३४००) झौर परीक्षण (7८६४७) हो सकते हैं। वैयक्तिक भष्ययन में 
साक्षात्कार द्वारा व्यक्तिपो के वर्तमान व्यवहारों की जानकारी की जा सकती है 
उससे छोटे-बड़े श्रश्त पूछकर, समस्या को गहराई तक पहुँचा जा सकता है । जिस 
अ्रश्न का उत्तर एक व्यक्ति लिखित रूप में देता चाहवा हो तो वह मोश्विक उत्तर 
द्वारा जहिल समस्याझ्रों के समाधान से अधिक योगदान दे सकता है। यदि 
सावश्यकता पड जाए तो झ्वलोकन व वरीक्षए द्वारा भी श्रनुसन्धानकर्ता जानकारी 
को प्राप्त कर सकता है और उसको नोट करके अपने निष्कर्ष के लिए सामग्री तैयार 
कर सकता है । 

आजकन साक्षात्कारो, मौखिक वार्ताप्रो के भतिरिक्त मनोवेज्ञानिक प्रोजेक्टिव 
प्रणालियो, कलात्मक परीक्षा, बुद्धि परीक्षा ([7/2॥१207०४ ॥९50) पर भ्रधिक बल 
दिया जा रहा है ) उसका कारण यह है कि मनुष्य भावनाग्रो, कह्पनाप्रों द्वारा 
अधिक प्रमावित होता है जिसके सहारे हम समाज मे बढ रही कुप्रवृत्तियाँ जेसे 
वेश्यागमन, चोरी, नशेबाजी झादि अपराधवृत्तियों का पता लगा सकते हैं । 

(2) लिखित व सुरक्षित सामय्री-सकलन (शकााशा शव [725९0९० 
49(8-९०९८४०० )---वैयक्तिक प्रध्ययन प्रणाली का एक अन्य स्रोत है सुरक्षित तथा 
लिखित रिकाडे । लिखित सामग्री आत्मकथा, डायरी तथा पत्रो के रूप मे हो सकती 
है। कई लोग अपनी दनिक डायरी रखते हैं जिसमे वे देनिक जीवन में घटित होने 
वाली घटनाझो का वर्णव करते हैं जिनका सम्बन्ध उनके मानसिक कारणों से हो 
सकता है। वह मावना से प्रेरित होकर झपने विचार व्यक्त करता है, जिससे उसकी 
मानसिक दशा का भी पता लग सकता है। प्रात्मकथाप्रो भौर पत्रो द्वारा हम व्यक्ति 
के विभिन्न पक्षो की जानकारी मही-सही प्राप्त करते हैं बयोकि वह स्वय के जीवन के 
मूल्यो, सिद्धास्तों को रिकाडिग निष्पक्ष होकर करता है। भानपार्ट के भ्रनुसार, 'ये 
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स्वयं प्रकाशित रिकार्ड होते हैं जो जानवूक कर प्रयवा ग्रतायास ही लेखक के 
मानसिक जीवन की रचना प्थवा गतिशीलता का वर्सान करते हैं।' हालाँकि ये 
ब्योक्तिगत रिकार्ड व्र्याक्ति-प्रधान होते हैं, लेकिन अनुसन्धानकर्त्ता के लिए इनकी 
जानकारी बड़ी महत्त्वपूर्ण है क्योकि वह इनके ग्राधार पर ध्याप्त परिस्थितियों मे 
मानसिक स्थिति का पता लगा सकता है। 
धलोमती थगरग ने प्रमुख साधनो मे व्यक्तियद प्रलेख (2९४४०४७४| 00८७४९४७) , 

व्यक्ति द्वारा लिखे गए प्रयवा उनके द्वारा लिखाए गए प्रथम पुरुष लेख (8८००००॥$) , 
प्रात्मकब्राएँ, सत्मरण, डायरियाँ, जीवत-इतिहास झ्ादि का शामिल किया है | इन 
ब्लोतों के भविरिक्त भाधुनिक समय में फोटोग्राफ-एलबम, टेप-रिकांडिग, जीवन- 
धटनाग्रो वी सूची, प्रमाण व प्रशसा-पत्र, सरकारी कार्यालयों द्वारा दी गईं जातकारी, 
पत्र-पत्रिकाडों में प्रकाशित रचनाएँ, उनमे की गई प्रशला व भालौचता प्रादि इस 
प्रकार की सामग्री में सम्मिलित किए जाते हैं। इनमे विद्वात' लेखकों, प्रोफेसरों, 
साहित्यकारी की डायरियाँ व पत्र हैं । कई ग्रप्रकाशित तथ्य डायरियों व पत्रों द्वारा 
प्राप्त दो सकते हैं। जब वे प्राप्त होते हैं तो इन लोगो के रिकार्डों को सग्रहालय में 
रखा जाता है। भ्रत इस ज्लोत को वेयक्तिक प्रध्ययत मे बहूृत महत्त्वपूर्णा माता 
जाता है) 

बैयक्तिक प्रध्ययन को प्रणालो 

(?००८६शए८ ० (४५६९-७४४025) 


बैयक्तिव भष्ययन में व्यक्ति या इकाई के बारे में पूर्णा जानकारी ध्राप्त 
करने का प्रयत्न किया जाता है, मत इसमें विभिन्न पद्धतियों को प्रयोग में लाया 
जाता है । इसके प्रन्तगंत प्रध्यवन की प्रकृति कॉपी जटिल होती है, भ्रत सुनियोजित 
ढप से ऐसी प्रणाली प्रपताई जानी चाहिए ताकि सामश्री सछलत श्रघिक उपयोगी 
हो सके । वैयक्तिक प्रध्यमन की प्रक्रिया को निम्नलिखित ज्रमी के नुसार विभाजित 
किया जा सकता है-- 

3 समस्‍या की सक्षिप्त विवेच्चना (& छांश 5भ९छा0॥8 ए छा00]६७)- 
प्रध्ययन-समस्‍्यां की प्रकृति एवं स्वरूप की सक्षिप्त विवेचना प्रत्यन्त प्रावश्यक है । 
समस्या के बर्शात व व्याख्या के बिना हम भगले चरण की पधोर नहीं बढ़ सकते । 
इसमें निम्नलिखित बातें सम्मिलित की जाती हैं-- 

[श्र) भामलो का चुनाव ($ह/धल।०॥ ० ८४४६३)-ये मामले दो प्रकार के 

हो सकते हैं- () सामान्य, एवं (7) विशिष्ट । 

(ब) इकाइयों के प्रकार (7)9०5 ए एआ5)--इसके प्रन्तर्गत प्रध्ययन- 
इकाई व्यक्ति समूह, तृस्या समूहया वर्ग हो सकता है, प्रत जिस 
इकाई का भध्ययन करना हो, उसे चयनित कर लिया जादा है । 

(स) विपयो की सख्या (!भ्रएए८र ०ह ८७3८४)-इनके प्राघार पर निष्कर्ष 
प्र पहुँचने मे भ्रासानी रहती है, लेकिन बडी सवधानी बरतनी पड़ती 
है बयोकि कुछ विषयो की सल्या के प्राघार पर ही यदि सामान्यीकरण 
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की ओर बढ़ा जाता है तो निष्कर्ष निसन्‍्देह एकपक्षीय या गलत 
सिद्ध होगे । 

(<) विश्लेषण का क्षेत्र (50006 रण 87 ५9$)--विश्लेषण का क्षेत्र 
बहले से ही विर्धारित कर लेना चाहिए-क्या व्यक्ति-अध्ययव के एक 
पक्ष का ही अध्ययन करना है प्रथवा उसके अनेक वक्षों को उसमे 
शामिल करता है। 

2 घटनाओ्रो के श्रनुकृुम का वर्णन तथा उनके निर्धारक तत्त्व (000०7 ०- 
पंणा ए वाह ९०प्रा$९ ० ९ए९फॉ5 बचत फैला वैशशाशांशक्षा। (8007$)--समय 
या काल को ध्यान मे रखते हुए यह देखा जाता है कि किस युग में कौन-सी घटना 
घटित हुई या शझिसि क्रम से घटित हुई, उसमे क्या-क्या परिवतेन हुए ग्रौर यदि 
परिवततन हुए तो उनका क्या स्वरूप रहा, धादि बातें महत्त्वपूर्ण हैं। इसके प्रतिरिक्त 
उन तत्त्वों का पता लगाना जिनके कारण घटना घटित हुई है | उदाहरणार्थ, यदि 
स्त्री-समाज मे चरित्र-श्रष्टता की घटनाएँ भ्रधिक हो रही हो तो इसके पीछे कई 
कारण जैसे--मिरोघकू दवाइयों का भाविष्कार, उनका अधिक प्रचार आधुनिक 
सस्ते व प्रभावशाली साधत जिनके द्वारा यर्मंदात की समस्या ही नहीं उठती है। 
इसके भ्लावा धन्य कारण जंसे बढता हुप्रा फेशन, सिने-ससार का हानिप्रद प्रभाव 
व नैतिक शिक्षा की कमी हो सकते हैं । 

3 कारकों का विश्लेषण (4870श५$$ ० 8९(079)--इसके अन्तर्गत 
मसमरत सकलित सामग्री का समन्वय कर उसका विश्लेषण किया जाता है। इसमे 
यह देखना होता! है कि कौत से तत्त्व अधिक प्रमावशाली रहे, कौम से कम तथा 
कोने से तटसस्‍्थ एवं इन कारकों का बरिव्तंत में क्या हिल्‍्सा रहा । 

4. निष्कर्ष ((०४०९४७०७)--इसका प्रन्तिम चरण निष्कर्ष है। समस्त 
सामग्री उपलब्ध होने व कारकों के अन्तिम विश्तेषण के पश्चात्‌ किसी निश्चित 
निध्कर्ष पर पहुंचा जाता है। इसके प्रतिरिक्त भ्रध्ययनकर्त्ता स्वय जी टीका-टिप्पणियो, 
इष्टिकोए व इसम्र ब्याप्त कमियो को मी प्रस्तुत करता है । 

देयक्तिक श्रध्ययन के गुण/लाभ 
(% ८९४ एा (७५९-५६४१९५ ) 

देयक्तिक ग्रध्ययन के निम्नाँकित गुण झयवा लाम हैं-- 

3. साम्रानिकत इकाई का मुक्षम प्रभ्यणन (29500. 590) ४ उ०्लंशे 
एशार)--वैयक्तिव॒ अध्ययन द्वारा सामाजिक इकाई के बारे में पूर्ण जानकारों 
अजित की जा सकती है | इसमे इकाई के विशिष्ट व सामान्य दोनो लक्षणों का 
प्रध्ययत्त किया जाता हैं, उसको गहराइयो में पहुंचकर झति सूक्ष्म ध्ष्ययन कर 
निश्चितता पर पहुँचा जा सक्तता है। कूले के शब्दों में, “वेयत्तिक प्रध्ययन प्रणार्ल 
से हमारा बोध-ज्ञान विकमित होता है तथा वह जीवन के प्रति स्पष्ट प्रन्तदंछि 
प्रदान करती है । यह व्यवहार का अध्ययन, अप्रत्यक्ष एवं अमूर्ते रूप मे नहीं, बलि 
प्रत्यक्ष रूप से करती है ।") 
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_ प्रभाणकारी उपकल्पना का निर्माछा (#0शाब्राणा रण इ्भशांवगि 
एशाण्धीश्भ॑ं$)- चूंकि इकाइयो के विभिन्न पक्षी के अध्ययन द्वारा ही निष्कर्ष पर 
पहुँचा जाता है अतः इन निष्कर्यों पर आधारित उपकल्पता प्रामाशिक रूप से 
सिद्ध होती है । 

3 प्रनुसम्धानकर्ता के अनुभव का क्षेत्र व्यापक (॥॥8 $9४ ७ छा था शा०० 
० ॥8529800श 5 ४४४:)--वैयक्तिक अध्ययन प्रणाली मे ग्रनुसन्धानकर्त्ता को 
जीवन के विभिन्न पश्नो का ग्रध्ययन करता होता है ( उसका क्षेत्र, सॉस्पिक्नीकार के 
क्षेत्र की तरह सीमित नहीं होता है 9 उसे जीवन मे श्ाने वाली प्रनेक परिस्थितियों 
का श्रवलोकन व व्यक्ति की सनोदवु त्तियों का प्रध्यथत करना होता है जिससे उसे कई 
विषयों का ज्ञान होता है द उसके भ्रनुभव मे वृद्धि होती है। गुंडे एवं हट के 
ग्रतुसार, “प्रधिकाँश सर्वेक्षण कार्य की सीमा निश्चित होने के कारणा, वास्तव में 
प्रचुसस्धानकर्त्ता विश्तेषश तर पर विस्तुत प्रनुभव प्राप्त करता है जब प्रश्नों के 
श्र्थों वी छानबीन की जाती है ।” 


4. प्रतेक तकतीको का प्रयोग (088 रण ग्राशाए (80४7 पए8४5) -- 
वैग्नक्तिक ग्रध्ययन के अन्तर्गत अनेक तकदीकी जंसे साक्षात्कार, प्रश्तावलियाँ, मौलिक 
प्रश्त, प्रलेख, पत्र, डायरियों द्वारा वडी उपयोगी सामग्री प्राप्त होती है। इन 
प्रशालियो द्वारा प्रध्ययनकर्त्ता को इतनी सामग्री प्राप्त हो जाती है कि यह श्रयोग 
सही निष्कर्षों पर पहुँचने मे सफलतापूर्वक कार्य कर सकता है $ 

९6 ध्यक्तियत मामलों का प्रष्ययत (90079 ७ एश5०8| ॥रवशि३)- 
इसमें व्यत्तियत मामलों के विभिन्न पहलुओं का वारीकी से प्रध्ययन किया जाता है। 
उसके “मामले को पूरी जाँच-पडताल होती है--क्या दोष व कमियां हैं, क्या 
परिर्यितियाँ रही हैं जिसके कारण चारित्रिक दुर्बलता व नैतिक पतन को प्रोत्साहन 
मिला है?।(ईसे विधि द्वारा व्यक्तियों के गुणों, रहस्थों श्रादि को जानकारी प्राप्त 
होती है ॥) 

“6. प्रध्ययन-समस्या को समझने में सहायक (#970| ॥ छाएंश- 
$(80क्‍[0 3१70९ छ/00/0॥) --प्रष्ययनकर्तता प्रतुमन्धात के मुरूप भाग का प्रारम्भ 
करने से पूर्व कुछ इकाइयों को चुनकर उनका वंयक्तिक प्रध्ययन॑ कर लेता है तो उसे 
समस्याग्रों को समभने मे बडी भासानी रहती है । 

7 सामाग्यौकरण रा प्राघार प्रदात करता है (गिएशेए्रै४४3 73355 0 
प्रशाश959897)--विमिन्न परिस्वितियाँ व उनहे सम्बन्धित समरस्यात्रो की 
जातकारी के आाघार पर तामान्यीक्रण करना सम्भव हो जाता है। पड़े एवं हडड 
के प्रबुसार, “यह प्राय सत्य होता है कि वैयक्तिक अध्ययन द्वारा प्रदान की गई 
अन्तरंष्टि की गहराई से, बाद में वृहत स्तर पर ग्रायोजित पग्रध्ययनों के लिए 
लाभकारी उपकल्पनाएँ निकल सकेंगी।/? 


[ 6००४6 कार्ब 207, ॥009, 9 388 
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8 विरोधी इक्ाइयो को ज्ञात करना (709 0 00 08शभ६ ४७585 )- 
विरोधी इकाइयाँ वे होती हैं जो हमारी प्रामाणिक व॑ सुनिश्चित उपकल्पता के 
विरुद्ध होगी हैं । ऐसी इकाइयो को ज्ञात कर, हम सह्दी राम्ते पर अग्रसर होते है । 
इनका अध्ययन इसीलिए आवश्यक है ताझि हम सही तथ्यों पर पहुँच सके । 


बंयक्तिक भ्रध्ययन के दोष या सीमाएँ 
(0क्ाश्तं(5 छा धांक्राधयाकाड ला ६858 ाप्रपै85) 


] यह गोत्त परिणामों को प्रदात नहीं कर सकता ( 08770 7709809 
50/ 725085) --जिस प्रकार वेज्ञानिक पद्धति द्वारा हम ठोस निष्कर्ष पर पहुँच 
सकते हैं, वेयक्तिक अध्ययन प्रसाली द्वारा हम सामान्यय किसी निविवाद निष्कर्ष 
पर नही पहुंच मकत्ते क्योकि इस पद्धति द्वारा एकत्रित की गई सामग्री गलव हो 
सकती है )) साक्षात्कार व मोखिक प्रश्नों में, व्यक्ति मही जानकारी नही देवा जिसके 
कारण परिणामों में दोष गला जाता है | 


2 सीमित भ्रध्ययन (तरी8४ 90४9)--दसमे केवल गिनी-चुनी 
इकाइयों का प्रष्ययन कया जाता है। झत इस प्राधार पर न तो निर्देशन दिया 
जा सकता है मौर न ही ययायें चित्र प्रस्तुत क्रिया जा सकता है । 

3. समय को बर्बादी (४४9४0998 ० ४॥॥8) -- अनु सन्धानकर्त्ता को प्रत्येक 
केस पर काफी समय देना पड़ता हैं, उसके बावजूद भी वह ठोस निष्कर्ष पर पहुँचने 
में भ्सफल रहता है | जद वह कई मामलों को हाथ में लेता है तो समय की बहुत 
बर्बादी होती है, उसका घ्यात बार-बःर इस झोर भी दाता है कि 'समय खराब हो 
रहा है', 'वरिणाम कुछ नही निकल रहा है! 0 समय की हानि के साथ परिस्यामी 
की प्राप्ति मो नहीं होता न्‍्ययोचित बात नहीं है। गुढे तथा हटूट के ग्नुसार, 
“मामले (0७5८५) एकत्र करने मे झधिक समय लगता है तथा पूर्णता के साथ 
पध्ययत करते को तेत्यर लोगो को ढूँढना कठिन होता है ।” 


4 प्रवेज्ञानिक पति ([0॥$४शा्पी: #९४४॥॥00)--वंयक्तिक प्रध्ययन 
पद्धति प्रवेज्ानिक, प्रमगठिठ व प्रनियभित है | इसमे इकाइयों के चयन एवं सामग्री 
सकलन पर कोई नियन्त्रण नहीं रहता । ऐतिहासिक व्यक्तियों के बारे मे जो सूचना 
विभिन्न छ्लोतों से एकत्र की जाती है, उसकी सत्यापनशीलता सिद्ध नहीं हो सकती । 
डायरियों एवं पत्रों द्वारा प्राप्त सूचना भवसर मनुष्य की मावता, प्ावेग व संवेदना 
पर निर्मेर करती है क्योकि जिस समय वह देनिक घटनाप्रो का वर्सेव करता है, 
उस समय कई मानसिक तनांव उस पर छाए रहते हैं प्रत उसको विचार-समामग्री 
में देषयिक्ता (5प्रएाश८४४४७) नहीं झा सकती, इसके झलावा निद्क्यों में 
प्रामाशिकता की मो सम्मावना नहीं रहती । मंज (१902८) के मतानुसार 
“इकाइयों का संम्पल करीब-करीब मनतमाना-सा होता है जिसकी झमिनति साम/जिक 
विघटने की झोर होती है । इससे तथ्यों में सजातीयता का पूर्ण भमाव रहता है 
भोर सौब्यिकीय तिदंचन यदि सम्मद नहों तो कठित भवश्य हो जाता है!” 
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5 प्रनुसन्धानक्र्त्ता का मूठा झात्म-रि श्वास (7758 5९-९णाएशाएट 
06 78588:2श )--वैवक्तिक भ्रध्ययन्न का बहुत बडा दोष है क्रि अनुसन्धानकर्त्ता 
को प्रपने ज्ञात के बार मे झूठा झात्म-विश्वास होता है। चूँकि उसे इकाई के विविध 
झूरों को अध्ययन करना होतए है, अत जो वुछ जानकारी उसके पास है और अन्य 
जानकारी जो प्राप्त करता है, उमसे उसे यह विश्वास पैदा हो जाता है कि उसे 
बहुत ग्रधिक जातकारी है । इस कूठे आत्म विश्वास के आधार पर निकाले गए 
निष्कर्ष मी भूठे साबित होते हैं ? इस हंड विश्वास के परिणामस्वरूप “प्रतुसत्वान- 
रूपरेददा' (२९४८० १९शआष्ट0] के प्रमुख वियमो की जाँच करना श्रावश्यक नहीं 
समभवता है तथा ग्रसावघानी का प्रयोग करता है ।) 
५ दोषपुरं जोबन-इतिहास तथा रिकाई (0888४8 8 मि४085 
8॥0 7६९0755) --इसमे निम्न बातें आती हैं-- 
(3) रिकार्ड मुश्किल से प्राप्त होते हैं भौर व्यक्तिगत या गोपनीय रिकाई 
मित्रना तो और भी कठिन होता है । 
(॥) जीवन-इतिहासो मे घटनाग्रों का प्रतिरडित वरणंव किया जाता है । 
(॥) शर्म एवं डर के कारण प्रश्नकर्ता को उत्तरदाता सही जानकारी नहीं 


देता है । 
(५) प्रध्ययनकर्त्ता की स्वयं की लापरवाही से दोषपूर्ण तथ्य इक्टूठे हो 
सकते हैं | 


7 सामात्पोकरण को प्रबुकत्ति (क्रो ए प्रशाशगौा5४ॉ0ा)-- 
प्रनुसन्धानकर्त्ता में सामान्यीकरण की प्रवृत्ति विष्कर्षों म घोखा देमे वाली साबित 
होती है । कुछ लोगों के जीवन का अध्ययन कर निश्चित नियम बना लेना उसकी 
सबसे बड़ी भूल द्वोती है ५ बाल-प्रपराधियो के मामले मे यदि कुछ ही बालकों का 
अध्ययन करे कि इन कारणों से बाल-अपराधोी होते हैं तो निष्कर्ष बिलकुल भ्रामक 
व गलत होगा । 

8 रोड़ बेन (63/ 84॥॥) के झनुसार, वंयक्तिक ग्रष्ययन प्रणाली से 
निभ्नलिल्ित दोष हैं-- 

रद ) प्रश्ददाता, प्रनुसस्धानकर्त्ता को वहीं जानकारी देवा है जो उसकी 

समझ मे प्रनुसन्धानकर्त्ता चाहता है। यदि दोनो में घनिष्ठ सम्बन्ध 
है तो यह प्रवृत्ति श्रौर मी प्रधिक होगी । 

(५ (॥) उत्तरदाता तथ्यों की जानकारी देने के स्थान पर प्रात्म-समर्थन की 
विशेष रूप से प्रोत्माहन देठा है । 

५ ६॥7) साहित्यिक भावना से प्रोत-प्रीत होकर लोग दास्तविक्ता को छोड 
काल्पनिक दण्यो को शामिल करने में भ्रधिक प्रवृत्त होते हैं । 

$४) इसके आँकडे तुलनात्मक न॑ होकर गुणात्मक होठे हैं। 

((४) गह पद्धति घटना के बारे मे प्रव्यावहारिक सूचना देती है । 
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बयक्तिक भ्रध्ययत का एक उदाहरण 
(4४ छडशाए।४ ० (३६९ 57वे५) 
यहाँ हम 25 प्रशनो की एक साक्षात्कार भनुयूदी प्रस्तुत कर रहे हैं, जो 


“भारत से परिवार-नियोजन--एक बँयक्तिक क्‍्क्‍ध्ययन! नाभक विषय पर प्रध्ययन हेतु 
निर्मित की गई है । 


भारत में परिवार नियोजन-एक वेयक्तिक झ्रध्यमन 
(वेयक्तिक भध्ययन हेठु साक्षाश्कार अभुसुची ) 
ब्रश्त--ा 
उत्तरदाता के विषय में सूचना 
(१) उत्तरदाता का नाम श्री/श्रीमती "४४ * 
(2) उत्तरदाता की जन्म तिथि"" जन्‍्द्रायु 
(3) उत्तरदाता की लेगिक स्थिति*“ ““स्त्री/पुरुष” 
(4) अलरदाता की हरित सिशक्िन््णिशित/प्राहरटी गहयभ्ाईस्कूस 
सस्‍्तर/स्नांतक/स्तातकोत्त र/प्रन्य * 
(5) उत्तरदाता की जाति/उपजाति"“ 
(6) उत्तरदाता का धर्म“ 
(7) उन्त रदाता के जन्म्र का स्थान" 
(8) उत्त रदाता के निर्बास का पता” 
(9) उत्तरदाता का व्यवसाय“ 
(0) उत्तरदाता की मासिक ध्ाय""* * 
प्रशन--2 























उत्तरदाता के परिवार के विषय से सम्बद्ध सूचना 
() प्रापका विवाह कितने वर्ष पूर्व हुआ था २०४ अत अनिभन 
(2) प्रापके कितने बच्चे हैं ? पुत्र ““पुत्रियां ““(सख्याप्रो का उत्लेख) 
(3) भाषके सबसे छोटे बच्चे वी झायु/"४7*०» 





(4) कया भाष समुक्त परिवार के सदस्य हैं ? ००४०«०४»०« ह॥/नहीं 
यदि हाँ, तो परिवार के कुल सदस्यों की सल्या का उल्लेख कीजिये 
(्‌ 5 ) परिवार में कमाने वाले सदस्यों को सह्या*«* ««««बवू«*वून्‍कवन-«०००क्०»नबब_न- 
प्श्न--3 


() भारत सरकार तृतीय एवं चतुत पचवर्षीय योजनापो से परिवार 
निप्नोजन को बहुत प्राथमिकता दे रही है तथा क्या धाप इस हृथ्य से 


परिचित हैं २०००४ हा/नहों 
(2) क्या ध्राप जनसर्या में हो रही वृद्धि को मारत के सामाजिक एव 
प्रौद्योगिक विकास भे दाघक मानते हैं ? *०«« हो/नहीं 


प्रश्न--4 
() भारतबर्ष मे जिस दर से जनसस्या की दुद्धि हो रही है उसके घवुसतार 
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इस शताब्दी के ग्रन्त तक भारत की जनसख्या एक प्रव हो जाएगी । 
क्‍या श्राप इससे उत्पन्न होने वाले तथ्यो की समीक्षा कर सकते हैं ? 


हाँ/नहीं 

(2) क्या परिवार नियोजन नीति को भ्रनिवायं घोषित कर दिया जाए २ 
हॉ।नही 

प्रश्न-- 5 

(!) कया आप इस तक से सहमत हैं कि बच्चो का जन्म तो ईश्वर के 
हाथ में है ?... हॉ/नही 

(2) व्या श्रापका धर्म परिदार नियोजम के पक्ष मे मत व्यक्त करता है ? 
हाँ/नही 


(3) सन्‌ 95। में परिवार नियोजन नीति को अपनाते के उपराग्त भी 
आशातीत प्रगति नहीं हो सकी | क्या झ्राप उन बाधक तत्त्वों का 


उल्लेव कर सकेग्रे ै "टला “हल का बब० ०००० 'बमन मे 

प्रश्त--6 
(१) क्या प्राप इस पक्ष मे हैं कि बच्चो को वौन शिक्षा प्रदात की जाए ? 
हाँ/नहीं 
(२) इस प्रकार की शिक्षा क्या परिवार नियोजन को गति प्रदान 
करने मे सहायक होगी ? हाँ/नहीं 

प्रशन--7 
(]) परिवार नियोजन के लिए भ्रपताए जा २टहे साधनों को वरीयता के 

क्रम म॑ रखिए 

(१) बन्धकरछा (2) निरोध (3) लूप (4) गर्भपात (5) गोलियो 
का प्रयोग 


(६) (६) (0) ६ -) ( ) 


(2) क्या झ्राप इन छाघनो को प्रयोग मे लाये जाने के पक्ष मे हैं ? हॉ/नहीं 
प्रश्द--8 

() सरकार ने प्रनचाहे गर्म को समाप्त करने के लिए गर्भपात कानून वो 

मान्यता प्रदान करदी है, क्या ग्राप इस कानून के पक्ष मे हैं ?हाँ/नही 

(2) ब्राजकल इस कानून का व्यापक रूप से श्रचार किया जा रहा है। 

वया जनता पर इसका प्रनुकूलत प्रमाव हो रहा है ? हाँ/नही 
अषात--9 

(।) क्‍या भ्राप इस पक्ष मे हैं कि परिवार तभी सुचारू जप से चल सकता 

है जबकि बच्चों की सख्या दो या तीन से प्रधिक न हों ? हॉ/नहीं 

(2) यदि परिवार मे बच्चे केवल लडके या लड़कियाँ हैं तो एक सामाम्य 

समस्या उत्पन्न होती है कि दम्पत्ति एक लडके या लडकी की इच्छा 

में निरन्तर बच्चो की सख्या में वृद्धि कर जाते हैं, वया इस प्रयास 

का कोई प्रौचित्य है ? हॉ/नहीं 
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(3) 'कदि हाँ हो श्राप एक लड़के या लडकी की इच्छा क्यों रखते हैं ? 
(4) क्या ऐसी स्थिति मे एक लड़के या लडकी को शाप गोद लेता पसन्द 





करेंगे १ हॉँ/वही 
प्रश्न--0 
[) क्या झ्राप इस तक के पक्ष में हैं कि विवाह की आयु ओर दढ़ा दी 
जाए ? हाँ/नहीं 
(2) यदि हाँ, तो विवाह की भागु कितनी करदी जाए । 
लडके के लिए 
लडकियों के लिए 
(3) क्या विवाह की प्लायु बढ़ा देने से परिवार वियोजन कार्यत्रम प्रमावी 
हो सकेगा २ हा/नहीं 
अश्न--वा। 


(7) क्या प्राप इस पक्ष मे हैं क्ि प्रत्येक विवाह का पंजीकरण झतिवार्य 
कर दिया जाए ताकि विवाह की यूचता धरशासन के पास रहे ? हां/नही 

(2) कारण बताइए --( उत्तर के पक्ष मे कार सपष्ठ करें) । 

(3) क्या विवाह दा पजीकरए बाल विवाह को समाप्त करने में सहायक 
होगा २ हौ/वही 

प्ररन-2 

() ढया प्राप इस तक से सहमत हैं कि भाता-पिठा को ही केवल यह 

प्रधिकार है कि वह प्रपने बच्चो की सब्या निशिचत करें रे “हनन 


हा/नही 

प्रव--3 
(।) क्या परिवार नियोजन के प्रयुक्त साधड़ों से स्वास्थ्य पर प्रतिकूल 
प्रभाव पदता है ? हॉनिही 


(2) इप्त प्रकार के मत की उत्पत्ति के लिए प्राप क्यि कारण को 

सर्वाधिक उत्त रदायो स्मभते हैं ? (५/ का चिन्ह लगाइए) 

(प्र) इन साधनों का उचित प्रचार नहीं दिया गया । 

(दब) जो ध्यक्ति इत साधनों का प्रयोग करना नहीं चाहती/चाहते 
वे यह मत व्यक्त कर देते हैं ) 

(प) इन साधघदों के प्रयोग की उचित विधि जनता को ज्ञात नहीं है। 

(द) इन साथनो को जनेता तक पहुंचाने में प्रशिक्षित डॉक्‍्टरों की 
सहायता कम मिली । 

(८) वास्तव में यह साधन स्वास्थ्य पर प्रतिकूल प्रमाव डालते हैं । 

(6) भगस्प कारण । 
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प्रश्न--4 
बतेमान समय तक परिवार तियोजन कार्यक्रम को सफलता प्राप्त न हो 

सकी इसका सबसे मुख्य कारण बताइए ६ 

(ग्र) प्रशासनिक संगठन का उचित ने होता 

(ब) सामाजिक जागरूकता का प्रभाव । 

(स) धाभिक श्रन्धविश्वास ॥ 

(द) शिक्षा का भमाव । 

[ट) परम्पराप्नो एवं रूढिवादिता का बाहुलय । 


(5) समुचित' प्रचार मे होना । (६ ) 
प्रश्न+-5 


() परिवार नियोजन की नीति को कुछ राज्यो द्वारा प्रनिवाय नीति के 
रूप में घोषित किया जा रहा है | क्‍या ग्राप इस स्‍निवाय॑ता के पक्ष 


मेह्टे? हॉ।निही 

प्रश्त--6 
(१) क्‍या घीन से प्रधिक बच्चो की सख्या होने पर व्यक्ति को कुछ लागो 
से वंचित कर दिया जाए । हा/नहीं 


(2) यदि नहीं तो बयो ? हनन निलनललनहिलन बन 
यदि हाँ, ठो भाप कौन से प्रतिवन्धों की स्वीकृति प्रदान करेंगे (केवल 
सर्वोचित दो बताइए )-- 
(प्र) सरकारी कर्मचारी होने पर उसकी पदोन्‍तति रोक दी जाए । 
(ब) उसकी वेतन वृद्धि रोक दी जाए | 
(सर) प्रति बच्चे पर राज्य किसी प्रकार का कर लगा दे । 
(द) सरकारी सेदाप्लो मे उसे न लिया जाए । 
(2) उस पर किसी प्रकार का जुर्माना लगाया जाए। 


(5) जबरदस्ती उसका बन्धीकरण कर दिया जाएं । 
प्रशन--7 


तीन से कम बच्चों के होने पर क्या व्यक्ति को प्रोत्साहित किया जाये ?ै 


हॉ/वही 
यदि नही, तो अयों ****९००२५०७««*_> 


यदि हाँ, तो प्रोत्साहन के सर्वोचित दो साधत बताइए-- 
(भ) पदोन्नति की जाए। 
(ब) वेतन यूंद्धि की जाए। 
(स) राज्य उन बच्चो को विशेष सुवियाएँ दें | 
(द) उन्हें पुरस्कार पभ्रादि देकर सम्मानित किया जाए। 
(८) सरकारी सेवाझो में प्राथमिकता प्रदान की जएए । 
प्रश्न--8 
परिवार मियोजद की राष्ट्रीय नीति को भ्रौर तीव गति प्रदान करने के लिए 
झापके गया सुझाव हैं ' 


झन्तवस्तु-विश्लेषण, प्रक्षेपण प्रविधियां, वेयक्तिक, (एकल) प्रध्ययत्त 345 





बरान--9 
क्या श्राप सरकारी कर्मचारी है ? हॉलनहीं 
अर्न--20 
यदि हाँ, तो () राज्य सरकार के प्रघोनस्य है । 
(7) केन्द्रीय घरकार के अधीनस्थ हैं ! 
(१0) प्रर्ध सरकारी कर्मचारी हैं । 
(एए) प्रन्य तर न लियान 





अ्श्न--2६ 
क्या झापने प्रापरेशत करवाया है ? हाँ/नहीं 
प्रागे के प्रश्त (केवल उन उत्तरदाताप्रों के लिए जिग्होंने प्रापरेशन कश्या लिए हैं।) 
प्रश्न--22 
यदि है, त्तो कितने समय सुई «२ ०ारअा5 कम &०+० »९७+ १९९५ 08९७ ४९७+ ९१७३ #३४७ ००५० »७३+ 
प्रशन--23 
क्या इस आपरेशन के लिए प्रापको किसी ने प्रेरित किया ) हा/वहीं 
यदि हाँ, तो बह प्रेरणा किसने प्रदान को ? 
8) उच्चाधिकारी ने ४४हाहलन ली हे 
«(॥) प्रत्य किसी तेह।ह लिन बिललन+ * 
प्रभ--24 
इस धापरेशन के मध्य प्रापको बया सुविधाएँ प्रदान को गयी २ 
(3) मुफ्त दठाप्रो का प्रवस्ध | 
[(४) करायलिय से सर्वेतन छुट्टी । 
(70) भन्‍्य किसी प्रकार का पुरस्कार । 





प्राव--25 
बया प्रापको यह ह्ञात था कि आ्रापरेशन ने करपाने पर प्रापकों कुछ 
सुदिधाप्रो से बचित कर दिया जाएगा ? हाॉ।नहीं 


(7) यदि हाँ' शो दचित हो जाने वाली उत सुविधा भो का उल्लेख करें । 





'+ (प्ाप्षात्कारकर्ता के हस्ताक्षर) 


सीक्षात्कारकर्ता का नाम“ 
दिनाक" 
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(#५४९४३६८ ; 7९० मै०२००, 2/९५१6४ ) 





आ्रॉकडो प्रथवा तथ्यों के सकलन के पश्चात्‌ समाज वैज्ञानिक झपना सम्पूर्ण 
ध्यान उनके विश्लेषश (#702 ५955) एवं निवंचत की भोर केन्द्रित करता है । 
केवल मात्र तथ्यों का सकलन तब तक झर्थहीन ही होता है, जब तक कि व्यवस्यित 
तरीके से उनका विश्लेषण एवं व्याख्या न की जाए । इसके बिना प्रनुस्रघानकर्त्ता 
अपने प्रयोजन की साथेकता सिद्ध नहों कर सकता है। भश्रत तथ्यों था झ्रौकडों का 
विश्लेपण एवं निव॑चन प्रत्येक सामाजिक अनुसधान की एक प्रनिवार्यता है । 
सामाजिक विज्ञानों मे सामग्री के विश्लेषण के झ्नेक चरण हैं, जैसे-- 
सामग्री का सम्पावन (9878 ० 088) 
सामग्री का सकेत (एए्वाएशएा ० ल्‍089) 
सामग्री का वर्यीकरण ((]&5560॥॥07 0 034 ) 
सामग्री का सारणीयन ([ल्‍90]870॥ ० [289) 
सामग्री का सास्यिकीय विश्लेषण (5:805868॥ &7495 0 088) 
सामग्री का चित्रात्मक प्रदर्शव (048720800 ?7९52॥१५॥०7 ० 04७) 
सामग्री का निर्वेचन (0फ्ा८8॥07 0 088) 
सामान्यौकरण (ठशाधशारआा07) 


लेकिन यहाँ हम विषय सम्दर्म की परिधि के बाहर म जाते हुए सामग्री के 
सॉड्ियिकीय विश्लेषण (/20४002॥ /78/955 ए 7088) का उल्होख करेंगे । 
किसी भी सामाजिक घटना का यधातध्य अध्यंयत करने के लिए साँल्यिकीय विधियों 
($0४08०2] )(०(॥००5) का प्रयोग किया जाता है । उसके सम्बन्ध मे प्राँकडे 
इकटठे किये जाते हैं झौर उनका वर्गीकरण व सारणीयन करके उन्हें सरल, व्यवस्यित 
एवं बोधगम्य बनाने का प्रयास किया जाता है, ताकि उनसे निष्कर्ष निकाले जा 
सकें + ऑरल माषा का '508500$ शब्द अग्रेजी के ही 8६६ शब्दों से निकला 
है। लोटिन भाषा में डिक" को “#2४० कहा जाता था तथा '8880८» को 
*8६90१७७' कहा जाता था । रोमन भाषा में '586' को *5900' तथा '88॥5॥637 
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को '8890०5 कहा जाता था ) सौंख्यिकी को प्राचीन काल में शासकों का 
विज्ञाव (0८४०९ ए ६(एछट5) कहा जाता था। प्रोफेसर बाउले का मत है कि 
"सौल्यिड्डी वह विज्ञान है. जो सामाजिक व्यवस्था को सामूहिक रूप में सभी 
इष्टिकोणो से मापता है (” 

सामाजिक झनुसघानों में सामग्री के सालह्यिकीय विश्लेषण के लिए श्रवेक 
विधियों का प्रयोग किया जाता है, उनमें से कुछ महत्त्वपूर्णा विधियाँ निम्न हैं-- 

६ और्सत-माध्य, मूयिष्ठक्र एवं मध्यक्रा (8५७०26$ 'चै८३७, ०0९ & 

[८687 ) 

2 सूचकरॉक (7065 रिणाफएथ ) 

3 सह सम्बन्ध ((०7९८१४॥॥०75) 

4 प्रमाह-विचलन (57646 0९४॥8000) 

$ काई वर्ग परीक्षण ((#-$पए७7६ ) 

लेकिन यहाँ हमारा विषय केवल भौसत (#४८7४8०5) से है। प्रतः हम 
प्रन्‍्य विधियों को छोड़कर केवल झौौसत का ग्रध्ययन करेंगे-- 


ग्रौसत क्‍या है ? 
(ज्ञात 5 4००४९) 

जब भी हमे कुछ तथ्यों की तुलना करनी हो तो हमे सबके लिए एक प्रारर्श 
इकाई निर्धारित करनी पडती है । यह झ्रादर्श इकाई ऐसी होनी चाहिए जो प्रमामात्य 
परिवततों का प्रमाव यधथासम्मव कमर कर दे । यह प्रभाव कम करने का एक सात 
सरल उपाय यह है कि विभिन्‍त समूही का झौसत (४४८४०९०) निकाल लिया 
जाएं । क्योक्ि व्यक्तिशे के लिए यह सम्मव नहीं होता है कि बह उन झाँकड़ों को 
सारशियो के रूप मे याद रख सके, झअयवा उनसे किसी निष्कर्ष पर पहुँच सके। भरत 
प्रॉकडो के लक्षणों को कप्त से कमर को के सारांश रूप में प्रकट करने के लिए एक 
प्रनुसन्धा नकर्त्ता को साँख्यिकरीय माध्यो की गरपना करके उस समूह या समस्यास 
सम्बन्धित केन्द्रीय प्रवृत्ति (0८४७४] [८74थ॥०५) का ज्ञान प्राप्त करना पडता है। 

“प्रौसत” को “माघ्य” झपवा 'केद्दीय प्रवृत्ति का माप! (!४९७४एा६ ० एचााश 
पृ८70४७८५) मो कहा जाता है । इन्हे केन्द्रीय प्रवृत्ति की माप इसलिए कहा जाता 
है क्योकि व्यक्तिगत चर-मूल्यों का प्रधिकतर उसके भ्रास-रास जमाव होता है ? 

प्रकेट है कि सामग्री के साँख्यिकोय विश्लेषण के लिए माध्यों की खोज 
भावश्यक होती है, क्योकि विश्शेषणों के लिए हम ऑक्डों के जदिल समूहोंका 
प्रयोग नहीं कर सकते, घत उन्हे विश्येषण योग्य बनाने के लिए साँख्यिकीय ग्रौसन! 
का प्रयोग आवश्यक हो जाता है । विश्लेषण के लिए सरूशत्मक तथ्यों से खोज क 
महत्त्व को सुप्रष्ट करते हुए रोढाल्ड फिशर (8०7४१ पथ) ने लिखा है कि 
+सरशत्मक दष्यो को पूर्सख्पेण सममझने की गलत मस्तिष्क की ग््ततिदिल झयोग्यता 
हमे ऐसे भ्रपेक्षाहृत थोड़े स्थिर-माप उपलब्ध करने को बाध्य करती है, जौ समके 
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की पर्याप्त रूप से ब्यास्या कर सके ।” झोसत इसका सर्वेश्षेष्ठ व सबसे महत्वपूर्ण 
त्तरीका है। 

झदाहरण के लिए हम एक समूह (57०09) को हो सकते हैं। किसी भी 
समूह में विभिन्‍न प्रकार के लोग होते हैं | समूह के लोगो का विस्तृत वर्णोन करने 
के लिए हमे उनके प्रत्येक व्यक्ति का वर्णन करना होगा किन्तु “औसत द्वारा हम समूह 
का सक्षिप्त वर्णांन कर देते हैं। जँसे बिसी कक्षा के विद्याथियों की उम्र प्लग मलग 
होगी । किन्तु यदि हम सब विद्याथियों की प्रायु का औसत निकाल ले तो हमे उन 
सब की उम्र की ओर इगित करने वाली एक “माप मिले जाती है। 'मौसत' के द्वारा 
हम दो समूहो की तलना मी झासानी से कर सकते हैं। जेसे यदि हम एम ए एवं 
दसवीं कक्षा मे पढने वालो छात्रों की आ्रायु ज्ञात करें तो हम देखेंगे कि एम ए के 
विद्याधियों की प्रायु दसवी के विद्याधियों से श्रधिक है | इस तुलना को शुद्ध ढंग से 
ज्ञात करने का तरीका होगा दोनो के प्रौसत की तुलना करना । 

झौसत का प्रर्थ एद परिभाषाएँ 
(शल्क्आं०३ & 0श0ीकहा705 छा &४९१४१९) 

इस प्रकार हम देखते हैं कि प्लोस्त एक ऐसा केन्द्रीय बिन्दु है, जिसमे विशाल 
आँकडों को महत्त्वपूर्ण विशेषताएं एवं लक्षरा निहित हांते हैं। औसत श्रेणी 
(8८765) की केन्द्रीय प्रवृत्ति को सरल एवं सक्षिप्त रूप मे व्यक्त करने वाला प्रतिनिधि 
मूल्य होता है। श्रौसत के अर्थ को अधिक भ्रच्छी तरह समभने के लिए 
यह उपयुक्त होगा कि हम कुछ विद्वानों द्वारा प्रस्तुत परिभाषाप्नो को देखें-- 

पौ. वी यंग (?ऐ ए ४०००४) ने लिखा है 'विशाल अको को सक्षिप्त 
करने के लिए प्रावृति वितरण प्रत्यधिक उपयोगी है, लाक्नि सक्षिप्तीकरण की 
प्रक्रि] सम्पूर्ण श्रेणी की विशेषताों को एक झथवा अधिक से श्रध्चिक कुछ 

हत्त्वपूर्ण प्रगो मे सकुचित करने के द्वारा वहुत झ्रधिक झागे बढ़ाई जा सकती है । 

ये प्रक 'झौसत' के रूप मे जाने जाते हैं तथा वे एक चरणा के विशिष्ट मूल्यों का 
प्रतिनिधित्व करते हैं।' 

घोष एव दोधरी (60050 & (0७॥700:9) ने प्रपनी कृति 'स्देटिट्टिक्स- 
थ्योरी एण्ड प्रेविटस” में इसे परिभाषित करते हुए लिखा है. एक प्रौमत एक सरल 
अभिव्यक्ति है जिससे एक जटिल समूह प्रथवा विशाल मख्या्रो के वास्तविक 
परिणाम केन्द्रित हो ।/१ 

कऋावसटन एवं क्राउडन ने लिखा है “औसत समको (प्रॉक्डो) के विस्तार 
के प्न्‍्वगंत स्थित एक ऐसा मूल्य है जिसका प्रयोग श्रेणी क सम्ी मूल्यों का 
अतिनिधित्व करने के लिए किया जाता है । समक माला के विस्तार में मध्य के ल्थित 
होने के कारण इसे केन्द्रीय मूल्य का माप भी कहा जाता है ।/ 
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ए ई बाघ (# £ छडण्ड्रॉ) ने 'एलोमेन्ट्स झोंफ स्टेटिस्टीकल भेयड्सा 
में दिखा है कि “एक भौसत मूल्यो के एक समूह मे से चुता गया वह मूल्य है जो 
उसका किसी रूप मे प्रतिनिधित्व करता है ।/”! 

उपरोक्त परिमाषाधझों से यह स्पष्ट है कि शौत्तत सम्पूर्ण श्रेशियों का 
प्रतिनिधित्व करने दाला प्रौर केन्द्रीय मूल्य को प्रकट करने वाला एक भक होता 
है जो कि उन श्रेणियों के न्‍्यूनतम एवं भ्रधिकतम 'मूल्य” के दीच की एक स्थिति में 
होता है। इस प्रकार भौपतत को देखकर ही सम्पूर्ण श्रेशियों की केन्द्रीय विशेषता 
या मूल्य का पता लगाना हमारे लिए प्रासान हात्रा है। रस शभ्रय मे औसत विशाल 
सख्याप्रो का सक्षिप्तीकरण करने का एक साघन बन जाता है। झौर भी स्पष्ट रूप 
में पोसत! समस्त समक श्रेणी का एक मसलल्‍्य (केद्वीय) प्रस्तुत करता है जिससे 
प्रनुसस्धानकर्ता के समक्ष उस समूह का मुख्य लक्षण स्पष्ट हो जाता है । 

माध्यो की उपयोगिता एवं महत्त्व 
(एप्याछु बचत ग्शाए००(8०2९ ० 47९7३४2९१) 

सॉँल्यिकीय प्रविधियो मे भौसत अयवा माध्य का प्रत्यत्त महत्वपूर्ण ध्यान 
है । समस्‍्याएँ चाहे वे सामाजिक, राजनीतिक प्राविक ध्यवा प्रशामतिक हो 
उनके प्रष्ययन में माष्यों का मूलमूत महत्त्व है। सामाजिक समस्याप्रो के ग्रध्यप्रत 
में तो इसका महत्व इसलिए भी बढ जाता है कि उसकी उपयोगिता को मापने का कोई 
मापदष्ड नहीं है । इसके झ्रतिरिक्त विश्लेषण की भ्रन्य विधियाँ भी माध्यो पर ही । 
प्राधारित हैं । प्रत भाष्य एक प्रकार से विश्लेषण का आधार है और इसलिए 
प्रो बाउले ने सम्पूर्ण 'सॉँल्यिकी को माध्यो का विज्ञात! (88905 39 7श॥9 
0५ ९४६० 0॥6 $0९॥०९ ० &४८:४९८६) कहा है । इनकी सहायता से समूह की 
विशेषताएँ सक्षिप्त रूप मे प्रकट हो जाती है तथा तुलना सरल हो जाती है । समग्र वी 
इकाइयों का व्यक्तिगत रूप मे कोई महुत्त्व नहीं होता परन्तु समाज के लोगा की 
प्रौसत प्रायु भथवा झाय का ज्ञान समाज क्ले लिए उपयोगी हो सकता है । 

माध्यों की उपयोगिता या महत्व श्रथवा गुणों को तिम्म बिन्दुधो म रख 
जा सकता है-- 

] सरल प्रकिलन (8966 (४८एणंआ०॥। )--माध्य निकालन* वे समझना 
प्रन्य साँस्यिकीय विधिया की तुलना मे अत्यात सरल होता है। साधारण ग्रशित 
के सूत्रो से माध्य भासानी से निकाले जा सकते हैं। सामास्यत छोटी बक्षाओं के 
विद्यार्थी भी गणित मे प्रोध्त प्रधवा मध्यमाव निक्‍कालत रहे हैं । सांख्यिकीय माध्य 
उनसे थोडा-सा भिन्‍न है, फिर भी इसका श्रौकलन अत्यन्त सरल है । 

2 तुलना करना--माध्य मूल्य की खोत के पीछे एक मुस्प्र उद्ण्य दो 
समरद्दो की तुलना करना होता है / माध्य समूह को सक्षिप्त रूप में श्कट करते हैं 
पभंत तुतना कार्य सरल हो जाता है! उद्यहरणार्थ दो कारखण्तो के भ्रमिका को 
बोनस का दितरएा किया गया | प्रत्येक छमिक को मिलन वाली राशि दी हुई है 
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हम इन समंको की सहायता से यह तुलना नहीं कर सकते कि किस कारखाने के 
श्रमिकों को प्रधिक बोनस प्राप्त हुआ है । यदि हम दोनों का औसत बोनस ज्ञात 
करें, माना कि 'अ' का औसत 50 हू व 'ब' का श्रौसत 60 रु ग्राता है तो हम 
आसानी से कह सकेंगे कि 'ब' कारखाने के श्रमिकों को प्रौसत रूप से 'प्र' की 
तुलना भें अधिक बोनस प्राप्त हुआ्रा है। इस प्रकार माध्य साँल्यिकीय विश्लेषण में 
तुवना करने की सुविधा प्रदान करते हैं । 

3 सक्षिप्त चित्र प्रस्तुत करमा--माध्य का दूसरा मुझ्य का्ये समक माला 
यथा किसी समूह को सक्षिप्त रूप मे प्रस्तुत करना है । किसी राष्ट्र के निवासियों की 
ग्राय को व्यक्तिगत रूप मैं व्यक्त करने से समक जटिल एवं विशाल हो जाएँगे, इसके 
विपरीत यदि औसत प्रति व्यक्ति आय के रूप में व्यक्त किया जाए तो समक्त सक्षिप्त, 
मरल एवं समभते योग्य हो जाएँगे जिन्हे भ्रासानी से याद भी रखा जा सकेगा । 

झोरोने ते लिखा है कि “माध्य का उद्देश्य व्यक्तिगत मूल्यों के सभुह का 
सरल प्रौर सक्षिप्त रूप मे प्रतिनिधित्व करना है जिससे कि मस्तिष्क, सम्रूह की 
इकाइयों के सामान्य ग्राकार को शीघ्रता से समझ सके 77! 

4 सम्रग्न का प्रतिनिधित्व करना--माध्य मूल्य एक ऐसी सल्या है जो पूरे 
समूह की विशेषताप्रो को व्यक्त करती है एब पूरे समूह का प्रतिनिधित्व करती है। 
प्रो जी पी वाठकिम्स (5 9. एठाधा5) ते माध्यो को 'प्रतिनिधि सह्या 
बताया है जो समको का प्र्थ नहीं तो निचोड अवश्य होता है (038 # 0० 06 
$ए888708 ० $8(5008$) । 

5 मार्मे दर्शन--माध्य के द्वारा कीमत स्तर, उत्पादन के स्तर आदि में होते 
वाले परिवर्ततो को ज्ञात किया जाता है भ्रौर इसी जानकारी के प्राधार पर मावी 
नीतियो का निर्वारण होता है । एक बैक अधिकारी के लिए यह जानकारी आवश्यक 
है कि श्रौमत रूप से कितनी राशि एक दिन में बंक से निकाली जा सकती है, इसी 
के भ्राधार पर यह निर्धारित प्थि जा सकता है क्षि नकद रूप मे कितनी राशि 
रखी जाएगी। इस प्रक्तार माध्य नीतियो के निर्धारण में मार्म-दर्शन का कार्य 
करते हैं । 

6 सॉस्यिकोय विवेचन फा श्राधार--सा श्यिकीय विश्तेपण की श्रधिकोश 
क््ियाएँ जैसे--अ्रपकिरण  (709४ड079), सहसम्बन्ध ((०ाशश्ञाणा), काल 
माला का विश्लेषण [#शारश७5 रण प्ग्मा८ 5६765), सूचकॉक्त [0565 
॥फथपक ) ग्रपिं के; फिकेस्घल ब५ गफ््णय एफ़्य्य हे हैं, ५ 

आदर्श माध्य के आवश्यक तत्व 
(६55९७०॥95 ० 5॥॥5ज्ििएंगाए ठैफ्टास26) 

एुक ग्रादर्श माध्य के आवष्यक तस्वों की व्याख्या करते हुए प्रो यूल एव 

केण्डाल मे इन्हे अ्रग्राकित छ' भागों मे विभाजित किया है ॥2 
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(3) स्पष्ट एवं स्थिर परिभाषा होनी चाहिए । 

(४) सभी मूल्यों पर प्राधारित हो । 
(7४) सरल एवं बुढ्िगम्य (0०४ए०४०४आरक०) हो । 
(7९) गणना करने मे सरलता होनी चाहिए ! 

(५) निदर्शन के परिवर्ततों का न्यूनतम प्रमाव पड़े ॥ 
(५7) बीजगशितीय विवेचन सम्मव होना चाहिए ! 


प्रो कंसे एव कीपिग ने भाद्श माध्य के निम्नलिखित प्रावश्यक गुण 
बताए हैं-- 


(।) स्थिर रूप से परिमाधित किया जाए । 
(9) गणना करना सरल हो ! 
(770) सरलता से निवंचन (पधाटाणाएर/3000) किया जा सके | 

(7५) सभी भ्रवलोकित (005९7४८०) मूल्यों पर घाघारित हो । 

(५) एक या दो सरध्विक बड़े श्रथवा छोटे मूल्यों से भ्रतुचित रूप से 
प्रमावित न हो । 

(५) उसी भाकार की उसी समग्र से चुनी गई एक देव न्यादर्श का दूसरे 
दंव न्‍्यादर्श ([७70070 $879॥78) से सापेक्षिक रूप से बहुत कम 
भ्रन्तर हो । 

(श॥) यह यण्ितीय विश्लेषण के योग्य हो । 

उपरीक्त आवश्यक भुण एक आदर्श म्राध्य में होने चाहिए । इसके साथ ही 

वह समग्र की अधिकाँश विशेषताभो को व्यक्त करने बाला एवं भ्रभिकोंश पद मूल्यों 
के निकट होना चाहिए । 

साड्यिकीय श्रेरिययाँ 

(84050९श 567765) 

प्रौसत ज्ञात करने के लिए हमे सांख्यिकोय या समक श्रेणियों की प्रावश्यकता 

होती है । समको को क्रमबद्ध रूप से भ्रनुविन्यस्त करने के लिए सौंस्यिकीय श्रेणियों 
का प्रयोग किया जाता है। कॉर्नर के प्रनुसार “यदि दो चर-मूल्यों को एक साथ 
इस प्रकार क्मबद्ध क्या जाए कि एक के मापतीय पन्‍्तर दूसरे के मापनीय प्रन्तरों 
से सम्बन्धित हो तो इस प्रकार उपलब्ध क्रम को साँहियकीय श्रेणी या समक माला 
कहते हैं /£ इसी प्रकार होरेस सेकाइस्ट ने साँख्यिकोय श्रेणी की परिभाषा करते 
हुए स्पष्ट क्या है कि "साँख्यिकी मे समक श्रेणी उन पदों या इकाइयों के गुर्ग्यों 
को कहा जा सकता है जो क्सी तकंपूर्णो क्रम के पनुसार अनुविन्यस्त किए जाएँ ।”3 
साल्यिकीय श्रेशियो को भ्ग्रतिखित प्रकार से विभाजित किया जा सकता है -- 
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(प्र) सामान्य रूप से साँल्यिकीय श्रेणियाँ तीन प्रकार की होती हैं-- 
(7) कालाजुद्वार श्रेणी (वाल 5क7८६) 
(७) स्थानाजुसार श्रेणी (8फआाईं 5टटाह5) 
(७॥) परिस्वितिनुसार श्रेणी (2070000 अच्याद5 7? 
(ब) रचता के भाघार पर भी साँलियिकीय श्रेणियों को तौन मागो मे बाँटा 
जा सकता है-- 
(0) व्यक्तिगत श्रेणी (067960वीं $श8$) 
(४) खण्डित थणी (050९६ ४९5०5) 
(77) पविच्छित्र श्रेणी (007परएणा5 ६९४९६) 
लेकिन समाजशास्त्त में सामान्यत सीन प्रकार की श्रशियों का प्रयोग किया 
जाता है । वे तीन रामक श्रेणियाँ हैं व्यक्तिगत, खण्डित एवं प्रविच्छिन्त या सतत 
समक श्रेणी | भत यहाँ हम इन्हें विस्तार से समभेंगे | 
] व्यक्तिगत श्रेणी 
(॥79एश098 8८775) 
व्यक्तिगत श्रेशी मे प्रत्येक मद या इकाई का भलग-प्रलग माप दिया जाता 
है । प्र्धाव्‌ प्रत्येक मूल्य की श्रावृत्ति केवल एक ही हो तो हम उत्ते “ब्यक्तिगत 
थेरा  (8070009] 5८65) कहते हैं। ज॑ते 0 विद्याधिमों के एक परीक्षा मं 
आप्ताक निम्न हो सकते हैं-- 
बिद्यार्पी (क्रम रख्या) ध्राप्ताँक 
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उपरोक्त उदाहरण में विद्याथियों को मापा गया है अत« वे मंद या इकाई' 
हुए शोर प्राप्तांक मूल्य” हुए। प्रथम विद्यार्थी के 8 घ्रक, दूसरे के 9, तीसरे के 7 
*« “*श्ादि प्राए हैं। प्रत्येक विद्यार्थी को अलग-प्रलय मापा गया है श्ौर 
प्राप्तौंक उसकी त्रम सल्या के सामने लिखे हैं । ज्षम सल्या के स्तम्म से हम यह भ्रम 
नहीं होना चाहिए कि 8 एवं 7 या 5 श्रक तो दो-दो विद्यार्थियों ने प्राप्त किए हैं । 
वास्तव भे प्रत्येक विद्यार्थी को एक ही बार मापा गया है। वस्तुत 8,7 एव 5 
अको को आइत्ति (परा८्यण०४४८७) दो दो बार है, लेकिन वस्दुस्थिति यह है कि 
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प्रथम विद्यार्थी को 8 ग्रक्॒ मिले हैं एवं छठे विद्यार्थी को भी 8 प्रक मिले हैं। इसी 
प्रकार तीसरे एवं पाँचवें विद्यायियो कौ 7 अझक तथा चौंथे एवं नर्वे विद्यार्थी को 
5 अऊ मिले हैं। इस प्रकार मभी विद्यार्थी भलग-अलग हैं चाहे उनके भ्रक बराबर 
ही क्यो न हो । ग्रत हमे घ्यान रखना चाहिए कि प्रत्येक मंद कौ क्रम सख्या के 
सामने उसका मूल्य लिखा जाता है, चाहे किसी मद या मंदो के मूल्य बराबर ही 
क्यो ने हो । 

घूल्पों का भ्रनुविग्यास (#7ए४5)--व्यक्तिगत श्रेणी मे मूल्यों को झआारोही 
(#5०्८्य००8) या. अवरोही (05०2८॥कापटट) क्रम में जमाने को अनुविन्यास 
(27799 ) कहा जाता है । पधारोही क्ष्म में सबसे छोटा मूल्य पहले लिखा जाता है 
फ़िर उससे बडा और इस प्रक्तार अन्त में सबसे बडा मूल्य । प्रवरोही क्रम में इसका 
उल्टा होता है, प्र्भाव्‌ सबसे बडा मूल्य पहले लिखा जाता है, फिर उससे छोटा व 

भ्रम्त में सबसे छोटा ) 
उपरोक्त मूल्यों का प्रनुविन्यास इस प्रकार होगा-- 


भारोही क्रम अवरोही क्रम 
(&$०८०४/०७४ 0700) (065४०९०४०१४ 07767) 
१ 9 
8 
4 8 
हू 7 
5 7 
7 5 
7 5 
है 4 
8 3 
9 है 
2 खण्डित श्रेणी 


(0$06६ $श0९5) 

खण्डित श्रेणी को विच्छिन्न या प्रसतत (7९०७ 00णाए00$) श्रेणी भी 
कहा जाता है । इस श्रेणी में मूल्यों की प्रावृत्ति जितने बार होती है वह सख्या उसी 
मूल्य के सामने लिखी होती है। इस श्रेणी का प्रयोग वहाँ होता है जहाँ प्रत्येक पद 
को यपायेता से मापा जा सके। प्रत्येक मद का झलग-प्रलग महत्त्व होता है | इस 
प्रकार खश्डित श्रेणी में प्रत्येक इक्नाई का यवायें माप (पएछ८( ऐै(४5एाट्याटा() 
दिया जाता है तथा विभिन्‍न पदों के मून्यों मे निश्चित प्रन्तर होते हैं। प्राय ये 
मूल्य पूर्खा!सों में होते हैं, भ्रोर उनके खण्ड (7790007) नहीं होते। बच्चों की 
अख्या, प्रण्डो या दुर्घटनाओं की ससया प्रादि ऐसे मूल्य हैं जो कि पूर्णात्त होते हैं 
भौर उनके खण्ड नहीं होते । बच्चो की सख्या 2 होगी या 3 या 4 लेकिन 25 या 
34 नहीं हो सकती | इस प्रकार खण्डित श्रेणी के दो भाग होते हैं-- 
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] माप भ्रयवा झाकार, एवं 
2. प्रादृत्ति प्रथवा उन इकाइयो की सट्या जिन पर माप प्रत्यक्ष रूप से 


लागू होती है । 
> जण्डित्त छलेएी का एक उदाहरण देखिए-- 

बच्ची की सल्या प्रतिवारों की सब्या 
है 0 
2 20 
3 50 
4 2 
5 | 


उपरोक्ते उदाहरण में परिवारों को मापा गया है, अत: वह 'मद या इकाई 
हुए | उतकों उनके बच्चो की सख्या में मापा गया है प्रत. बच्चे "मूल्य” हुए। 
उपरोक्त तालिका के झग्रष्ययन से यह स्पष्ट हीता है कि !0 परिवार ऐसे हैं जितमे 
शक बच्चा है, 2 बच्चे वाले 20 परिवार हैं, एवं 3 बच्चों वाले 50 परिवार"७४"०7 
आदि हैं। 

इस प्रकार ] की प्रावृत्ति 70, 2 की प्रावृत्ति 20 प्रादिहै। ।व 2करे 
मध्य बिच्छिन्नता (929/८) है प्र्थात्‌ ) के बाद व 2 के पहले प्रन्य किसी मूल्य 
की प्रावृत्ति नही होती, मत इसे खण्डित श्रेणी कहा जाता है । 
3 अविच्छिन्न या सतत श्रेणी 

((०४४४४०७५ 80:65) 

इस प्रकार की श्रेणियों मे विमिन्त मदो के मूल्य निश्चित सख्याप्रो के रूप 
मे न द्विए जाकर वर्गान्तरो' मे दिएं जाते हैं। चल मूल्य प्राय इस प्रकृति के होते 
है कि उनकी बचा थ॑ माप (259०६ 84०४३०/८०४८०५) नहीं हो पाती श्रौर उत्तम 
बहुत ही सूक्ष्म (7४४/४) अन्तर होता है जिससे पद-मूल्यों को वर्गों या वर्गान्‍्त्रों 
में ही रखा जाता है । 

इस प्रकार जब माप ग्रथवा मूल्य निश्चित सख्या के रूप मे न होकर समृद्ध 
के रूप में होते हैँ तो जो माला ऐसे चल मूल्यों को अदर्शित करती है उसे सतत 
श्रेणी कहा जाता हे । ग्रायु, भार, ऊंचाई, भाय श्रादि ऐसे चल मूल्य हैं जिन्हे 
वर्गान्‍्तरी में ही रखा जाता है । एक उदाहरण देखिए-- 


पायु (वर्षों में) विद्यार्यी 
43-6 50 
6-9 ०0 
49-22 500 
22-25 450 


उपरोक्त उदाहरण में विद्याथियों को मापा गया है। श्रत- विद्यार्थी 'मद 
गा इकाई हुए और उन्हे उम्र या सायु (#£6) में मापा गया है ब्त प्रायु मूल्य! 
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हुई। श्रायु को वर्गान्‍तरों मे प्रस्तुत किया गया है। भर्धात्‌ 3 से 46 वर्ष की 
आयु वाले 50 विद्यार्यी हैं, !6-9 वर्ष की झागु वाले 399 विद्यार्षी हैं 
आदि । 

इस तालिका से व्यक्तिगत विद्यार्थी को उम्र ज्ञात नहीं की जा सकती है । 
झायु के वर्गों मे सततता ((००धणण्पा७) होती है । पहला वर्ग 6 पर समाप्त 
होता है तो दूसरा 6 पर प्रारम्भ हो जाता है । झत इसमें विद्चिन्षता नहीं है । 

साँस्यिकीय दृष्टि से सतत श्रेणी को खण्डित श्रेणी से भ्रच्छा माना जाता 
है । भत हम कह सकते हैं कि ब्यक्तिगत श्रेणी में ग्रावृत्ति प्रत्येक मूल्य की सदा 
एक ही रहती है जबकि खण्डित एवं सतत श्रेणी में आवृत्ति (८५०८००५) एक 
से प्रधिक होती है | व्यक्तिगत श्रेय्ी मे प्राइृत्ति का कोई स्तम्म नही होता जबकि 
खण्डित एच सतत श्रेणियों मे मूल्य एवं श्रावृत्ति दोनो के ही स्तम्म (82) होते 
हैं । खण्डित श्रेणी मे 'मूल्य' पूर्णाको मे दिया जाता है जबकि सतत श्रेणी में मूल्य 
चर्गों मे दिया जाता है । 

सतत श्रेणियाँ भी दो प्रकार की होती हैं--- 

 प्रसम्मिलरित (छथा5१९) एथ 

2 सम्मिलित ([0205४८) 

] भ्रसम्मिलित (छड०ए७९१९)--असम्मिलित सतत श्रेणी की पहचान यह 
है कि पिछले वगन्तिर की अपर सीमा (097८ ॥7॥) एब उसके अगले 


शेर की प्रपर सीमा (.0ए८८ 7.7/0) दोनो एक ही होती हैं । उदाहरण 
खसए--- 


मूल्य भ्ाइत्ति 
0-09 (म्पर सोमा) 20 
(प्रघर सामा) 40-20 30 
20-30 50 
30-40 80 


2 सम्मिलित (77थ४४१८)--सम्मिलित सतत श्रेणी की पहचान यह है 
कि पिछले वर्गान्‍्तर की भ्रपर सीमा एथ उससे भगने बगन्तिर की प्रधर सीमा एक 
नहीं होती, जंसे-- 


प्राप्ठा|ंक दिवाशी 
40--9 8 
20-29 0 
30-39 25 
40-49 30 


हमे ध्यान रखना चाहिए कि प्रश्न हल करते समय इस प्रकार की सम्मिलित 
सतत श्रेणवों को भसम्मिलित सतत श्रेणियों में परिवर्तित कर लेना चाहिए 4 
जैसे उपरोषधत तालिका इस प्रकार बतेगौ--- 


आप्ताड़ वदिल्यार्षों 
9 5-9 5 8 
प9 5-29 5 ॥0 
29 5-39 5 ४5 


39 5-49 5 ३0 
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उपरोक्त श्रेणियों की सहायता से औसत अथवा माध्यों का परिकलन किया 
जाता है । साध्य निकालने की विधियाँ भी श्रेणियों के अनुतार पभलग-मलण होती 
हैं। ग्रतः श्रेणियों को मली-माँति समझना बहुत प्रावश्यक होता है। इन उपरोक्त 
श्रेणियों के श्रतिरिक्त भी अनेक श्रेणियाँ होती हैं लेकिन सामान्‍्यत सामाजिक 
विज्ञानों में उनका प्रयोग नहीं किया जाता है। सामाजिक विज्ञातों ओर विशेषकर 
समाजशास्त्र में उपयवत्र तीन प्रकार को श्रेशियों से ही माध्य निकाले 
जाते हैं 


आसत के प्रकार 
(75765 ण॑ #7ध३०६९5) 
औसत के प्रनेक प्रकार वर्गीकृत किए गए हैं। एक श्रोप्तत को सामान्यत 
निम्न प्रकार से विमाजित किया जा सकता है-- 
) गणितीय माध्य (2र%/7९072702 /ए६798०5) 
(/) प्र कक्‍्गशितीय मध्य (87६00 #एध्य886 छा )र्न८4) 
(8) गुणोत्तर माध्य (0580्रादध।० 04६४४) 
(() हरात्मक माष्य (संबगण्शणार १(६७॥) 
(70) द्विघातीय माध्य (0०७०/४॥0 )रध्व0) 
2 स्थिति भम्बन्धी माध्य (४८:०2८४ ०६ १९७०) 
(४) मध्यका (सरैट्पाआ) 
(8) बहुलक या मूयिष्ठक (४००९) 
3 व्यापारिक माध्य ((काएलटबो #एथा३2९5) 
(5) चल या गतिशील माध्य (?१४०शाष्ट &ए८ा३१९) 
(8) प्रगतिशील माध्य (?7080258४८ &४९८:४१८) 
(८) सम्रथिर्त:्मार्ध्यि ((०करफुणड/2 #५४श४8९) 
उपरोक्त समस्त मांध्यो को केन्द्रीय श्रकृति का माप कहा जाता है। इन्हे 
प्रथम दर के माझ्यौ' (पगरड: 07067 ॥५८८४४०४) भी कहा जाता है । लेकिन यहाँ 
हम तौन श्रकार के श्रमुख ग्ौसतत का पृथक्‌ शीर्षकों में विस्तार से उल्लेख 
करेंगें-- 
! ग्रकयणितीय साध्य (2४०४४), 
2 बहुलक या मूयिष्ठक (४००९), 
3 मध्यक्रा (र्ध८४)»॥) । 
अकगशितीय माध्य 
(#7फिशलशांर 5फ९ब:१६ ण॑ ६) 
इसे 'ममानान्तर माध्य'ं भी कहा जाता है। गणितीय माध्यो से इसे 
सर्वश्रेष्ठ मागा गया है। श्रक्गणितीय माध्य वस्तुत माध्यों मे सबसे सरक्त भौर 
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इत्तय माध्य साना जाता है । एक आदर्श भ्ौसतत के अधिकतर लक्षण इसी माध्य 
में पाए जाते हैं। सामान्यत. 'मौसत” शब्द का श्रयोग इसी माध्य के लिए 
होता है । 

समानान्तर माध्य समस्त पदो के मूल्यों के योग को पदो की सख्या से भाव 
देने पर प्राप्त होता है। इस प्रकार इसे निकालने के लिए समस्त पदों का उपयोग 
किया जाता है, जिससे इसका प्रतिनिधित्व और भी बढ जाता है | 

अनेक विद्वानों ने समानान्तर माध्य को परिभाषित किया है । 

घोष भौोर चोधरो ने लिखा है, “समानास्तर माध्य जिसे कि समानान्तर 
माध्य या केवल मध्यक भी कहते हैं, वह परिणाम है जो कि किसी चल मे पर्दो के 
मूल्यों के योग को उनकी सद््या से भाग देकर प्राप्त होता है ।” 

ऋ्सटन एवं काउडन के प्रनुसतार, “किसों श्रेणी का समावान्तर शा 
अकगरितवोय माध्य उसके पद मूल्या के योग्र में उसकी सल्या का भाग देकर प्राप्त 
किया जा सकता है ।” 

रीगलमन एंगे फ्रोसबी (रइव०छशा करते स्प्रींड४९2) मे. लिखा एं, "यह 
एक भ्रीसत है जो पद मूल्यो से जोड मे उसकी सख्या का भाग देते पते प्राप्त 
होता है ।” 
अकगणितीय माध्य की विशेषताएँ 
(टपवशश्शाशा०5 0 १६९४७) 

भ्रकगरितीय गा समावास्तर माध्य की निम्नौकित विशेषताएँ होती हैं-- 

) अक्गश्ितीय माध्य छुल मंदा के झाप के योग को पदों की सब्या से 
भाग देकर निकाला जाता है । 

2 प्रकगरिततीय माध्य में समस्त यद-मूल्यों का उपयोग होता है । 

3 यदि भवगरणितीय माध्य तया पदों की सख्या ज्ञात हो तो दोनो का 
गुणा करने से समस्त पद-मूल्यों का योग जाना जा सकता है । 

4 प्कगणितोय माध्य भूयिष्ठक एथ अध्यका की भाँति कुछ ही प्रादृत्तियो 
(7:८५५०८०९८5) पर निर्मर नहीं रहता है, बल्कि समस्त पदो के मूल्यों पर निर्मर 
रहता है । 
अकगरितीय माध्य का परिकलन 
(गरजे ए १४९३०) 

अक््गछ्षिनीय साध्य का परिकक्‍लन या गखाना दो विधियों द्वारा को 
जाती है- 

4 प्रत्यक्ष बिधि (0७८८६ जैल्फा०5) 

2 लघु विधि (5007-०७ #८पै००) 

4 प्रत्यक्ष विधि (07९८४ ६९(४७७०)-5्रत्यक्ष विधि से समानान्तर माध्य 
निकालने के लिए सबसे पढ़ले समस्त मूल्यों को जोड़ लिया जाता है छिर उसमे 
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पदो को संख्या का माय दिया जाता है। भागफ्ल ही समानान्तर माध्य होगा॥|॥ 
इसके लिए निम्न सूत्र का प्रयोग किया जाता है-- 
ऋ बट प 
यहाँ इस यूत्र की व्याल्या करना उपयुक्त होगा+- 
छर >पम्ावान्दर या झं कगणटितीय माध्य (४०८७४) 
ज|जोड (7002) 
>ब्य्पद (८७) 
> ज्ज्पदो के मूल्यों का जोड /03! 0 ४४7८5) 
प९--परों को सब्या (रएफफए८7 ० [(€छ») 
उदाहरएणा ! दस विद्यार्थियों के एक परीक्षा के प्राप्तांको का विवरण 
नीचे दिया गया है । इसका भ्रत्यक्ष विधि से समानान्तह ल्यि ज्ञात वीजिए-- 
आाप्ताक ]5, 33, 39, 34, 37, 35 48, 49, 55, 59, 
ऊू__59< 


#ए अ-जव-+ 


पे 
5+%33+39+34+ आ+35+48+49+55+59« 7 -पैँय 
हे 
फक्ः 
_ 394 
हा 
अर +>39 4 809 
उदाहरण 2 एक सानप्तिक योग्यता परीक्षण मे विश्वविद्यालय के विद्याधियो 


के एक समूह द्वारा निम्नलिखित झक प्राप्त किए गए। इन झ्ॉँकडों को समूह में 


जमाकर माध्य, मध्यका एब भूयिष्ठक ज्ञात कीजिए । (राज विश्व 984) 
(आप्याँक) 
ग 6] रब 50 
70 60 रब 50 
69 59 शव 49 
69 58 54 बा 
69 58 53 40 
हर अर हि. 39 
हब 56 53 34 
63 55 5 30 
532 


मध्यका व भूयिष्ठक हम बाद मे निकालेगे | यहाँ हम समानान्तर माध्य को 
प्रत्यप्त विधि से ज्ञात कर रहे हैं-- 


जज मुह 
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का+-70+69+-69--694-64--64--63+67--60--59-+- 
5283-58 4574-56 4-55 --54+544-54454 4-53 4-52-+- 
52+5+50--50--49--47-4-40-+-39--34 4-305776659< 


5) 
3 
बे 7766 
32 
चर ++55 9 &॥5 


4. सघु दिघि (5007-८ए »९(॥०१)--बघु विधि से समानास्तर या 
झ कगणितीय माध्य सिकालने के लिए निम्द क्रिया भ्रपतानो पड़ती है-- 

(8) समक श्रेणी के किसी भी पद को कल्पित माध्य मान लेते हैं। 
साधारण॒तया दी हुई सख्याप्रो के बीच वालो सख्या को कल्पित माध्य (655ए॥९वे 
(६७॥) भाना जाता है ताकि गएाना कार्य सरल हो जाए। 

(8) इस कल्पित माध्य से बाद में पदो के बिचलन निकाल लिए जाते हैं। 
फिर इन विचलनों में यदि मूल्य कल्पित माध्य से कम्र है तो ऋए ( - ) एव यदि 
मूल्य कल्पित माध्य से प्रधिक हैं तो घन (-+-) का चिह्न लगाते हैं । 

(८) भ्रम्त में निम्त यूच्र का प्रयोग करके समातास्तर साध्य की गणना को 
जाती है-- 
सूत्र--- 
ड्ब्ः 
क्र 


खब्दित श्े सी में ऋचण्करेट 





ब्यक्ठिगत श्रेणी में ह5+०+ 


सतत श्र शी में ऋ़ शक्ति रा 
सूत्र को ध्यास्या-- 


हर ०६११९७० (माष्य) 

ड>०70(8 (जोड़) 

>5०५92€ (प्राकार) 

गप्च्ञीप्रणातत एी 0705 (महों को रुष्या) 

27-4:5आ0एच0 उन ८डए (कत्पित माध्य) 

ज-ैं7ल्‍५१०८००9 (घा्दत्ति) 
बएचत0४9870 707 55000९0 )/ ८३७ (कत्पित माध्य ते 


बिचलनोी) 
7--(([355 47(८।एव (वर्ग पन्तरात]) 


जदाहुरए (ब्यक्तित भ्ेणो)--पाँच व्यक्तियों का माप्तिक खर्च पशाागे दिया 
जया है। शघु दिद्वि से समातास्टर भाष्य ड्ाद कौजिए-- 
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व्यक्ति माहिक छर्च कल्पित माध्य से विवेचन 
॥५॥ जे क्र 
है 432 -व2 
2 १40 व 
3 व 2 0 
4 36 कि 
ह. 38 िल* 
उप -30 उक्फ 
2ब्ज्व44 
अुब४७5--30 
फ़ब्न्ठ 
+--30 
आह 5+44-- पड 
च «]44--6 


चर «5]38 ए४ 875. 
डदाहरण (सब्डित भेशी )--निम्त स्मको से लघु विधि द्वारा साध्य शात॑ 


कीजिए- 
थे आय उंऊ 236 237 239 24] 242 243 244 245 
कामगादो कौ खब्या (/) |2 /5 22 28 25 हट 36. 33 





[00776 (0. ए २/०7:८०४ थर्ड 
अ (/) 
236 (] --5 --60१ 
237 35 नव +-50 #--64 
239 22 ल्ज्डे न्-4. 
24 & 28 0 (| 
242 2 +2 ज3$5 
243 +2 46 
44 86 +3 348 [कार 
245 33 कक +52 
54 
काया 
--64 
ड/8४+7 
वैप--54 
६3 24] 
5 +7 
कक न्न्ग्कि 
कक्ष 
ऋ--24+- 2 
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हऋ ०+24--"04 
नह ++24-04 875, 
उदाहरस (सतत छेएी से)--निम्न समको से ब्रमानास्तर माध्य ज्ञात 
कीणिए--- 
द्राप्ताक विद्यार्षो क्र चक्र 
0-0 ३0 -20 20 | _झ35 
0-20 5 0 ना 
20-30 20 (| 0 
25 
30-40 25 का +25 
40-50 १8 कट +36 +97 
50-60 ॥2 +3 नै36 
१४१०0 
+भ 
-+35 
डगज +62 
गर-00 
2 /०४०5--62 
#0 
4525 
अंक 23 
कक नजर 
25+ 7702 ,(0 
ह 620 
“डक नहा 
ऋ +-25--6 20 
ऋ >5३3] 20 875. 
अ्रंकगश्ितीय माध्य के गुण 


(49४87/9265 थी १4६87) 

भक गणितीय या समानान्तर माध्य के निम्नाँकित भुएा कहे जाते हैं-- 

3. इनकी गछाना करता तथा इन्हें समझना प्रासान है । 

2 ये सभी मूल्यों पर प्रायारित होते हैं प्रतः क्‍्रधिक प्रतिनिधित्व करने 
बाला माध्य माना जाता है। 

3 यह निश्चित, स्थिर व स्पष्ट होता है । 

4 इसका बोजगणितीय विदेचन सम्मद है जिसके कारण इसका उपयोग 
सर्दाघिक है । 

#. इसके पदों को क़्मबद्ध करने की झावश्यकता नहों है । 
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झकगणितीय माध्य के दोष/सीमाएँ 
(॥.क्ांशं 055 06 १९७४) 

] इसकी गाना में प्रसाधारणा व सीमान्त मूल्यों का बहुत प्रभाव 
पडता है। 

2 इसका [बन्दुरेखीय प्रदर्शन सम्भव नहीं है । 

3 यदि समक श्रेणी का कोई भी मूल्य ज्ञात न हो तो इसे ज्ञात नहीं किया 
जा सकता । 

4 गुणात्मक साम्रप्री के श्रध्ययन हेतु यह माध्य अनुपयुक्त है । 

$ कमी-कर्मी मध्यक को देखकर गलत निष्कर्ष निकाले जा सकते हैं । 

परन्तु सामाजिक, आधिक हुव राजनीतिक समस्याप्रों के प्रध्यवत के लिए 
यह माध्य झत्यन्त उपयोगी होते हैं। गणना यथा परिकलन करने एव समभझे सें 
सरल होने के कारण इनका प्रयोग बहुत अधिक होता है । 

भूयिष्ठक या बहुलक 
(०१४) 

किसी समक श्रेणी मे जिस मूल्य की अ्रावृत्ति सबसे अधिक होती है, उसी को 
बहुलक या भूपिष्ठक (](४००८) कहा जाता है। इसी प्रकार भूयिष्ठक समक श्रेशी 
का सर्वाधिक सामाग्य मूल्य होता है। यह समक श्रेणी या पदमाला का ऐसा मूल्य 
या परिणाम है, जो दिये हुये प्रॉंकडो मे सबसे भ्रधिक बार प्राता है । 

अग्रेजी का (१४06८) शब्द फ्रेच भाषा के 7.७ १४०१७! से बना है जिसका 
प्राशय २४080 ४8५॥॥0780|९' (सर्वाधिक फंशन या रिवाज) है। श्रौध्नत व्यक्ति 
अगुक वस्त्र पहनता है, स्‍भ्रौसत स्त्री प्रमुक सौन्‍्दयें प्रसाधन का प्रयोग करती है, प्रौसत 
व्यक्ति प्रमुक नाप में जूते पहनता हैं प्रादि कथनो में प्ौसत शब्द का भ्ाशय प्रधिकाँश 
से है । यह अधिकांश सात करने की विधि ही भूयिष्ठक या बहुलक है । 

बहुलक 'सर्वाधिक घनत्व की स्थिति! (208607 ० हा:आ९ड 0८०89 ) 
'मूल्यो के प्रधिकतम केन्द्रीयकरण का बिन्दु" (?079६ ० काह॥९४ ०0॥९०शशाओ[णा 
० ५४]७८) सर्वाधिक प्राने वाले पद का मूल्य! (०४ 76५०६॥८५ ००८॥श०१४ 
५४]४८) होता है । 

बहुलक को प्रनेक विद्वावों एवं सांख्यिकी शास्त्रियों ने परिमाधित किया है| 
बहुलक के निर्माता 'जिजेक' (थ/26४) के प्रनुतार-- 

“बहुलक वह मूल्य है जो पर्दों की श्रेणी (प्रथवा समूह -मे सबसे भ्रधिक 
बार प्राता है, तथा जिसके चारो प्ोर सबसे भ्रधिक घनत्व मे पदों का वितरण 
रहता है ।” 

सड ऋाक्सटन एवं काउडन के भनुसार “एक वितरण का बहुलक वह मूल्य है, 
जिसके निकट श्रेणी की प्रधिक से प्रधिक इकाइयाँ केन्द्रित होती हैं। उसे मूल्यो 
की श्रेणी का सबसे अधिक प्रतिरूपी माना जा सकता है ॥/7 


॥ छगडांशा 5 एकरबेल ३0०5 ०४१, 5 289 
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केनें एद कीरिंग के भनुसार “वितरण में सर्वाधिक भ्राने वाले पद का मूल्य 
बहुलक या भूयिष्ठक कहलाता है 777 
पिलफोर्ड (0॥070) ने लिखा है|/'माप के पैमाने पर बहुलक वह बिन्दु है, 
जहाँ पर वितरण मे सबसे अधिक ब्रादृत्तियाँ केन्द्रित होती हैं ।” 
इस प्रकार उपरोक्त परिभाषाओं से स्पष्ट है कि श्रेणी मे उस पद का मूल्म 
है जिसकी झाढत्ति सबसे अधिक होती है ।” 
उदाहरण के लिए मान सीजिए यदि किप्ती कारखाने के दस श्रमिकों की 
मासिक प्राय क्रमश 470, 450, 450, 480, 520, 450, 470, 50, 450, 
$30 हयपग्ने है दो इममे 450 बहुलक या भूयिष्ठक माना जाएगा, क्प्रोकि यह सख्या 
सबसे भधिक बार प्राप्त की गई है ! 
उपरोक्त विवेचन से यह म्रम होना स्वाभाविक है कि बहुलक शांत करता 
बहुत प्रासान होया । यदि झक बेंटन बिल्कुल सामान्य है भोर झकों मे उत्तार-चढाब 
भी सामान्य है, तो वास्तव में बहुलक मूल्य ज्ञात करता बहुत सरल है, परन्तु 
आवृत्तियां समतित ($9णण्ाध्धा९७) न होने पर उन्हें वर्गों मे समूहून (97009॥78) 
करना पड़ता है । 
घहुलक की विशेषताएँ ((0४22९३595 ० ॥०१४) --बहुलक की शतेक 
विशेषताएं हो सकती हैं | कुछ प्रमुख निम्न हैं + 
... बहुलक का मूल्य सबसे प्रधिक सम्भादित मूल्य होता है । यह वह 
मूल्य होता है जिसके घास-पास सबसे अधिक पआाव्त्तियाँ केन्द्रित 
होती हैं । 
2. बहुलक का मूल्य प्राय अ्रधिकतम प्राइत्तियों से निर्धारित होता है, 
इकाइयों से नहीं । 
3. बहलक का सूल्य केवल एक सम्मावित मूल्य होता है जो हमेशा 
अस्थिर रहता है । बहुलक का मूल्य वर्गीकरण की प्रक्रियाप्रो से 
प्रभावित होता है तथा बनता है जँसे-- 


मूल्य प्रादृत्ति 
20 5 
30 7 
40 8 है ह046 
50 9 
60 0 | १8०१० 
79 8 
80 ह 
90 6 
]00 5 


]. ###१०> है हैलकाएर - निै302730:5 छा 53950-5, 0. 50 
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4. किसी भी एक विभाजन मे दो या दो से भ्धिक बहुलक हो सकते हैं, 


जैसे--- 
मूल्य झादत्ति 
2 छः 
3 ]0+-)/००6 
4 १६ 
5 8 
6 ]2+-4006 
है। 9 
8 4 


5 बहुलक का मूल्य बहुलकता की मात्रा को प्रदर्शित करता है । 

6  बहुलक के मूल्यों को बीजगण्त के सिद्धास्तों द्वारा हल नहीं किया 
जा सकता । 

7 बहुलक का मूल्य तिकालने के लिए ठश्य को उनके भाकारानुसार 
क्रमबद्ध करना पढता हे । 

8. बहुलक का मूल्य खुले वर्गान्‍्तरो के रूप में किए गए तथ्यों से भी 
निकाला जा सकता है । 

9 बंहुलक का मूल्य ही केवल ऐसा मूल्य है जो गुणात्मक तैस्यो के लिए 
भी प्रयोग किया जा सकता है। 


बहुलक का परिकलन ((धयों४00॥ ० 9०8९)--वहुलक भी श्रेणियों 


के प्रनुतार तिकाला जाता है। व्यक्तिगत, खण्डित एवं सतत श्रेणी में “ बहुलक 
निकालने की विधि प्लग-प्रलय है । 


स्वक्तिगत श्र णी में बहुलक तीन प्रकार से निकाला जाता है 

॥ निरीक्षण द्वारा, 

2 खण्डित प्रथवा सतत श्रेशियो मे बदल कर, 

3 मध्यका (१४८(/७7) तथा भझकगरणितीय माध्य (४८७०) के भ्रनुसार । 


उद्याहरछ (निरीक्षण द्वारा)-- 
दस विद्याथियों के प्राप्ताक नीचे दए गए हैं, बहुलक ज्ञात कौजिए . 
8, 7, 6, 3, 6, 4 8, 4, 6, 7 
यदि हंम॑ उपयुक्त प्राप्तांकों को क्रम से रखें तो सभी समान पद एक साय 
झा जाएँगे श्रौर फिर निरीक्षण करने पर ज्ञात होगा कि 6 प्राप्तौक ऐसे प्राप्तौक 
हैं भ्ो सबसे प्रधिक (प्र्मात्‌ 3) छात्रों ने प्राप्तांक किए हैं प्रत ० प्राप्ताक ही 
भूयिष्ठक होगा । 
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उदाहरण [सब्डित थेरी में वदलकझर)-- 

एक मानसिक योग्यता परीक्षण मे विश्वविद्यालय के विद्याथियों के एक 
समूह दारा तिम्तलिखित भ्रक प्राप्त किए गए । इस भाँकडो को समूह मे जमाकर 
बहुलक (मूयिष्ठक) श्ञात कीजिए-- 























य हा 5ब 50 

70 60 54 50 

69 59 54 49 

69 58 च्द 4 

69 58 53 40 

64 57 52 39 

64 56 52 4 

63 55 5 30 (राज वि वि 4984) 

खण्डित श्रेणी में बदलने ५२-- 

प्राप्तांक 7 70 69 64 63 6 60 59 58 
छात्रों की सख्या है 3 आय पी वह कट पक 

22; सकल जी: >अक /» मम 3 ८० 3 जज .3:आ ६ अली अर लत कटी 
प्राप्तांक 57 56 55 54 53 532 5] 50 49 
छात्रों को सख्या जज] जाने बे ये 0 25 थ|। 
प्राप्तांक 47 40 39 34 30 
छात्रों वी सख्या 5. हक ध्गी 5 गज यों 





हम देखते हैं कि सर्वाधिक 4 विद्याथियों के $4 पक हैं भरत, 54 प्राप्ताक 
बहुलक है । 2-54 #&॥5 

सतत श्रेणी में बदसरूर-“ब्यक्तिगत श्रेणी को खण्डित श्रेणी पर बदलने 
पर यदि ब्यक्तिगद मूल्य एक से भ्रधिक बार नहीं पाया जाता हो तो ऐसे समय 
ध्यक्तिगत श्रेणी को सतत या भ्रविच्छिनन श्रेणी से बदलकर बहुलक वर्ग (#००८ 
८।355) श्ञात कर लिया जाता है, भोर बहुलक वर्ग म बहुलक मूल्य का निर्षारण 
सूत्र की सहायता से किया जाता है ? इस रीति का विश्लेषण इसी भ्रष्याय में भागे 
स्थयिा गया है । 

मध्यका एव. स्रकगोणितोय साध्य को सहायता से--इस रोति से 
बहुलक ज्ञात करने से पू्द मध्यका एवं प्रक्मणितीय माध्य का मूल्य ज्ञात कर लिया 
जाता है। बहुलक का निर्धारण निम्न सूत्र से किया जाता है-- 

_+30--2 
इस रीति का प्रयोग सभी श्रे शियो में किया जा सकता है । 
खब्डित भ् णी--खण्डित श्रेणी मे बटुलक दो- प्रकार से ज्ञात किया जा 


सकता है--(7) निरीक्षण द्वारा (89 7059८०॥०॥), (४) समूहन द्वारा (8५ 
एछःण०ण्फण्ड) । 
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(।) निरीक्षण ह्वारा-जब श्रेणी मे आवृत्तियो का वितस्ण नियमित हो, 
उस समय निरीक्षण द्वारा बहुलक ज्ञात कर लिया जाता है। नियमित वितरण से 
तात्पयं प्रारम्भ में प्रावृत्तियाँ बढती रहें, केन्द्र मे भ्रधिकतम हो जाएँ झोर उसके 
याद झावृत्तियाँ घटने लगें । ऐसी अ्ैणी मे श्रधिकतम भावृत्ति बाले पद का मूल्य 
ही बडुलक होता है । 
उदाहरण-- 

तिम्त सारणी मे एक कक्षा के 50 विद्यार्थियों का वजन दिया हुप्ना है, 
अहुलक बज़न ज्ञात कीजिए-- 
टाटा (हा) | 48 49 50 5 2 * 35 54 
3० ता 50065 | 4 8 ॥2.. 76 य् 9] ] 











हल-- 

श्रेणी मे आवृत्तियों कां वितरण नियमित है। आ्रारम्भ में झावृत्तियां बढ 
रही हैं, 5) किलोग्राम पर अधिकतम 26 हो जाती हैं और उसके दाद कम होता 
प्रारम्म हो जाती हैं। मिरीक्षण से यह ज्ञात हो जाता है कि शझ्रधिकतम श्राइत्ति 
6 का मूल्य 5 किलोग्राम है धत बहुलक वजन८२5 किलोग्राम ) 

(४) समूहत द्वारा--जब भावृत्तियो का वितरण प्रनियम्रित हो-प्र्धा्‌ 
अतियमित रूप से कमी बढे श्रौर कभी कम हो, अधिकतम प्राद्वत्ति केन्द्र मे न होकर 
प्रारम्भ मे या भ्रन्त में हो, प्रधिकतम श्ाव्रत्ति दो या दो से भ्रधिक स्थानों पर हो, 
तो निरीक्षण द्वारा बहुलक ज्ञात करता कठिन हो जाता है। ऐसे समय बहुलक 
ज्ञात करने के लिए समू हन रीति का प्रयोग किया जाता है । श्रेणी की प्राइत्तियो 


का समूहन निम्नॉँकित प्रकार से किया जाता है-- 
सर्वप्रथम 6 खानों (000775) वाली एक सारणी बनाई जाती है ग्रोर 


इन खानो में प्रावृत्तियों का समूहन किया जाता है। समूहून (00777) इस 
प्रकार किया जाता है-- 
480 एएण्णग मे दी हुई भ्राइत्तियो को ही लिखा जाता है । 


2०4 ,, में आरम्भ से दो-दो भाद्त्तियो का योग लिखा जाता है | 

2 मे श्रारम्म से एक प्रावृत्ति छोडकर दो दो प्राइत्तियो का योग लिखा 
जाता है । 

470. ,, में तीन-तीन प्राइत्तियो का योग लिखा जाता है | 

ईंघ ,॥, भे भ्रम श्रादेत्ति को छोडकर तीन-तीन प्राइत्तियों का योग लिखा 
जाता है । 

60. ,, में प्रथम और दितीय, दो प्रादृत्तियो को छोडकर तीन-तीन प्रावत्तियो 


का योग लिखा जाता है। 
समूहन के बाद एक विश्लेषण सारणी बनाई जाती हैं जिसके द्वारा यह ज्ञात 
किया जाता है कि अ्रधिक्तम ग्राइत्ति वाया मूल्य कौन-सा है, यही मूल्य बहुतक 
होता है। 
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इदाहरण--मिम्त प्को से मूयिष्ठक ज्ञात कीजिए-- 
प्राप्तांक ]0 45 20 25 30 35 40 45 50 55 
छात्रों कोसत्या 4 6 0 ]5 6]3 7 4 2२३ 




















23 
प्र 


शआप्तोक | आन हे या | 4 | 

गा] द्र 

१ | ६  /|]&| )»| । 

आई | 

35 3 29 4! 46 

40 ५ । 0 ४ । | 34 
47| [| 


#5 2 2 5 8/ 0//]॥ 4 





2 6 
55 । ) 3 । | 
इसके बाद विश्लेष सारणी (72॥9 50०८0) इस प्रकार बनाई जाती है- 











प्रक.१ अऋष्ष्ा 
कॉलम न. प्राप्तौक ॥0 35 20 25 30 35 40 45 50 55 
ही 3 कद २3223 3 कमल ओ कक 
व व 
2 9: , 7 
3 हु 
हि ।क्‍ है |. है 
] $::4:/ +# 
6 ३ 4 ] 








338 सम्राजशास्त्रीय प्रनुसन्धान की तर्केसगति एवं विधियाँ 


उपयुक्त सारणी से ज्ञात होता है हि प्राप्तांक 30 सबसे अधिंक बार 
(5 बार) प्राया है। इसीलिए मूयिष्ठक प्राप्ताक 30 है। सामान्य निरीक्षण मे 
40 भूघिप्ठक लगता है परन्तु दह समुहन के बाद गलत निकला ! 

उदाहरण (सतत श्रेणी से बहुलक निकालना)--यदि पद मुल्य किसी 
सतत शेएी के वर्गों ((65६८$) के रूप से दिए गए हैं तो सर्वप्रथत उत्तरी 
श्रादृत्तियों को देखकर ही यह झ्रामास हो जाना चाहिए कवि क्रिस वर्ग का आवृत्ति 
सर्वाधिक है, उसी पद मूल्य बर्ग में त्षामान्यत मूथिष्ठक्त होता है। यदि एक से 
प्राकार की झावृत्तियाँ अधिक सख्या मे भ्रथवा एक समान हो, तंब यह निधरिण 
करने के लिए. कि किस वर्ग में मूयिष्ठक या बहुलक विद्यमान है, समूहीकरण 
(०0) तथा विश्लेषरा-सारणी (&॥0958-30/8) बनानी पड़ेगी । 
मूयिष्ठक्त का वये (0)9$$) शात हो जाने के पष्चातू निर्नौकित सूत्र का प्रयोग 
करके भूयिष्ठक निकाला जात है । 

हमे ध्यान रखना चाहिए कि सतत श्रेणी मे यदि विभिन्न पद-मूल्य वर्गों मे 
समान वर्गान्तर (८0255-0/८५७) है, केवल तमी इस सूत्र को भूयिष्ठक या 
बहुलक विकालने हेतु प्रयुक्त किया जाता है, प्रन्यथा इसे प्रयोग करने के पूर्द 
समस्त पद-समूहों के वर्गान्‍्तरों को एक समान दूरी में परिवर्तित कर लेना प्रावश्यक 
होता है । 


3 पी 
चुत बच्चन छू -कफरीय/ कमा १! 


सूत्र की व्याब्या इस प्रकार की जा सकती है-- 
2<+बहुलक (१४00८) 
7, सन्‍्बहुलक वर्ग की निम्न सीमा (-0ज्र८ गा! णी ४६ 00455) 
(55बहुलक वर्ग की आवृत्ति (छ24०८००४ ण फ० ?च००० 67079) 


0#>बहुलक वर्ग से पिछले वर्ग की भावत्ति 
फाब्बृण्ट४2ए/ जी फ 2०22:११ह९ (०९८ (7005 
ध०९०९३४ 


५5 वहुलक वर्ग से पगले वर्ग की झावृत्ति 
( छाल्वृण्थाएए णी पट 8प९०८०ता१ खव०9ल फ०्प्फ) 


7 व्तबर्ग-प्रततराल ((455-एांश्व ४०) 
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निम्त सम्को से मूयिष्ठक (बहुलक) ज्ञात वीजिए-- 
मजदूरी वर्ग (प्रति दिन)0-40 40-20 20-39 39-40 40-50 50-60 60-70 
श्रमिकों की सख्या 6 व40 [2 76 ॥3 8 १ 























| || 2: .]. ६ 73. 4 $ 6 
| 
सजदूरी बर्य.! ने की सन्‍्या 
दूरी वर्ग | श्रमिक्तो की से 4 । स्ि 
0-00 |. 6 करता | 
0-20 | 00 ॥| 6॥ 22 ) 
20.30 । अप |] 28 | ॥ 28 !| 38 |) 
॥30-40 | 86/ ॥ 29 दा 
40-50 3 | ॥ दा ४ 37 । 20 / 
5050 $ टी 5 ॥ 
60:70 7 | । 
विश्लेषण सारणी 
(7शाए छल्ले) 
। अज्दूरी वर्ग 
कलम तन.) 0-0 9-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 
आप आम न“ 
] [ ॥ 
2 व ] 
3 ॥| ].+4॥4 
4 ]5. «ये 
5 व [6]| 
; 
आफ हि हक द ] 
0.-.॥7 30 - 6: । 
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उपयुक्त सारणी से ज्ञात होता है कि मजदूरी 20-40 वर्ग में सबसे अधिक 
श्रर्थात्‌ 6 दार प्राया है, अंत: यही भूयिध्ठक-वर्ग (१४०००-७:009) है । सब हम 
सूत्र का प्रयोग कर भूथिष्ठक ज्ञात करेंगे-- 





(गे 
6 «48 8३० डी 
प+क््फ्रनताफ्ो 
30. 7-(6--42) 
2«30< तद-3 हुये तज्-त9) * 7९ 
30.५. _(4) 
2७30-+ ग्क्छ >0 
4 
2>30+ ३5 >व0 
2«30+- हर 
2<30+5 7 
2-35 7] 883. 
डदाहरणस--निम्न समको से भूयिष्ठक ज्ञात कोजिए- 
मध्य मूल्य भावृत्ति 
] 2 
ट 9 
3 8 | 
हि ॥4 
5 20 
6 24 
प्र 20 
8 6 
9 5 
0 2 


हैल--उपरोक्त श्रेणी देखेने मे सण्डित शभ्ेणी लगती है, लेकिन वाध्तव में 
हैधा नही है | मूल्य मध्य विन्दुओं (८८॥79] ४22) में दिए गए हैं। मध्य बिन्दु 
केवल सतत श्रेणी में ही होते हैँ। अत उपरोक्त श्रेणी सतत श्रेणी है, जिसके 
बर्गास्तर इस प्रकार बनाए जाएँगे-- 


मुल्य भावुति 
095--5 2 
[-5--25 9 
255--35 है 
35-45 ]4 
45-53 20 
$:5--65 24 
65-75 20 
75-85 ]6 
85-95 5 
955-]0 5 2 
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इस प्रकार इन्हें उपरोक्त वर्गों मे जमाने के बाद हम निम्त प्रकार से 
भूयिष्ठक शात कर सकते हैं-- 























मूल्य आवृत्ति 
ह 2 3 4 5 6 
05-- 5 ठठ 
] 5-25 9 कच हद रे 
2 5-3 5 | || | है 
35--4 5 ]4 ) 25 45 
4 5-5 5 20 (/#) ) 34 | १). ॥। 
ग55--65 24 (/) ]44 4१ 
65-75 20 (/9) ) 44 ५० 
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भूषिष्ठक का महत्त्व लाभ (#एमगाब्हीएणफुणॉ॥7०९ ते शेण्प०)-- 
झौसत अथवा सॉस्परिकीय भाध्यो भ मूथिप्ठकक का महस््वप्रूण स्थान है। इसके 
महत्वपूर्ण लाभ निम्नौकित हैं-- 

! झूगरिष्ठक् को तिरोखगा सात्र से हौ निर्धारित कर लेना एवं सामान्य 
व्यक्ति के द्वारा प्रयोग करना अत्यन्त सरल होता है।प्रों वाध (शब्णहा)क 
झनुसार मूसिप्ठक स्वाभाविक रूप रे ही समकों का वितरण इस प्रकार प्रस्तुस 
करता है जिससे उसका तब्रर्थ सरलता से समझा जा सकता है ।' 

2 मूयिष्यक्ष का हमार दिन प्रतिदिन के जीवन म अत्यन्त महत्व है 
साधान्य जीवन मे हम विभिन्‍न बम्तुग्रो के प्रचलित माद, सवाधिक फेशन की 
बस्तुय्यों तथा द्विभिन्‍न प्रकार की प्रवृत्तियों को ज्ञात करने के लिए मूयिष्ठक पर ही 
निमर व्रत हैं। 

3 मूयिष्यक सर्वाधिक प्रतिनिधित्वपूर्ण होता है, क्योकि यह सम्पूर्ण श्रेणी 
को संवाधिक आवृत्ति पर निमर करता है। प्रो क्गि (6४8) के अनुसार 

मूयिध्ठक की प्रवृत्ति इस प्रकार वी है कि इसे आँकडो का सर्वोत्तम प्रतिनिधि माना 
जा मकता है ।” 

4. मूयिष्ठक झपनी श्रेणी मे पाए जाने वाले किन्‍्हीं प्रत्यधिक बड़े था छोटे 
पदा से प्रभावित नहीं ढोता है, क्योकि इसमे मूल्यों को जोड़कर पदा से भाग देने 
की ग्रावश्यकता नहीं होती है । 

5 मूपिध्ठक ज्ञात करते से सममक समूह की ग्रधिक्तम एवं निम्नतम सद्या 
को आकारी वी द्ावश्यकता भी नही होदी है बशतें कि यदि वे समक मूयिध्ठक धर्ग 
से सम्बन्धित नहीं हैं । 

6 भूमिष्ठक की गाना के लिए बहुत प्रधिक ग्रोपचारिक्ताओों की भी 
ग्रावश्यक्ता नही होनी है । कमी-कमी केवल सरल दण्ड चित्र (47 0280) 
ग्रथवा ग्राफ (07800 ) द्वारा भी दर्शाया जा सकता है । 

मूयिष्छक के उपरोक्त लाभो के भ्राधार पर हम कह सकते हैं कि मूसिष्ठक 
भ्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण माध्य है। यह सर्वाधिक मूल्य वाला पद होता है भरत उद्योगों मे 
इसका ग्रत्यन्त महृत्त्व है प्रजातम्त्र के युग में बहुमत के आधार पर ही प्रतिनिधि 
वा चुनाव होता है, जब एक मूयिष्ठक मशौनया मूयिष्ठक श्रमिक [7००९ 
$[40078 07 ऐरच०0४॥ [,290००:४४) मालूम हो जाता है तो उद्योगपति वंसी ही 
अधिक मशीनें लगाने का प्रयास करता है ताकि उसे अधिकतम लाभ हो सके । ऐसी 
मशीनें जो मूयिष्ठक मशीन से कम उत्पादत देती हैं उनमे उचित सुधार की व्यवस्था 
जी जाती हैं. था उन्हें चदक रिया पता है । इसी प्रआार, इसके अतिरिक्त कम 
उत्पादत देने बाली मशोनों एंव श्रमिक्रों की ओर भी उत्पादक का ध्यान प्राकर्षित 

हो जाता है । 

दूसी प्रकार जलवायु विभाग (269607००ह०श एदएढाधगाध्या) मी 

तापमान, वर्षा, वा4-गति झादि के श्राधार पर प्रत्येक क्षेत्र में भूयिष्ठक-स्थानों का 
निर्धारण कर लेता है प्रोर कुछ भूयिष्ठक स्थान ही सारे देश की जलबएयु भ्रादि की 
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तुजना में बहुत सहायक्ष होते हैं। मूयिष्ठक की व्यावहारिक उपयोगिता मो झ यथिक 
है । प्रनेक वस्तुप्रो जेसे--जूते, फंसनेबल वस्त्र आदि की एक प्रचलिते भाष वी 
प्रदत्ति पहले से हो ज्ञाव हो जाती है । 

सूयिष्ठक के दोष/सीमाएँ (0536₹ब7/92९5/[,/0ए7/[28005 ० 3०४6 )-- 
भूयिष्ठक के लाम एवं महत्व को देखन से यह नहीं समझ लेता चाहिए शनि 
नूविष्ठक में कोई कमियाँ या दोष नही हैं। झनेक दश्शाओ में मूयिष्ठक की गणना 
के द्वारा दश्यों की वास्तविकता को समझ सकना ग्र॒त्यधिक कढिन होता है । प्रत 
हमे मूयिष्ठक के दोषों व सीमाआा को भी देखना चाहिए ! इसम प्रमुखत निम्न 
कमियाँ पाई जाती हैं-- 

] भूयिष्ठक ग्रनेक बार वास्तविकता से दूर, भ्रान्तिपूर्णा या सन्देहपूर्णा 
होता है । “बाघ! ने लिखा है कि “यदि एक समक श्रेणी में पदा की सख्या बहुत 
कम होती है ता इयक प्राधार यर प्राप्त किया यया मूयिष्ठक् बिल्ुल अव्यावहा रिक 
होता है ।” 

2 समक श्रेणी म यदि पद-मूल्य केवल एक सहूया के रूप में होता है तो 
मूयिष्ठक प्रधिक सही हो सकता है लेकिन यदि पद-मूल्य एक वर्गान्तर के रूप में 
हो तो उससे ज्ञात होने वाला बहुलक अत्यधिक अनिश्चित एड सन्देहपुर्णों बना 
रहता है। 

3 प्नेक बार समक श्रेणी मे एक से अधिक मूयिष्ठक होने पर उनका 
निर्धारण करता कठित हो जाता है । इससे प्रनिश्वितता मी उत्पन्न होतो है । 
भार लोबडे (है [.0५०५७७) के प्रतुसार “समूहों में प्राने वाढों प्रवल्लोकनों भे 
सुध्रमतापूर्वक मूपिष्ठक का निर्घा रएा सरल कार्य नहों है ।” 

4 मूपिष्ठक झनेक महत्त्वपूर्ण परन्तु असामान्य मूल्यों को छोड देता है 
तथा सम्पूर्णो रूप से प्रतिनिधित्वपूर्ण नहीं होता है। एफ सी मिल्‍्म ने लिखा है 
* अनुमानित मूमिष्ठक वा निर्धारण करना जितना सरल है, वास्तविक मूपिष्ठक का 
निर्धारण करना वास्तव में उतना ही कठिन है ।” 

5 मूयिष्ठक की यरपना प्रावृत्तियों के क्‍्राघार पर को जाती है ग्रत इसे 
बोीजगणितीय पद्धति से ज्ञात नहीं किया जा सकता । 

6 यदि मूर्िष्ठक का मूल्य एवं कुल पदों की सरूया ज्ञाव हो तो उनका 
गुणा करके समक श्रेणी मे स्थित समी पद-मूल्यो के योग को ज्ञात्त नही किया जा 
सक्ृता । मूयिष्ठक की यह साँल्यिकीय दुबलता है । 

सध्यका 
(8९०३० ) 

मध्यका (टाइप) एक स्थिति सम्बन्धी माध्य है। ऐस साध्य जो कि 
किसी समऊ-श्रेणी के ग्रन्तयेत कसी उिश्येप स्थिति को दर्शाते हैं या जिन्हें क्मो 
विशिष्ट स्थिति पर निर्धारित किया जाता है, टह्पिति सम्बन्धी माध्य (8 ६८०४९५ 
णए 9०५॥0०४) कहा जाता है । 
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मध्यका किसी समक श्रेणी (5050० 5८7६5) के “मध्य दाले पद” 
के मूल्य को कहते हैं जबकि किसी समक श्रे श्ि के मूल्यों को झारोही(85000077६) 
झथवा अवरोही (025८४४0॥78) क्रम में व्यवस्थित कर लिया जाता है। इस 
प्रकार मध्यका समक श्रेणी को दो बराबर भागों मे विभाजित करती है । मध्यका 
के एक भाग मे समी पद भच्यका से छोटे एव दूसरे भाग मे सभी पद मध्यका से 
बड होगे । 

उदाहरश के लिए यदि एक परिवार के पाँच भाइयो की लम्बाई पश्रमश 
48”, 527, 63”, 67” एवं 69” है तो 63” लम्बाई मध्यिका कही जाएंगी। 
63” स् कम दो भाइया की लम्बाई है, एवं 63” से अधिक भी दो भाइयों की 
लम्बाई है। 

इस प्रकार आरोही झयवा अवरोही, किसी क्रम की हर खला में समस्त 
श्रेणी अयंवा पदों के अर््ध बिन्दु पर निर्घारित पद का पशृल्य हो मभध्यका मानती 
जाएगी | हमे घ्यान रखना चाहिए कि मध्य पद स्वय ही मध्यका नहीं होती है, 
बल्कि उस पद का माप अथवा मुल्य मध्यिका मानी जाती है । 

मध्यका को भी झनेक विद्वानो ने परिमाषित किया है-- 

कोगोर (८००००) ने 'स्टेटिस्टिकस इन थ्योरी एण्ड प्रेक्टिस' मे लिखा है कि 
« प्रच्यका समक श्र ए का वह पद सूल्य है झो समूह को दो समान भागों मे इस 
प्रकार विभाजित करता है कि एक भाग में समस्त मूल्य मध्यका से भ्धिक भौर 
दूसरे भाग में समस्त मूल्य मध्यका से कम होते हैं ।"3 


डॉ जे सी घतर्थेदी (0 3 0 (७४7०४!) के भ्रतुमार “यदि एक 
अणी के पदों की उनके परिशाभों के प्राघार पर भारोही भ्रथवा प्रवरोही कतमों से 
लगाया जाए तो बिल्कुल मध्य बाली राशि के मान (मूल्य) प्रथवा साप को ही 
मध्यका कहा जाएगा। है 

डो एन. एलहस (0 73 प्शशा८£) के भ्रनुसार "जब तक समक श्रेणी 
भारोही प्रथवा प्रवरोही क्रम में व्यवस्थित होती है तो इस समक श्रेणी को दो 
बराबर भागों में विभाजित करने वाले यूल्य को हम सध्यांक या सध्यका 
कहते हैँ ।!!* 

ए ई. बाध (8 5 ए४/अण्ट)) ने लिखा है कि “यदि हम समस्त मूल्यों को 
आकार के क्रम मे व्यवसत्यित करें त्तो सबसे कप्त मुल्य एक भोर एवं सबसे भधिक 
मूल्य दूसरी भोर हो झोर तब यदि हम एक सुल्य का चयन इस भ्रकार करें कि 
इमके दोनों और इकाइया की सख्या समान हो तो इस प्रकार चुना हुमा मूल्य 
मध्यका होगा ।/5 


३ दृकमग' उध्या5९ड ।0 7॥९09 206 ९श३८४९९, 9 89 
2 ए67 ९ ट#हएशथ्का ैफ्रधागादव। $ पा, [96] 7 06 
३ 2 श्र 2॥क्रव्ट #एच5वभार्यांबोड एज 5059८, 7. 48 

4 4 ह हब ९९ करण ्॑ 340ल्‍7०4] >टाफिएएा, 9. 66. 
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सेक्रिस्ट (8८८७४) के अनुसार “एक श्रेणी की मध्यक्रा आकार के 
आधार पर क्रमवद्ध करने पर उस पद का ऐसा अनुमानित झ्रथवा वास्तविक मुल्य 
है जो वितरण को दो भागो में विभक्त कर देता है ।” 

इस प्रकार उपरोक्त परिभाषाओ से हम यह तिष्कर्थ निकालते हैं कि किसी 

समक श्रेणी के मूल्यों को यदि आरोही (चढते हुए) ग्रथवा प्रवरोही (गिरते हुए) 
क्रम में व्यवस्थित कर लिया जाए तो जो मूल्य मध्य बिन्दु होगा चहो 'मध्यका' 
कहलाएगा १ मध्यका से पहले वाली झाइतियो व बाद वाली श्चावृत्तियों की सख्या 
सदा समान होगी क्‍योंकि यह श्रेणी को बिल्कुल दो वरावर भागों में बॉँट देता है 
एवं स्त्रय मध्य! में उपध्यित होता है । 

मध्यका की विशेषताएं (20278९(९४६४९$ एा ३९०७७) -- मध्यका की 

उपरोक्त वरिभाषाश्रों के झ्राधार पर इसकी जनिम्नौकित विशेषताएं निकाली जा 
सकती हैं-- 

3 अध्यका समक श्रेणी के बिल्कुल मध्य भाग पर केन्द्रित होती है । 

2 मध्यका सम्पूर्ण श्रेणी को दो बराबर भागों में विमाजित करती है, 
जिसमे से एक भाग मे मब्यिका से कम एवं दूसरे भाग में मध्यका से 
पद्चिक मूल्य होता है । 

3. मध्यका के लिए सम्क श्रेणी को आरोही प्रथवा पअ्रवरोही क्रम में 
व्यवस्थित कर लिया जाता है। 

4 मध्यका स्वय सध्य वाला पद नहीं होता बल्कि उस पद वा मुल्य 
मध्यका साना जाता है । 

5 मध्यका को प्राय पद-मूल्यों की ऋमिक वृद्धि पर ही प्लाघारित किया 
जाता है। 

मध्यका का परिक््लन ((शण्णेशागत ० ६वंशा)--मध्यका का 

परिकलन भी श्रेणियों के भ्रनुरूष किया जाता है। 

व्यक्तियत श्रेणो--व्यक्तिगत श्रेणी मे मध्यका निकालने के लिए निम्न 

कार्य करने होते हैं-- 

] सबसे पहले श्र सी को भारोही या भवरोही क्रम मे व्यवस्यित करेंगे। 

2 श्रेणी में क्षम सख्या लिखेंगे। 

3 निम्न सूत्र का प्रयोग कर मध्यिका का निर्धारण करेंगे-- 





>+ $9८ शरह ता ( 2 ) पाध्क 
सूत्र वी व्याख्या इस प्रकार है-- 


औ(>->मध्यका ()४४८७॥७७) 
अ>मदो की सस्या (रण ० ॥605) 
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डउदाहरशा--निम्न सात सजदूरा की मध्यका मजदूरी द्वात कीजिए 
रुपयो भें 80, 70, 80, 00, 720, [!5, व[4 
हुल-ः 
क्रम सब्या मजदूरी 
79 
80 
300 
ग0 
]4 
व45 
320 
प्रत रु 0 भध्यका है, क्योकि यह श्रेणी का चौथा मद है । 
उदाहुरशा--निम्न समको से मध्यका ज्ञात कीजिए - 
रोलन | 2 3 4 5 67 8 9 70 
भरक 0 27 24 42 25 27 20 45 ॥8 29 


ह्त्त | --+ 


३ ७ ७ + ४० ७०६ 








गेल न पक 

व 30 

८ 2 

3 5 

4 48 

क 20 

6 24 

2 शक 

8 27 

4 १4 

क्‍0 29 

मं ++ (06 डार6 रण [ -ई- द ) की बंद 
24<- पा 52८ [ नन्कट 2 ) प पंट्या 


36-- शा 37६ ० 5 5 छत पद 
5 5वें पद के मूल्य को इस प्रकार ज्ञात करेंगरे-- 
20+524._.84 22 
ठ्र ठ् 
जदाहरश--एक मानप्तिक योग्यता पर्मक्षण में विश्वविद्यालय के विद्यायियों 
के एक सपुह द्वारा अग्नलिखित धक प्राप्त किए गए । इन श्रॉकडों को समूह मे 
जमाकर मध्यका ज्ञात वीजिए--- 





#+२22. &0$ 
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5$॥ 6 54 50 
40 60 54 50 
69 59 54 49 
09 58 उब (॥ 
69 58 53 40 
64 57 52 39 
64 56 52 34 
63 55 5 30 (राज, वि. वि. 984) 
हल- 
क्र, से. बदो का मूल्य 
] 30 
2 34 
3 39 
4 40 
5 47 
6 49 
7 0 
8 50 
रे 5] 
0 52 
प्‌ 52 
2 53 
3 54 
व4 54 
5 54 
6 0 ॥ 
37 53 
]8 56 
9 हा 
20 58 
£4॥ 58 
22 59 
23 60 
ख्4 6] 
25 63 
26 64 
27 64 
2६ 69 
29 69 
30 9 
3 70 
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) पी बांदा 





॥४--+ एिछ अखब [ नल ४ 
32-+- 


ञु ) कफ डटात 





2|> भाप डाउट ०ा [ 


अऑजन छीह डाउट ता [ जे ) पा बट, 


44>- एल 5२2 री 46 5 फऐ प्रध्ण 
6 5 वें पद के मूल्य को इम प्रकार निकालेंगे-- 
54+55_ 09 


ज्5545 
डर 2 





७-54 5 805 


खष्डित शेणी (ए05श0€ 567९५) 
(।) सर्वप्रधम सचयी गआवृत्तियाँ ज्ञात की जाती हैं । 


औ+। बि 
(ग) मध्यका पद मूर्ता[ पा जनक ) द्वारा ज्ञात किया जाता है । 
(५) मध्यका पद संख्या प्रथम बार जिंसत संचयी शावृत्ति म सम्मिलित 
होती है, उसका गूल्य ही मध्यका होता है । 
उदाहरण--निम्न श्रेंसी का मध्यका ज्ञात की जिए-- 


ज+-तत-+-त+_-. 


_3० | 45678 9 0 ॥ 2 3 ॥4 ले 3 है: है #% 668: ।38. 4 उड़ 35 





र्वृष्था०/ | 40 48 52 56 60 63 57 55 50 52 4! 57 











हल-- सध्यका सुल्य को गझना (खण्डित श्र) 
झ्ाब्छ | &7९९०८७९०४ | टफजाएगरण फाव्पएलाफ 
व 40 40 
ऊँ 48 88 
6 52 440 
प्र 56 96 
8 60 256 
9 63 39 
0 57 376 
]3 55 437 
१2 50 4ह 
]3 52 533 
]4 4 574 
१5 |] ठप 63६ 
कज+63] 





झोसत-माध्य, मूयिष्ठक, मध्यक्नी 349 


मा 92उटर्णा (डर ) हो, 
चंवतडखह रण ([ स्तए) रे सत36 
ज्न्डाएल 0 367 ॥हतान-9 मध्यक्ा २9 
यहाँ मध्यका पद 36 गाता है, यह पद प्रथम बार 39 सचयी ग्रावृत्ति 
में सम्मिलित है श्रत 39 सचरी ग्रावृत्ति का मूल्य 9? ही मध्यका होगा वयोकि 
257 ते 3[9 तक की समी इक्ाइपों का मूल्य 9 है, प्रतर 36 का मूल्य भी 
9 होगा । 
सतत श्रेणी (000#9४8005 5897९5 ) 
ग्रविच्छिन्न श्रेणी में मध्यका मूल्य का निर्धारण तिम्न प्रकार से किया 
हावा है-- 
(४) श्रेणी की सचयी आावृत्तियाँ ज्ञात को जाती हैं । 


(७) मध्यका र्दाऊ-) सूत्र द्वारा ज्ञात किया जाता है। प्रविज्द्धन्न श्रेणी 
३, (?+7 न कि थे 
मे [ नजर) का प्रयोग नहीं किय' जाता, क्योकि श्रेणी को ग्रारोही या मवरोही 


हर [॥॥ 
क्रम में रखने पर मध्यक्रा का पूल्य समान प्राप्त नहीं होता । झत (5) का ही 


प्रयोग किया जाता है, इससे प्रारोही एवं भ्रवरोही क्रम म प्राप्त मप्यका मूल्य 
समान होता है । 

(30) मध्यका-वर्गात्वर (!४०७730 ०)955 79£7५४3) ज्ञान किया जाता 
है। मध्यका पद सर्वक्यम जिस वर्ग की सबयी प्रादृत्ति मे सम्मिलित होता है, वही 
चर्ग सध्यका वगस्तिर कहलाता है । 

(3५) मध्यका वर्णान्तर में मध्यका मूल्य का तिर्बारए तिम्त सूत्र के प्रयोग 
द्वारा किया जाता है-+ 

ष़ नि हक 

5 पाक (एका>ट) वा हध्च क पक >> ०) 

4 5>मध्यका (9/८8/27) 

7 ल्‍्न्मध्यका वर्ग को निम्त सीमा ([.0एछटा (क्वा( छत ए८७ी30 ९७5५) 

>-्मध्यका वे का विस्तार (ऐरै80906 ण ९355 व्राधिरश्शर्ण 

फ९8॥89 ८355) 
>मध्यका वर्ग को आवुत्ति (#76६4०९००८५ रण पल फथ्0'2० ०१०५५) 


श्र 
#.व्त्मध्यका पद (ड पे प्राप्त मूल्य ) (१६४37 आ६छ) 
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८जवमध्यका वर्य से पूर्व की सचयी आवृत्ति (टए्गरणेथाए० िश्वुकशा०ए 
णी 796 क़ाल्एट्ठाड़ ह70फए ० छाल णाटताआ ८355) 
यदि समक प्रवरोही जम मे हैं तो निम्न सूत्र का प्रयोग किया जाता है-- 


मध--॥- हे (४-८) 
यहाँ 48 से तत्पर मध्यका वर्ग को ऊपरी सीमा से है । 


उद्ाहरण-- 
निम्न प्रावृत्ति वितरण से मध्यका की गणना कौजिए-- 

















॥000 | १६० थी 8009९09 | कठा45 | ॥७ ० 8६006765 
१0-20 । 330 40-50 45 
20-30 25 50-60 38 
30-40 हैं 86 60-70 2 
हैल-- भध्यका घृल्य का निर्धारण (प्रविच्छित्त झेणी) 
ग्रारोही एवं भ्रवरोही क्रम 
__0 ७. | 0“ ु४४७| ० |! | ०ण हुपप४०७ रं | छाउत्तड डा | व 
0-20 ]0 440 ८ 60-70 ]2 2 
20-30 325 [ 235 50-60 ]8 30 
30-40 86 32 40-50 | 45 75 
40-50 45 366 30-40 86 6:7४ 
50-60 8 284 20-30 25 7 286 
60-70 १2 396 0-20 | 30 | 299 
3 कब 396 है 
मध्यका पद +> दादा रत 9 
ग्रारोही क्रम-- 


47 +--> (7-४८) 


रू520-+- पृठ5 (98 - 0) 


880 
नत्20क- पद २ ४४००2०+ [ठु5 


5520 -+-7 04--+27 04 
4-27 04 ॥85 
ब्रवरोही क्रम-- 


अईनत4- ज (#- ८) 
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२+30--75< (798- 6) 


425 
॥। 370 
530 «- पृउद् 6 375७530 - नठेंडा 
ब्ू+30-2 96-527 04 
27«> 27 04. &75 

मध्यका के थुण--(। ) मध्यका में सरलता का मुख विद्यमान है, क्योकि 
इस समभना प्ौर ज्ञाद करना सरल है। 

(2) मध्यका श्रणों के मध्य में हिथित मूल्य होता है. ग्रत यह मीमान्त 
मूल्यों से प्रभावित नहीं होता है । 

(3) मध्यका का निधारण निश्चितता स किया जा सकता है यह बहुलतक 
बी तरह प्रनिश्चित नही होता है । 

(4) खुले सिरे वाली श्रेणी से भी मध्यक्ता ज्ञान किया जा सकता है । 

(5) मध्यका की गणना रेखाचित्र द्वारा भी की जा सकती है । 

मध्यका के दोष--(॥) मध्यका मूल्य नि्धरिण के जिए समकोों का प्रारोही 
या प्रवरोही क्रम में प्ननुविन्यस्त करना होता है । 

(2) झविडिद्धन्न श्रणी म॑ तो सध्यक्ा तिर्षारण इस सायता के ग्राधार 
पर किया जाता है कि वगातर म झ्ावृत्तियाँ समान रूप स प्रनुविन्यस्त हैं किन्तु यह 
मान्यता वास्तविक नहीं है । 

(3) मध्यका मुल्य एवं पदों की सस्या दी हुई हो लो हप सभी पदा 
मूल्यों का योग प्राप्त नहीं कर सकते, पते उच्चतर गछितीय क़्ियाप्रा मं इसका 
प्रयोग बहुत कम क्षिया जाता है । 

(4) मध्यका पद मूल्यों के आकार से प्रभावित न होकर कवल पटां बी 
सहया से प्रमावित होता है ब्रत श्रेणी का सही प्रतिनिधित्व नहीं कर सजा है । 

(5) प्रावृत्तियों क अनियमित होन पर ठव पदों की संख्या बहुत कस होन 
पर मध्यका कन्द्रीय प्रवृत्ति की सही माप नहीं कर सकता है । 

(6) यदि पदा की सह्या सम (४८७) है तो मध्यका किसो पद विक्ञण 
का वास्तविक मूल्य नहीं होता है, दो पद के मध्य मूल्य को ही सध्यत्रा घान 
लिया जाता है । 

उपयोग--उररोक्त दाथो के होते हुए मी ग्रुणात्मक तश्यों एवं सामाजिक 
समस्याप्ता, जँसे--बुद्धिमत्ता स्वास्म्थ मजदूरों स्तर सम्पत्ति वितरण प्रादि क 
प्रध्ययन मे मध्यका का प्रगोग क्या जाता है। जहाँ सभी पद मूल्या को प्रहन्व 
दना धावश्यक हो वहाँ मध्यका का प्रयोग उचित नहीं है । 

सामाजिक पनुसन्‍्धान में साध्य भयिष्ठक्त एवं भध्यक्षा का महत्व 
[[छ7णाथा९ह ० १६३७७ >०9६ डा0 १॥६४)७॥ ७ 5029) हल्ध्शपक) - 
माध्य, सूपिष्ठक एवं मध्यत्रा किसी सोमा तक भिन्न प्रकार की झाषार-सामप्रिया 
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के लिए भयुक्त होते हैं प्रोर हमे घिन्‍्न प्रकार की जानकारी दैते हैं । यदि हम किसी 
निदर्षन (520.90908) का अध्ययन-कर रहे हो तो सामान्यतः माध्य (3६७७) 
पबसे उपयुक्त रहता है, स्पष्ट है कि किसों समग्र (ऐग्राश्टा5४) के निदर्शनों मे 
कुछ न कुछ भेद होगा । उसके साध्य, मूविष्ठकः एवं सध्यका सभी कुछ न कुछ 
भिल्नें होगे । किन्तु विभिन्न तिदर्शनों के माध्यों मे सदसे कमर भेद होगा । दूसरे 
प्रब्दों मं यह कहा जा सकता है कि माध्य केन्द्रीय प्रदुसि की सबसे स्थिर माप है। 
टसलिए जब सम्देह हो कि कौनसा माप प्रयोग किया जाए तो माध्य ही सबसे 
दीक रहता है। 

मूयिष्ठक तब उपयोगी होता है जब दो या प्रधिक समरग्रो का मिश्नण हो । 
ऐसी. न में माध्य था मध्यका केस्द्रीय प्रवत्ति को भत्ती-भाँति नहीं बता सकते । 
यदि दा, सेमप्रो का मिश्रण हो तो मूपिष्ठक भी दो मिलने की सम्भावना रहती है 
परौर ये छत्त,झमप्रो की अलग-अलग केन्द्रीय प्रवृत्तियाँ बताएँगी । जैसे यदि किसी 
कक्षा में दो अंकार के विद्यार्थी हो, एक वे जो सप्ताह में दो बार भिनेमा देखते हों 
एवं दूसरे प्रकार के महीने मे एक बार, तो दो मूयिध्ठक ज्ञात करना क्रविक 
न झ्पः बजाप इसके कि कुल विद्याथियो का माध्य या मध्यका तिकाल 


दी जाए. ६ 
- “४४ तब उपयोगी होती है जब वितरण प्रसीमित दो भर्थाव्‌ बहुत 
ब अधिक भ्रको मे सन्तुलनन न हो । जैसे भागदनी के अध्ययन के लिए 
सामान्यत मध्यका निकाली जाती है क्योंकि कुछ बहुत गरोब एवं कुछ बहुत 
भ्मीर लोगो के होने से मध्यका पर उतना प्रभाव नहीं पडता, जितना 'माध्य! 
पर पढ़ता है + 

यहाँ हमे यह घ्यान रखना चाहिए कि किसी भी ब्रध्यवन में बहुत-से चर 
होते हैं । इतह्वी प्रवृत्ति भिन्‍न-मिन्‍त होती है। किसके लिए केन्द्रीय प्रवृत्ति या 
भोगत की कोनेन्सी मांप प्रदुक्त करनी है तो मह निर्णय भ्रनुत्तन्धानकर्ता को ही 
करना होता है ! 









